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WSTEP

-Rodzice, poniewaz dali zycie dzieciom, w najwyzszym stopniu sg
obowigzani do wychowania potomstwa i dlatego muszg by¢ uznani za
pierwszych i gtownych jego wychowawcow” gtosi Deklaracja o wycho-
waniul Na rodzicow wiec spada gtébwny ciezar odpowiedzialnosci za
wychowanie dziecka.

Wychowanie jednakze jest sztukg wymagajacg duzej umiejetnosci,
ktora niestety nie jest czyms wrodzonym, ale ktorg trzeba zdobywac, jak
kazdg inng umiejetnos¢. Mozna tylko w zwigzku z naturalng wiezig, jaka
taczy rodzicow z dzieckiem, tatwiej pokonywac trudnoSci w nawigzy-
waniu z nim kontaktow i JratW|ej zdobywac sie na cierpliwos¢ i ofiar-
no$¢ wymagang w procesie wychowawczym, ale to nie jest jeszcze
umiejetno$¢ wychowania, chociaz mylnie moze by¢ za nig uwazana.
Mozna przeciez dziecko kocha¢ nieumiejetnie i w ten sposéb wyrzadzi¢
mu krzywde, popetniajgc wiele bledéw wychowawczych w stosunku
do niego z przesadnej mitosci. Ale w wychowaniu chodzi nie tylko
0 umiejetne kochanie dziecka.

W wychowaniu chodzi przede wszystkim o prawidtowy rozwdéj osobo-
wosci dziecka, uwarunkowany wieloma czynnikami, tak po stronie przed-
miotu wychowania, jak i po stronie podmiotu, a wiec samych rodzicow
oraz ich metod i Srodkéw wychowawczych przez nich stosowanych
w procesie wychowania. Znajomos$¢ wiec tych czynnikdw jako warun-
kéw prawidtowego rozwoju osobowosci dziecka ma pierwszorzedne zna-
czenie dla umiejetnosci wychowawczej, jakkolwiek samej tej umiejetnos-
ci jeszcze nie stanowi. Mozna przeciez o tym wszystkim wiedzie¢, a mimo
to nie umie¢ tego stosowaé, a wiec i nie umie¢ wychowywac, nie majgc
odpowiedniej praktyki i doSwiadczenia. Na umiejetno$¢ w czymkolwiek
sktadajg sie zaréwno wiadomosci jak i wigzanie tychze z zyciem, sto-
sowanie w praktyce. Obowigzuje to tym bardziej, gdy chodzi o wycho-
wanie dziecka.

Znajomos¢ dziecka, wiadomosci i umiejetnosci z zakresu wychowania
nie wyczerpujg waznego zagadnienia pedagogizacji rodzicow. Wszak
w wychowaniu wazne jest nie tylko to, albo nawet nie tyle to, co wy-
chowawca wie o0 przedmiocie wychowania i jakie stosuje metody i $rodki,
ale przede wszystkim to, kim on jest, jaka jest jego osobowos¢, czy on
sam w to wierzy, co méwi, jakie Swiadectwo daje wilasnym zyciem
w tym, o czym poucza, czyli wiasny jego przykitad. Zaréwno wiec sama

| Pawet VI: Deklaraclja o wychowaniu chrzescijariskim. Sob6r Watykanski 1.
Konstytucje, dekrety, deklaracje. Poznan 1969 n. 3
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struktura, jej jednos¢ i spojnos¢, gdy chodzi o rodzing jako podmiot wy-
chowania oraz osobowo$¢ rodzicow-wychowawcow jak i ich umiejetnosé
wychowawcza, warunkujg prawidtowos¢ rozwoju osobowosci dziecka
i stanowig przedmiot pedagogizacji w przygotowaniu rodzicow na wy-
chowawcow.

To przygotowanie rodzicow na wychowawcOow nie jest dotad realizo-
wane w sposéb wystarczajacy w pracy duszpasterskiej nad rodzing. Brak
tez odpowiedniej literatury ze strony katolickiej u nas w Polsce utrud-
nia proces pedagogizacji rodzicow, ograniczajacy sie na skutek tego tylko
do zdawkowych pouczen, nie zawsze zresztg fachowych, w okolicznoscio-
wych kontaktach z nimi. Niniejsza praca ma na celu pomdc zaréwno
samym rodzicom, jak i duszpasterzom w usprawnieniu wychowania w ro-
dzinie poprzez usprawnienie samych wychowawcow-rodzicéw, czyli po-
przez ich pedagogizacje.

Sama za$ pedagogizacja rodzicow dokonywac sie winna na drodze
udzielania im odpowiednich informacji o dziecku, o jego potrzebach bio-
logicznych, psychologicznych, spotecznych i kulturalnych — o znacze-
niu struktury rodzinnej i osobowosci rodzicow w procesie wychowaw-
czym dziecka — o umiejetnosci wychowywania, czyli o zasadniczych
elementach pedagogiki oraz na drodze ksztattowania poprawnych sto-
sunkoéw miedzyosobowych w rodzinie, a w zwigzku z tym ksztattowania
i modyfikowania samych osobowosci rodzicéw, gdy zachodzi¢ bedzie
tego potrzeba. Stad tez wskazane jest przygotowanie fachowej pomo-
cy wychowawczej w formie poradnictwa wychowawczego w osrodkach
parafialnych, ztozonego z os6b wyspecjalizowanych w dziedzinie psycho-
logicznej i wychowawczej, ktére by mogly udziela¢ skutecznej pomocy
w wypadkach dzieci trudnych, zaburzonych jak tez i trudnych rodzicéw.

W ten sposob przynajmniej w gtébwnych zarysach chcemy przedstawic
proces pedagogizacji rodzicow, moga one bowiem stanowi¢ punkt wyjscia
dla zajmujacych sie tym problemem.

I. INFORMACJA W PROCESIE PEDAGOGIZACJI RODZICOW
A. INFORMACJA O DZIECKU

Nie mozna wychowywac¢ dziecka, nie znajac go. Znajomo$¢ dziecka
jest konieczna dla prawidtowego jego wychowania. Znajomos¢ ta jednak
nie jest tatwa. Dziecko jest bowiem istotg ztozong i musi by¢ poznawane
pod réznymi aspektami przy pomocy znajomosci wielu dyscyplin, wcho-
dzacych w zakres wiedzy o dziecku. Ograniczymy sie tutaj tylko do
niektérych z nich, zdaniem naszym, najwazniejszych w naszym proble-
mie, jak psychologia rodziny, na ktorg skiadajg sie psychologia dziecka
I psychologia rodzicow. Takze pomocna jest bardzo nauka biologii, zwita-
szcza znajomo$¢ nauki o dziedzicznosci, czyli genetyki formalnej oraz
nauka o srodowisku wychowawczym i pedagogika. Po znajomos$¢ innych
nauk, jak medycyna, higiena czy ekonomia domowa — odsylamy do
specjalistow, do popularnych z tej dziedziny ksigzek i broszur, tatwych
do nabycia. B

1. ZNAJOMOSC PSYCHOLOGII DZIECKA

Znajomos$¢ dziecka dotyczy przede wszystkim procesu jego rozwoju,
czyli zachodzacych w nim zmian progresywnych, wymagajgcych zrozu-
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mienia ze strony wychowawcy. Rodzice nie znajgc prawidtowosci roz-
woju dziecka, narazeni sg na btedy wychowawcze w stosunku do niego.
Niejednokrotnie normalne objawy w jego zachowaniu, wynikajace z po-
trzeb jego rozwoju, ale sprawiajgce pewne trudnosci w wychowaniu,
uwazajg za objawy jego ztosliwosci i skorzy sg zwalcza¢ je przemocs,
co moze spaczy¢ prawidtowy rozwdj dziecka.

Do takich objawéw sprawiajacych trudnosci wychowawcom w wieku
np. niemowlecym nalezy chwytanie przedmiotéw, rzucanie nimi i nisz-
czenie ich. Jest to jednak naturalny objaw w zachowaniu sie dziecka,
wynikajacy u niego z potrzeby uczenia sie i jako taki nie powinien by¢
karcony. Wtedy tylko nalezy usuwaC z pola jego uwagi przedmioty,
ktorych uszkodzenie jest niepozgdane.

W' okresie poniemowlecym, pod koniec 3 roku zycia i na poczatku 4,
dziecko odkrywa swoje ,ja”, wyodrebnia siebie spo$rod otoczenia oraz
odkrywa swojg wole i w zwigzku z tym przejawia przekore w stosunku
do wychowawcow, czynigc cos wrecz przeciwnie, anizeli oni chca. Sg to
wiasnie pierwsze przebtyski jego usamodzielnienia, do ktérego przeciez
zmierza proces wychowania. Rodzice nie rozumiejgc tego usitujg nie-
jednokrotnie w sposéb brutalny usung¢ tego rodzaju objawy, wyrza-
dzajgc szkode naturalnemu rozwojowi dziecka i powodujac u niego po-
stawy buntu, a nawet urazy psychiczne i nerwice, ciagngce sie przez
cato jego poOzZniejsze zycie. Oczywiscie moga by¢ sytuacje takie, w kto-
rych nie mozna dopusci¢, azeby dziecko postawito na swoim ze szkoda
np. dla wiasnego zdrowia czy dla powagi autorytetu rodzicielskiego, ale
i w takich wypadkach nic nalezy tych naturalnych trudnosci usuwac
przemoca, lecz raczej skierowac jego uwage ku innym przedmiotom, obu-
dzi¢ w nim inne zainteresowanie, stworzy¢ mozliwos¢ innego, wiasnego
wyboru.

Podobne trudnosci zwigzane z naturalnym rozwojem dziecka wysta-
pia w sposéb wzmozony w okresie jego dojrzewania i to takze na tle
procesu usamodzielnienia i wiadania samym sobg. Objaw to jak naj-
bardziej naturalny, a wywotujacy niejednokrotnie tyle konfliktéw w sto-
sunkach miedzyosobowych w rodzinie. Tutaj takze znajomo$¢ prawidto-
wosci rozwoju dziecka, o ktérym mowi psychologia rozwojowa i wy-
chowawcza nic dopuscitaby do popetniania niejednokrotnie nieodwracal-
nych btedéw wychowawczych 1 stosowania metod jak najbardziej nie-
zgodnych z rozwojem w wieku dojrzewania, jak np. metoda przemocy
i despotyzmu, zamiast metody przekonywania i to w formie dyskusji
oraz w miejsce nakazdw i czy zakazbw — metoda stuzenia rada, wska-
zywania na niebezpieczenstwa i odwotywania sie przy tym do dobrej
woli i rozumnosci wychowanka.

Znajomos$¢ zasadniczych praw rozwoju dziecka i prawidtowo$¢ tegoz
rozwoju w poszczegolnych okresach i fazach, pozwala tez rodzicom
w pore zorientowac sie, czy dziecko ich rozwija sie normalnie, czy nie
jest opOznione w swym rozwoju i zasiegng¢ w razie potrzeby porady
u specjalisty.

Zainteresowania dziecka

W wychowaniu dziecka wazne jest rozpoznanie jego zainteresowan
wihasciwych danemu okresowi jego rozwoju, by je moc rozwijaé i na
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nich zaszczepia¢ nowe zainteresowania zwigzane z potrzebami spotecz-
nymi, moralnymi i religijnymi. Kazdy okres rozwoju dziecka wykazuje
specyficzne cechy psychiczne, a wsréd nich takze specyficzne zainte-
resowania.

Wiek niemowlecy (0—!1 roku zycia) wykazuje zainteresowania w Kie-
runku Swiata zewnetrznego, dostarczajgcego bodzcow dla zmystow
dziecka, poprzez ktére dochodzi ono do poznania przedmiotu, jego gene-
zy 2, tak zwanego poznania polisensorycznego. Ze wzgledu na tego ro-
dzaju zainteresowania nalezy ufatwia¢ niemowleciu kontakty z tymi
przedmiotami lub tez przynajmniej z ich surogatami w postaci zabawek.

W wieku poniemowlecym (1—3 roku zycia), wystepujg u dziecka
zainteresowania stowne w zwigzku ze wzmozonym w tym okresie roz-
wojem mowy. Stawia ono wiele pytan swemu otoczeniu, zwiaszcza 0so-
bom najblizszym i nie nalezy ich pozostawia¢ bez odpowiedzi. Sg to bo-
wiem rownocze$nie poczatki kontaktow spotecznych przy pomocy mowy
i jako takie powinny dostarczy¢ dziecku przyjemnych doswiadczen, by
mu dopomé6c w procesie jego socjalizacji. Trzeba wiec wykaza¢ duzo
cierpliwosci wobec ustawicznych pytah dziecka, odpowiada¢ na nie ta-
godnie, bez zniechecenia i szorstkosci. Kazde bowiem stowo czy pytanie
zbliza pytajacego zaréwno do przedmiotu budzgcego zainteresowania jak
i do odpowiadajgcego, w zaleznosci od otrzymanej odpowiedzi, od jej
treSci i tonu, w jakim zostaje przekazana. Nalezy tez w tym okresie
zadba¢ o nalezyty rozwdj mowy, 0 poprawne wymawianie stéw i pro-
stych zdan w mowie dziecka, o kontaktowanie stow z przedmiotami czy
zjawiskami, ktore one wyrazajg, by nie dopuszcza¢ do czczego werba-
lizmu.

W tym tez okresie, poniewaz dziecko zapytuje o przyczyny rzeczy —
kto je zrobit? — nastepujg jego zainteresowania Bogiem, ktéry uczynit
Swiat. W zwiagzku z tym nadarzajg sie sposobnosci do rozméwek z dziec-
kiem o Bogu, ktérego zaczyna ono wyobraza¢ sobie jako osobe, to zna-
czy jako kogo$ drugiego, ale wiele mogacego, skoro $wiat jest Jego dzie-
tem. Dziecko wigcza sie wiec w kontakt z Bogiem przy pomocy pytan
i odpowiedzi, udzielanych mu ze strony najblizszego otoczenia i zdolne
jest do nawigzania z Nim kontaktu w modlitwie prostej i dla niego zro-
zumiatej. Z punktu wychowawczego chodzi o to, azeby ten poczatkowy
obraz Boga byt u dziecka odpowiednio ustawiony, w odpowiednich
ksztattach, wyrazajgcych dobro¢ i mito$¢ Bozg, a nie groze i strach.

Wiek przedszkolny (3—7 roku zycia) pozostaje u dziecka pod prze-
moznym panowaniem wyobrazni i iluzji. Dziecko w tym okresie prze-
jawia zainteresowania przede wszystkim zabawg i bajka. Wprawdzie
juz w poprzednich okresach rozwoju dziecko jest zainteresowane zaba-
wa, zwilaszcza manipulacyjng i funkcjonalng3, ale nasilenie tych za-
interesowan i to odnos$nie zabaw zrdéznicowanych ma miejsce przede
wszystkim w okresie przedszkolnym. Zabawa wystepuje w tym okresie
u dziecka jako gtéwna jego dziatalno$¢. Nie zanikajg u niego zabawy
z poprzednich okreséw, ale zjawiajg sie nowe, jak zabawy fikcyjne czy
iluzyjne, zabawy w role, zabawy tematyczne i dydaktyczne, wymagajace

S. Szuman: Geneza przedmiotu. Kwartalnik Psychologiczny 1932 nr. 3—4.
3 H. Spionek: Rozwdj i wychowanie matego dziecka. Warszawa 1963.
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juz pewnego zespotu czy pewnej grupy o0séb, chociaz nie sg one jeszcze
organizowane przez dzieci tego wieku, a przynajmniej nie w pierwszej
potowie wieku przedszkolnego, lecz dopiero pod jego koniec. Powstajg
raczej samorzutnie lub organizowane przez dzieci starsze lub wycho-
wawcow. Majg one jednak donioste znaczenie dla rozwoju psychofi-
zycznego dziecka, a to z réznych wzgledéw, o czym powinni pamigtaé
rodzice i takie zabawy dziecku utatwia¢ i organizowac i chetnie sie
w nie wigczac, jesli czas na to pozwala.

Przede wszystkim zabawy dziecka wspomagajg jego sprawnos¢ fi-
zyczna, rozwijajg jego orientacje, a wiec i inteligencje, przyczyniajg sie
w wysokim stopniu do jego uspotecznienia. Zabawy zwiaszcza w role,
zabawy tematyczne, zabawy w grupie wymagajg pewnego podporzgdko-.
wania regutom gry, a wiec i pewnego zdyscyplinowania u dziecka, co
nie jest obojetne dla jego zycia spotecznego i moralnego, wymagajacego
przyjecia norm i zasad moralnych i podporzadkowania sie im. Sg one
zatem waznym $rodkiem wychowania, wszechstronnego rozwoju osobo-
wosci dziecka. Takze i bajka ma znaczenie wychowawcze dla dziecka,
tak dla jego rozwoju umystowego, jak i spotecznego i moralnego, byle
tylko w sposob przesadny nie rozbudzata nadmiernie jego wyobrazni
i tak juz bardzo zywej w tym okresie i nie czynita z niego fantasty.

Wiek szkolny dziecka (7—12 roku zycia) jest wiekiem zainteresowan
Swiatem zewnetrznym, wiekiem realizmu naiwnego, przyblizajgcego
Swiat na drodze poznania, ktére go wiernie odbija i przedstawia obiek-
tywnie. Zainteresowania $wiatem zewnetrznym i wiedzg o nim usposa-
biajg dziecko w tym okresie do nauki, ktéra potgczona z wigkszym lub
mniejszym wysitkiem, oddziela sie od zabawy i staje sie juz pracg umy-
stowg. W tym okresie dziecko interesuje sie nie tylko Swiatem przyrody
martwej, ale i zywej, a w niej drugim cztowiekiem, ktérego spotyka
w grupie réwiesnikdw czy tez w grupie swoich wychowawcéw. Nawig-
zuje wiec kontakty z nowym S$rodowiskiem rzeczy i ludzi, napotykajgc
przy tym niejednokrotnie takze i na trudnosci, w ktérych wymaga ro-
zumnej pomocy ze strony rodzicow, by méc prawidtowo zaadaptowaé sie
do nowej rzeczywistosci, w czym pomaga mu takze wzgledna réwnowaga
wewnetrzna, o ile nie jest zaburzona czynnikami podmiotowymi lub
Srodowiskowymi.

W tym okresie interesujg dziecko takze i podroze, wycieczki, wojny,
dziwy techniki, a zabawy jego majg tendencje do ukazywania jego sity
i zrecznosci. W zespotach szkolnych zaczyna lepiej dostrzegaC swojg za-
zleznos¢ od drugich i potrzebe wspotzycia, co utatwia mu z kolei zrozu-
mienie potrzeby norm zycia moralnego i spotecznego.

Zainteresowania religijne dziecka w tym okresie prowadzg juz do
okreslonych poje¢ o Bogu jako Stworcy i Ojca oraz do poczucia pew-
nych obowigzkow, wynikajacych z przekonan religijnych. Na skutek
tego proces ksztattowania w nim sumienia dokonuje sie przy wspotudzia-
le pierwiastka religijnego, poprzez $wiadomos$¢ obecnosci Boga w zyciu.

Wiek dojrzewania (12—20 roku zycia) dokonuje sie poprzez trzy fazy
rozwoju: poczatkowej fazy negatywizmu, fazy srodkowej ,naporu i wrze-
nia” oraz fazy pozytywnej adaptacji do otoczenia spotecznego i jego war-
tosci. We wszystkich jednakze tych fazach wystepujg zainteresowania
wihasng osoba, mocne akcentowanie swego ja, swojej wolnosci i samo-
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dzielnosci. Zainteresowania Swiatem zewnetrznym w poprzednim okresie
rozwoju ustepuja przewadze zainteresowan Swiatem wewnetrznym, auto-
refleksji.

Procz zainteresowan wiasng osobg dorastajgcy zaczyna sie tez zywo
interesowac drugimi osobami, zwlaszcza osobami pici odmiennej. Staje
sie uwrazliwiony na ich ocene, chce sie podobac i zaczyna by¢ troskli-
wy o0 wiasny wyglad, niekiedy nawet do przesady i objawia swojg doj-
rzatos¢ przez lekcewazenie przepisow, a nawet spotecznych i moralnych
nakazéw czy zakazOw, zwiaszcza w pierwszej fazie dojrzewania, w fazie
negatywizmu. W poézniejszej fazie ten stosunek do wartosci ulega popra-
wie. Miody zaczyna dostrzega¢ nie tylko wartosci zewnetrzne u siebie
i drugich, ale i wartosci wewnetrzne, duchowe, wartosci charakteru
moralnego. Odkrywszy zycie wewnetrzne, interesuje sie nim u siebie
i innych, poréwnujac zycie wiasne wewnetrzne z zyciem drugich. Do-
strzega w nim sprzecznosci pomiedzy gtoszonymi zasadami, a stosowa-
niem ich w praktyce. Ta rozbieznos¢ niejednokrotnie dotyka mitodego
dotkliwie, poniewaz wyczulone jest na nig dojrzewajgce u niego mysle-
nie logiczne i zarazem Kkrytyczne oraz jego nastawienie idealistyczne.

Okres ten, jak to juz wyzej powiedziano, wymaga duzej cierpliwosci
i wyrozumiatosci ze strony rodzicow i wychowawcow i unikania btednych
metod wychowawczych, przejawiajgcych zwiaszcza sprzecznosci uwi-
daczniajgce sie w braku jednolitosci i konsekwencji w wychowaniu. Po-
stawa krytyczna wobec rozbieznoSci miedzy ideatem a zyciem przy pra-
widtowym odziatywaniu wychowawczym prowadzi miodego do wiasnego
doskonalenia sie i do przeksztatcenia Srodowiska na skutek wiasnych
zywych zainteresowan spotecznych i moralnych.

Rowniez i zainteresowania religijne w tym okresie dojrzewania prowa-
dza niejednokrotnie do przeksztatcenia obrazu Boga. Bdg dziecinstwa
ustepuje pojeciu Boga jako Przyczyny wszechrzeczy, tkwigcego w catej
naturze 4 oraz jako Boga osobowego, odpowiadajacego pragnieniom mto-
dego serca. Tworzenie nowego pojecia Boga i nowego stosunku do Niego
w zyciu dojrzewajacego bywa niejednokrotnie uwazane przez starszych
jako odejscie od wiary, co nie jest jednak zgodne z prawda. Miody
cztowiek kwestionuje wprawdzie wartosci przyjete w poprzednich okre-
sach oraz swdj stosunek do nich, ale to nie znaczy, ze je odrzuca na
zawsze i wszystkie. To raczej znaczy, ze je chce przyja¢ na podstawie
wiasnego uznania i ze niektére z nich bedzie chciat moze zreformowac.

Zdarza sie, ze w okresie dojrzewania mogag wystgpi¢ trudnosci religij-
ne na tle powiktan mitosnych do osoby pitci odmiennej lub tez z braku
zrozumienia wyzszych wartosci religijnych i moralnych w swej mitosci
do drugiej osoby. Miodociany ,bawigc sie w mitos¢” i popadajac
w konflikt z przykazaniem Bozym, zabraniajgcym uzywania drugiej 0so-
by odmiennej pici jako przedmiotu dla wiasnej przyjemnosci, poczyna
sie buntowac przeciwko takim zakazom i rozszerza swoj konflikt, od-
wracajac si¢ od Boga, dawcy tego przykazania. Wydaje mu sie, ze Bog
wtraca sie niestusznie w jego zycie intymne i chce go pozbawiaC przy-
jemnosci. Nie rozumie, ze Bdg jest wiasnie dawcag mitosci, ale prawdzi-

4 C. Cruchon: Psychologie Pedagogique. T. Il. Paris 1967 s. 162—176.
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wej, ktéra niesie ze sobg szacunek dla osoby i troszczy sie o dobro tej,
ktéra nie powinna by¢ przedmiotem uzycia 56dla zmystow, jako osoba.
Dlatego tez rodzice, ktérych tgczy przyjacielski stosunek z dzieckiem
i uczestniczg we wszystkich jego zainteresowaniach, a wiec i w zainte-
resowaniach odmienng picig, winni budzi¢ u niego juz od wczesnych lat
szacunek dla niej, a zwalcza¢ jego egoizm i samolubstwo, pozostajgce
w sprzeczno$ci z prawdziwg mitoscig, ktora jest darem Boga.
Oczywiscie uwagi powyzsze nie wyczerpuja zainteresowan dzieci i mo-
dziezy, lecz wskazujg tylko na te z nich, ktore sg wazne w procesie
wychowania i ktére zle ukierunkowane, wypaczajg prawidtowy rozwoj
ich osobowosci. Informacja o nich wydaje sie by¢ potrzebna rodzicom.

Potrzeby dzieckat

Zainteresowania dziecka wigzg sie z jego potrzebami i popedami. Nie
bedziemy tu mowi¢ o wszystkich potrzebach dziecka, ale o tych, ktére
maja specjalny wydzwiek w procesie wychowawczym i dlatego powinny
byc¢ znane rodzicom jako wychowawcom. Bedzie wiec mowa o0 potrze-
bach waznych, ktérych niespetnienie prowadzi czesto do ujemnych na-
pie¢ uczuciowych, hamujgcych normalny rozwdj osobowosci dziecka, do
tzw. frustracji, powodujacych u niego zachowanie bgdZ agresywne, badz
tez postawe negatywng do otoczenia przez zamkniecie sie w sobie.

Do takich potrzeb naleza:

Potrzeba mitosci

Dziecko chce by¢ kochane i chce kocha¢. Poczatki wiezi mitosci za-
dzierzgajg sie juz bardzo wczednie pomiedzy dzieckiem i jego rodzicami,
zwlaszcza pomiedzy nim i matkg, bo od pierwszych dni po jego urodze-
niu. Nie brak wypowiedzi7, ze jezeli dziecko w pierwszych miesigcach
Swego zycia nie nawigze pozytywnej wiezi uczuciowej ze swojg matka,
to stosunek jego do otoczenia pozostanie zimny przez cate zycie. Nie be-
dzie ono zdolne do mitosci i objawia¢ bedzie postawe egoistyczng, samo-
lubng, nawet wobec najblizszych sobie. Wtedy nie moze by¢ mowy o jego
uspotecznieniu.

Pierwszy zatem rok zycia dziecka, pierwsze tygodnie i miesiace sg bar-
dzo wazne dla jego rozwoju i wychowania. Ptacz noworodka i niemo-
wlecia jest wotaniem nie tylko o zaspokojenie tej czy innej jego potrzeby,
ale jest tez i podSwiadomg prosba, oczekiwaniem, czy moze liczy¢ na
zaspokojenie potrzeby mitosci ze strony tych, ktérzy mu dali zycie.
Dlatego tez rodzice nie reagujac na jego krzyk i ptacz wiele ryzykuja.
Niemowle nigdy przeciez nie ptacze dla samego tylko ptaczu. Zdrowe
bowiem 1 normalnie rozwiniete jest ono z reguty pogodne i spokojne.
Pozostawiane w ptaczu bez odpowiedzi i reakcji narazone zostaje na.
ostabienie systemu nerwowego, bardzo zresztg watlego i tatwo juz wy-
bucha ptaczem z byle btahych przyczyn, stajgc sie z kolei utrapieniem
rodzicow i otoczenia, albo tez przestaje sygnalizowa¢ o swoich potrze-

5 K. Wojtyta: Mitos¢ i odpowiedzialno$¢. Lublin 1960.
6 N. Han-llgiewvicz: Psychiczne potrzeby dziecka. Warszawa 1961.
7 1. Bielicka: Mitos¢ macierzynska pod mikroskopem. Warszawa 1967.
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bach i staje sie bierne i apatyczne, nawet na bodZce szkodliwe. Niemo-
wle wyczuwa, jaki jest stosunek uczuciowy matki do niego. Nie zaspo-
kajana potrzeba mitosci pozostawia w nim Slady urazowe nieraz na cate
zycie.

Dziecko nie kochane nie kocha takze swoich rodzicéw i, jak to juz
powiedziano, jego stosunek uczuciowy do otoczenia bedzie raczej nega-
tywny. Do takich dzieci nie kochanych przez swych rodzicow nalezg naj-
czesclej dzieci nie chciane, ktore przyszty na Swiat wbrew zyczeniom
swoich rodzicow. Sg to dzieci jak najbardziej skrzywdzone przez swych
najblizszych, gdyz same nigdy nie prosity sie na Swiat. Odtracone od
rodzicow zajmuja czesto marginesy spoteczne.

Biedne jest dziecko pozbawione mitosci, ale takze Zle jest, kiedy sie
je kocha niewtasciwie, $lepo, nieroztropnie. Wtedy staje sie dzieckiem
rozkapryszonym, egoistycznym, aspotecznym, czyli rozwijajacym sie nie-
prawidtowo. Potrzeba mitosci wymaga, aby byto ono kochane nie tylko
przez swych najblizszych, przez rodzicow, ale przez wszystkich, ktérzy
sie z nim zetkng w zyciu, to znaczy ,aby jemu i z nim byto dobrze”.
Przez wigeZ uczuciowg z rodzicami winno uksztattowa¢ w sobie poprawny
stosunek uczuciowy do otoczenia spotecznego, wymagajacy uwzglednie-
nia interesow drugiego cziowieka i szerszego spoteczenstwa. Potrzeba
prawdziwej mitosci zostaje w petni zrealizowana, jesli dziecko rozwinie
sie w petnowartosciowego cztonka spoteczenistwa, ktorym jest takze spo-
tecznos¢ chrzescijariska — lud Bozy, ozywiony mitoscig Chrystusa, na-
kazujacg w kazdym dostrzega¢ brata.

Potrzeba bezpieczenstwa

Organizm psychofizyczny dziecka znajduje sie w procesie ciggtej adap-
tacji do $Srodowiska zewnetrznego i wewnetrznego w granicach pewnej
wytrzymatosci. Jesli zostang one naruszone, ta rownowaga zostaje przez
to zagrozona i zachwiana. Wtedy réwnocze$nie zaburzeniu ulega sam pro-
ces rozwojowy dziecka. Zagrozone — nie moze rozwijac sie prawidtowo.
Takg sytuacje zagrozenia dla réwnowagi w procesie przystosowania
dziecka do $rodowiska stwarza np. rodzina, w ktérej stosunki miedzy-
osobowe zostajg zakldcone i przez to atmosfera wychowawcza staje sie
napieta, zimna i wroga. Konflikty rodzinne powstajace na tle nieprzysto-
sowania sie rodzicow do siebie pod wzgledem emocjonalnym czy inte-
lektualnym lub charakterologicznym i dazeniowym, albo na tle czynni-
kow obiektywnych, takich jak zte warunki materialne, mieszkaniowe,
wypadki losowe itp. — stwarzajg atmosfere utrudniajgcg lub wprost
uniemozliwiajgcg przystosowanie sie dziecka do Srodowiska rodzinnego.
W takiej atmosferze czuje sie ono zagrozone w poczuciu swego bezpie-
czenstwa, na skutek czego rozwdj jego osobowosci ulega, zaburzeniu. Tego
rodzaju warunki zaburzajagce mogg sie zrodzi¢ takze na skutek wiasci-
wosci psychopatycznych tkwigcych w osobowos$ciach rodzicéw lub na
skutek btednych ich metod wychowawczych, alkoholizmu potaczonego
z awanturniczym zachowaniem sie.

Potrzeba uznania

Od wczesnych juz miesiecy swego zycia dziecko staje sie wrazliwe
na uznanie ze strony swego otoczenia, najpierw najblizszego, a nastepnie
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i dalszego. Ocena ta dociera do niego poprzez usmiech matki i ojca, po-
przez ich pocatunki, pogodny wyraz ich twarzy na jego widok, ich ge-
sty, a nastepnie poprzez wyrazne juz stowa pochwaty, kiedy zaczyna je
ono rozumie¢. Uznanie ze strony srodowiska rodzinnego, rozszerzone poz-
niej poprzez dobrg opinie w szerszym Srodowisku spotecznym jest waz-
nym bodZcem dla prawidtowego rozwoju osobowosci dziecka. Usposabia
je zyczliwie do otoczenia, utatwia mu adaptacje do niego, a wiec tym
samym wspomaga proces jego socjalizacji i uspotecznienia. Przez to
takze nabiera ono ufnosci do wiasnych sit, dochodzi do pozytywnej
oceny samego siebie, czyli zaspokaja réwnoczesnie inng wazng potrzebe,
poczucia wiasnej wartosci.

Przeciwnie, jesli dziecko nie znajduje uznania u swych rodzicow
i wychowawcdw, uznania najpierw za to, ze istnieje, ze zyje, a nastepnie
za Swoje pozytywne zachowanie sig, ale raczej spotyka stosunek do
siebie obojetny, a nawet wrogi, dezaprobujgcy wszystko co czyni, wtedy
czuje sie ono zagubione, niepotrzebne i zbuntowane. Zaczyna cierpie¢
i szuka¢ uznania na innych drogach zycia w antyspotecznych wyczynach,
wigze sie z podobnymi sobie réwiesnikami, bliskimi wykolejenia 1 prze-
stepstwa.

Potrzeba aktywnosci

Od swego przyjécia na Swiat dziecko przejawia swojg aktywno$é, naj-
pierw motoryczng — odruchowg, a nastepnie psychomotoryczng. Aktyw-
no$¢ dziecka nalezy do gtéwnych i zasadniczych czynnikow jego rozwoju
psychofizycznego i wigze sie najbardziej z czynnikiem tak zwanym ,trze-
cim”, czyli duchowym, ktéry po uswiadomieniu swego ja u dziecka, ktore
to ja jest wiasnie tym czynnikiem, rozwija sie, dojrzewa i petni w ste-
rowaniu zachowaniem sie role nadrzedng i wybiorczg, a wiec aprobujgca
lub dezaprobujgca, wobec wartosci wiasnych i otoczenia.

Aktywnosc dziecka moze byC rdzna, zaleznie od jego sit witalnych, od
jego usposobienia, a wiec i od jakosci systemu nerwowego. Z nig wigza
si¢ przezycia dziecka najbardziej osobiste i zywe, pochodzace z jego ini-
cjatywy. Dlatego zablokowanie w jakikolwiek sposéb tej aktywnosci
u dziecka, jak zresztg i u dorostego, blokuje prawidtowy jego rozwoj.
Moze to nastgpi¢ na skutek super-opieki§ nad dzieckiem ze strony ro-
dzicow, zwiaszcza matki, lub tez na skutek rygoryzméw wychowawczych.

Przesadna opieka nad dzieckiem, w ktérej odsuwa sie oden wszelkie
przeszkody, wyrecza je w kazdym niemal wysitku, nie pozwala sie na
podejmowanie jakiejkolwiek zabawy czy pracy na wiasng reke, zabija
w nim inicjatywe, daje mu poczucie malej wartosci samego siebie, upo-
karza je wobec otoczenia, zwlaszcza jego réwiesnikéw, hamuje jego ak-
tywnos¢, sprowadza frustracje jego indywidualnosci. Za takg opieke
czuje dziecko pdzniej gteboki zal do rodzicéw i wstyd przed rowiesni-
kami za swojg niezaradnos¢ i niedotestwo.

Do podobnego stanu doprowadza dziecko przesadny rygoryzm wycho-
waweczy jego rodzicow, w ktorym musi sie ono SciSle trzymaé granic
nakazow i zakazéw pod grozg surowych kar. Jakkolwiek w takich sy-

§ D. M. Levy: Maternal Overprotection New York 1943
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tuacjach nie jest zablokowana catkowicie jego aktywnosé¢, to jednak nie
ma w nich miejsca na aktywno$¢ z whasnej inicjatywy, na przezycia wias-
nych sukcesow. Jesli dziecko przy takich metodach wychowawczych od-
nosi jakies sukcesy, to sg one brane nie na rachunek wiasny, ale tych,
ktorzy je do nich przymusili. Nie moze ono wiec realizowaé¢ u siebie
potrzeby aktywnos$ci i na skutek tego buntuje sig, dusi w sobie nieche¢,
czekajgc tylko na sposobnos¢, by te zastoiny wiasnej inicjatywy spozyt-
kowaC w réznego rodzaju agresjach, napasciach na stabszych lub tez, za-
leznie od usposobienia, sta¢ sie dzieckiem zahukanym, biernym, apa-
tycznym, bezwolnym. W jednym i w drugim wypadku mamy do czynie-
nia z zahamowaniem rozwoju osobowosci spotecznej dziecka, na skutek
niezrealizowania jego potrzeby aktywnosci.

Z tego wynika, ze wszystkie wazne potrzeby dziecka winny byc¢ reali-
zowane, wszystkie wazne cele udostepnione w ich osigganiu, gdyz w prze-
ciwnym razie narazone jest ono na przykre stany i napiecia emocjo-
nalne, na frustracje, utrudniajgce proces wychowania, a nawet wprost
go wypaczajgce. Zalezy to oczywiscie nie tylko od samej sytuacji frus-
trujacej, od stopnia jej ostrosci, ale takze i od tak zwanego progu frus-
tracji, czyli progu wrazliwosci danego dziecka na takie sytuacje, progu
zdolnosci do oparcia sie zachowaniom frustracyjnym. Ten prég jest
rézny u roznych jednostek i to nam ttumaczy, dlaczego rézne jednostki
pozostajgce pod cisnieniem podobnych sytuacji frustrujgcych, zachowu-
ja sie niejednakowo. Trudno jednak powiedziec co$ pewnego o tym progu
urazliwosci (vulnerabilité)d przed zadziataniem takich sytuacji. Nato-
miast, gdy chodzi o objawy zachowan sie frustracyjnych, o ich rodzaje,
takie zwihaszcza jak agresje czy apatie, mozemy przypuszczaé, ze majg
one powigzanie z usposobieniem, z temperamentem dziecka. | dlatego
obok znajomosci potrzeb dziecka rodzice winni zna¢ takze i jego tempe-
rament. Wszak znajomo$¢ cztowieka polega miedzy innymi na poznaniu
jego temperamentu, ktory jest waznym skiadnikiem struktury emocjo-
nalnej, ta za$ bierze zywy udziat w jego motywac;ji.

2. ZNAJOMOSC TEMPERAMENTU DZIECKA

W procesie wychowania dziecka wazne jest, jaki jest jego tempera-
ment, jak ono odbiera bodZce i na nie reaguje, czy to jest temperament
mocny czy staby. Wedlug jakosci usposobienia dziecka trzeba bedzie
obra¢ sposob postepowania z nim, sposéb oddziatywania nan wycho-
wawczo. Rodzice czesto nie zadajgc sobie trudu poznania temperamentu
swojego dziecka uzywajg w stosunku do niego btednych metod, lub tez
majac wiecej dzieci, stosujg w ich wychowaniu takie same metody i po-
tem sie dziwg czy nawet skarza, ze wychodzg z tego rézne skutki. Jed-
no dziecko jest dobre, a drugie jakies trudne i sktocone z otoczeniem.
JesSli nawet w martwej przyrodzie ta sama przyczyna nie jest SciSle tg
samg, gdy wiecej razy dziata na ten sam obiekt, to c6z dopiero méwic
0 jednostkach ludzkich, tak bardzo zindywidualizowanych. A wiasnie
temperament cziowieka jest skitadnikiem strukturalnym jego indywi-
dualnosci i wymaga indywidualnego podejscia w procesie wychowania.

IM. J. Chombart de Lauwe: Psychopathologie sociale de 'enfant inadapte.
Paris 1959.
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Postuzymy sie tutaj terminologig J. P. Pawtowa 10 przy omawianiu tem-
peramentu w powigzaniu z terminologig Hipokratesowg 11 Pawtow rozroz-
nia cztery temperamenty: 1) mocny — zréwnowazony — ruchliwy;
2) mocny — zrownowazony — powolny; 3) mocny — niezréwnowazony
— ruchliwy; 4) staby. Jako kryterium takiego podziatu stawia Pawilow:
odporno$¢ komorek nerwowych na zmeczenie, réwnowaga zachodzaca
pomiedzy procesem pobudzenia i hamowania w korze mozgowej i po-
miedzy korg a podkorzem oraz tatwos$¢ przewodzenia sygnatow w ko-
moérkach nerwowych. Poniewaz te sprawy zachodzg réznie u réznych
osobnikdw, dajg wiec w efekcie cztery warianty.

1) Temperament mocny — zréwnowazony 1 ruchliwy. Dziecko o ta-
kim temperamencie przejawia¢ bedzie w zyciu odpornos¢ na zmeczenie
i fatwos¢ wyréwnywania go wséréd wysitkow. Ma tez w sobie wszystkie
dane ku temu, aby stac¢ sie dzieckiem zréwnowazonym, gdyz proces po-
budzenia i hamowania u niego zachodzi¢ bedzie rownowaznie. Dzieki za$
fatwosci przewodzenia sygnatdbw w jego komorkach nerwowych jak tez
i fatwosci zachodzenia kojarzen w jego korze moézgowej, uczy sie ono
tatwo, gdyz tatwo zachodzg u niego odruchy warunkowe. tatwo sie tez
przystosowuje do swego $rodowiska. Méwi ptynnie, szybko, w miare
gtosno, pomagajgc sobie w mowie udanymi gestami i obrazami swoje]
bujnej wyobrazni. Jest dzieckiem pogodnym, towarzyskim, tatwo zapo-
minajacym doznanych przykrosci. W wychowaniu nie sprawia trudnosci
wychowawcom, jesli znajduje sie w normalnych warunkach wycho-
wawczych. Jest jednak sugestywne i moze odstepowac tatwo od zasad
przyjetych uprzednio, jeSli ma z nimi trudnosci w nowych sytuacjach
zyciowych. Wedtug terminologii Hipokratesowej jest to dziecko o tem-
peramencie sangwinicznym.

2) Temperament mocny — zréwnowazony i powolny. Podobnie jak
poprzedni niesie on w darze dziecku odporno$¢ na zmeczenie i odpor-
nos¢ na trudne sytuacje oraz zréwnowazenie emocjonalne. Natomiast re-
akcje jogo sa powolne, bo i przewodzenie bodZzcow w jego neuronach za-
chodzi wolniej niz u sangwinika. Dziecko tego typu uczy sie tatwo,
nie ma trudnosci w przystosowaniu do otoczenia. Jego mowa jest po-
wolna, monotonna, uboga w obrazy i gesty. Jest dzieckiem pogodnym,
nie sprawiajgcym trudnosci swoim wychowawcom. Ze wzgledu jednak
na swojg powolnos¢ w reakcjach robi wrazenie dziecka leniwego | opie-
szatego. W terminologii Hipokratesa — jest to flegmatyk.

3) Temperament mocny — niezréwnowazony i ruchliwy. Duza odpor-
no$¢ na zmeczenie komorek nerwowych przy rownoczesne] fatwosci prze-
wodzenia w nich a braku zréwnowazenia, gdzie proces pobudzenia goruje
nad procesem hamowania, stanowi podktad dla usposobienia bardzo zy-
wego, ale niezrownowazonego. Dziecko o takim wyposazeniu neurolo-
gicznym jest odporne na zmeczenie, ale mato rozwazne i wybrawszy zig
droge, moze trwac¢ na niej zawziecie i nie pozwoli¢ sie z niej zawrdcic.
Uczy sie Srednio, a przystosowuje sie do otoczenia nietatwo. Stad tez
moze ono sprawia¢ trudnosci wychowawczo. Wymaga wiec doboru od-

S. Rubinsztejn: Podstawy psychologii og6lnej. Przektad pod redakcjg
T. Tomaszewskiego. Warszawa 1962.

I W. Witwicki: Psychologia. Wyd. 2. T. 2. Lwoéw 1933 s. 338 n.

28. Studia Warminskie
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powiednich metod i $rodkéw wychowawczych. Mowa jego jest gto$na
I urywana, gesty nerwowe i nieprecyzyjne. Ten typ dziecka pod wpty-
wem sytuacji frustrujgcych wykazuje duzg site buntu i agresji, a z kolei
takze tatwos¢ do przestepczosci. Jest to temperament choleryczny we-
dtug podziatu klasycznego.

4) Teperament staby. Mata odporno$¢ na zmeczenie, przewaga procesu
hamowania nad procesem pobudzenia w korze mdzgowej, mata ruchli-
wos¢, sprawiajg, ze dziecko o takim wyposazeniu neurologicznym jest
mato odporne na trudne sytuacje zyciowe, fatwo popada w roznego ro-
dzaju kompleksy, staje sie bierne | apatyczne. Przede wszystkim duzo
wysitku kosztuje je powziecie jakiejkolwiek decyzji. O ile u typéw po-
przednich decyzja zapada stosunkowo tatwo, to u tego typu zachodzi
z trudnoscia. Zuzywa ono tak wiele sity na nig, ze mu jej juz brakuje
potem do czynu. Ten typ trudno sie tez przystosowuje do otoczenia, gdyz
mu nigdy nie ufa, ciggle sie czego$ obawia, a to z tej prostej przyczyny,
ze czuje sie staby, boi sie porazek, stroni od towarzystwa, a przebywa
raczej sam z sobg, zamykajac sie przed drugimi. Dziecko takie sprawia
trudnosci wychowawcze ze wzgledu na strukture swego usposobienia
i wymaga wielkiej wyrozumiatosci i delikatnosci ze strony rodzicow
i wychowawcdw, a przede wszystkim atmosfery zaufania. Nie wolno go
karci¢ i dezaprobowac, ale podnosi¢ i zachecaé. W klasycznym podziale
temperamentow ten typ reprezentowany jest przez melancholika.

Sg oczywiscie jeszcze inne podziaty temperamentéw wedtug innych
kryteriowl12, ktérych tu przedstawia¢ nie bedziemy. Natomiast trzeba
jeszcze wspomniec, ze stosunkowo dosy¢ rzadko spotyka sie czyste tem-
peramenty wsrod ludzi. O wiele cze$ciej mamy do czynienia z tempe-
ramentami mieszanymi, z przewagg jednego z nich.

Temperamenty sg wrodzone i nie dajg sie zmieni¢ w sposéb wycho-
wawczy, ale dajg sie wychowac i poprawic 13, a kazdy z nich przejawia
swoistg warto$¢, ktora potgczona z innymi moze tworzy¢ dzieto zgrane
i doskonate, jak np. przy doborze temperamentéw w malzenstwie, w ze-
spole rodzinnym, wychowawczym itp., gdzie usposobienia zréznicowane
uzupetniajg sie.

Wychowanie temperamentu sangwinicznego polega¢ bedzie przede
wszystkim na wzmocnieniu woli obdarzonego nim osobnika i jej wy-
trwatosci. Takze i decyzja, ktora jest szybka u sangwinika, winna by¢
poprzedzana wiekszg rozwagg i kierowac sie nie tyle impulsami, co ra-
czej motywami racjonalnymi. Stowem temperament ten wymaga obra-
mowania mocnym charakterem.

Flegmatyk, z reguty monoideowiec przy podejmowaniu decyzji, kieru-
jacy sie przewaznie jednym motywem, wymaga rozszerzenia swoich
zainteresowan i dopuszczenia do gtosu wiekszej ilosci motywow przy
wyborze, jakiego ma dokonaé¢ jego wola. Z tych tez wzgledéw wskazane
jest dla niego ksztatcenie ogolne, poszerzajace jego zainteresowania.

U choleryka nalezatoby poprawi¢ rozwage przed podjeciem decyzji,
przyhamowac jej szybkos¢ przez wprowadzenie zastanowienia wspoma-
gajacego trafny wybor, poprzez przyjecie stusznych zasad jako motywdw

12 Tamze, s. 380—386. )
13 M. Dybowski: O typach woli. Wyd. 2. Poznan 1947.
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wyboru. Trzeba tez zwraca¢ uwage w wychowaniu na rysujacy sie u cho-
leryka wiadczy stosunek do otoczenia, aby go ukierunkowac raczej na
potrzeby blizniego i na stuzenie mu. W sposobie wychowania nalezy
unika¢ z nim przemocy i sity, a raczej odwoltywa¢ sie do jego dobrej
woli i ambicji.

Duza wahliwos¢ w procesie decyzji u melancholika, wyczerpujaca
jego sity, wymaga korekty ze strony wychowania. Wybor ze strony jego
woli staje sie u niego problemem nietatwym do rozwigzania, gdyz kazdy
z motywow wydaje mu sie wazny i pominiety wywotuje niezadowole-
nie, a kazdy wybrany budzi zastrzezenie. Praca nad wychowaniem me-
lancholika winna zmierza¢ do przyspieszenia jego decyzji, do skracania
jego wahliwosci, do przekonywania go, ze kazdy motyw racjonalny
i stuszny zawiera w sobie tyle dobra, by mozna spokojnie i bez obawy
pojS¢ za nim, a za$ kazdy pozostawiony nie jest lepszy od wybranego.
Trzeba tez poprawi¢ jego usposobienie w stosunku do otoczenia. Ponie-
waz z natury jest on nieSmiaty i raczej unikajgcy towarzystwa, a szu-
kajacy samotnosci, trzeba mu pomaga¢ do przetamywania takiej posta-
wy, wcigga¢ go w towarzystwo drugich, np. réwiesnikéw, ale takich,
ktorzy by go nie upokarzali, lecz dostrzegajac jego wartosci, ktérych mu
na pewno nie brakuje, doceniali je i podkre$lali. Nie trzeba chyba za-
znacza¢, ze w pierwszym rzedzie sami rodzice powinni w ten sposob
do niego sie odnosi¢. Jesli ktory sposrod wyzej wymienionych typow,
to przede wszystkim melancholik wymaga, by potrzeba uznania byta
realizowana w stosunku do niego 1 by zauwaza¢ i podkre$la¢ jego
sukcesy.

Znajomo$¢ usposobienia dziecka, jak to juz powiedziano, jest wazng
w pracy nad nim. Pozwala bowiem zastosowac bardziej indywidualne
metody i Srodki wychowawcze i unikna¢ wielu bledéw w odnoszeniu
sie do niego. Nie mozna jednak na tej znajomosSci juz poprzestaé, ponie-
waz nie konczy ona i nie wyczerpuje naszej wiedzy psychologicznej
0 dziecku. Wszak dla wychowawcy wazne jest nie tylko to, z czym
dziecko przychodzi na Swiat, jakie sg jego zainteresowania czy jego
temperament, ale i jego doswiadczenia, przezycia, a wiec i historia jego
zycia.

3. ZNAJOMOSC HISTORII ZYCIA DZIECKA

Kazde doswiadczenie istoty zywej, kazde jej przezycie, zapada pomie-
dzy ten zywy mechanizm, jakim jest przyjmowanie bodZcoéw i reago-
wanie na nie, i odpowiednio modyfikuje je] zachowanie sie.

Nie inaczej jest u czlowieka, u dziecka, tylko ze jego doswiadczenia,
jego przezycia tworza historie jego zycia przy wspotudziale jego Swia-
domosci, gdy ta sie pojawia. Ale to nie znaczy, ze wazna jest tylko
historia Swiadoma. Podobnie jak w historii ludzkiej mamy do czynienia
z faktami objetymi pamiecig wyrazong w dokumentach oraz z prehisto-
rig, ktéra takich dokumentéw dostarczy¢ nic jest w stanic, tak tez
i w historii zycia cztowieka i w historii zycia dziecka ta sprawa sie
przedstawia. | tu takze mozna mowi¢ o prehistorii, 0 doswiadczeniach
I przezyciach nie objetych jego $wiadomoscig i pamiecig, a ktore jednak
wywierajag wptyw na jego zachowanie sie i na profil jego osobowosci nic
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mniejszy, anizeli przezycia Swiadome. Dlatego chcac pozna¢ historio
zycia dziecka, trzeba bra¢ pod uwage tak jedne, jak i drugie, a nawet
siegna¢ jeszcze po dalsze dokumenty, jakich dostarczy¢ moga czynniki
odziedziczone i wrodzone dziecka. Nie jest tez obojetne jego Srodowisko
wychowawcze, ktére w taki czy inny sposob aktualizuje jego wiasciwosci
podmiotowe i sprawia, ze jego zachowanie jest wiasnie takie, a nie inne.

Rodzice jak 1 wychowawcy, chcac zrozumie¢ zachowanie sie dziecka,
zwlaszcza zachowanie sie dziecka trudnego, odbiegajacego od normy,
nie moga poming¢ historii jego zycia i tych wszystkich czynnikow, ktore
w niej biorg udziat. Badajac wiec te historig, trzeba zwrdoci¢é uwage na:

Wiasciwosci dziecka odziedziczone

Jak np. ma to miejsce u typow psychopatycznych, u ktorych zachwia-
na rébwnowaga miedzy uczuciem i wolg sprawia trudnosci w przystoso-
waniu sie do otoczenia i jego norm spoteczno-moralnych lub u typow
schizotymicznych czy cyklotymicznych z przejawami choroby umysto-
wej. Moze tez dziecko dziedziczy¢ pewne sktonnosci epileptyczne, charak-
teropatyczne czy socjopatyczne, utrudniajace normalny rozwoj jego 0so-
bowoscl. Podtoze tego i zrédto moze by¢ rézne. Nie jest wykluczone, ze
jest nim alkoholizm zakorzeniony w rodzinie, w przodkach obojga czy
jednego z rodzicow lub inne przyczyny. W tych wypadkach mowimy
0 obcigzeniu dziedzicznym dziecka. Wprawdzie dziedzicza sie tylko
zawigzki wiasciwosci i cech (genotyp), a nie same cechy (fenotyp), ale
te ostatnie ksztattujg sie pod wptywem Srodowiska. Jesli to Srodowisko,
do ktorego w pierwszym rzedzie nalezg rodzice, przejawia w ich 0so-
bowosci cechy odbiegajace od norm, to nic dziwnego, ze swoim zacho-
waniem aktualizuje wiasnie zalgzki cech podobnych i ksztattuje je
swoim wptywem.

Wiasciwosci wrodzone dziecka

Od wiasciwosci odziedziczonych odrézni¢ nalezy wiasciwosci wro-
dzone dziecka, z ktérymi przychodzi ono na Swiat, ale ktére nabyto nie
drogg dziedziczenia, ale droga jakiego$ przypadku, droga choroby w tonie
matki, w czasie porodu czy tez tuz po urodzeniu. Nie przekazuje ono
tych cech swoim nastepcom, ale wplyw ich na jego zachowanie sie jest
rowniez dotkliwy. Podtozem ich jest najczesciej uszkodzenie mbdzgu,
wyzszych czynnosci nerwowych lub analizatoréw, co w rezultacie daje
dziecko uposledzone umystowo, kalekie lub przewlekle chore, majgce
trudnosci w przystosowaniu do $rodowiska spotecznego i do $rodowiska
w ogole. Nie trzeba wykazywac, ze historia takiego dziecka ksztattuje sie
inaczej, anizeli historia dziecka o normalnym podtozu biopsychicznym i ze
jest ono dzieckiem trudnym i swoim zachowaniem sprawia wiele kiopo-
tu rodzicom i wychowawcom.

Préocz jednak tych wiasciwosci odziedziczonych czy wrodzonych w hi-
storie zycia dziecka wchodzg jego osobiste doznania i przezycia od pierw-
szych chwil jego przyjscia na Swiat. Bedg to przezycia zwigzane z jego
potrzebami, o ktorych wyzej powiedziano, a wiec z potrzebami biologicz-*

4'S. Szuman i S. Skowron: Organizm a zycie psychiczne. Warszawa 1934.
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nymi, psychologicznymi i spotecznymi. Ich realizowanie lub nierealizo-
wanie, dokonujgce sie najpierw nieswiadomie, a potem takze Swiadomie.
R6znego rodzaju frustracje, bedace skutkiem braku mitosci ze strony ro-
dzicow czy braku warunkéw bezpieczenstwa dla rozwoju dziecka, nad-
miar przezy¢ przykrych w jego zyciu, juz w jego poczatkach i to w ra-
mach nieSwiadomosci czy kietkujgcej dopiero Swiadomosci, ksztattujg
w nim podtoze emocjonalne antyspoteczne, dyspozycje dziecka trudnego
w wychowaniu, trudnego dla procesu socjalizacji.

Nastepnie historia zycia dziecka tworzy sie z jego przezy¢ i faktéw
Swiadomych, obejmowanych wyraZnie jego pamiecig, 0 zabarwieniu ra-
dosnym i przykrym. Jesli wérdd nich przewazajg przezycia przykre,
a prog frustracji u niego jest niski, system nerwowy staby, istnieje
wszelkie prawdopodobienstwo, ze bedzie ono dzieckiem trudnym. Jego
zbyt liczne i dotkliwe porazki, doznane upokorzenia ze strony zwiaszcza
najblizszego jego otoczenia, brak jednolitosci i konsekwencji w wycho-
waniu, atmosfera w domu przykra i napieta, zbyt czeste i ostre kon-
flikty rodzinne, niepowodzenia szkolne, doprowadzajg dziecko do zafa-.
mania jego wytrzymatosci, do postawy protestujacej buntem, agresja,
ucieczkg z domu, a nawet przestepczoscig. Swojg krzywde akcentuje
krzywdzeniem drugich, odrzucaniem norm spotecznych i moralnych. Nie-
docenione i zdezaprobowane w rodzinnym otoczeniu, poszukuje oceny
wartosci siebie wsréd podobnych sobie.

Pozna¢ wiec dziecko jako przedmiot wychowania i zrozumiec takie
czy inne jego zachowanie sig, to miedzy innymi pozna¢ historie jego
zycia. Niestety, tej historii zycia wtasnego dziecka nie znajg takze i ro-
dzice. Przyzwyczajeni do zta od samego poczatku, nie odczuwajg go,
az dopiero urosnie do rozmiaréw zagrazajgcych ich bezpieczenstwu. Wte-
dy albo czujg sie bezradni wobec swego dziecka, albo tez prébujg uciec
sie do metod sprowadzajgcych jak najgorsze skutki.

Informacja zatem o dziecku dotyczy jego rozwoju, trudnosci natural-
nych z nim zwigzanych, jego zainteresowan, potrzeb, temperamentu oraz
historii jego zycia.

B. INFORMACJA O RODZICACH

Informacja tylko o dziecku z zakresu psychologii jest zaledwie czgstka
wiedzy, jakiej wymaga wychowanie dziecka. Dziecko jest czesto takie,
jakimi sg jego rodzice. Dlatego znajomo$¢ psychologii rodzicow jest nie
mniej wazna jak i znajomo$¢ psychologii dziecka.

Psychologia rodzicéw b

Psychologia rodzicéw jest to psychologia ludzi dorostych ze szczegol-
nym uwzglednieniem roli ojca i matki, pozostajgcej w zwigzku z ich
strukturg zycia matzenskiego i ich cech osobowosciowych.

Rodzice wychowujg nie tyle wtedy, kiedy mowig do dziecka i infor-
mujg je jak ma postepowac, co raczej swoim przyktadem. Wazne jest nie
tyle to, co moéwia, ale jak sami postepuja, jak sie odnoszag do siebie i do

15N. A. Ackerman: The Psychodynamics of Family Life. Diagnosis and Treat-
ment of Family Relationships. New York 1959.
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dziecka. To za$ z kolei zalezy od struktury ich zycia malzenskiego, od
ich cech osobowosciowych, od ich postaw, od ich stosunku uczuciowego
do dziecka, od warunkow bytowych, od przypadkéw losowych itp.
Stusznie zauwaza Makarenko, ze nie wystarczy znalezé jakas przemysl-
ng recepte na wychowanie, bo ,prézniak nie wychowa cztowieka pracy,

ostatni totr — uczciwego obywatela, a tgarz — cztowieka brzydzacego sie
ktamstwem” 16.

Jednosé, spojnosc i trwatos¢ struktury rodzinnej

O strukturze rodzinnej w procesie wychowawczym dziecka mowilisSmy
dos¢ obszernie w czeSci pierwszej naszej pracy'll. Tutaj zwrécimy tylko
uwage na jej zasadnicze momenty, na jej jednos¢, spojnos¢ i trwatosc,
bez ktérych proces wychowania nie moze liczyé na powodzenie.

Jedno$¢ struktury rodzinnej to przede wszystkim jednos¢ zwigzku
matzenskiego, bedacego istotnym skiadnikiem struktury rodziny, zwigz-
ku monogamicznego. Przez spojno$¢ struktury rodziny nalezy rozu-
mieC silng wieZz uczuciowa, tgczaca cztonkoéw rodziny, najpierw samych
matzonkOw, a nastepnie takze rodzicow i dzieci. Bez tej wiezi struktura
rodziny jest staba, nie spetnia zasadniczych potrzeb dziecka — potrzeby
mitosci i potrzeby bezpieczenstwa, a tym samym nie zapewnia prawidto-
wego rozwoju jego osobowosci. Wreszcie wymagana jest trwatosSC tej
struktury dla procesu wychowawczego, ktorej znowu podstawg jest trwa-
tos¢ samego zwigzku matzenskiego. Rozpad rodziny pocigga za sobg
grozna dla spraw wychowania samotno$¢ dziecka.

Wychodzac wiec tak z przestanek ogolnych, jak i empirycznych, do-
starczonych przez wspoéiczesne badania 18 zauwazamy, ze rodzina mono-
gamiczna, spojna i trwata, najlepiej spetnia jeden z istotnych warunkow
pedagogicznych w procesie ksztattowania osobowosci dziecka, czyli naj-
lepiej odpowiada wymogom pedagogiki naukowej, stanowi warunek ko-
nieczny, chociaz nie jedyny.

Znajomos$¢ cech osobowosciowych rodzicow

Zarowno na samg strukture zycia rodzinnego jak i na stosunki miedzy-
osobowe w rodzinie wptywaja wiasciwosci osobowosciowe rodzicow. Jed-
ne z nich majg wptyw dodatni, korzystny, a inne, ujemny, destruktywny.

Do pierwszych nalezy przede wszystkim mitos¢ miedzy matzonkami-
-rodzicami, mito$¢ uporzadkowana i petna, wptywajagca na réwnowage
psychiczng partneréw, na ich spokdj i bezpieczenstwo. Kochajacy sie
matzonkowie-rodzice stwarzajg pomyslny klimat uczuciowy dla atmos-
fery wychowaweczej dziecka. Brak takiej mitoSci prawie juz z gory prze-
sgdza o niepowodzeniu w wychowaniu dziecka, gdyz powoduje w atmos-
ferze domu przykre spiecia, konflikty, zte odnoszenie sie do siebie part-
neréw, brak szacunku itp.

16 A. S. Makarenko: Wychowanie w rodzinie. Wyd. 3. Tlumaczyta J. Wierz-
bicka. Poznan 1950 s. 14.

I P. Poreba: Jedno$¢, spoistosC i trwatos¢ struktury rodzinnej w procesie wy-
chowawczym dziecka. Studia Warminskie V (1968) 529—583.

8 H. Spionek: Zaburzenia psychoruchowego rozwoju. Warszawa 1965. —
G. Heuyer: Introduction a la psychiatrie in familie. Paris 1952.
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Udane malzenstwo, powigzane wiezig mitosci daje poczatek udanemu
procesowi wychowania dziecka, rzutuje na pomysiny rozwoj jego osobo-
woscl.

Usposobienie pogodne i zréwnowazone rodzicéw, kiedy ich tempera-
menty wzajemnie sie uzupeiniajg, znaczy wiele we wzajemnym odnosze-
niu sie do siebie i dla atmosfery wychowawczej domu. To zréwnowaze-
nie uczuciowe rodzicow stanowi rekojmie spokojnego rozwoju dziecka,
nie zaktocanego niebezpiecznymi skokami, niekonsekwentnymi posunie-
ciami.

Obok zréwnowazenia uczuciowego rodzicOw pozadang cechg ich o0so-
bowosci dla procesu wychowawczego dziecka jest ich zréwnowazenie
moralne, ich charakter moralny, stanowigcy fundament oparcia dla oso-
bowosci spotecznej i moralnej dziecka. Bez tej cechy charakteru w o0so-
bowosci rodzicow na nic sie przydajg wszelkie ich pouczenia i wskazania
dla dziecka. Istnieje wtedy permanentne niebezpieczenstwo rozbieznosci
miedzy zasadami a praktyka zyciowg, na ktére uwrazliwione jest dziecko,
zwlaszcza w okresie swego dojrzewania, w okresie scalania jego osobo-
wosci. Poza tym wiemy, ze proces wychowania zmierza przeciez miedzy
innymi do ksztattowania charakteru moralnego dziecka, do wyrobienia
w nim pewnych zasad moralnych i spotecznych, wyrazajgcych sie w jego
zyciu. Nie moze to jednak mie¢ powodzenia, je$li dziecko nie ma przy-
ktadu ze strony swych rodzicow.

Zaufanie, wyrozumiato$¢, cierpliwo$¢ i tolerancja w odnoszeniu sie
rodzicow do siebie, bedace w pewnej mierze wynikiem ich zréwnowa-
zenia uczuciowego i moralnego pozwalajg ksztattowaé podobny stosunek
do dziecka i wytwarza¢ sprzyjajgcg atmosfere wychowawcza. W takim
odnoszeniu sie i w takiej atmosferze zaufania i tolerancji nabiera ru-
miencéw godnos$¢ czitowieka, ujawniajgca sie tak w rodzicach, jak
i w dziecku. Jest miejsce na rozwijanie aktywnosci dziecka i jego inicja-
tywy, na ocene wiasnej wartosci | zdobywania sukceséw.

Religijnosé, jesli jest prawdziwa, oparta na gtebokiej wierze, podnosi
autorytet rodzicbw w oczach dziecka, a wartos¢ dziecka w oczach ro-
dzicow. Wzrasta odpowiedzialno$¢ za zycie dziecka i za jego wychowa-
nie, czego wiasnie brak dzisiejszemu wychowaniu w rodzinie. Wywiera
ona tez wptyw na spdjnosé i trwatos¢ struktury matzenskiej i rodzinnej,
pogtebia mitos¢ do dziecka i do rodzicobw przez wprowadzenie w nig
elementu nadprzyrodzonego.

Pracowitos¢ i obowigzkowo$¢ rodzicow bardzo dodatnio wpltywa na
rozwoj osobowosci dziecka. Pomaga mu w poprawnym ustosunkowaniu sie
do zycia od samego poczatku, do jego wiasnych zaje¢ i obowigzkdw.
Dziecko nie wyrasta wtedy na lekkoducha, nie prébuje ptywaé w zyciu
i tanim kosztem zdobywa¢ uznanie dla siebie, marnowac czasu i swoich
sit na zbytkach i pohulankach, ale docenia warto$¢ pracy swojej i cudzej.
Jego postawa w stosunku do potrzeb rodzinnych i spotecznych stanie sie
tworcza, a nie lekcewazaca.

Do cech osobowosci niekorzystnych u rodzicow ujemnie wptywaja-
cych na stosunki miedzyosobowe w rodzinie, nalezy przede wszystkim
niezréwnowazenie uczuciowe i moralne. Brak zrownowazenia uczuciowe-
go moze pochodzi¢ z roznych Zrédet. Moze by¢ natury wrodzonej lub
nabytej.
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W pierwszym wypadku moze to by¢ nadpobudliwos¢ i nerwowos$¢ wy-
nikajgca ze stabego systemu nerwowego u danej osoby, wskutek czego
nie moze ona zachowa¢ réwnowagi adaptacyjnej w stosunku do dziatania
bodzcow srodowiskowych. Brak tej rownowagi i proporcjonalnosci migdzy
bodzcami i reakcjami z jej strony narusza takze réwnowage w stosun-
kach miedzyosobowych, a wiec w naszym wypadku miedzy rodzicami
samymi I miedzy nimi a ich dzieémi, tym samym takze zaktoca atmosfe-
re wychowawczg domu.

Do takich przypadkéw natury wrodzonej nalezy zaliczy¢ cechy psycho-
patyczne i charakteropatyczne w osobowosci rodzicéw, powodujace u nich
permanentne zaktdcenie ich sfery emocjonalnej i wolitywnej, w zwigzku
z czym klimat psychiczny wokot nich staje sie nieznosny, atmosfera petna
napiec i konfliktow, zagrazajgca spokojowi i bezpieczenstwu dziecka.

Ale zachwianie réwnowagi uczuciowej moze mie¢ miejsce u rodzicow
na skutek ciezkich przezy¢ czy chordb, niepowodzen, czyli moze by¢ na-
tury nabyte]. Niepowodzenia w matzenstwie, brak wiernosci i zdrady
maitzenskie, niedobrane usposobienie, przemeczenie pracg, przepracowa-
nie np. dzisiejszych matek podwdjng praca, zarobkowg i domowa, alko-
holizm uprawiany przez ktérego$ z matzonkéw i awanturnicze zachowa-
nie sie w rodzinie, to wszystko moze powodowaé nadpobudliwo$¢ i ner-
wowos¢ po stronie obojga rodzicow, czy jednego z nich i utrudnia¢ sto-
sunki miedzyosobowe w rodzinie, sprowadza¢ kleske wychowawczg
dziecka, zwlaszcza gdy prog odpornosci na sytuacje przykre, stressowe
jest niski, tak po stronie rodzicow jak i samego dziecka. Niewiele moze
tu pomoéc sama informacja dla poprawienia stosunkéw i podniesienia
atmosfery wychowawczej, lecz wymagana jest juz pomoc ze strony le-
karza-neurologa czy psychiatry lub choéby psychologa.

Podobnie zakiocajgco dziata na stosunki miedzyosobowe w rodzinie
i na atmosfere wychowawczg brak zréwnowazenia moralnego, ujemno
cechy charakteru moralnego, jak klamliwo$¢ ze strony rodzicow, nie-
szczero$¢ miedzy sobg i miedzy sobg i dzieckiem, niedotrzymywanie
przyrzeczen i obietnic, obgadywanie innych, oszukiwanie, kradzieze mie-
nia prywatnego i publicznego, upijanie sie itp., oraz konsumpcyjna po-
stawa w stosunku do zycia, to wszystko wypacza prawidiowy rozwoj
osobowosci dziecka. Majgc taki przyktad ze strony rodzicéw nie moze ono
ksztattowa¢ w sobie odpowiednich postaw spotecznych i moralnych i roz-
wija¢ petnowartosciowej osobowosci.

Znajomo$¢ warunkow bytowych rodzicow

Na stosunki miedzyosobowe w rodzinie oprécz cech osobowosciowych
rodzicow wptywajg takze materialne warunki ich zycia, a wiec $rodki
do zycia i mieszkanie. Jak wynika z licznych wypowiedzi matzonkéw 19
warunki bytowe odgrywajg nieposlednig role w ich odnoszeniu sie do
siebie i do dziecka. Niejedna mito$¢ zatamata sie¢ na skutek braku wy-
starczajgcych Srodkow do zycia i nie wytrzymata proby w zbyt ciasnym
mieszkaniu lub tez w mieszkaniu nie swoim, lecz tesciow.

Y M. Parzynska i J. Horodecka (oprac): Miodzi po Slubie. Warszawa
1966. — Z. Kosowska-Syczewska i F. Jakubczak (oprac): Rodzina
0 rodzinie. Warszawa 1967.
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Wiele tez musi wycierpie¢ dziecko w atmosferze niedostatku i ciasno-
ty mieszkaniowej i by¢ Swiadkiem kiotni rozdraznionych warunkami
materialnymi rodzicow. W mieszkaniu dokonujg sie pierwsze jego kon-
takty z otoczeniem, kontakty fizyczne ze Srodowiskim rzeczy i psychicz-
ne oraz spoteczne ze Srodowiskiem rodzinnym. Mieszkanie zatem wplata
sie w stosunki miedzyosobowe i w atmosfere wychowawczg. W ciasnym
mieszkaniu, kiedy budzi sie ono w nocy z placzem, naraza sie czesto na
bicie za zaktdcenie wypoczynku rodzicdw i sgsiadow, a w dzien niejedno-
krotnie wystuchuje przykrych scen miedzy ojcem i matka.

Wyniki dzisiejszych badan 20 w petni potwierdzajg nasze twierdzenie
o wplywie wychowawczym warunkéw materialnych i mieszkaniowych

na postepowanie rodzicow i ich dzieci, na proces wykolejenia tych
ostatnich.

Znajomos$¢ i potrzeba kultury w stosunkach miedzyosobowych

Wsrod nabytych wiasciwosci osobowych rodzicow nie powinno zabrak-
na¢ dobrych nawykow kulturalnych, bedacych rezultatem dobrego wy-
chowania w mtodosci i samowychowania. Stosunki miedzyosobowe w ro-
dzinie ogromnie zyskuja, kiedy sg stosunkami kulturalnymi miedzy ro-
dzicami i miedzy rodzicami a dzieémi. Zyskuje tez przez to wiele at-
mosfera domu. Sa ono wyrazem opanowania rodzicéw, wzajemnego sza-
cunku do siebie tych dwojga ludzi idgcych razem przez cale zycie. Nie
padajg wsréd nich brutalne stowa, wyzwiska, ublizajgce powiedzenia,
ani tez nie przejawiajg ordynarnego zachowania sie w stosunku do
siebie.

Kultura zachowania sie obowigzuje we wszystkich stosunkach miedzy-
osobowych, poczawszy od stosunkéw intymnych w pozyciu matzenskim,
w kontaktach seksualnych, w zblizeniach poufnych, do jawnych odnie-
sien w stosunku do siebie i do otoczenia, nadajac im wyraz godnosci
prawdziwie ludzkiej.

Dziecko objete kregiem takich odniesienn nacechowanych kulturg swo-
ich rodzicow, doznaje jak najlepszych skutkéw dla rozwoju swojej
osobowosci. Znajduje sie bowiem w Srodowisku optymalnie wychowaw-
czym, o ile z kulturg postepowania jego rodzicow tgczy sie takze ich
kultura pedagogiczna, z czym wigze sie takze ich $wiadomos¢ wycho-
wawcza.

Swiadomo$¢ wychowawcza rodzicow

Rodzice, powiedzieliSmy, wychowujg gtownie przez swojg 0sobowosé,
poprzez jej wiasciwosci, ale nie tylko przez nie. Wszak nie sg oni tylko
automatami, bardziej lub mniej udanymi, ale sg ludzmi, ktorzy Swiado-
mie moga czego$ chcie¢, mogg zmienia¢ swojg Swiadomg wolg to, co im
sie nie podoba, a co lezy w ich mocy. Mogg zmienia¢ siebie, korygowac
swojg osobowos$¢, pozbywac sie wad, nabywaé cnoty, stowem dokony-
wac u siebie zmian na lepsze.

Takich zmian mogg dokonywaé takze odno$nie swego dziecka. Jest ono

2 M. Jasinska: Proces spotecznego wykolejenia miodocianych dziewczat..
Warszawa 1967.



442 Ks. PIOTR POREBA (20)

istotg plastyczna, potencjalng, uwrazliwiong na ich oddziatywania za-
rowno nieSwiadome jak i Swiadome. Moze sie wigec rozwija¢ wedtug
dobrych i ztych wzorow, zaleznie takze od tego, jak pokieruje nim Swia-
domos$¢ wychowawcza jego rodzicow. Zawiera ona w sobie pewne ele-
menty z zakresu samego podmiotu wychowania i przedmiotu oraz pro-
cesu wychowania.

Rodzice winni sobie przede wszystkim uswiadomi¢, ze dajgc zycie
dziecku sg odpowiedzialni za nie i za jego wychowanie. Dzigki wycho-
waniu staje sie ono i sta¢ sie moze, petnowartosciowym cztonkiem spo-
teczenstwa i Kosciota. Od nich wiec w pierwszym rzedzie zalezy, jakim
cztowiekiem bedzie ich dziecko. Ta Swiadomo$C kaze im takze dostrze-
ga¢ ich wielkie obowiazki wychowawcze, cigzace na nich jako rodzicie-
lach nowego zycia. Wielu miodych ludzi, ktorzy w zbyt mtodym wieku
zakladajg rodziny, nie przejawia tej Swiadomosci, skoro wnet po przyjs-
ciu dziecka na Swiat rozwodzg sie i pozostawiajg je w osamotnieniu, nie
troszczac sie o jego los. Ale to nie tylko mtodzi sie rozwodzag. Czynig to
takze i starsi?l, zrzucajagc obowigzki wychowawcze na drugg strone roz-
bitego matzenstwa lub na instytucje panstwowe.

Swiadomos$¢ wychowawcza rodzicow uwzgledni¢ musi mozliwosci i po-
trzeby dziecka. Wychowanie ma do czynienia z zywym przedmiotem,
z cztowiekiem, ktory jako dziecko jest istotg stabg, niemniej jednak jest
ono juz od samego poczatku swego istnienia osobg, majacg swoj cel
w zyciu, swojg indywidualnos¢ i kietkujacg osobowos¢ i jako takie, majac
juz ludzkie prawa, nie moze by¢ wiasnoscig rodzicow, ich zabawka czy
przedmiotem poniewierki. Wychowanie nie ma dziecka uczyni¢ wiasnos-
cig rodzicow, ale pom6c mu w pelnym rozwoju jego osobowosci, jego
sumienia, postaw spotecznych i moralnych, cztowieka petnego i Bozego.

Wreszcie $wiadomos¢ wychowawecza rodzicow winna sobie zdawac spra-
we z tego, czym jest samo wychowanie. Na pewno nie jest ono tresurg
odbywang tylko przy pomocy nagrdd i kar, ale jest procesem, serig
zmian zachodzacych w wychowanku przy wspétudziale obydwaéch stron,
wychowujgcej 1 wychowywanej. Jest internalizacjg wzoru wychowaw-
czego, spotecznego i kulturowego, zaakceptowanego zar6wno przez wy-
chowanka jak i przez wychowawce, realizowanego w zyciu przez tego
ostatniego. Wzor ukazywany tylko stowami wychowawcy, ale przez niego
nie realizowany, nie moze zapusci¢ korzeni w osobowos¢ wychowanka.
Jest wtedy wzorem martwym. W procesie wychowawczym obydwie
strony sg aktywne, obydwie realizujg wspolny ideat, z tg roznica, ze
strona wychowujgca daje przykiad, jak to nalezy czynic.

Proces wychowawczy, jak zresztg prawie kazdy proces asymilacyjny,
potaczeniowy wymaga optymalnej temperatury dla siebie. W stosun-
kach wychowawczych jest nig odpowiedni klimat uczuciowy w rodzinie,
w jakim znajduje sie dziecko.

Stosunek uczuciowy rodzicow do dziecka
Mitos¢ wzajemna rodzicow i dziecka stwarza podstawe statego, zyczli-
wego obcowania i przyswajania sobie przez dziecko wzorcéw spotyka-
nych w kole rodzinnym. Jednakze mitoS¢ rodzicow do dziecka, zwiaszcza

2l B. £obodzinska: Manowce matzenstwa i rodziny. Warszawa 1963.
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mito$¢ macierzynska nie pokrywa sie, a przynajmniej nie zawsze, z mi-
toscig pedagogiczng, o ktorej mowi np. Kerschensteiner 22, wyrazajaca sie
w dazeniu do urobienia jednostki wedtug pewnego ideatu, uznanego za
wartosciowy i odpowiadajacy mozliwosciom ukrytym w psychice wy-
chowanka.

Ot6z mitos¢ rodzicielska, a przede wszystkim matki do dziecka, cze-
sto przystania prawde o dziecku, dostrzega w nim mozliwosci, jakich
ono w gruncie rzeczy nie posiada i widzi jego przyszto$¢ w obrazach nie-
dostosowanych do rzeczywistosci. Znieksztatca wiec ona prawdziwy
obraz dziecka i przez to znieksztatca takze stosunek wychowawczy do
niego. Niesie ona tez niebezpieczenstwo patrzenia na dziecko jako na
wiasnos¢ rodzicéw, na kontynuacje ich planow i realizacje celéw, ktérych
sami nie zrealizowali w swym zyciu. Moze nawet zaistnie¢ niebezpie-
czenstwo narzucenia dziecku planu zycia spaczonego, niezgodnego z jego
pragnieniami i zainteresowaniami, z jego powotaniem.

Mitos¢ rodzicielska do dziecka moze tez rozcigga¢ nad nim opieke
przesadna, wyrazang przez jezyk angielski jako overprotection23 czy-
nigcag je niedotegg w zyciu lub tez rozpieszczonym tyranem, rozkapry-
szonym despotg w domu, narzucajgcym swoje impulsy i instynkty oto-
czeniu. Mozna z goéry przewidzie¢ zachowanie sie takiego typu jako czto-
wieka dojrzatego i zakladajgcego rodzing, petnienie przez niego roli
matzenskiej, niezaleznie od tego, czy to bedzie mezczyzna czy kobieta.

Tak wiec stosunek uczuciowy do dziecka wyrazajacy sie w mitosci
rodzicielskiej, jakkolwiek jest konieczny i nieodzowny w procesie roz-
woju i wychowania jego osobowosci, to jednak nie oczyszczony przez
wskazania pedagogiczne drogg informacji i pouczen, moze sie okazaé
wprost niszczycielski. Za$lepiona, nieroztropna mito$¢ rodzicielska do
dziecka moze je skrzywdzi¢, pozbawiajgc samodzielnosci i odpornosci
na przeciwnosci zyciowe.

Moze tez mie¢ miejsce inny stosunek uczuciowy rodzicéw do dziecka,
wyrazajacy sie w zupeinej obojetnosci czy nawet wrogosci. WypadkKi
takiego stosunku nie sg odosobnione. Wystarczy, ze dziecko nie byto
wziete w plan, ze byto nie chciane, ze jest przeszkodg w egoistycznych
planach rodzicéw lub jednego z nich albo nastgpita zmiana ojca (ojczym)
czy matki (macocha), aby zycie jego oderwane zostato od ciepta mitosci
i pozbawione koniecznego dla swego rozwoju cieptego klimatu uczucio-
wego. Stosunek obojetny lub wrogi ze strony rodzicow ksztattuje podo-
bny stosunek dziecka do jego otoczenia, zaznaczajgcy sie w buncie otwar-
tym w postaci agresji lub ukrytym w postawie zamknietej, zrezygno-
wanej, apatycznej. Prawdopodobnie znajdzie sie ono na marginesach
sp((j)+_egznych24, jesli w pore nie zapobiegnie temu pedagogizacja jego
rodzicow.

Stosunek wychowawczy rodzicow do dziecka

Kazdy rozumie, ze stosunek uczuciowy rodzicow do dziecka nie pokry-
wa sie z ich stosunkiem wychowawczym, jakkolwiek jest waznym,

2 G. Kerschensteiner: Die Seele des Erziehers. Leipzig 1930 s. 41 n.
8 D. M. Levy: Maternal Overprotection, jw.
2 W. Skulska: Marginesy naszego zycia. Warszawa 1967.
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a wedtug niektorych 25 nawet istotnym elementem w tym ostatnim.

Stosunek wychowaweczy jest przede wszystkim stosunkiem spotecznym,
albo raczej stosunkiem uwikikanym w stosunki spoteczne, takie jak: sto-
sunek przychylnosci, stosunek walki, stosunek tolerancji, stosunek prze-
wodnictwa i stosunek mocy 26.

Rodzice, poniewaz sg roéwnocze$nie takze wychowawcami swego dzie-
cka, a przynajmniej winni nimi by¢, dlatego swoj stosunek do niego
wyrazajg nie tylko poprzez uczucie mitosci rodzicielskiej, ale i poprzez
inne uczucia wigzace wychowawce z wychowankiem, ktére sg trescig
stosunkow spotecznych.

Stosunek przychylnosci

WSsrod nich na pierwszym miejscu umiesci¢ nalezy stosunki przychyl-
nosci i zyczliwosci, zabarwione emocjonalnie dodatnio i skierowane na
wychowanka. Podstawg ich jest mitosc, mito$¢ pedagogiczna, bez zmysto-
wego i biologicznego zaangazowania i przywigzania, a raczej majgca za
przedmiot swego upodobania osobowo$¢ wychowanka, rozwijajgca sie
pod wptywem ideatu wychowawczego. Rodzice wiec muszg postapi¢ krok
naprzéd w swojej naturalnej mitosci do dziecka, by je kochaé¢ nie tylko
jako czastke siebie, ale jako wartosciowg czastke spoteczenstwa, czastke
ludu Bozego, wyrazajaca sie w petnowartosciowej jego osobowosci. Jest
to wiec raczej mitos¢ duszy ich dziecka, zwr6cona na wartosci w nim
trwate, wyzsze, nieprzemijajgce. Takg wihasnie ,mitos¢ dusz” w stosun-
kach wychowawczych nakazuje pedagogika naszego J. W. Dawida 27 i takg
tez mito$¢ zaleca pedagogika chrzescijaniska, ukazujgca rownocze$nie
wielkie wzory spoteczne do nasladowania.

Z takg mitoScig wigze sie tez szacunek okazywany dziecku, poszano-
wanie jego praw, o ktorych moéwi Deklaracja Praw Dziecka 28 1 Dekla-
racja o wychowaniu chrzescijanskim 29

Stosunek walki

W stosunku wychowawczym spotykajg sie dwie indywidualnosci, na
razie ze sobg nie zgrane, nie zharmonizowane, ale bedace dopiero w dro-
dze do zharmonizowania w procesie uspotecznienia wychowanka. Dopdki
to nie nastapi, istnieje mozliwos¢ kolizji i walki. Impulsy dziecka i jego
egoistyczne instynkty spotykajg sie z reakcjami gniewu i oburzenia ze
strony rodzicow, w ich zakazach, grozbach, naganach i karach. Niejedno-
krotnie probuje ono przeciwstawic sie tym reakcjom, prébuje wygrywac,
sprzymierzajac sie z ktorg$ strong rodzicielska, zwiaszcza jesli sg one
miedzy sobg skidcone i nie zjednoczone w odniesieniach wychowawczych.
Bywa, ze syn, ulubieniec matki, sprzymierza sie z nig przeciw ojcu,
a corka, faworytka ojca, razem z nim stacza walke ze swg matka, w czym

% H. Key: Stulecie dziecka. Warszawa 1901.

% R. Lohner: Deskriptive Pédagogik. Reichenberg 1927.

21 J. W. Dawid: O duszy nauczycielstwa. Krakow 1912.

% Deklaracja Praw Dziecka. Genewa 1923 oraz nowy tekst proklamowany przez
Organizacje Narodéw Zjednoczonych, 1959.

% Pawet VI: Deklaracja o wychowaniu, jw.
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Freud3 i psychoanalitycy widzg kompleks Edypa i Jokasty. W ten
sposob dziecko, znalaztszy sobie sprzymierzenca w walce, nie poddaje
sie pod autorytet swoich rodzicow, ani tez nie rozwija pomyslnie swojej
osobowosci spotecznej. Instynkty i jego impulsy gorujg nad wartosciami
wyzszymi, spotecznymi i kulturalnymi.

Jest bledem po stronie rodzicéw, jako wychowawcow, dopuscic do
rozdwojenia miedzy soba, da¢ sie przeciggng¢c w walce przeciw drugiej
stronie rodzicielskiej na korzy$¢ wygranej dziecka. Ono wiasnie najwie-
cej traci przez to, gdyz zahamowany zostaje prawidtowy jego rozwoj.
Kolizja bowiem w stosunku wychowawczym, zachodzgca pomiedzy rodzi-
cami i ich dzieckiem nie jest wikasciwie kolizjg oséb, ale raczej kolizjg
impulsow dziecka i jego rozwijajacej si¢ osoby i w tej Kkolizji czy walce
powinna zwyciezy¢ jego osoba przeciwko wiasnie tym impulsom i pope-
dom, a nie przeciwko rodzicom. Rodzice drogg zakazow i represji poma-
gajg mu do zwyciestwa nad nizszg jego naturg. To nie dotyczy, jak juz
wiemy, naturalnych objawéw jego samodzielnosci w okresie tak zwanej
przekory, zachodzacej w dziecinstwie i w wieku dojrzewania, ktore
muszg by¢ uszanowane i potraktowane z wielkga wyrozumiatoscig i cier-
pliwoscia.

Oczywiscie stosunek walki nie powinien by¢ mnozony. Umiejetnos¢
wychowawcza rodzicéw powinna redukowac spiecia z dzieckiem do mini-
mum. W przeciwnym bowiem razie, kiedy zbyt czesto one sie powtarzajg
i zbyt gleboko dotykajg jego sfery emocjonalnej, pociggajg za sobg zja-
wiska frustracji. Kiedy jednak do spiecia dochodzi, dziecko musi odczu¢
autorytet swoich rodzicow i tym samym takich spie¢ unikac. Jesli jednak
uda mu sie pokona¢ rodzicow, ma juz otwartg droge do dalszych spieé.

Stosunek tolerancji

U Swiattych wychowawczo rodzicow przewaza tolerancja nad walkg
i kolizjg z dzieckiem. Polega ona na wyrozumiatosci w stosunkach z nim,
na wnikaniu w jego intencje, na niezrazaniu si¢ jego btedami. Stosunek
tolerancji pozwala rozwijac aktywnos$¢ dziecka, jego inicjatywe, prébo-
waé wiasnych sit i przede wszystkim rozwija¢ wiasng samodzielnosc.
Wtedy dziecko, majac dobry przyktad postepowania swoich rodzicow,
tatwo tez przechodzi od heteronomii do autonomii3l, od wychowania
sterowanego z zewnatrz do samowychowania. Na skutek tolerancyjnego
obchodzenia sie rodzicow ze swym dzieckiem istniejg wszelkie dane ku
temu, ze takim stosunkiem odptaci sie ono swemu otoczeniu.

Oczywiscie bytoby btedem wychowawczym tolerowa¢ wszystko u dzie-
cka. W takim wypadku nie bytoby to wychowanie, ale swawola w jego
zachowaniu sie, liberalizm w skrajnym swoim wydaniu. Tolerowac
mozna zachowanie dziecka, ktére nie narusza cudzych intereséw, ktore
nie wykracza przeciwko dobru wspdlnemu, nie lekcewazy zasad i norm
spotecznych i moralnych. Tolerowa¢ bowiem, to znaczy zgadzaé sig, ze
takie zachowanie czyje$ stale moze sie powtarza¢, gdyz nie narusza ono
niczyjego dobra, nie wykracza przeciwko moralnosci i przyzwoitosci,

0 S. Freud: Vorlesungen zur Einflhrung in die Psychoanalyse. 1915.
i S. Hessen: Podstawy pedagogiki. Przektad A. Zielenczyk. Wyd. 2. War-
szawa 1935.
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obowigzujgcej porzadnych ludzi. Wychowanie niesie pewien przymus,
postuluje takie zachowanie sie wychowanka, takie u niego postawy,
jakich wymaga porzadek spoteczny i tad moralny.

Dobrze wiec pojeta tolerancja odnosi sie do takiego postepowania
u dziecka, ktore nie przynosi ani jemu ani drugim szkody. W przeciwnym
wypadku tylko wtedy, jesli intencje wychowanka byly inne, niz to
wykazaty skutki jego postepowania, dopuszczalna jest tolerancja.

Stosunki przewodnictwa i mocy

Dziecko w procesie przystosowania do Srodowiska wymaga pomocy
drugich. Jedng z takich pomocy jest wiasnie przewodnictwo ze strony
rodzicow, ktérym ono ulega, gdyz im ufa i kocha ich. Ufa im, poniewaz
wierzy w ich do$wiadczenie, dostrzega ich site pod kazdym wzgledem
i doznaje od nich zyczliwosci i mitosci. Nie majgc whasnego doswiadcze-
nia, chetnie korzysta z pomocy tych, ktérych autorytet uznaje.

Samo za$ przewodnictwo w procesie wychowania sprowadza sie w pew-
nych przypadkach do tego, ze przez swoisty nacisk wydobywa ono
z wychowanka utajong energie i zmusza go do aktywnosci. Udaje sie to
zwihaszcza wtedy, gdy pomiedzy przywodcg i ulegtym istnieje psychiczne
podobienstwo i powigzanie uczuciowe dodatnie, jak to ma miejsce miedzy
rodzicami i dzieckiem. Autorytet w przewodnictwie nie powinien by¢
ani za wielki ani za maty. W pierwszym wypadku, jesli rodzice sg za
wielkim autorytetem dla dziecka — istnieje niebezpieczenstwo wypacze-
nia jego indywidualnosci. W wypadku drugim — istniejg mate szanse
przetworzenia osobowosci dziecka. Ideatem autorytetu jest, aby nie przy-
gniatat swojg mocg i onieSmielat, ale raczej wyzwalat energie dziecka.
W ten sposob dobrze spetni swojg funkcje wychowawcza.

Jak z powyzszych danych widzimy, stosunek wychowawczy rodzicow
do dziecka jest bogatszy od ich stosunku uczuciowego do niego. Zawiera
wiecej elementow psychicznych i spotecznych, ale tatwos$¢ swojg czerpie
z dodatniego stosunku uczuciowego, oczyszczonego mitoscig pedago-
giczna.

Dotychczas braliSmy pod uwage stosunki raczej jednostronne, zacho-
dzace miedzy rodzicami i dzieckiem w Swietle analizy psychologicznej.
Tymczasem wychowanie w rodzinie dokonuje sie poprzez stosunki wielo-
stronne, jakie zachodzg miedzy wszystkimi cztonkami rodziny.

Wychowanie w grupie rodzinnej

Trzeba zaznaczy¢, ze gdy chodzi o stosunek matki i ojca do danego
dziecka, to w normalnych warunkach nie mozna go oderwaé¢ na dtuzszy
czas od stosunkéw zycia rodzinnego w ogole. Jesli rodzice majg wiecej
dzieci, to migdzy nimi nawigzujg sie pewne stosunki, ktore rodzice ze
swej strony regulujg i w ten sposob tworzy sie swoista forma zycia
rodzinnego, w ktorej opieka nad dzieckiem przemienia sie w opieke nad
grupg. Cztonkowie jej oddziatujg na siebie zgodnie z ich indywidual-
noscia.

Wigmy juz z poprzednich rozwazan, jak wazne jest poczatkowe dzie-
cinstwo dla przysztego rozwoju osobowosci dziecka. Prawdopodobnie jego
Llinia zyciowa” jest juz ustalona okoto 5 roku zycia. Stad tak wazna jest
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analiza tych poczatkdéw zycia dziecka i informacja o nich dla rodzicow.

Przede wszystkim wypada zaznaczy¢, ze struktura zycia rodzinnego
kryje w sobie przypadki pewnych powikian i zgrzytow, gdy chodzi
0 stosunki miedzy rodzicami i dzie¢mi oraz miedzy dzie¢mi. Ognisko
rodzinne staje sie czasami terenem dynamicznych napie¢, oscylujgcych
miedzy uczuciami mitosci i nienawisci.

Do takich przypadkéw dochodzi w nim wtedy, gdy matka w sposob
przesadny darzy swe dziecko, przewaznie syna, uczuciem mitosci, a nato-
miast ojciec okazuje mu obojetno$¢ lub nawet wrogosé. U dziecka rodzi
sie w takim wypadku mito$¢ do matki, a nieche¢ czy nawet nienawis¢ do
ojca. Podobny przypadek moze zachodzi¢ po stronie ojca, ktéry specjal-
nym uczuciem darzy znowu corke. W tych przypadkach, jak nam to juz
wiadomo, Freud i psychoanalitycy dopatrujg sie powigzania seksualnego
miedzy matka i synem oraz miedzy ojcem i corka. Nie wdajemy sie tu
w jatowg dyskusje nad tg teorig, ktéra zresztg nie ma uzasadnienia nau-
kowego, ale stwierdzamy, ze takie fakty powigzan uczuciowych w ogni-
sku zycia rodzinnego od czasu do czasu znajdujg miejsce. Thumaczymy je
sobie stosunkami zachodzacymi miedzy matka i ojcem, a raczej miedzy
iﬁnaz i mezem, na podtozu niedopetnionych uczu¢ w ich pozyciu matzen-
skim.

Zona, niedosycona przez meza w swoich uczuciach, zaniedbywana przez
niego, skierowuje zasoby swych uczu¢ do swojego syna. Podobnie tez
i mgz, nie znajdujgc petnego zadowolenia uczuciowego w pozyciu z zong,
szuka dopetnienia uczuciowego z corka. Oczywiscie nie w sensie seksual-
nym, ale w sensie wysublimowanego uczucia mezczyzny do kobiety. Jest
to wiec mitos¢ ojca do dziecka plus wysublimowana mito$¢ mezczyzny
do kobiety.

Wedtug pogladéw psychoanalitykdéw, w takich wypadkach syn rywa-
lizuje z ojcem o matke, a corka staje sie rywalkg matki w posiadaniu
ojca. Nie zgadzajac sie we wszystkim z tymi poglagdami, chcemy pod-
kreslic jednak doniosto$¢ znaczenia udanego pozycia matzenskiego dla
tworzenia sie normalnych i prawidtowych stosunkdéw miedzy rodzicami
i dzieémi. Stosunki te bowiem nie zawsze sg przejrzyste, typowo jednakie
i wolne od powikian, jakby sie to zdawa¢ mogto.

Podobne powiktania w tych stosunkach miedzy rodzicami i dzieémi
mogg mie¢ miejsce, 0 czym tez juz informowaliSmy wyzej, na skutek
braku mitosci do dziecka ze strony matki, na skutek odtracenia go przez
rodzicéw, co prowadzi u niego do frustracji, a w zwigzku z tym do zge-
neralizowania agresji przeciwko otoczeniu 32 Nie lepiej tez konczy sie
przesadna dbatos¢ o dziecko ze strony rodzicow (maternal overprotec-
tion) 33, chociaz jej efekty sg innego rodzaju.

Na szczegdlng uwage w stosunkach wychowawczych w grupie rodzin-
nej zastuguje zjawisko pozycji poszczegbdlnego dziecka, gdy ich jest
wiecej, czyli tak zwanej konstelacji rodzinnej34. Zdaniem Adlera, dzieci
wychowywane w tej samej rodzinie muszg walczy¢ o zdobycie odpowied-
niej pozycji we wzajemnym stosunku oraz w stosunku do rodzicow.

? J. Dollard, L. W. Doob, N. E. Miller, O. Il. Mowrer: Frustration and
Ag%;ression. New Haven 1947. . )

& D. M. Levy; Maternal Overprotection, jw.

% A. Adler: Uber den nervosen Charakter. Wien 1928.
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Zauwazyt stusznie, z czego czesto rodzice nie zdajg sobie sprawy, ze
dziecko starsze przezywa tragedie z chwilg, kiedy miodsze przychodzi
na Swiat i rodzice przenoszg swe wzgledy czesciowo lub catkowicie na
osobe tego miodszego. Dziecko starsze, zazdrosne o wzgledy rodzicow,
przezywa gteboko nieche¢ do swego ,rywala”. Niejednokrotnie okazuje
mu wzgarde plujac na nie, niszczac jego zabawki, a nawet postugujac
sie w stosunku do niego rekoczynem. Réwnocze$nie uzywa wszelkich
sposobdéw, azeby z powrotem zwrdci¢ na siebie uwage rodzicow, cho-
ciazby przez takie zachowanie sie jak ucieczka w chorobe, okazywanie
przekory, agresji, dopuszczanie sie czyndéw niedozwolonych itp.

Zazdros¢ dziecka starszego o miodsze wydajg sie potwierdza¢ takze
badania eksperymentalne, dokonywane juz w okresie miedzywojennym 3
przy pomocy tak zwanej metody lalkowej, przedstawiajgcej scene rodzi-
ny, w ktorej wystepuja w postaci lalek dzieci starsze i niemowle oraz
matka. Badane dziecko, ktére ma w domu mitodsze od siebie, otrzymuje
w tej scenie lalke przedstawiajgcg dziecko starsze i utozsamiajgc sie
z nim, z chwilg, gdy eksperymentator aranzuje scene czuto$ci miedzy
matka a niemowleciem, wykazuje reakcje zazdrosci i niecheci, ingerujac
trzymang lalkg w odbywajacg sie scene.

Zjawisko zazdro$ci o wzgledy rodzicow i niecheci w stosunku do miod-
szego dziecka wystepuje w tej zwiaszcza rodzinie, w ktdrej starsze dziec-
ko nie zostato przygotowane na zjawienie sie miodszego i nie zostato
zawczasu wciggniete w opieke nad nim. Tam natomiast, gdzie matka
spodziewajgc sie drugiego dziecka, co zresztg nie daje sie ukryC i czego
kry¢ nie potrzeba, przygotuje starsze dziecko na jego przyjscie i do roli,
jaka ma spetnia¢ wzgledem niego, nie ma powyzszej tragedii.

W zwigzku z réznym wiekiem dzieci w rodzinie, ksztattuje sie tez,
wedtug pogladow szkoty Adlera, osobowos¢ tych dzieci, pewne ich typy.
Najstarsze dziecko goruje nad mtodszymi sitg i doswiadczeniem i usituje
wyrobi¢ sobie nad nimi autorytet i postuch. Ta przewaga jego nad miod-
szymi moze sie jednak przerodzi¢ w tyranstwo. Natomiast dziecko naj-
mitodsze, czujac swojg stabo$¢ i bezradno$¢ wobec starszych, staje sie
nadwrazliwe na wszelkiego rodzaju, prawdziwe i urojone, upos$ledzenia
i w zwigzku z tym, chcac jednak zachowac poczucie swej mocy, przeja-
wia sktonno$¢ do przekory i buntu. W przeciwienstwie do tych dwdch
typéw dziecka najstarszego i najmtodszego rozwija sie typ dziecka Sred-
niego, znajdujgcego sie w sytuacji nie wymagajgcej przejawiania ani
autorytatywnosci, ani sprzeciwu czy buntu. Jego wiec miejsce w konste-
lacji rodzinnej powoduje u niego postawe bierng, nieSmiatg, a nawet
nieudolna. Czy tak jest w rzeczywistosci, jak to przedstawiajg adlerowcy?

Na pewno Jest w tych pogladach cze$¢ prawdy. Trzeba jednak zazna-
czy¢, ze rozumna ingerencja rodzicow w sprawy miedzyosobowe dzieci
nie dopuszcza do takiej nierownosci wsrod nich. Owszem, ich indywi-
dualnos$ci zostajg zachowane, ale rozwijajace sie w petni ich osobowosci
pod czujng opieka rodzicielska nie bedg wykazywac réznic pod wzgle-
dem stopnia wartosci.

W szczegblnej sytuacji wychowawczej znajduje sie dziecko jedyne
w rodzinie, a wiec jedynak lub jedynaczka. Jest ono pozbawiane szeregu

3 D. Levy: Studies in sibling rivalry. New York 1937.
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stosunkéw spotecznych i kontaktow, na jakie pozwala sytuacja wycho-
wawcza w rodzinie, gdzie jest wiecej dzieci. O wiele trudniej jest wycho-
wac dobrze jedno dziecko, jedynaka czy jedynaczke, anizeli wiecej dzieci.
Totez stusznie zauwaza Makarenko 36, ze ,nawet jezeli rodzina znajduje
sie w do$¢ trudnych warunkach materialnych, nie nalezy poprzesta¢ na
jednym dziecku”.

Przede wszystkim mito$¢ rodzicow do jedynaka czy jedynaczki nie
jest réwna, ale nerwowa. Rodzice trzesg sie¢ nad nim, sg ustawicznie
zaniepokojeni o jego zdrowie i zycie. tatwo tez w stosunku do niego
moga popetnia¢ btedy wychowawcze, btedy nadmiernej dbatosci, rozpiesz-
czenia, Slepej mitosci, pozwalajgcej mu wyrdés¢ na egoiste i tyrana.
Proces jego uspotecznienia jest utrudniony, gdyz brak mu zespotu,
w ktoérym dziecko normalnie zdobywa umiejetno$¢ wspétzycia i zaczyna
rozumie¢ potrzebe norm spotecznych i moralnych. Tylko w rodzinie,
gdzie jest wiecej dzieci, wytwarza si¢ mitos¢ i przyjaza w réznych posta-
ciach i mozno$¢ wdrozenia sie w rozne formy stosunkéw spotecznych
i ksztattowania roznych uczu¢ w stosunku do bliznich.

Nie kazde jednak matzenstwo moze sobie pozwoli¢ na wiecej dzieci,
anizeli jedno. Tam wiec, gdzie jest to niemozliwe, aby mie¢ wiecej dzieci,
rodzice moga uzupetni¢ swoje srodowisko przez przybranie dziecka z ze-
wnatrz, przez adopcje. Jesl jednak wypada im pozosta¢ przy jednym
tylko dziecku, powinni dotozy¢ wszelkich staran, aby sie zapozna¢ z trud-
no$ciami wychowawczymi jedynaka i wigczac go jak najczesciej w zespo-
ty réwiesnikdw oraz uczynnia¢ wecigz jego gotowos¢ niesienia pomocy
innym dzieciom i starszym. Majgc tez na uwadze jego przyszie miejsce
w zyciu, winni stawia¢ mu wymagania wedtug jego sit i rozwija¢ w nim
mocny charakter, ktéry mu pomoze do sprostania trudnosciom w zyciu.

W przytoczonych przez nas uwagach podkres$laliSmy pewne trudnosci
zwigzane z wychowaniem dziecka, wobec ktérych rodzice czesto sg bez-
radni, albo tez nie uswiadamiajg ich sobie. Sg przeciez w przewazajgcej
czesci samoukami na polu wychowania. Trzeba jednak uzna¢ za w pekni
stuszne powiedzenie, ze rodzina ,nawet w swej niedoskonatej strukturze
miewa w zasadzie ... olbrzymi dodatni wptyw na ksztattowanie sie psy-
chiki dzieciecej" 37. Jako grupa spoteczna jest ona pierwszym i niezasta-
pionym S$rodowiskiem wychowawczym dziecka. W niej i przez nig
ksztattuje sie jego postawa spoteczna, moralna, religijna, a nawet ogolno-
ludzka. Mimo swych brakéw pedagogicznych, jest ona jednak wspolnota
opartg na silnej wiezi uczuciowej, przez co staje sie ideatem dla innych
wspdlnot ludzkich. Stosunki miedzyosobowe zachodzace w niej nie majg
charakteru interesownego i rygorystycznego do ut des, ale opierajg sie
na dobrej woli, na mitosci i na zdolnoSci poswigcania sig. Ma tez zdecy-
dowang przewage nad dzieckiem w porownaniu z wszystkimi innymi
instytucjami wychowawczymi, stoi bardzo blisko niego i dzierzy klucz
do jego wychowania, jakim jest mitos¢. Potrzebuje jednak pomocy od
zewnatrz, potrzebuje wiedzy pedagogicznej i umiejetnosci wychowawczej
ze wzgledu na ztozone warunki wspotczesnego zycia i na skomplikowany

% A S. Makarenko: Wychowanie w rodzinie, jw. s. 10.
31S. Baley: Psychologia wychowawcza w zarysie. Wyd. 6. Warszawa 1963 s. 320.

29. Studia Warminskie
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proces obecnego wychowania. Rodzice muszg zna¢ nie tylko wihasciwosci
psychiczne swojego dziecka i swoje, ale takze muszg wiedzie¢ jak sie
wychowuje i umie¢ wychowywac.

C. INFORMACJA O WYCHOWANIU

Rodzina jest strukturg otwartg, wychowuje swe dziecko nic dla siebie,
ale dla szerszych spotecznosci. Musi sie wiec liczy¢ z ich potrzebami
i ,zamOwieniami” na wartosci spoteczne i kulturalne. Chociaz ich nie
dostarczy w stanie gotowym, bo to przechodzi jej mozliwosci, to jednak
musi zatozy¢ ich pewne poczatki w dziecku. Ale i to wymaga juz pewnej
fachowej wiedzy z dziedziny wychowania. Nie mamy tu zamiaru dostar-
czy¢ wyczerpujacej wiedzy pedagogicznej dla rodzicow, ale przynajmniej
udostepni¢ im jej najwazniejsze elementy, ktére moga sie okaza¢ przy-
datne w ich odniesieniach wychowawczych do dziecka. Bedzie to wiec
nie znajomo$¢ pedagogiki, ale raczej propedeutyki wychowania.

Propedeutyka wychowania

Wazne jest dla rodzicéw jako wychowawcow, aby przynajmniej wejs¢
w poczatkowe zagadnienia wychowawcze, w poczatkowg problematyke
wychowania, uswiadomi¢ sobie, ze takie zagadnienia i problemy istniejg
i w ten spos6b obudzi¢ u siebie pewng refleksje wychowawczg. Nie musi
sie by¢ mistrzem w powierzonych sobie czynnosciach i obowigzkach, ale
nie wolno by¢ profanem. Powierzone obowigzki nad dzieckiem nie nalezg
do matoznaczacych. Winno sie je mierzy¢ miarg cztowieka rozwinigtego
z dziecka. Wszak dzieki wychowaniu cziowiek staje sie tym, kim jest,
dobry lub zty. Méwi sie, ze okolicznosci czynig cztowieka takim, jakim
jest, ale wérdd nich najwazniejsza okolicznoscia jest wiasnie wychowanie.
Wypada wigc zastanowi¢ sie nad tym, czym ono wiasciwie jest, ku czemu
zmierza i jak to ma czynic.

Wychowanie jest sztukg

»Zeby tez jedna pier$ byla zrobiona nie wedtug krawca, lecz Fidiasza”
mowi poeta. A wiasciwie to nie ma jakiej$ miary czy recepty na wycho-
wanie cziowieka. Jest on przeciez istotg tak ztozong i skomplikowana,
przejawia tyle bogactwa w swym podtozu psychicznym i duchowym, tyle
mozliwosci rozwojowych, ze bytoby niebezpieczng zarozumiatoscig twier-
dzi¢, ze mamy gotowg recepte na wychowanie jego osobowosci.

Poza tym nawet w rodzinie kazdy cztowiek jest inny, kazde dziecko ma
odrebng indywidualno$¢, nie da sle wiec zastosowaC tej samej miary,
tych samych metod w stosunku do wszystkich. Trudno tez moéwic o ja-
kiej$ jednej pedagogice, ale raczej nalezatoby przyjaé, ze jest ich tyle,
ile jest ludzi wymagajacych wychowania. Proces wychowania kazdego
dziecka jest inny, odmienny, ze wzgledu na odmienno$¢ jego wiasciwosci
psychicznych, a wiec i jego wewnetrznego Srodowiska.

Stad tez mozna zaryzykowaé powiedzenie, ze wychowanie jest w isto-
cie swej sztuka, jest funkcjg osobowosci wychowawcy, ktéra w jaki$
sposdb scala wszystkie, niekiedy sprzeczne elementy sytuacji wychowaw-
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czej i oddziatuje na inne, ksztattujace sie osobowosci, z ktorych kazda
ma swoje wiasne, odmienne, charakterystyczne cechy. Nie ze wszystkimi
dzie¢mi postepuje sie w ten sam sposob, a wybér metod i Srodkéw ade-
kwatnych do poszczegélnych warunkéw rozwoju kazdego z nich i posz-
czegblnych jego wiasciwosci psychicznych nosi na sobie pietno bogactwa,
poziomu i charakterystycznych cech wychowawcy, jego wnikliwosci
wychowawczej.

Tak jak nie bedac artystg, nie mozna wyuczy¢ sie sztuki gotowej raz
na zawsze, gdyz ona sie wcigz rozwija, tak tez nie mozna wyuczy¢ sie
wychowania, bo jego proces znajduje sie w ustawicznym rozwoju. Nie-
mniej jednak istniejg pewne warunki jego rozwoju, wewnetrzne i zewne-
trzne, obecne zawsze, ktérych znajomoéé jest nieodzowna dla wycho-
wawcy, jak tez i pewne zasady ogolne i pewien zesp6t ogdlnych metod,
ktorych znajomo$¢ nie moze byé pominieta i zlekcewazona w wycho-
waniu. Dlatego tez méwigc o sztuce wychowania, nie mozemy zapominac
0 tym, ze jest ono takze umiejetnoscia.

Wychowanie wymaga umiejetnosci

Z chwilg, kiedy cztowiek znalazt sie w zrdznicowanych stosunkach
spotecznych i zyje wsrdéd bardzo zréznicowanych débr kulturalnych oraz
ma spetnia¢ odpowiednie funkcje i role w tak zr6znicowanej rzeczywi-
stosci spotecznej i kulturalnej, jego wychowanie stato sie trudnym zada-
niem i wymaga od wychowawcOw gruntownego przygotowania, grun-
townej wiedzy i umiejetnosci. Nie moga by¢ od niej zwolnieni rodzice,
ktorzy zaktadajg pierwsze zreby pod rozwd] osobowosci swojego dziecka,
majacego uczestniczy¢ w tak bardzo ziozonym wspéiczesnym zyciu,
petni¢ w nim odpowiednie funkcje i role.

Wyrazem tych potrzeb przygotowania rodzicow na wychowawcow,
przyjscia im z pomocg w trudnosciach wychowawczych ich dzieci, jest
akcja wychowawcza wsrdd rodzicow, dajaca sie zauwazy¢ prawie w ca-
tym Swiecie kulturalnym, takze i u nas w Polsce. Sg czynno uniwersy-
tety dla rodzicow, roznego rodzaju poradnie, towarzystwa itp. Chodzi
0 umiejetno$¢ wychowania wséréd rodzicow, by mogli dobrze wychowy-
waé swoje dziecko, popetniajac przy tym jak najmniej bledéw, ktore
czesto stajg sie juz nieodwracalne w zyciu, nie dajgce sie naprawic.
Nietatwo bowiem poprawi¢ zte wychowanie, o wiele tatwiej jest dobrze
wychowac dziecko od samego poczatku, od najwczes$niejszego dziecin-
stwa. Umiejetno$¢ wychowania pozwoli rodzicom ksztattowac prawidto-
wo osobowos¢ ich dziecka, uwzgledniajac zaréwno jego potrzeby indywi-
dualne jak i spoteczne.

Umiejetnos¢ wychowania, jak zreszta kazda umiejetnos¢, wymaga
pewnych wiadomosci jak tez i stosowania ich w poszczegolnym wypadku.
Wymaga ona wielu wiadomosci o dziecku z dziedziny jego rozwoju fizy-
cznego i psychicznego, z dziedziny takich wiec nauk jak medycyna,
higiena, biologia, psychologia, 0 czym sygnalizowaliSmy wyzej oraz z za-
kresu pedagogiki, 0 czym zamierzamy informowaé tutaj. Wymaga tez
wiadomosci o rodzicach, o Srodowisku wychowawczym rodzinnym, spo-
tecznym i kulturalnym.

Rodzice nie moga jednak poprzesta¢ na tej wiedzy ogélnej. Wszak
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wiemy, ze kazde dziecko, nawet i w tej samej rodzinie, jest inne, wyma-
ga wiec indywidualnego podejscia wychowawczego. Wczesniej jednak
rodzice winni pozna¢ specyfike jego odrebnosci psychicznych, by mogli
zastosowaé w stosunku do niego wihasciwe metody. Poznanie za$ tej spe-
cyfiki wymaga z ich strony bacznej obserwacji wiasnego dziecka od
poczatku jego zycia. Dopiero potaczenie wiedzy ogdélnej o dziecku z wie-
dzg empiryczng na podstawie wiasnych nad nim obserwacji, daje wiedze
konkretng o danym dziecku. | dopiero postugiwanie sie takg wiedzg
w praktyce wychowawczej, stosowanie jej na codzien w odniesieniu do
dziecka i $ledzenie skutkow, a nastepnie w miare potrzeby modyfikowa-
nie tychze odniesien, staje sie umiejetnoscig wychowawcza.

Z tego wynika, ze umiejetnosci wychowawczej nie mozna otrzymac
w stanie gotowym na drodze przekazu, niezaleznie od praktyki. Podob-
nie jak miody chirurg nie nabywa umiejetnosci swego zawodu tylko
przez studia teoretyczne z dziedziny medycyny, ale dopiero #gcznie
z praktyka, tak tez sie rzecz ma z umiejetnoscia wychowania. Dopiero
wiedza o dziecku i praktyka wychowawcza wziete razem dajg umiejet-
no$¢ wychowywania.

Z wypowiedzi mtodych rodzicow 3 dowiadujemy sie o ich bezradnosci
na polu wychowania, chociazby pierwszego ich dziecka. Czujg sie nie-
przygotowani do takich zabiegdw. Zaczyna sie dopiero poszukiwanie
odpowiedniej literatury, studiowanie jej, a tymczasem dziecko nie czeka,
nie zatrzymuje sie w swoim rozwoju do czasu, az jego rodzice zdobeda
potrzebne przygotowanie, ale rozwija sie dobrze lub Zle. To i tak dobrze,
jesli rodzice odczuwajg pod tym wzgledem swoje braki i starajg sie je
usungé. A c6z mozna powiedzie¢ o tych, ktorzy takich brakéw nie odczu-
waja, chociaz je w duzym stopniu posiadajg, a takich jest wiekszosc.

Czyz zatem dla dobra dziecka, dla dobra spoteczenstwa, dla dobra Kos-
ciola nie byloby wskazane, azeby miodzi kontrahenci przeszli pewien
obowigzkowy kurs przygotowania wychowawczego dziecka i wykazali sie
przed slubem jego znajomoscig? Chodzi przeciez o umiejetnos¢ wielce
odpowiedzialng w spotecznosci ludzkiej.

Wychowanie to zabiegi docelowe

Wychowanie nie powinno by¢ tylko dzietem przypadku, ale procesem
Swiadomie ukierunkowanym ku pewnym celom. Przy tym trzeba zazna-
czy¢, ze cel wychowania musi by¢ zgodny z celem czilowieka, a wiec
powinien uwzglednia¢ jego potrzeby indywidualne, spoteczne i kultu-
ralne. Gdy chodzi o potrzeby indywidualne dziecka, to w aspekcie Swia-
topogladu katolickiego sa nimi potrzeby doczesne i wieczne, szczescie
jego doczesne i szczeScie wieczne, zbawienie duszy. Ku temu celowi
ostatecznemu zdaza chrzescijanin poprzez peiny rozwoj swojej 0sobo-
wosci, poprzez wychowanie ' fizyczne, umystowe, spoteczne, moralne
i religijne.

Stq%Jtez Deklaracja o wychowaniu méwi, ze wychowanie chrzescijans-
kie zdgza do petnego rozwoju osoby ludzkiej, czyli do harmonijnego roz-
wijania wiasciwosci fizycznych, moralnych i intelektualnych dzieci i mto-
dziezy oraz do uksztattowania cztowieka doskonatego na miare wieku

¥ Miodzi po Slubie, jw.
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petnosci  Chrystusowej 39, cztowieka uspotecznionego i apostotujgcego
w procesie chrystianizacji dzisiejszego $wiata.

Rodzice zatem chrzescijanscy w wychowaniu swego dziecka winni
mie¢ na uwadze jego cel osobisty, spoteczny i kulturalny. Przez cel
osobisty, indywidualny nalezy rozumie¢ petny rozwdj jego osobowosci
tak w znaczeniu doczesnym jak i nadprzyrodzonym, duchowym, w po-
wigzaniu z Chrystusem przez taske. Mowimy tez o celu spotecznym
w wychowaniu, jakkolwiek w petni rozwinieta osobowos$¢ cztowieka juz
tym samym zawiera w sobie jego postawy spoteczne. Chcemy jednak
podkresli¢ znaczenie wychowania spotecznego, bez ktérego samo wycho-
wanie nie zastuguje na to miano. Wychowanie nie owocujgce spotecznie,
nie jest wychowaniem. Jak dtugo cziowiek jest samolubem, egoistg i nie
odczuwa potrzeby udzielania sie drugim, tak dtugo nie jest cztowiekiem
wychowanym. ,Rodzina — mowi Deklaracja o wychowaniu — jest pier-
wszg szkotg cndt spotecznych, potrzebnych wszelkim spotecznosciom™i40.
Do takich cnot zalicza Sobor Watykanski Il: ,szczero$¢ ducha, state
przestrzeganie sprawiedliwosci, dotrzymywanie przyrzeczen, grzeczno$¢
w postepowaniu i skromno$¢ potaczong z mitoscig” 41

Do petni osobowosci ludzkiej nalezy wychowanie kulturalne, w ktérym,
jak stusznie podkre$la Konstytucja o Kosciele w $wiecie wspotczesnym,
-na pierwszy plan wystepujg wartosci inteligencji, woli, sumienia i bra-
terstwa” 42, wprowadzajgce wychowanka do petnej kultury ludzkie;.

I znowu rodzina jest w pierwszym rzedzie jakby matka i zywicielkg
takiego wychowania poprzez swojg mito$¢ i szacunek do dziecka i do
ukazywanych mu débr kulturalnych przy pomocy $rodkéw spotecznego
przekazu. Przy tym nalezy podkresli¢, ze do kultury zycia osobistego
wychowanka, nalezy jego opanowanie, zréwnowazenie uczuciowe, umy-
stowe i dazeniowe, ktérego wyrazem jest jego charakter moralny, sta-
nowczo$¢ 1 nieztomnos¢ jego woli przy wyborze prawdziwych wartosci
ludzkich.

Wychowanie aranzuje odpowiednie wzory

Na drodze do osiggania celéow wychowanie stawia wzory i modele
postepowania i zachowania sie, ktérego wymaga realizacja celéw wycho-
wawczych. Wzér jest to sposob zachowania sie uznany za normalny
w danej sytuacji, a niekiedy jako powinny i idealny, np. wzory $wietych
i bohateréw. Natomiast model jest obrazem pozadanego zachowania sie
w danej grupie spotecznej.

Wychowanie organizowane i planowe ukazywato zawsze nie tylko
cele, ale wzory wychowawcze, utatwiajgce proces ksztattowania sie o0so-
bowosci wychowanka. Wychowanie, ktére nie moze ukazaé wzorow
wychowawczych oczom wychowanka, ma prace bardzo utrudniona. Jest
w podobnej sytuacji jak turysta idacy ku szczytom bez znakdéw na swej
Sciezce.

¥ Pawvet VI. Deklaracja o wychowaniu, jw. s. 1—2.

4 Tamze.

il Pawetl VI Dekret o formacji kaptanow. Sobor Watykanski 11, jw. n. 11

4 Tenze: Konstytucja duszpasterska o Kosciele w $wiecie wspotczesnym. Tamze,
n. 61
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Pierwszym wzorem, z ktérym dziecko sie spotyka na drodze wycho-
wania, to jego wiasni rodzice. Oni swoim przyktadem uczg je, jak ma
postepowacC. Dziecko kochajac swoich rodzicow chetnie ich nasladuje.
Jakaz wtedy odpowiedzialnos¢ z ich strony za dawanie przyktadu. Bo jesli
ten wzor jest niezgodny z prawdziwymi wzorami dostarczanymi przez
szersze spoteczenstwo i jego kulture, a w rodzinie chrzesScijanskiej przez
spoteczno$¢ chrzescijanska, to proces wychowania juz w swoich poczat-
kach przedstawia sie tragicznie.

Zwyczajnie jednak w rodzinach chrzescijanskich bardzo wcze$nie sta-
wia sie dziecku wzory wyzsze, jakimi sg Chrystus i jego S$wieci, ale
i wtedy najblizszym wzorem dla dziecka sg rodzice, realizujgcy wzory
wyzsze. Wazne jest w wychowaniu dziecka, aby mu stawia¢ tak cele jak
i wzory bliskie, a nie odlegte, gdyz wszystko, co dalekie i wysokie jest
dla jego psychiki niedostepne, a wiec i nierealne. Tylko to, co bliskie
i tatwe, staje sie dla niego dostepne. W miare natomiast coraz petniej-
szego jego rozwoju ukazujemy mu wzory o wiekszej wartosci.

Duze tez moze mie¢ znaczenie dobdr odpowiedniej lektury, zawiera-
jacej odpowiednie wzory i postacie bohaterow. Nalezy tu wykluczy¢
nie tylko ksigzki watpliwe pod wzgledem etycznym, ale i takie, ktore
moga zbytnio pobudza¢ jego wyobraznig, w szczegdlnosci opisy zbrodni
i tortur, wyczyny kryminalne i gangsterskie. Tego rodzaju lektura
zawiera wzory bardzo pociggajgce, ale zte i niebezpieczne, gdyz dziecko
moze probowac je nasladowac, jak kazdy zresztg wzor.

Wzoréw dostarczajg takze i filmy. Z punktu widzenia wychowawczego
moga one by¢ dla dziecka cennym Zrédtem rozrywki i wiedzy, zwiaszcza
filmy historyczne, dokumentalne, przyrodnicze. Wiadomo tez jak chetnie
miodziez nasladuje wzory ekranowe w swoim zyciu. Wiekszos$¢ jednak
filméw nie nadaje sie dla dzieci. Obrazy filmowe zawierajg przewaznie
duzy tadunek emocji, ponad sity dziecka i przystaniajg mu Swiat realny,
pozbawiajac je poczucia rzeczywistosci wiasnie w okresie, w ktorym
powinno je sobie wyrabiaé. Poza tym istnieje niebezpieczenstwo, ze
dziecko zechce nasladowaé sceny ogladane na ekranie. Stwierdzono tez,
ze zbyt czeste ogladanie filméw ostabia pamie¢ u dziecka i zdolnosci
koncentracji uwagi, jak tez i zdolnosci samodzielnego myslenia. Stad
wiec film nie moze by¢ statg rozrywka dziecka, poza specjalnymi sean-
sami o szczegllnej wartosci dla niego przewidziane;.

Jakkolwiek dziecko trzeba chroni¢ przed nadmiarem filméw, to jednak
nie mozna go w catosci ich pozbawiaé ze wzgledu na przygotowanie
u niego odpowiedniej postawy krytycznej. Rodzice wiasnie majg tu wiele
do zrobienia, aby przygotowac¢ swe dziecko na wasciwego odbiorce ekra-
nowego. W miare jak ono dorasta, trzeba nauczy¢ je wybiera¢ filmy
i umie¢ patrze¢ na nie krytycznie, w czym wielce pomocne sg wspélne
dyskusje nad filmem miedzy rodzicami a starszymi dziecmi. W ogole
$rodki masowego przekazu w domu powinny podlega¢ kontroli rodzicow
i znalez¢ sie w polu ich uwagi i troski wychowawczej.

Nie jest wykluczone, ze krytycznie ogladany film o wysokiej wartosci
etycznej i estetycznej moze dostarczy¢ dziecku wzoru osobowego i nieje-

den bohater z ekranu stanie sie natchnieniem w pracy nad sobg, nad
swoim charakterem.
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Wychowanie wymaga trzymania sie zasad

Jakkolwiek proces wychowania prawie u kazdego dziecka w rodzinie
przebiega inaczej ze wzgledu na odmienng indywidualno$¢ kazdego
z nich, to jednak wychowanie nie jest chaotyczne i nie kieruje sie przy-
padkowoscia, ale pewnymi zasadami, obowigzujgcymi w kazdym wycho-
waniu. Do nich nalezy:

1) Obecnos$¢ wychowawcow. W rodzinie wymaga to obecnosci rodzicow.
Zrozumialy jest rzecza, ze nie mozna dziecka wychowywac z odlegtosci.
Mozna mu udziela¢ wskazéwek listownie, o ile juz posiadto sztuke czyta-
nia i pisania, upomnien przez postanca, ale to przeciez nie jest jeszcze
wychowanie. Wychowanie to przede wszystkim oddziatywanie bezpo-
Srednie na wychowanka ze strony wychowawcy. PowiedzieliSmy wyzej,
ze nie tyle ma znaczenie informacja w wychowaniu, co raczej zywy
przyktad. Ale nieobecni nie moga dawaé przyktadu. Wychowuje przede
wszystkim osobowo$é rodzicow przez swoje wihasciwosci dodatnie, przez
odpowiednie postawy spoteczne, moralne, kulturalne i religijne, ale
dziecko musi to konkretnie dostrzega¢, oglagda¢ naocznie sposoby zacho-
wania sie rodzicow i przez nie ksztattowaC wiasne postawy. Nieobecnos¢
wiec rodzicow przez wieksza pore dnia, zwilaszcza nieobecno$é matki,
pozbawia dziecko wielu sytuacji wychowawczych.

Stad tez praca zawodowa matki, zwilaszcza gdy chodzi o pierwsze lata
zycia dziecka, jest problemem wcigz otwartym z punktu widzenia wycho-
wawczego, jest rang na wychowaniu dziecka. Poza tym zmeczona matka
wracajaca z pracy udziela sie dziecku w sposdb uczuciowo niepetny.
Dom rodzinny staje sie raczej domem goscinnym dla dziecka 1 jego
rodzicow, zwiaszcza, jeSli po pracy chcg oni przebywaé w klubach,
kawiarniach, restauracjach itp. Kt6z ma wypetni¢ luke w wychowaniu
dziecka spowodowang przez nieobecno$¢ rodzicow? Zadna instytucja
wychowawcza poza rodzing nie bedzie w stanie dosyci¢ dziecka uczucio-
wo, tak jak tego moga dokonaé rodzice, zwlaszcza matka.

2) Wychowanie dziecka jest obowiazkiem obojga rodzicow. Obydwoje
wnoszg niejednakowe, ale wazne wartosci swojej osobowosci w proces
wychowawczy swojego dziecka. Nigdy jedna tylko strona rodzicielska nie
moze da¢ wszystkich wartosci, ktorych dziecko potrzebuje dla' swego
rozwoju. Nie powinien wiec ojciec zwalnia¢ sie z obowigzku wychowy-
wania pod pretekstem rzekomo waznych zaje¢ innych, a skfadac¢ catego
obowigzku wychowawczego na barki matki. Dziecko jest ich wspdlnym
dzietem, gdy chodzi o jego przyjScie na Swiat i wspolnym tez dzietem
ma by¢ jego ucztowieczenie poprzez wychowanie urzeczywistniane przez
jedna i drugag strone. Ten wspdlny wysitek wychowawczy winien by¢
podjety od zarania zycia dziecka. Od poczatku obydwoje rodzice usitujg
pozna¢ swoje dziecko przez baczng obserwacje, obydwoje dzielg sie
swoimi spostrzezeniami, obydwoje uzgadniajg plan wychowania, metody
i Srodki. Dziecko jest jak najbardziej przedmiotem wspdlnych zaintere-
sowan pod kazdym wzgledem z ich strony, tym bardziej pod wzgledom
wychowawczym.

3) Stosunek rodzicow do dziecka powinien by¢ serdeczny. Chodzi
0 wytworzenie atmosfery szczerosci i zaufania w rodzinie miedzy dzie-
ckiem i jego rodzicami, by ono mogto sie chetnie zwierza¢ we wszystkich
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swoich troskach i ktopotach i to nie tylko w okresie dziecinstwa, ale
i pdzniej w okresie dojrzewania, kiedy problemy zaczng narastaé, a uspo-
sobienie jego stanie sie skryte i nieufne. Jesli jednak od poczatku tgczyty
je uczucia serdecznoscli i przyjazni z rodzicami, jest nadzieja, ze i w okre-
sie dorastania taki stosunek sie utrzyma i zabezpieczy dorastajgcego
przed szukaniem zwierzen u pokatnych i podejrzanych przyjaciot.

4) Statos¢ i konsekwencja. Wychowanie winno mie¢ zawsze na wzgle-
dzie dobro dziecka, prawidtowy rozwo6j jego osobowosci i charakteru,
a to moze sie w nim dokonywac tylko w oparciu 0 zasade statosci i kon-
sekwencji w postepowaniu z nim. Dziecko zyje przewaznie impulsami
i popedami, ulega tatwo swoim zachciankom i tylko konsekwentnie sta-
wiane mu wymagania, dopilnowanie, by one w pore byly spetnione,
pomagaja mu w ksztattowaniu dobrych przyzwyczajen, woli | postaw
spotecznych. Méwimy wtedy, ze rozwija sie ono réwno, wie czego chca
od niego, tatwo dochodzi do poznania i przyjecia zasad spotecznych i mo-
ralnych.

Natomiast w systemie wychowawczym rodzinnym, w ktérym takie
zasady statosci i konsekwencji nie obowigzujg, w ktorym zakazy czy
nakazy podawane dziecku zalezg od humoru czy kaprysu rodzicow,
w ktoérym za takie samo zachowanie si¢ raz sie nagradza, a innym razem
sie karze, w ktorym wiele sie dziecku grozi, ale grozby sie nie wykonuje,
dziecko popada w prawdziwy zamet, trudno mu zrozumie¢ pedagogike
rodzicow i dochodzi do tego, ze przestaje na nig reagowac i probuje
tworzy¢ wiasng, dla siebie wygodna.

5) Jednolito$¢, albo harmonijnos¢. W stosunku do dziecka rodzice
muszg zastosowac sposéb jednolitego postepowania. Wszelka rozbieznosé
miedzy nimi rychto dociera do jego $wiadomosci i zostaje w niej bole$nie
odczytana, a nastepnie wykorzystana. Dziecko z przykroscig stwierdza,
ze miedzy jego rodzicami, ktérych ono kocha i ktérzy je kochajg, nie
ma zgody. Kogo wobec tego nalezy stucha¢, komu wierzy¢, czyj autorytet
uznawac? Nic dziwnego, ze potozenie takiego dziecka staje sig trudne
i proces jego wychowania nic moze sie¢ dokonywac w sposob prawidtowy.
Daje si¢ ono przeciggna¢ na strone tatwiejszych wymagan i juz przed-
wczesnie poszukuje drég tatwych dla siebie, liczac na poparcie jednego
Z rodzicow.

Aby do tego nie dopusci¢ i zachowac linie jednolitego postepowania
z dzieckiem, wszelkie spory pomiedzy sobg winni rodzice zatatwia¢ bez
Swiadkow, jakimi sg dzieci. Nie powinni tez uzala¢ sie na siebie przed
dzie¢mi, ani pozwala¢ im na rzeczy zabronione przez drugiego z rodzi-
cow. Nie powinni tez dopuszcza¢ do zwierzen przed dzieckiem o drugim
z rodzicow, ani przekupywac dziecka, by co$ zataito przed drugg strona.
Nawet wtedy, kiedy jedna strona ukarze dziecko moze zbyt surowo czy
niesprawiedliwie, druga nic powinna broni¢ niewinnosci czy pokrzyw-
dzenia w obecnosci dziecka. Uwagi trzeba sobie zwraca¢ nie przy dziecku,
bo strona karzgca tatwo traci autorytet w oczach dziecka, czujgcego
wtedy zal i pokrzywdzenie.

Plan wychowania powinien by¢ utozony przy zgodzie obojga rodzicow,
w razie potrzeby wspdlnie przez nich poprawiany i przestrzegany w pro-
cesie wychowania. Rozsadni rodzice nie powinni nawet stawiaC swemu
dziecku takich pytan jak: ,Kogo wiecej kochasz, tatusia, czy mamusie?
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Kto dla ciebie lepszy, mamusia czy tatu$”? — sprzecznych z psychologia.
Tylko w atmosferze jednolitosci i harmonijnosci dziecko znajduje silne
oparcie dla swego rozwoju. Taka jednolitos¢ w procesie wychowania
powinna by¢ nie tylko po stronie rodzicow, ale wszystkich wychowaw-
cow i instytucji wychowawczych, jak np. miedzy rodzing i szkotg, miedzy
rodzing i punktem katechetycznym, miedzy rodzing i Kosciotem itp.

6) Nie przesadza¢. W wychowaniu obowigzuje zasada umiaru, zasada
.ztotego srodka”. Ani zbytni rygoryzm ani zbytni liberalizm. Zbytni
rygoryzm wynikajacy z autokracji rodzicdw, zwiaszcza ojca, prowokuje
u dziecka powstawanie postawy niewfasciwej, buntowniczej i agresywnej
lub tez biernej, apatycznej. W jednym i w drugim wypadku wypacza to
proces uspotecznienia, czyli wychowanie nie osigga wiasciwego celu.
Nie lepsze skutki przynosi zbytni liberalizm w wychowaniu. W cieniu
jego wptywu dziecku jest brak wewnetrznego zdyscyplinowania, karnosci
i charakteru. Czyni to, co chce, a wkasciwie to, czego chcg jego impulsy,
kaprysy. Nie realizuje u siebie potrzeby uspotecznienia. Tylko zasada
umiaru pomaga osigga¢ dobre wyniki w procesie wychowania. Dziecku
trzeba stawia¢ wymagania na miare jego sit, przy czym nalezy mu pozo-
stawi¢ takze inicjatywe tam, gdzie ono jg moze przejawia¢, aby miato
przezycie sukcesu i wlasnej wartosci.

Zasada umiaru obowigzuje takze w karaniu i w nagradzaniu dziecka.
Czy karac i czy nagradza¢? — Wychowanie musi mie¢ takze pewne sank-
cje, wspomagajgce jego zabiegi. Wychowawca powinien zrobi¢ wszystko,
co tylko jest w jego mocy, by wychowanie miato swoje osiggniecia.
Jesli klaps jest skuteczniejszy anizeli stowo matki, dlaczego go dziecku
odmawiaé? Wszelka kara powinna by¢ sprawiedliwa, to znaczy dostoso-
wana do wieku, charakteru i usposobienia dziecka oraz do okolicznosci
winy. Dziecko nie moze by¢ karane za swojg niezreczno$¢, roztrzepanie
czy nieuwage, ale za wine, za zlekcewazenie sprawy. W karaniu nalezy
jednali zachowa¢ umiar, by kara nie stata sie niesprawiedliwg, gdyz
w takim wypadku przestaje by¢ wychowawczg. Dziecko doskonale roz-
réznia kary zastuzone i niezastuzone, sprawiedliwe i niesprawiedliwe.
Kara sprawiedliwa, ktora je spotyka, nie ostabia jego szacunku i mitosci
do rodzicow.

Sankcjg wychowawczg jest takze nagroda. Tez trzeba wiedzie¢, za co
nagradzac. Nie nagradzamy zdolnosci dziecka, ale jego prace i nie tyle
sam rezultat, co raczej wysitek wen wiozony. Od nagrody wymagamy,
aby miata charakter wychowawczy. Nie mozna zbyt czesto nagradzac
i za byle drobnostki lub za obowigzki, ktore dziecko winno spetnia¢
codziennie. Przesada w nagradzaniu ostabia warto$¢ samej nagrody,
a poniekad ostabia autorytet wychowawcy.

7) Stosunek do kazdego dziecka jest inny. Wychowanie wymaga indy-
widualnego podejscia do kazdego dziecka. Nie mozna jednakowo trakto-
wac wszystkich dzieci, nawet w rodzinie. Stosunek do kazdego dziecka
jest inny, jedyny w swoim rodzaju i niepowtarzalny. Nawet mito$¢ matki
do dzieci nie moze by¢ jednakowa, bo dzieci nie sg jednakowe. Powinna
by¢ petna dla kazdego z nich i w jak najwiekszej porcji, ale niejedna-
kowo. Wiasnie dlatego niejednakowo, ze kazde z nich jest inne i wymaga
mitosci indywidualnej.

Nie mozna zatem w wychowaniu postugiwaé sie jakim$ wyprébowa-
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nym sposobem, wyuczonym szablonem, zdobytym raz na zawsze doswiad-
czeniem. Doswiadczony wychowawca tym wiasnie rozni sie od mniej
doswiadczonego czy niedoswiadczonego, ze zdaje sobie sprawe z bogactwa
indywidualnosci swoich wychowankow, ktorych nie mozna podciggnaé
pod jedng miare. O tym wiec powinni pamieta¢ takze rodzice i nie stoso-
wac tej samej miary do kazdego dziecka.

8) Wychowanie musi by¢ wszechstronne. Nie wystarczy u dziecka
rozwijac¢ tylko jednej strony jego osobowosci, np. tylko ciata czy tylko
duszy, lub w niej tylko pamieci czy rozumu, a nie zwracaC uwagi na.
rozwoj jego uczuc i woli, ale winien sie rozwija¢ caty cztowiek, ze wszy-
stkimi podstawowymi wiasciwosciami ciata i duszy. Ta zasada wszech-
stronnosci i integralno$ci obowigzuje w wychowaniu rodzinnym. Byia
zresztg juz mowa o tym, przy celach wychowania. Tylko petny rozwoj
osobowos$ci dziecka pozwoli mu sta¢ sie petnowartosciowym cztonkiem
spoteczenstwa i spetni¢ powierzone mu obowigzki.

9) Aktywnos¢ dziecka. Dziecko zdrowe z natury swej jest aktywne,
trzeba mu wiec stworzy¢ takie warunki w domu, by mogto aktywnos¢
Swojg rozwijac, najpierw w zabawie, a potem w pracy, czyli w dziatal-
nosci odpowiadajgcej wiekowi jego rozwoju.

W zabawie bawi sie najpierw samo réznymi przedmiotami, zabawkami,
ktére im prostsze, tym lepiej odpowiadajg grze jego wyobrazni. Bawi sie
ono takze w zespole swoich rodzicéw, rodzenstwa czy innych dzieci, gdzie
jego aktywnos¢ przejawia sie takze w réznego rodzaju pomystach, w kto-
rych rozwija sie jego inteligencja.

Whnet trzeba je angazowa¢ do wspdtpracy w zajeciach domowych, naj-
pierw bardzo prostych, a nastepnie bardziej ztozonych i odpowiedzial-
nych. Tego rodzaju wspotpraca dziecka, byle nie ponad jego sity, zbliza
bardzo do rodzicow i rodzenstwa i przygotowuje do zycia spotecznego.
Dziecko w takiej wspOtpracy doswiadcza przezycia sukceséw, nabywa
poczucia swojej wartosci, czuje sie pomocne, a wiec i potrzebne. Od tej
zasady aktywnosci niedaleka jest juz droga do zasady samowychowania.

10) Samowychowanie. Mozna powiedzie¢, ze korong wychowania jest
doprowadzenie wychowanka do samowychowania. Rodzice spetnili swoje
zadanie wychowawcze, jesli ich dziecko weszto na droge samowychowa-
nia, czyli poczuto i wzieto odpowiedzialno$¢ za siebie, za swoje postepo-
wanie wedtug ideatéw religijnych, moralnych i spotecznych. W ten sposéb
dochodzi ono do urobienia w sobie charakteru moralnego, chrzesScijan-
skiej doskonatosci i petnej osobowosci.

11) Wychowujace srodowisko. Obok wrodzonych wiasciwosci dziecka,
z ktorymi ono przychodzi na $wiat, w ksztaltowaniu jego osobowosci
bierze udziat Srodowisko, w ktérym ono zyje, w pierwszym rzedzie Sro-
dowisko rodzinne, srodowisko rzeczy materialnych, jak przedmioty w oto-
czeniu i mieszkanie, oraz Srodowisko oséb z rodzicami na czele. Rodzice
winni sobie zdawaé sprawe z wielkiego wptywu czynnikéw Srodowisko-
wych na rozwdj ich dziecka, na ksztatltowanie jego osobowosci i uczynic
wszystko, co lezy w ich mocy, aby Srodowisko rodzinne tchneto pogodnag
i serdeczng atmosferg wychowawczg, atmosferg szczerosci i zaufania.
Niewiele albo i nic nie pomogg piekne stowa uwag podawanych dziecku,
szczytne wzory ukazywane jego postepowaniu, jesli atmosfera domu
rodzinnego jest petna napie¢, konfliktéw, sporéw, nieustannych kiétni,
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a moze takze pijackich scen. W takiej atmosferze nie moze by¢é mowy
o prawidtowym rozwoju osobowosci dziecka. Zasada Srodowiskowa w po-
faczeniu z zasadg indywidualnosci pozwala dotrze¢ do poznania dziecka
i w spos6b wihasciwy zorientowaé sie w jego sytuacji wychowawcze;.

12) Zycie w Bogu. W rodzinie chrzescijanskiej naczelng zasada wycho-
wania winno by¢ przekonanie o potrzebie zycia dziecka w tasce uswieca-
jacej i wzrastania w niej. Zasada ta wynika z celu pierwszego w wycho-
waniu, z celu naczelnego, ktérym jest zbawienie wieczne. Swiadomos$¢
obecnosci Boga w zyciu dziecka daje mu poczucie bezpieczenstwa. Stosu-
nek jednak jego do Boga winien by¢ radosny i pogodny, wynikajacy
Z jego obrazu Boga jako ojca petnego dobroci i mitosci, do ktérego zawsze
i wszedzie mozna sie zwraca¢ z ufnoscia.

Sg to oczywiscie zasady najwazniejsze w wychowaniu, ale nie wszyst-
kie, 0 jakich mozna moéwié. Powinny one dotrze¢ do $wiadomos$ci wycho-
wawczej rodzicow jako znaki orientacyjne w ich dziatalno$ci wychowaw-
czej, dajgce im pomoc w rozeznaniu, o ile ich stosunek wychowawczy do
dzijecka jest wihasciwy i rokujacy powodzenie w pracy wychowawczej
nad nim.

Metody i $rodki wychowawcze

Obok wiasciwosci osobowosciowych rodzicéw i czynnikéw Srodowisko-
wych domu rodzinnego ogromng role w procesie wychowania dziecka
petnig metody i Srodki w nim stosowane. Btedno metody wychowawcze,
jak o tym informujg wykolejenia dzieci i miodziezy, stanowig jedno
z gtéwnych Zrodet tego zjawiska i wielu konfliktow w stosunkach mie-
dzyosobowych w rodzinie. Informacja zatem rodzicow o metodach, czyli
sposobach oddziatywania wychowawczego na dziecko, jest jak najbar-
dziej wskazana, by tym sposobem zapewni¢ prawidtowosc.

Metod wychowawczych moze by¢ wiele, a nawet jesli wolno zaryzy-
kowac takie powiedzenie, to jest ich tyle, ilu jest wychowawcow i wy-
chowankow, gdyz kazdy wychowawca ma na swoim koncie sporo wias-
nych doswiadczen i odnosnie do kazdego wychowanka inne, ktére mody-
fikujg sposoby jego oddziatywan. Dlatego zamiast méwi¢ o wielu meto-
dach powiem raczej o metodzie whasciwej i niewtasciwej w wychowaniu
rodzinnym, to chyba tatwiej zorientuje rodzicdw, jak nalezy i jak nie
nalezy postepowac z dzieckiem.

Metoda witasciwa

Jakie warunki winna spetni¢ metoda wychowawcza, azeby stosunkowo
tatwo i skutecznie dokonywat sie proces wychowania dziecka w kierunku
osiggania wyznaczonych celow? Otéz warunkami takimi sa:

1) Metoda winna uwzgledni¢ mozliwosci dziecka w danym okresie
jego rozwoju, jak tez i wymagania stawiane mu przez wychowawce. Nie
mozna stawia¢ dziecku wymagan za duzych odnosnie do jego mozliwosci,
ani tez za matych. W pierwszym wypadku nastgpi u niego zatamanie
i zniechecenie, w drugim za$ lekcewazenie.

2) Wychowawca ma oddziatywaé pozytywnie i wyzwalajgco na aktyw-
no$¢ wychowanka, angazujac jg do osiggania postawionego celu. Jest to
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wihasnie metoda pozytywna w wychowaniu, nie dopuszczajgca niebez-
piecznych zastoin u dziecka, tak zwanych ,pustych miejsc” w jego psy-
chice i motoryce, grozacych wytadowaniem energii w niepozgdanym
kierunku.

Zamiast wiec mowi¢ dziecku: nie réb tego lub tamtego, bo tego nie
wolno i w ten sposéb tym bardziej zaciekawia jego uwage przedmiotem
czy czynnoscig objetg zakazem, nalezy raczej zachecaC je do czynienia
czego$ pozytywnego. Raczej powiedzie¢ mu: rob to, bo to jest dobre, a ty
to potrafisz, tylko sprobui.

3) Trzeba raczej zapobiega¢ ztemu przez czynienie dobrego. Z metoda
pozytywna taczy sie metoda zapobiegania, metoda profilaktyczna, metoda
usuwania okazji niebezpiecznych dla dziecka. Nic ma ono odpowiedniego
dosSwiadczenia, dlatego pozostawione bez opieki, tatwo moze ulec ztym
wpltywom, ponie$¢ szkode moralng, a nawet zaszkodzi¢ sobie na zdrowiu.

Profilaktyka jednak nie powinna sie zamienia¢ w cieplarniang atmos-
fere wychowania, w przesadng troske o usuwanie wszelkich okazji do
ztego, ale tylko raczej takich, o ktorych mozna przypuszczaé, ze sg one
niebezpieczne dla dziecka i z ktorymi sobie nie poradzi. Usuwanie bo-
wiem kazdej okazji do zlego, bytoby nonsensem z punktu widzenia
wychowawczego, gdyz weczesniej czy pOzniej wychowanek musi sie
zetkng¢ z pokusg i ze ztym wplywem, ale chodzi jednak o to, azeby on
miat juz pewnag ocene tego, czego zakaz dotyczy i wyrobiong pewng
odporno$¢ na podstawie zdobytych doswiadczenn wokot mniej niebezpiecz-
nych okazji i przez zaangazowanie w dobrym w mysl tych stusznych
stow: ,zto — zwyciezaj dobrymi”.

Metode profilaktyczng mozna $miato poréwnac z metodg, ktorej uzywa
matka, uczac swe dziecko stawia¢ pierwsze kroki. Wyznacza mu pewng
odlegtos¢, ale niezbyt wielka, puszcza je, ale zawsze gotowa mu pomoc
i nic dopusci¢ do ciezkich u niego obrazen, gdyz lekkie sg dla niego
nawet przydatne. Bez nich bowiem lekcewazytoby sobie ciezkie pottucze-
nia, narazajac sie na nic z braku dos$wiadczenia.

4) Dziecku nalezy spokojnie wyjasnia¢ i ttumaczy¢, gdy juz zdolne jest
do przyjecia wyjasnien, dlaczego czego$ nie wolno czyni¢ i dlaczego
trzeba czynic¢ inaczej. Wtedy nie ma ono pretensji do rodzicow o zakazy
czy nakazy, ale zaczyna rozumie¢, ze tak trzeba postepowac, ze to nie
jest ich wymyst, bo i oni tez tak postepuja.

W miare gdy dziecko dorasta i rozwija sie u niego ped do samodziel-
nosci i niezaleznosci, rodzice ograniczaja nakazy i zakazy, a stosuja coraz
czesciej rady. Rada ma to do siebie, ze nie narusza autonomii drugiej
osoby, na co jest wyczulony dorastajgcy, ale stuzy dosSwiadczeniem,
czego wiasnie miodemu brak. Rodzice ograniczajg takze swoje ingero-
wanie w zycie mtodych, dorastajgcych, pozostawiajac im pewng swobode
w postepowaniu, poza wypadkami waznymi, wobec ktorych kochajgc
swe dziecko, nie mogg nie reagowac. Trzeba tez dorastajgcym w rodzinie
pozostawi¢ miejsce na dyskusje i krytyke oraz angazowac ich we wspdl-
ne sprawy rodzinne, by sie czuli petnowartosciowymi cztonkami wspél-
noty rodzinnej. ,

5) ,Przyktady pociggajg”. Zadna metoda niczego nie dokaze, jezeli nie
ukaze przykfadu. Przyklad wiasnie poucza, ze co$ daje sie zrobi¢ i jak
to sie robi. Najwazniejszym czynnikiem w metodzie wychowania jest
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przyktad wychowawcy. Sita jego przewyzsza stowa i madros¢ tych,
ktorzy wychowuja. Zresztg do madrosci wychowawczej nalezy dawanie
dobrego przyktadu. Nikt chyba nie zaprzeczy, ze wychowanie domaga
sie od dziecka rzeczy nowych i trudnych, a przykiad mu je utatwia —
jest dla niego wzorem i najskuteczniejszg pomoca. Podobnie jak uczenie
sie mowy u dziecka wymaga stuchania mowy jego otoczenia, bez czego
nigdy nie nauczytoby sie ono méwic, tak tez rzecz sie przedstawia z jego
postepowaniem. Dziecko nie nauczy sie dobrego postepowania, nie zdobe-
dzie cnét, nie widzac ich u swych rodzicéw, nie majgc przyktadu z ich
strony.

Dziecko nie moOwigc jeszcze, juz nasladuje swoich rodzicow i to we
wszystkim. Zycic matki i ojca jest dla niego wzorem postepowania od
najwczesniejszych miesiecy jego zycia. Wychowanie, jak to juz wiele
razy powiedziano, nie polega na prawieniu dziecku kazan, zakazow czy
nakazow, ale przede wszystkim na codziennym stosunku do spraw utrzy-
mania, do drugich osob, do pracy i obowigzkéw, do odpoczynku, do
wydarzen, do cierpien wiasnych i cudzych itp. Dziecko obserwujac te
stosunki u swoich rodzicow, nasladuje je i w ten sposéb sie wychowuje.

Metoda przyktadu pocigga nie tylko mtodsze dzieci, ale i starsze, dora-
stajgce, ktérych ambicja nie czyni skionnymi do przyjmowania uwayg,
.Kazan” ze strony rodzicow, ale na ktore dziata ich dobry przykiad.

Metoda niewtasciwa

Metoda, ktdra nie spetnia warunkow wymienionych wyzej przy meto-
dzie Wiasuwej jest tym samym metodg niewtasciwag, gdyz nie prowadzi
w sposob tatwy i skuteczny do osiggania celow w procesie wychowaw-
czym dziecka.

1) Nieznajomo$¢ mozliwosci dziecka, stawianie mu nadmiernych wy-
magan lub tez stosowanie nadmiernego liberalizmu w wychowaniu,
narusza prawidtowos$¢ w jego rozwoju i w ksztattowaniu jego osobowosci.

2) Unieruchomienie jego aktywnosci przez ciggte zakazy, ustawiczne
gderanie nad nim i udzielanie mu samych tylko nagan i ponizen odbiera
mu wiare we wiasne sity, pozbawia przezycia sukcesu i prowadzi do
stanéw frustracyjnych.

gdzie dziecko czuje juz potrzebe wyjasnienia, sg raczej tresuraz niz
wychowaniem. Przeciwko takiej tresurze stusznie dziecko sie buntuje,
zwihaszcza gdy dojrzewa jego umyst i wymaga tlumaczenia, czy nawet
dyskusji. Taka metoda niesie ze sobg niebezpieczenstwo zahukania dzie-
cka miodszego i obudzenia postawy buntu u dziecka starszego. Dziecko
nie moze by¢ manekinem, nie majagcym wiasnych reakcji, a wychowanie
jest wypadkowa wspotdziatania miedzy osobowoscig jego i osobowoscia
wychowawcy, gdzie przekonanie o stusznosci postepowania jest najsil-
niejszym jego motywem.

4) Zty przyktad rodzicow wprowadza zamet do postepowania dziecka
i niszczy proces wychowania u samego jego podtoza. Wtedy stowa rodzi-
cOwW i ich zaprzeczenie w postepowaniu wywotujg u dziecka najpierw
zdziwienie, a nastepnie obrzydzenie. Dziecko znajduje sie wtedy na roz-
stajnych drogach stowa i zycia. Nic wiec dziwnego, ze dochodzi u niego
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do wykolejenia. Jest jeszcze bowiem za stabe, azeby sie przystosowac do
zaktamania i tak wcze$nie prowadzi¢ juz podwojny nurt zycia z przy-
mruzonym okiem. Nauczy sie tego nieco pdzniej, kiedy zyjac w takich
warunkach, stanie sie¢ mniej wrazliwe na moralne braki swego $rodo-
wiska i nie rozwinie, ale wypaczy swoje sumienie. Stanie sie to dzieki
rozbieznosci zachodzacej miedzy stowami i postepowaniem rodzicow,
ktorzy nie dopetnili kardynalnej zasady wychowawczej w stosunku do
ich dziecka, zasady dobrego przyktadu.

Moga sie zdarzaC jeszcze ostrzejsze sytuacje wychowawcze w rodzinie,
kiedy i stowa i przyktad stajg sie brutalne w stosunku do dziecka. Wtedy
w atmosferze ciggtych awantur rodzinnych dziecko przezywa piekio
w domu, z ktoérego chetnie ucieka, szukajgc schronienia i opieki w gru-
pach przestepczych.

Metoda lecznicza

Pedagogika prdécz wyzej wymienionych zasad i metod wychowawczych
zna i stosuje jeszcze metode lecznicza wobec tych, u ktérych proces
wychowawczy napotkat przeszkody badz ze strony dziecka, badz ze stro-
ny wychowawcoéw czy tez S$rodowiska wychowawczego. Najczesciej
jednak te trudnosci pochodzg ze Srodowiska i od strony wychowawcow,
w naszym wypadku wine ponosi Srodowisko rodzinne dziecka i jego
rodzice tgcznie z btedami wychowawczymi. Najniebezpieczniejszymi bile-
dami w wychowaniu sg btedy nieSwiadome. Ci, ktérzy je popetniajg, nie
zdajg sobie sprawy z ich obecnosci, nie prébujg ich usungé, a perma-
nentne ich trwanie wypacza w sposéb dotkliwy prawidtowe ksztattowanie
osobowosci dziecka. Takie zjawisko zachodzi niejednokrotnie w rodzi-
nach, ktoére nie majg przygotowania wychowawczego i ktérych Swiado-
mo$¢ wychowawcza jest bardzo zawezona. Biorgc wiec pod uwage zarow-
no trudno$ci wystepujgce po stronie dziecka, jak tez i po stronie Srodo-
wiska rodzinnego i samych rodzicow, nalezy sie spodziewac, ze w nastep-
stwie tych trudnosci rozwoj normalny dziecka zostanie zaktdcony, o ile
w pore nie nadejdzie wptyw uzdrawiajacy sytuacje wychowawczg od
strony miarodajnych czynnikéw pedagogicznych.

Metoda lecznicza ma za przedmiot swoich zabiegdéw dziecko zaburzone,
odchylone od normy, ,trudne”, sktocone ze Srodowiskiem, objawiajace
swojg postawe buntem przeciwko autorytetowi, klamstwem, kradziezs,
agresjg, odrzucaniem norm spotecznych i moralnych i wreszcie chuli-
ganstwem. Czesto tych objawow jest kilka i nalezy ustali¢, ktory z nich
jest dominujacy. Nastepnie trzeba koniecznie dotrze¢ do jego Zrodta,
odkry¢ jego przyczyne, gdyz zabierajac sie do leczenia, a nie znajac
wiasciwej przyczyny zakiocenia psychicznego i spotecznego u dziecka,
mozna zamiast pomdc, pogorszy¢ jego zaburzeniedd. Przyczyny za$ te
tkwi¢ moga badz w samym dziecku, badZz w Srodowisku, badZz w jednym
i drugim rownoczes$nie.

Przyczyny w dziecku, jak to juz wzmiankowali§my przy omawianiu
historii zycia dziecka, mogg by¢ natury organicznej, neurofizjologicznej,
na tle stanéw chorobowych, w ktorych wystepujg wyrazne zaburzenia

3 J. Konopnicki: Zaburzenia w zachowaniu sie dzieci i $rodowisko. Warsza-
wa 1964 s. 105.
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wyzszych czynnosci nerwowych, spowodowane uszkodzeniem mdzgu
w okresie zycia ptodowego, w akcie porodu lub w okresie postnatalnym.
Nalezg tu typy psychopatyczne i charakteropatyczne o silnej pobudli-
wosci, przejawiajgce w wysokim stopniu nieproporcjonalne reakcje na
podniety zewnetrzne, mato poczytalne lub niepoczytalne za swoje zacho-
wanie sie.

Przyczyny tkwigce w Srodowisku mogag by¢ natury materialnej, psy-
chologicznej, spotecznej i wychowawcze;j.

Przyczyny natury materialnej to przede wszystkim nedza, gtéd, bez-
domno$¢ dziecka lub mieszkanie nieodpowiednie dla jego zdrowia i roz-
woju psychofizycznego. Czesto z takimi warunkami materialnymi wigze
sie nedza moralna, atmosfera w rodzinie wysoko konfliktowa, narusza-
jaca powaznie spokoj i bezpieczenstwo zycia rodzinnego.

Przyczyny natury psychologicznej majg miejsce gtdwnie wtedy, gdy.
dziecko jest odtrgcane, niekochane, bo niepozgdane, lub gdy przyszto na
Swiat drugie dziecko, skupiajgce na sobie uwage rodzicéw i przejmujace
pieszczoty, ktorymi obdarowywane bylo przedtem dziecko starsze, o czym
juz wyzej byta mowa. Dziecko takie popada w depresje, cierpi, a chcae
jednak zaznaczy¢ swojg obecno$¢ i waznos$¢, okazuje to swoim negaty-
wnym, aspotecznym czy nawet antyspotecznym zachowaniem sie. Staje sie
wiec dzieckiem trudnym, bo zaburzonym w swej réwnowadze ze $rodo-
wiskiem rodzinnym,

Do przyczyn znajdujacych sie poza dzieckiem i zaburzajgcych jego
proces adaptacyjny nalezg ujemne warunki spoteczno-rodzinne, a przede
wszystkim niespdjna struktura i niewtasciwa atmosfera rodzinna. Psy-
chopatyczne typy rodzicow, brak wiezi psychologicznej miedzy nimi,
wiezi mitosci, nie dobrane charaktery, brak poczucia moralnego i jakiej-
kolwiek odpowiedzialnosci za dziecko, alkoholizm obojga lub jednego
z rodzicow, awantury i bijatyki na oczach dziecka — wszystko to ma
miazdzacy wptyw na system nerwowy dziecka i na jego normalny roz-
woj. Rozpadajaca sie rodzina wnosi tez rozpad do osobowos$ci dziecka.
Zmierza ono na droge wykolejenia i przestepczosci. Jest dzieckiem trud-
nym, bo skrzywdzonym. Skrzywdzonym przez tych najblizszych, ktérych
zadaniem byto otoczyC je czulg opieka i broni¢ przed krzywda.

Wreszcie do przyczyn zewnetrznych, zakidcajgcych normalny rozwoj
osobowosci dziecka naleza btedne metody wychowawcze w rodzinie, nie
liczenie sie z zasadami wychowania ani metodami pedagogicznymi. Bedg
to wiec takie btedy w wychowaniu, jak nadmierna surowo$¢ lub nad-
mierna pobtazliwo$¢, brak jednolitosci i konsekwencji, szukanie nie dobra
dziecka, ale dobra wkasnego w nim, a gtéwnie brak dobrego przykiadu,
0 czym juz informowalismy wyzej.

Przyczyny te mogg wystepowac odrebnie, ale moga tez dziata¢ wszyst-
kie jednoczes$nie i wtedy nasilenie zaburzenia dziecka jest bardzo wielkie
i niebezpieczne. Moze sie tez tatwo zdarzyé, ze rodzice nie znajac pod-
miotowych przyczyn zaburzajgcych rownowage psychiczng dziecka, po-
dejrzewajg w jego zachowaniu sie zfg wole i stosujg w stosunku do niego
metody surowe, powodujgc przez to btedne koto trudnosci. Zwiekszajg sie
one w sposéb wzmozony i przyspieszony. Dlatego tez metoda lecznicza
kaze szuka¢ najpierw przyczyny danej trudnosci wychowawczej.

Kto jest kompetentny do poszukiwania przyczyn powodujgcych zabu-
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rzenie u dziecka? Sama nazwa metoda lecznicza sugeruje, ze chodzi tu
0 specjaliste, ktorym jest lekarz neurolog, psychiatra, dobry psycholog
i pedagog. Takie dziecko musi sie wiec znalez¢ pod opieka specjalisty
i to moze nawet nie jednego, ale kilku. Po odkryciu przyczyny czy przy-
czyn, jesli ich jest wiece], dziecko zaburzone zostaje poddane leczeniu
i pod wptywy wychowawczo zmienionego Srodowiska, o ile daje sie ono
zmieni¢, i zmienionych wplywdéw wychowawczych ze strony rodzicow,
o ile jest to takze mozliwe. Moze wcze$niej trzeba bedzie poprawiaé
charakter rodzicow, ich cechy osobowosciowe, podda¢ ich procesowi
wychowania, aby w ten sposdb uzdrowi¢ atmosfere wychowawczg donn
rodzinnego dziecka.

Metoda lecznicza siega nie tylko do przyczyn organicznych, psychicz-
nych czy S$rodowiskowych i wychowawczych, zaburzajgcych normalny
rozwéj dziecka, ale i do przyczyn moralnych. Zabiega ona nie tylko
0 zdrowie fizyczne i psychiczne dziecka, ale i o jego zdrowie moralne,
jak tez i tych, ktorzy je wychowuja. Dlatego metoda lecznicza w rodzinie
zwilaszcza chrzescijanskiej, procz srodkéw naturalnych, ma do dyspozycji
takze Srodki nadprzyrodzone. Do nich w pierwszym rzedzie nalezy spo-
wiedZ i Komunia $w. Obydwa te Srodki, sg nie tylko Zrodtami taski
i zycia nadprzyrodzonego, ale takze peinig role lecznicza, uzdrawiajgcag
zycie dziecka i zycie rodzicow, a wiec i zycie rodzinne, przywracajgc mu
spokdj i bezpieczenstwo, tagodzac w nim konflikty, przypominajac o od-
powiedzialnosci za wychowanie i podajac odpowiednie wskazania.

Konfesjonat jest czesto doradcg w rozwigzywaniu konfliktéw rodzin-
nych, tagodzi napiecia miedzy rodzicami i dzie¢mi, broni rodzine przed
rozpadem, wycigga z upadkoéw, przywraca jedno$¢, zatrzymuje dla dzie-
cka rodzicow, ktorzy chcg sie rozej$¢, prowadzi do wzajemnego przeba-
czenia sobie i zaczecia nowego zycia przy pomocy odradzajgcej taski.

W ten sposob podaliSmy w zarysie tres¢ informacyjna o dziecku, o ro-
dzicach z dziedziny psychologii oraz zasadnicze wiadomos$ci z dziedziny
wychowania w procesie pedagogizacji rodzicow. Zachodzi jednak pytanie,
komu udziela¢ tych informacji, czy tylko rodzicom? — oraz kiedy, gdzie
i jak, i kto ma to czyni¢?

D. TECHNIKA INFORMACIJI

Przedmiot informacji

Przedmiotem informacji w pierwszym rzedzie sg rodzice, wychowawcy
swoich dzieci. Potrzebujg oni pomocy od zewnatrz w formie odpowied-
nich wskazan, jak trzeba wychowywac, by sie ze swoich obowigzkéw
nalezycie wywigza¢. Dzisiejsza bowiem rzeczywisto$¢ spoteczna i kultu-
ralna, jak to juz bylo powiedziane, stwarza trudne warunki w procesie
adaptacyjnym dziecka | stad tez wymaga od rodzicow i wychowawcow
jakby dodatkowych pouczenn wychowawczych i umiejetnosci.

Wsrod rodzicow jednakze mozna wyrézni¢ kilka typow odnosnie wy-
chowania dzieci. Sg wsrdd nich tacy, ktorym sprawy wychowania dziecka
nie lezg na sercu. Nie uswiadamiajg sobie w ogole potrzeby wychowania
ich dziecka. Poza biologiczng i materialng opieka, jakiej udzielajg swemu
dziecku, nic widzg zadnych probleméw wychowawczych i nie poczuwajg
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sie do zadnych innych obowigzkéw w tej sprawie. Dzieci ich po najwiek-
szej czesci pozostawione samym sobie, zaniedbane, nie dysponujg zadny-
mi umiejetnosciami wspotzycia z innymi lub tez umiejetnos¢ wspotzycia
ogranicza sie u nich do pewnej tylko warstwy ludzi z wykluczeniem
ogromnej ich wiekszosci, ja kto np. ma miejsce w bandzie. Nie uznajg
tez szerszych norm spotecznych i moralnych, wagaruja, kradng, napa-
dajg, okazujgc przy tym pogarde i lekcewazenie dla otoczenia.

Inni natomiast rodzice posiadajg Swiadomo$¢ wychowawcza, czujg
potrzebe wychowania wiasnego dziecka, ale nie wiedza jak to czyni,
widzg trudnosci, ktére ich zniechecaja, czujg sie po prostu bezradni
i chetnie przekazujg obowigzki wychowawcze réznym instytucjom pan-
stwowym i spotecznym, chcac sie sami uwolni¢ od tego ciezaru.

Jest tez na szczescie grupa rodzicéw, ktérym zalezy na wychowaniu
dziecka, ktorzy poczuwajg sie do obowigzkéw wychowawczych i sami
czynig wysitki i starania, aby jak najlepiej wypetni¢ swoje zadania. Nie
zawsze jednak umieja wychowywacl, z czego sobie takze zdajg sprawe
i dlatego szukajg pomocy, wskazoéwek i pouczenia ze strony czynnikow
miarodajnych, wdzieczni za okazang im pomoc.

Wreszcie spotykamy rodzicéw o poczuciu odpowiedzialnosci za wycho-
wanie swego dziecka, ktorzy nie uchylajg sie od swych obowigzkdéw, ale
tez i nie dostrzegajg probleméw wychowawczych. Trzymajg sie Scisle
tradycji, w jakiej sami wzrosli i rygorow, jakim sami byli poddani
w procesie wychowania i sg przekonani, ze wychowujg prawidtowo i nie
jest im potrzebna zadna pomoc od zewnatrz. Jesli jednak tradycyjnie
wychowywany syn czy corka zaczynajg sprawia¢ trudnosci w domu
i wytamywac sie spod kurateli swych rodzicow, a moze nawet schodzi¢
na zte drogi, to ich rodzice nie dostrzegajg w tym wiasnych biedéw
wychowaweczych, ale obwiniajg raczej szersze Srodowisko, inne rodziny,
ktére nie stosujg odpowiednich rygoréw w stosunku do swych dzieci
i pozwalajg im ro6$¢ na nicponiow i chuliganbw, roznoszacych zaraze
moralng, zepsucie w otoczeniu.

Do ktérych sposréd tych rodzicow nalezy adresowaé informacje peda-
gogiczng? Oczywiscie ze do wszystkich. Pedagogizacja musi obja¢ wszy-
stkie rodziny, wszystkich rodzicéw. Nie wolno pomina¢ zadnej rodziny,
poniewaz kazda z nich moze by¢ wylegarnig zepsucia, udzielajagcego sie
wokot, a kazda tez z nich powinna sta¢ sie bastionem zdrowego, chrzesci-
janskiego zycia, zdrowego zycia spotecznego i obywatelskiego.

Niemniej jednak trzeba by¢ przygotowanym na to, ze proces pedagogi-
zacyjny, a wiec i informacyjny, najwieksze trudnosci napotka w rodzi-
nach pierwszej i ostatniej kategorii. Rodzicow pierwszej kategorii trzeba
bedzie najpierw przekonywaé¢ o potrzebie wychowywania, a rodzicow
kategorii czwartej o btedach wychowawczych przez nich popetnianych.
Nie bedzie to chyba takie proste i tatwe, ale nie jest to niemozliwe.

Nie tylko jednak rodzicom potrzebna jest informacja wychowawcza
w granicach przez nas zakre$lonych, ale i kandydatom na rodzicow,
a wiec miodziezy dorastajgcej. Dziecko dobrze wychowane przez swoich
rodzicow w pogodnej atmosferze rodzinnego domu, przy uzyciu wiasci-
wych metod wychowawczych, niesie w sobie wartosciowy zadatek przy-
sztego wychowawecy. | z drugiej strony madrzy, roztropni rodzice wycho-
wujg swe dziecko z myslag o przysztym jego zwigzku matzenskim i zato-

30. Studia Warminskie
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zeniu przez nie rodziny. Dlatego tez ksztattujg w nim od wczesnego
okresu postawy spoteczne, umiejetnos¢ wspoétzycia w rodzinie, odpowie-
dzialno$¢ za drugiego cztowieka itp. Wszystko to ma niemate znaczenie
dla przysztych funkcji i rél spetnianych w rodzinie.

Rowniez i wychowanie seksualne ukierunkowane na przysztie matzen-
stwo i rodzine od razu ustawia je we wiasciwy sposob, umieszczajac zycie
ptciowe w granicach zycia maitzenskiego, opartego na mitosci i tym sa-
mym ksztattuje przysztego zatozyciela rodziny. W takich wypadkach
informacja wychowawcza przekazywana mtodym jest tylko dopetnieniem
ich refleksji wychowawczej i sprawdzaniem z wiasnym wychowaniem.
Ale niestety, takich rodzicow i tak wychowanych dzieci jest stosunkowo
niewiele. Olbrzymia ich wiekszo$¢ wychowywana jest mniej prawidtowo
i dlatego tez w przygotowaniu do matzenstwa i zycia rodzinnego wymaga
pedagogizacji, a wiec i doktadnej informacji o wychowaniu dziecka.

Pedagogizacji wymaga zarowno miodziez dorastajgca, uczeszczajgca do
ostatnich klas szkot Srednich ogoélnoksztatcacaych i zawodowych, jak tez
i mtodziez pracujgca, mtodziez miejska i wiejska, inteligencka, chtopska
i robotnicza. Przed kazdym dorastajacym i dorastajgcg stoi otworem
droga do matzenstwa i zatozenia rodziny, na ktoérg nie nalezy wchodzi¢
bez przygotowania wychowawczego, bez koniecznych wiadomosci z dzie-
dziny wychowawczej.

Gdzie i kiedy informowac?

Chodzi oczywiscie o informacje og6lng a nie indywidualng, wymaga-
jaca zasiegania rady u specjalisty. Po wtore chodzi o informacje prze-
kazywang poprzez akcje duszpasterskg. Ot6z miejscem takiej informacji
nie powinna by¢ plebania, ktéra ma charakter prywatny, ale miejsce
przeznaczone na zebrania publiczne, do ktoérego wszyscy majg dostep
bez niebezpieczenstwa narazania sie osobie gospodarza czy wiasciciela
i bez narazania sprawy, jakoby miata tylko charakter prywatny. Miej-
scem wiec najbardziej odpowiednim jest kosciot, oczywiScie w miare
przystosowany: zradiofonizowany, ogrzany, lub sala katechetyczna od-
powiednio duza i réwniez przystosowana do takich zebran, albo tez
inne pomieszczenie, mogace w petni odpowiada¢ potrzebie takiego ze-
brania.

Jesli za$ chodzi o czas, kiedy to robi¢, nalezy wybrac taki dzien i takg
pore, ktore by zapewnity najwiekszg frekwencje. | tu chyba najlepiej
odpowiada niedziela. Czy kazda czy co druga w miesigcu, to juz zalezec
bedzie od programu utozonego przez miejscowych duszpasterzy. W kaz-
dym badZ razie trzeba wybrac ktére$ nabozenstwo w niedziele, naj-
bardziej dogodne dla rodzicow i z nim powigza¢ konferencje o wycho-
waniu. Najpierw nalezy przygotowa¢ rodzicow do takich konferencji
drogg przekonania ich o potrzebie i konieczno$ci pedagogizacji, a na-
stepnie rozpoczg¢ cykl konferencji na te tematy. Bedg i tacy sposrod
rodzicow, ktdérzy nie przyjda, ale jesli nalezg jednak do wspdlnoty para-
fialnej, trzeba ich indywidualnie zaprosi¢, a kiedy i to nie poskutkuje,
trzeba ich odwiedzi¢ i nawigza¢ z nimi kontakt w sposob delikatny
i zyczliwy, bez robienia im wyrzutow. Chodzi bowiem o to, azeby mo-
zliwie wszystkich rodzicow obja¢ informacjg pedagogiczna.
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Odnosnie za$ miodziezy, to uSwiadamianie pedagogiczne moze ona
otrzymywaé¢ w punkcie katechetycznym lub w kosciele, w czasie dla
niej najodpowiedniejszym.

Podmiot informacji

Kto i jak ma informowac, czyli udziela¢ informacji o dziecku, o ro-
dzicach 1 procesie wychowania wobec rodzicow i kandydatow na rodzi-
cow? PowiedzieliSmy wyzej, ze ta informacja ma sie dokonywaé¢ w ra-
mach akcji duszpasterskiej. Z drugiej za$ strony wiemy, ze w te akcje
dzisiaj wigczeni sg takze ludzie Swieccy na mocy ich apostolatu utytuto-
wanego w sakramencie Chrztu $w. i Bierzmowania 44. Stad tez bez zad-
nej przeszkody i zdziwienia moze sie pokaza¢é na ambonie przed rodzi-
cami i miodziezg zarbwno ksigdz jak i cztowiek Swiecki, zaproszony
z konferencja. W niejednym nawet wypadku osoba $wiecka bedzie bar-
dziej pozadana, anizeli duchowna, zwihaszcza jesli temat konferencji wy-
magac bedzie kompetencji osoby $wieckiej, jak np. z dziedziny medycy-
ny czy innej specjalnosci. Rozmaitos¢ prelegentéw fachowo przygotowa-
nych dodaje powagi i znaczenia samej pedagogizacji. Wtedy sprawa wy-
chowania z podworkowej moze, czy zasciankowej, w kazdym razie z pa-
rafialnej, urasta w ogdlng i powszechna.

Z kolei wazng tez jest rzeczg jak moéwi¢, jak informowac? Przede
wszystkim konferencje muszg by¢ dobrze przygotowane, jasne i zrozu-
miate dla stuchaczy, przekonujace i tchnace zyczliwoscig dla ich odbior-
cow. Nie powinny wiec zawiera¢ w sobie jakichs$ aluzji zto$liwych i ob-
razajgcych obecnych. Dziecko trudne juz samo przez sie sprawia boél ro-
dzicom, czyz trzeba jeszcze dolewac goryczy do ich cierpienia przez wy-
rzucanie im niedbalstwa, przez kierowanie uwagi wszystkich w ich stro-
ne? W konferencjach musza wyczué, ze kto$ sie znalazt zyczliwy, ktory
im naprawde chce pomdéc. Wszak na to czekali i po to przyszli, aby otrzy-
mac¢ skuteczng rade.

Pewne sprawy drastyczne i drazliwe, a moze nawet upokarzajgce dla
stuchaczy, trzeba podnie$¢ do rangi powszechnej, ze tego rodzaju zja-
wisko nie ma charakteru tylko lokalnego, a wiec w tutejszej np. miej-
scowosci, ale daje sie zauwazy¢ prawic wszedzie, jest po prostu zjawis-
kiem powszechnym, epidemicznym. Tam jednak, gdzie tego rodzaju
wypadki wynikajgce z zaniedbania wychowawczego czy z btednego wy-
chowania rzeczywiscie sg tylko lokalne, nalezy ukaza¢ catg ich ztosli-
wos¢ w sposob rzeczowy, nie obrazajac osob. Jesli bowiem wychowanie
wymaga kultury od wychowawcow, to i informacja o nim winna by¢
kulturalna.

Oczywiscie jest rzecza zrozumiata, ze konferencje informujgce o wy-
chowaniu nie ogranicza sie tylko do tak krotkich tresci, jak to w tej
pracy podaliSmy. Podano tu tylko pewne zasadnicze punkty, ktére wy-
magajg specjalnego opracowania przez konferencjonistow, zasygnalizo-
wano tylko problemy, ktére w pedagogice rodziny czekajg na ich petne
ukazanie i rozwigzywanie w procesie wychowania nie tylko dziecka,
ale i rodzicéw czy nawet catych rodzin. Totez i tutaj nie poprzestaniemy

4 Pawet VI: Dekret o apostolstwie Swieckich. Sobor Watykanski 11, jw.
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na wyzej podanej informacji wychowawczej, ale chcemy réwniez za-
sygnalizowa¢ problem wychowania samych rodzicéw, ich osobowosci,
zdajgc sobie sprawe z tego, ze najwazniejszym czynnikiem w wychowa-
niu dziecka jest ich osobowos¢ i zalezne od niej stosunki miedzyosobowe
w rodzinie.

Wyzej powiedzieliSmy juz, jakie to cechy czy wiasciwosci osobowos-
ciowe rodzicow utatwiajg lub utrudniajg stosunki miedzyosobowe w zyciu
rodzinnym i tym samym dodatnio lub ujemnie wplywajg na rozwoj
osobowosci dziecka. Z kolei jednakze chcemy podkresli¢, ze i osobowos$c
rodzicow moze ulegaC i rzeczywiscie ulega rozwojowi, jako ze jest ona
strukturg dynamiczng i otwartg. Stad tez mozemy mowi¢ 0 rozwoju
i wychowaniu osobowosci rodzicow, o poprawianiu ich cech osobowoscio-
wych, o modyfikowaniu, a nawet przeksztalcaniu samej osobowosci.
Dlatego w pedagogizacji rodzicow nalezy wzig¢ pod uwage nie tylko
czynno$ci i oddziatywania informacyjne, ale jak najbardziej nalezy
uwzgledni¢ owg mozliwo$¢ zmiany i przeksztatcania osobowosci rodzicow
w kierunku poprawnych odniesien miedzyosobowych, a wiec i popraw-
nych odniesien w stosunku do dziecka.

Il. WYCHOWANIE OSOBOWOSCI RODZICOW

Poniewaz osobowos$¢ rodzicow ma tak donioste znaczenie dla procesu
wychowawczego dziecka i poniewaz jest ona wychowalna, zatem proces
wychowania nie moze si¢ ogranicza¢ tylko do dziecka jako przedmiotu
wychowania, ale powinien obja¢ takze i rodzicow, ksztattujgc cechy ich
osobowosci zgodnie z wymaganiami pedagogicznymi, by jg wychowaw-
czo usprawni¢. Chodzi tu nie tylko o jej wartosci intelektualne, ale
przede wszystkim o spoteczne i moralne. Chodzi o takie jej cechy jak
mito$¢ uporzadkowana, usposobienie zréwnowazone, cechy charakteru
moralnego, postawy spoteczne i moralne, religijnos¢ oparta na mitosci
i inne wihasciwosci, o ktorych bedzie mowa. Jakie czynniki mogg tego
dokona¢ i w jaki sposdb oddziatywa¢ na modyfikacje osobowosci ro-
dzicow?

A. CZYNNIKI WYCHOWAWCZE OSOBOWOSCI RODZICOW

Do takich czynnikéw wychowujgcych osobowos¢ rodzicow mozemy
zaliczy¢ nastepujace:

i. DZIECKO

Wydaje sie rzeczg paradoskalng, aby dziecko bedace przedmiotem wy-
chowania ze strony rodzicow miato by¢ jednoczesnie ich czynnikiem
wychowawczym. Sprzeczno$¢ jest tylko pozorna. Podobnie jak przed-
miot modyfikuje samg przyczyne, ktéra nan dziata, dokonujac w niej
pewnych zmian adaptacyjnych w stosunku do siebie, tak tez i dziecko
wymaga od swych rodzicow odpowiednich postaw dla swych potrzeb
rozwojowych, a nawet zmian osobowosciowych. Sam fakt istnienia
dziecka i jego potrzeb rozwojowych zobowigzuje rodzicow do liczenia sie
Z nim, uwazania na stowa i postepowanie wobec niego, wyzwalania ze
siebie nowych sit i wartosci.
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Kazdy przedmiot, ktory sie znajduje w kregu naszych zainteresowan,
oddziatuje na nas, stawiajgc nam pewne wymagania, chociazby takie,
aby go szanowaé, otacza¢ troskg i opieka, broni¢ przed zniszczeniem.
Tym bardziej wiec, jesli chodzi o istote zywg i ludzka i tak bardzo ko-
chang jak dziecko, zrodzone z mitosci i woli rodzicow. Ono wiec stawia
kochajgcym je rodzicom takie wymagania, jak opanowanie ich wybucho-
wosci, zdobywanie si¢ na postawe ofiarng i cierpliwa, na jednosc i zgode
miedzy sobg, na religijnos¢ i moralno$¢ w ich zyciu i przyktad ptynacy
z ich strony. Dziecko mobilizuje rodzicéw, jest jednym z celéw ich zycia
i to celem najwazniejszym obok celu wiasnego zbawienia. Ono porusza
tez ich ambicje, jest ich wyrazem, stanowi cigg dalszy rodziny i jej
wartosci. Poczuwajgc sie¢ wiec do odpowiedzialnosci za wychowanie swo-
jego dziecka rodzice, wrazliwi na jego dobro i wiasny honor, starajg sie
tak zachowywaé wobec niego, by realizowa¢ na zywo u siebie, we wias-
nym postepowaniu, te wzorce, ktore mu stowami pokazuja.

W ten sposéb rodzice poprawiajg cechy swoich osobowosci, o ile one
tego wymagajg, zestrajajg swoje uczucia i usposobienia, docierajg wiasne
charaktery, unikaja rozbieznosci w odniesieniach swych do dziecka,
a zwhaszcza rozbieznosci miedzy stowami i zyciem. Mito$¢ do dziecka,
ktore jest tak bardzo i gteboko zakotwiczone w uczuciach rodzicow,
utatwia im ten proces podnoszenia wiasnej osobowosci i doskonalenia sie
dla jego dobra, dla prawidtowego rozwoju jego osobowosci. Dziecko jest
poteznym czynnikiem wyzwalajacym energie zyciowsg, witalng swych
rodzicow oraz ich energie duchowg w procesie ksztatltowania osobowosci
pedagogicznej, wymaganej dla jego rozwoju.

Oczywiscie nie wszyscy rodzice odczuwajg potrzebe przejawiania pe-
dagogicznej osobowosci wobec swego dziecka, bo tez nie wszyscy majg
poczucie odpowiedzialnosci za jogo wychowanie. U tych, ktorzy takiej
odpowiedzialno$ci nie czujg, trzeba najpierw obudzi¢ ich wrazliwosc
i odpowiedzialnos¢, jak tez i zainteresowanie rozwojem osobowosci ich
dziecka, jego przysztoscig, uczuli¢ na wihasng takze ambicje i na potrze-
be spetnienia wielkiego obowigzku przed Bogiem i spoteczenstwem.

To, co powiedzieliSmy o wptywie dziecka na podniesienie osobowosci
jego rodzicow, dla jej modyfikacji i usprawnienia wychowawczego, od-
nosi sie w wiekszym jeszcze stopniu do wiecej niz jednego dziecka w ro-
dzinie. Wieksza ilos¢ dzieci wymaga bogatszej jeszcze osobowosci wy-
chowawczej rodzicéw. Nastepuje tu wiec wzajemny proces oddziatywa-
nia miedzy rodzicami i ich dzie¢mi, wzajemnego doskonalenia sie i roz-
wijania wiasnych osobowosci przez moralny nacisk potrzeb osobowosci
drugiej strony. Rodzina jest wiec szkotg wychowania, w ktdrej wycho-
wawcami sg rodzice i dzieci, wzajemnie na siebie oddziatujgcy i wyma-
gajacy od drugiej strony poprawnych stosunkéw do siebie, dyktowanych
zasadami spotecznymi i moralnymi. To nie znaczy, ze w grupie rodzin-
nej nie ma zwierzchnikéw i poddanych, albo ze tymi zwierzchnikami sg
dzieci, a rodzice poddanymi. Istnieje autorytet rodzicéw jako zwierzch-
nikow, chociaz nie tylko jako zwierzchnikow, bo ich zwierzchno$¢ jest
jak najbardziej stuzebna dla dziecka, nakazujgca w pierwszym rzedzie
dawanie mu przyktadu, a wiec i siebie na wysokim poziomie osobowos-
ciowym ze strony tych, ktérzy je prawdziwie kochajg. W ten sposob
rodzice w zetknieciu ze swym dzieckiem dokonujg korzystnych zmian
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w swojej osobowosci, dostrajajac ja do wspdlnego z nim idealu wy-
chowawczego, obowigzujacego w danej spotecznosci, do ktérej sg wigczeni
jako jedna z wielu jej komorek spotecznych.

2. ,,CZYNNIK TRZECI?4

Wsrod czynnikéw rozwoju dziecka i dorostego dajg sie wyrédznié za-
sadniczo dwa, to jest wewnetrzny, czyli wyposazenie biologiczne i ge-
niczne jednostki, oraz zewnetrzny, czyli Srodowiskowy i wychowawczy.
Précz tychze czynnikdw trzeba przyja¢ jeszcze ,czynnik trzeci”, du-
chowy cztowieka, powigzany z jego samoswiadomoscig, autorefleksja,
polegajacy na wybiorczym, a wiec zaprzeczajgcym i potwierdzajagcym
stosunku do pewnych warto$ci w sobie i w Srodowisku zewnetrznym.
Ten czynnik dajacy zna¢ o sobie, budzacy sie juz wraz z budzacg sie
u dziecka samoswiadomoscia, a zwiaszcza w okresie dojrzewania i do-
rastania objawia swoj dynamizm w catym zyciu cztowieka normalnego,
dopingujac go do ciggtego doskonalenia jego osobowosci, do znalezienia
odpowiedniego miejsca w grupie, do petnienia w sposéb godny rél spo-
tecznych, a wiec i wychowawczych w rodzinie. Z tym wigze sie takze
potrzeba samowychowania nie tylko u dorastajgcego, ale przez cale zycie.
Proces bowiem rozwoju osobowosci cztowieka jest wcigz czynny i otwar-
ty, nie zamyka sie nigdy. Wprawdzie istnieje powiedzenie, ze ,czym
skorupka za mtodu nawrze, tym na staro$¢ traci”, ale to wskazuje tylko
na wieksze trudnosci w dokonywaniu przemian nabytych mechanizmow
postepowania na inne, bardziej odpowiadajgce potrzebom spotecznym
i moralnym. Wecale jednak takich przemian nie wyklucza.

We wspélnocie chrzescijanskiej, a wiec i w rodzinie chrzescijanskiej
szansa doskonalenia siebie, swojej osobowosci jest wzmocniona przez
udziat w zyciu Bozym, nadprzyrodzonym, czerpanym ze zrédet taski.
Poza tym rodzice chrzeScijanscy zachecani sg w doskonaleniu siebie
wzorami Swietych, a wérdd nich ojcow i matek, dajacych wiele ze siebie
dla zycia i wychowania dziecka. Samowychowanie wiec, dajgce mozli-
wos¢ uruchomienia wiasciwego osrodka dyspozycyjno-kierowniczego
w ksztattowaniu i wychowywaniu siebie ma wiele do zrobienia w po-
prawieniu osobowosci wychowawczej rodzicow. Trzeba jednak, azeby
rodzice uswiadomili sobie swoje braki pod tym wzgledem, roztoczyli
nad nimi kontrole w postaci codziennego rachunku sumienia, nabrali
przekonania o mozliwosci ich usuniecia przez ksztaltowanie w sobie cech
pozytywnych, wychowawczo dodatnich, potrzebnych w koniakach
z dzieckiem dla prawidtowego rozwijania jego osobowosci spotecznej,
moralnej i religijnej.

Tego rodzaju samowychowanie winno sie zaczg¢ od obserwacji siebie
i wlasnego stosunku do dziecka. Majac na uwadze podstawowe potrzeby
dziecka, o ktérych wyzej byta mowa, nalezy pamietaé, azeby one byty
realizowane wiasciwie, zwiaszcza potrzeba mitosci. Mito$¢ rodzicow do
dziecka fatwo tu moze przekroczy¢ wiasciwe granice, kiedy jest nie
kontrolowana z ich strony. Zaréwno nicdocigganie do granic jak i prze-
kraczanie tychze w mitosci nie rokuje nic dobrego dla rozwoju dziecka.

5 K. Dagbrowvski: Higiena psychiczna w zyciu codziennym. Warszawa 1964
s. 18.
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Niedosycone bowiem jak i przesycone mitoscig rodzicielskg dziecko na-
potyka trudnosci w uspotecznieniu siebie. Nie tylko wiec mitos¢ miedzy
matzonkami wymaga wypracowania z ich strony, ale i mito$¢ do dziecka
musi by¢ poddana rozumowi i woli rodzicow, by nie przynie$¢ szkody
kochanej istocie.

Bacznej obserwacji i wychowania wymagajg tez cechy charakteru
rodzicdw, wiasciwosci ich usposobienia. Brak np. opanowania siebie,
wybuchowo$¢, porywczos¢ i gwattownos$¢ moze dziataC urazowo na sy-
stem nerwowy dziecka i jego psychike. Rodzice o takich cechach osobo-
wosciowych musza rozpoczg¢ prace nad sobg, nad swoim opanowaniem,
uzbraja¢ sie w cierpliwo$¢ i wyrozumiato$c, ktérych tak bardzo wy-
maga staba istota, jaka jest dziecko. tatwo tu przeciggng¢ strune i wpro-
wadzi¢ zaburzenie w normalny rozwoj dziecka.

Opanowanie siebie wymaga takze powstrzymania sie od zaciggania
szkodliwych natogow, takich jak palenie papierosoéw, picie alkoholu.
Tego rodzaju natogi sg nie tylko ztym przyktadem dla dziecka, ale co
gorsze jeszcze, stajg sie w jego oczach symptomem dojrzatosci, gdyz sa
dozwolone tylko dla ludzi dojrzatych. Dziecko tatwo idzie tez na te
droge, tym bardziej, ze widzi to u rodzicow, ktorych uwaza za wzér dla
siebie.

Do wyzszych cech charakteru nalezg zasady spoteczne i moralne,
pewna statos¢ postepowania, prostolinijno$¢ i konsekwentno$¢. Rodzice
zrownowazeni psychicznie i moralnie swojg osobowoscia pomagajg do
takiegoz zréwnowazenia swoich dzieci.

Proces samowychowania stosunkowo tatwo zachodzi u rodzicow, kto-
rych wigze wzajemna ze sobg i z dzieckiem wiez mitosci. Latwo wtedy
zdobywajg_sie na wysitek i ofiare w stosunkach miedzyosobowych na
ptaszczyznie rodzinnej i doceniajg wartos¢ pracy nad soba. Natomiast
tam, gdzie takiej wiezi nie ma lub jest staba, praca nad sobg napotyka
trudnosci, gdyz brak jest napedu uczuciowego, brak mitosci miedzyoso-
bowej. Wtedy tez kazdy wysitek powoduje zmeczenie i zniechecenie.
Pozostaje wtedy tylko sam obowigzek doskonalenia siebie ze wzgledu na
dziecko, wypetniany z oporami. Struktura zatem zycia matzenskiego,
jej spojnosc i trwatos$¢, o czym juz bytka mowa, czerpie sity z cech oso-
bowosciowych partneréw, ale réwnoczesnie przyczynia sie w sposob
wybitny do rozwoju ich osobowosci. Tworzy sprzyjajacy klimat uczucio-
wy dla procesu doskonalenia sie samych matzonkéw, z czego korzysta
ich dziecko dla wkasnego rozwoju, wzorujac sie na ich osobowosci i iden-
tyfikujac sie z nig w procesie wiasnego doskonalenia sie.

3. CZYNNIK TERAPEUTYCZNY

Powyzsze uwagi 0 wychowaniu osobowosci rodzicow miaty za przed-
miot rodzicow normalnych, ktérzy dostrzegajg braki osobowosciowe
u siebie i starajg sie im zaradzi¢ przez samowychowanie. Te braki sg
w granicach trudnosci nie przekraczajgcych ich sit i mozliwosci likwi-
dacyjnych. Sg jednakze rodzice przejawiajacy ujemne cechy wychowaw-
cze swej osobowosci, ktérych nie sg w stanie zmieni¢ bez pomocy spe-
cjalistow.

Do takich cech osobowosciowych nalezg np. nadpobudliwo$¢ i nerwo-
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wos$¢ pochodzenia wrodzonego jako obcigzenie dziedziczne, lub nabytego
drogg przebytych choréb czy ciezkich sytuacji zyciowych. Zaliczy¢ tu
takze nalezy nerwice, cechy psychopatyczne i charakterystyczne osobo-
wosci rodzicow. We wszystkich tego rodzaju przypadkach wystepuje za-
chwianie réwnowagi psychicznej, gtdwnie uczuciowej i wolitywnej, gdzie
reakcje u takich osobnikdéw sg nieproporcjonalne pod wzgledem szybkosci
i sity do dziatajacych bodzcéw. Organizm psychofizyczny nie jest w stanie
zachowa¢ rownowagi adaptacyjnej w stosunku do Srodowiska. Zaki6cona
rownowaga psychonerwowa zaktoca takze stosunki miedzyosobowe w ro-
dzinie, a wiec i atmosfere wychowawczg. W takich wypadkach zwy-
czajnie nie wystarcza juz tylko sama jaka$ perswazja czy rada ze strony
np. drugiego matzonka czy ludzi zyczliwych, zacheta duszpasterza czy
innych osob, ale potrzebna jest pomoc fachowa. Zwyczajnie jest nig
neuroterapia i psychoterapia.

Rodzice o zakioconej czy zaburzonej osobowosci winni skontaktowac
sie z lekarzem, neurologiem czy psychiatrg lub psychologiem klinicystg
i poddac sie ich wptywom. Trudno bowiem wymaga¢ od ludzi z nadwy-
rezonym systemem nerwowym i zachwiang réwnowagg psychiczng sku-
tecznej pracy nad sobg, opanowania siebie przy pomocy wiasnej tylko
woli, skoro jej skutecznos¢ uzalezniona jest miedzy innymi od prawidto-
wego funkcjonowania drdg nerwowych.

Podobnie rzecz sie ma takze z alkoholizmem jednego czy obojga ro-
dzicow oraz z réznego rodzaju zboczeniami wystepujgcymi u nich. Do-
piero wiasciwe leczenie takich przypadkoéw przy réwnoczesnym oddzia-
tywaniu wychowawczym moze usungé braki w charakterze i osobowosci
i otworzy¢ szanse dla procesu samowychowania. Musi tu wiec wkro-
czy¢ czynnik terapeutyczny, usuwajacy dewiacje osobowoscid6 i przy-
wracajacy jej rownowage.

4. czynnik Srodowiskowy47

Rzecz nie wymaga dyskusji, ze osobowos¢ cztowieka, jej rozwdj i ukie-
runkowanie nie zalezy tylko od czynnikdw bio- i psychogennych, ale
takze i socjogennych. Srodowisko zwiaszcza spoleczne ma przemozny
wplyw na ksztattowanie osobowosci takze rodzicow. Dlatego tak wazng
jest rzeczg ksztattowanie samego Srodowiska wychowawczego wokot kaz-
dej z rodzin przez przygotowanie np. wspolnoty rodzin czy zwigzku ro-
dzin przejetych duchem Chrystusowym i duchem wychowawczym, wza-
jemnie wptywajgcych na siebie, dbajgcych o dobre stosunki miedzy sobg,
nacechowane zyczliwoscig i mitoscig. W takiej wiasnie wspdlnocie tat-
wiej jest o korzystne wychowawcze stosunki miedzyosobowe, rzutujace
mocno na samg osobowo$¢ rodzicow-wychowawcow.

Rowniez procesom ksztattowania nalezy podda¢ srodowisko najblizsze
rodzicow, w ktorym oni zyjg i to tak od strony osobowej, jak i bytowe;.
Chodzi tu np. o Srodowisko os6b krewnych i powinowatych nalezacych
do grupy rodzinnej i mogacych wywiera¢ wptyw dodatni, ale i ujemny
na pozycie matzonkéw ze sobg i na zycie rodzinne 48,

% T. Bilikiewicz: Psychiatria kliniczna. Warszawa 1960.
J. Konopnicki, jw.

#§ C. Czapo w: Rodzina a wychowanie. Warszawa 1967 s. 217—251.
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Takze i warunki bytowe, a wiec materialne i mieszkaniowe w rodzinie
rzutujg na osobowos¢ rodzicdéw, na ich usposobienie pogodne lub przygne-
biajgce, w zwigzku z czym rozwija sie radosna atmosfera wychowawcza
domu lub tez zimna, a nawet konfliktowa. Srodki utrzymania w dosta-
tecznej ilosci, wystarczajgca ilos¢ odziezy, odpowiednio wielkie do ilosci
0s6b mieszkanie, wszystko to stwarza sprzyjajgce warunki dla zréwno-
wazenia osobowosci rodzicow i os6b wokot nich, zapewniajac im poczu-
cie bezpieczenstwa.

5. CZYNNIK WYCHOWAWCZY

Wszystko co powiedzieliSmy dotychczas o znaczeniu osobowosci rodzi-
cow w procesie wychowawczym dziecka i o potrzebie jej ksztattowania,
miesci sie w ramach samej rodziny, nie wykracza poza zakres samowy-
chowania, z wyjatkiem kontaktéw terapeutycznych i oddziatywania
wspolnoty rodzin. Jest jednak rzeczg konieczng, azeby ten proces samo-
wychowania wspomagaty czynniki wychowawcze zewnetrzne, nie tylko
drogg informowania, ale wprost bezposredniego oddzialywania na oso-
bowos¢ rodzicow w celu jej doskonalenia i rozwijania wychowawczo.
Nalezy przygotowac specjalng kadre wychowawcéw rodziny, ktérzy by
drogag swoich kontaktow z rodzicami poprzez odczyty, referaty, seminaria
prowadzone z nimi i osobiste konsultacje wspierali proces samowycho-
wania ich osobowosci.

Chodzi¢ tu bedzie miedzy innymi o proces uspotecznienia rodzicow,
0 wyrobienie w nich postaw spotecznych, moralnych i religijnych, takich
jakich oni powinni wymaga¢ od swoich dzieci.

Proces wychowania, jak nam wiadomo, polega przede wszystkim na
uspotecznieniu cztowieka, na uksztattowaniu jego osobowosci spotecznej.
Tak sie tez rzecz ma z wychowaniem chrzescijanskim. Wychowany
chrzescijanin — to tyle co wigczony w lud Bozy, zaangazowany w jego
problemy i w jego misje, realizujgcy krolestwo Chrystusa na ziemi,
krélestwo mitosci czynnej, prawdziwej, uprawiajagcy akcje spoteczng
w mysl stow Mistrza: ,,Cokolwiek uczyniliscie jednemu z tych najmniej-
szych, mniescie uczynili” (Mt 2540). Najwyzszg wiec wartosciag w 0so0-
bowosci cztowieka nie sa intelektualne zdolnosci, ale jego wyrobienie
spoteczne i moralne, cecha charakteru moralnego. Zas$ ,inteligencje, jak
to stusznie zauwaza Kottowski, nalezy ceni¢ na wage ziota tylko wtedy,
gdy taczy sie z silnym moralnym charakterem” 49. Stad tez i wychowa-
nie rodzicow na wychowawcow drogg ksztattowania ich osobowosci pe-
dagogicznej nie moze pomina¢ tych witasnie cech spotecznych ich osobo-
wosci i ulepszenia w ich odnoszeniach sie do dziecka stosunkéw spo-
tecznych.

Prawdopodobnie wiekszo$¢ niepowodzenn wychowawczych w rodzinie
ma swoje zrodto, obok innych, w braku wyrobienia spotecznego rodzi-
cow. ,Stosunek z drugim cztowiekiem, pisze Isambert, jest tak bardzo
istotny dla czitowieka, ze zycie osobowe i zycie spoteczne nie dadzg sie

9 K. Kottowski: O pedagogicznym ksztatceniu rodzicow. Warszawa 1968 s. 8.
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od siebie oddzieli¢” 50. Jak moga wychowac rodzice swe dziecko, ktore
obcujac z nimi identyfikuje sie z ich osobowos$cig nieuspoteczniong?
Przed wychowawcami rodziny stoi zadanie wychowawcze nie tylko
w postaci informacji czy informowania rodzicow i mtodziezy dorastajacej
0 wiedzy pedagogicznej i umiejetnosci wychowywania dziecka, ale i wy-
chowywania ich osobowosci spotecznej 1 ulepszania wsrdd nich stosun-
kéw spotecznych. Tu musi wiec wkroczy¢ czynnik wychowawczy, pe-
dagogicznie odpowiednio przygotowany i wyspecjalizowany zwilaszcza
w pedagogice dorostych, ze szczegdlnym uwzglednieniem pedagogiki ro-
dzicow 1 kandydatow na rodzicow. Ktokolwiek to bedzie, duchowny czy
Swiecki, nie moze mu by¢ obca problematyka dzisiejszej rodziny i jej
problematyka wychowawcza oraz kultura zycia spotecznego.

B. METODY WYCHOWANIA OSOBOWEGO

Wazng jest rzeczg nie tylko wiedzie¢ co nalezy czyni¢, ale i jak to
trzeba czyni¢, przy pomocy jakich metod i Srodkéw. Zaktadajac, ze w da-
nym os$rodku, przypusémy parafialnym, znajduje sie kompetentna osoba
0 przygotowaniu pedagogicznym ukierunkowanym na rodzing, bedzie mu-
siata sie ona postuzy¢ w akcji wychowawczej pewnymi metodami i Srod-
kami. By¢ moze, iz bedzie mie¢ wyprobowane wiasne sposoby podejscia
oparte na doswiadczeniu. Niezaleznie od tego pedagogika rodziny jak
i pedagogika dorostych wypracowata pewne metody w pracy z dorostymi,

kt_éﬁe nalezy uwzgledni¢ w procesie wychowania rodzicow. Nalezg do
nich:

1. ROZMOWA INDYWIDUALNA Z RODZICAMI,
A W RAZIE POTRZEBY TAKZE | Z KANDYDATAMI NA RODZICOW

Trzeba sobie zdawa¢ sprawe z tego, ze taka rozmowa jest niejedno-
krotnie krepujaca dla obydwu stron. Ma ona charakter konsultacji z ro-
dzicami czy z jednym z nich, najpierw na temat dziecka, wystepuja-
cych trudnosci wychowawczych. W poszukiwaniu ich zrédet wychowaw-
ca-konsultor zainteresuje sie w sposob bardzo delikatny S$rodowiskiem
rodzinnym dziecka i cechami osobowos$ciowymi rodzicow. Musi sobie
przygotowac odpowiednig liczbe podstawowych pytann ukierunkowanych
na osobowos¢, by przy ich pomocy zorientowa¢ sie w brakach osobowosci
rodzicow czy jednego z nich.

Rozmowa prowadzona z rodzicami winna by¢ utrzymana w tonie
cieptym i serdecznym, budzacym zaufanie i szczeros$¢. Ci, ktérzy przy-
chodzg sie radzi¢, musza wyczuwac zyczliwos¢ ze strony doradcy i mie¢
do niego zaufanie. Wychowawca nie moze sie spieszy¢, ale zachowac
cierpliwo$é, pozwoli¢ wypowiedzie¢ wszystko, zacheci¢ do szczerego wy-
powiadania sie, umie¢ czyta¢ miedzy wierszami w wypowiedziach rodzi-
cow. ByC moze, ze ani jedna ani druga rozmowa wszystkiego jeszcze nie
rozwigze, ze trzeba bedzie w przypadkach trudniejszych i bardziej zto-
zonych odby¢ ich kilka. W kazdym badZ razie kazda z nich powinna by¢
etapem w dochodzeniu do Zrodet trudnosci i do ich rozwigzywania. Gdy

50 A. Isambert: L’action de la Societe sur la Familie et U'Enfant. L, Ecole
cles Barents. Septembre 1955, nr 69.
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przyczyna zostanie ujawniona, trzeba przemysle¢ i poda¢ skuteczng po-
moc i to moze nie tylko jednorazowsa, gdy ona okaze sie nie wystarcza-
jaca w postaci jakiej$ rady czy wskazéwek, ale otworzy¢ dla nich konto,
by dana osoba mogta zasiegac ich az do skutku.

Rozmowy indywidualne sg bardzo wazne w procesie pedagogizacji
rodzicow. Pozwalajg odczyta¢ dang osobowos¢, jej braki i bezposrednio
na nig odziatywac i poprawia¢ stosunki spoteczne. W rozmowie indywi-
dualnej wiele znaczy nie tylko jej przygotowanie, ale i sama osobowo$¢
wychowawcy-konsultora. Powinien on tez pamietac, jesli chce zapewnié
dalsze kontakty ze soba, azeby rodzicom zgtaszajacym sie po porade nie
stawia¢ od razu zbyt wielkich wymagan i aby stawiane przez niego
wymagania i udzielane instrukcje byly jasne i zrozumiate. | nie trzeba
chyba dodawac, ze rozmowy te winny mie¢ zapewniong dyskrecje.

2. SEMINARIA RODZINY

Rozmowy indywidualne dotyczg przede wszystkim probleméw indy-
widualnych poszczegblnych rodzin czy rodzicow. Ale przeciez procz
problemoéw indywidualnych sg takze problemy ogblne w procesie wy-
chowawczym rodziny, z ktérymi sie styka kazda niemal rodzina i ktore
wymagajg rozpatrzenia z punktu widzenia pedagogiki rodziny i czekaja
na rozwigzanie. Czesto tez indywidualne problemy wychowawcze nurtu-
jace w poszczeg6lnej rodzinie dajg sie rozwigza¢ przy pomocy znajomosci
rozwigzan probleméw ogoélnych. Stad tez w pedagogizacji rodzicow nie
mozna poming¢ problematyki ogolnej wychowania w rodzinie i nalezy
przeznaczy¢ dla niej pewng forme badawczg i wyjasniajaca, ktéra by
na odpowiednim poziomie naukowym, a zarazem w Sposob przystepny,
pomagata rodzicom i kandydatom na rodzicow zar6éwno w ujmowaniu
probleméw wychowaweczych jak i w ich rozwigzywaniu. Za takg wiasnie
forme uwazam seminarium rodziny.

W seminarium majgcym forme nauczania w szkole wyzszej obowigzu-
je praca zespotowa studentéw i profesorow. Oczywiscie w naszym wy-
padku seminarium rodziny egzystujgce np. w danej parafii nie osiggnie
powiedzmy poziomu uniwersyteckiego, niemniej jednak petni¢ ono bedzie
wazna role w pedagogizacji rodzicow. | w nim takze pracowaé bedzie
zespot ludzi ztozony z fachowego wychowawcy pedagoga czy psycholo-
ga oraz rodzicow i kandydatébw na rodzicow. Tematem takich semi-
nariéw bedg wiasnie problemy wychowania w rodzinie ujete szeroko, nie
tylko na ptaszczyZznie Scisle pedagogicznej, ale i psychologicznej, ekono-
micznej, socjologicznej i kulturowej, a takze i medycznej. Tematyka wiec
tych seminariéw miescitaby w swej tresci nie tylko sam proces wycho-
wania dziecka i rodzicow pod wzgledem fizycznym, umystowym, mo-
ralnym, religijnym itp., ale wszystkie niemal czynniki, ktore nic sg tym
procesem, ale nan wplywaja, ksztaltujg go tak czy inaczej, zapewniajg
mu powodzenie lub go wypaczaja. Proces bowiem wychowania ma, jak
nam wiadomo, szerokie powigzania ze strukturg rodziny, z osobowoscig
rodzicéw, ze Srodowiskiem wychowawczym, z warunkami ekonomicznymi
i spotecznymi, z kulturg zycia spotecznego, z warunkami zdrowotnymi
dziecka i rodzicéw, z kulturg pracy i z wieloma innymi czynnikami, kto-
rych znajomo$¢ sktada sie na wiedze pedagogiczng wychowawcy.



476 Ks. PIOTR POREBA (54)

Seminaria te miatyby forme referatowg i dyskusyjng. Wérdd referen-
téw wystepowaliby takze rodzice i kandydaci na rodzicow. Referaty ich
opieratyby sie nie tylko na fachowej literaturze, ale i na wiasnych spo-
strzezeniach i doswiadczeniach. Dyskusja wnositaby takze sporo mate-
riatu poznawczego i diagnostycznego wokét probleméw wychowawczych.
W ten sposob mozna by udostepnic i poszerzy¢ wiedze i umiejetnos¢ wy-,
chowawczg ws$rod naszych rodzin i rodzicow, zaoszczedzi¢ im klopotow
i trudnych dzieci, a co najwazniejsze — wychowac lepszego cztowieka
i chrzescijanina.

3. WYCHOWANIE PRZEZ ZAANGAZOWANIE

Wiedza staje sie peing dopiero wtedy, kiedy #gczy sie z praktyka.
Prawdziwi pedagodzy juz od dawna wskazywali na konieczno$¢ potacze-
nia mysli i stowa z czynem w wychowaniu 51. A pedagogika naukowa
jako jedng z gtébwnych metod w wychowaniu wprowadzita ,szkote pracy”,
ktora udzielita sie takze wychowaniu katolickiemu 52. Prawdziwe wy-
chowanie polega na zaangazowaniu wychowanka do tych czynnosci,
o ktérych sie dowiaduje z relacji wychowawcy. Proces wychowania wy-
maga nie tylko znajomosci rzeczy teoretycznie, ale odpowiednich me-
chanizméw i przyzwyczajen. Chodzi przeciez nie tylko o wiedze, ale
i 0 postepowanie zaaprobowane przez srodowisko spoteczne.

Nie inaczej rzecz sie ma, kiedy chodzi o wychowanie rodzicow. Nazy-
wa sie wprawdzie, ze oni to juz wszystko przeszli na swojej skorze,
czego od dziecka wymagajg, ale chyba juz dawno o tym zapomnieli i nie
zdajg sobie sprawy z tego, w czym np. lezy trudnos¢ po stronie dziecka,
gdy chodzi o postuszenstwo, przyjmowanie i wykonywanie nakazoéw
i zakazdw, na jakie trudnosci napotyka w procesie uspotecznienia, w od-
niesieniach do drugich itp. Poza tym nie zawsze u$wiadamiajg sobie po-
petniane przez siebie btedy wychowawcze, rozbieznosci miedzy wymaga-
niami od dziecka a wiasnym postepowaniem. Domagajg sie od dziecka
prawdoméwnosci i szczero$ci, ale sami wobec niego nie zawsze mowig
prawde, ukazujg wiec podwojne oblicze, jedno dla dziecka, drugie dla
zycia, a przeciez dziecko ma by¢ wychowane dla zycia. Po co wiec ten
rozdziat?

Dla ulepszenia wiec stosunkéw spotecznych i postaw spotecznych
u rodzicdw, dla prostowania ich charakteru moralnego i usuwania bte-
dow wychowawczych u nich, dla lepszego zrozumienia trudnosci, z ja-
kimi sie dziecko spotyka w procesie wychowania, niektérzy pedagodzy
i psycholodzy5 zalecaja wychowywaé rodzicow poprzez grupy albo
przy pomocy grup rodzicow pod kierownictwem wychowawcy-pedagoga,
droga zaje¢ i zaangazowania osobistego w tres¢ polecen i nakazéw pty-
nacych od wychowawcy, a kierowanych do wszystkich w grupie. Chodzi
tu wiec o umiejetno$c stuchania i zajecia punktu widzenia drugich,
a przede wszystkim o umiejetno$¢ rozwigzywania probleméw u drugich

51 M. Debesse: La formation educative. Traite de psychologie appliquee.
Livre IV. Paris 1955.

% J. Rozkwvitalski: Szkota twoércza w nauce religii. Grudzigdz 1932. —
M. Pfliegler: Der Religionsunterricht. Innsbruck—Wien 1935.

B A lsambert, jw.
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i zdobycie odpowiedniej postawy spotecznej i poprawnych stosunkow
spotecznych, niezbednych w zyciu rodzinnym i w procesie wychowaw-
czym dziecka.

Tego rodzaju metody wychowania i doskonalenia osobowosci rodzicow
i ich stosunkow spotecznych zdobyly juz pewne doswiadczenie na Za-
chodzie i pozytywne osiggniecia. Czy u nas mogg liczy¢ na powodzenie,
trudno przewidziec. Wymaga to przede wszystkim zrozumienia i popar-
cia ze strony samych rodzicow. Wczesniej jednakze musza sie dac prze-
kona¢ o swoich brakach wychowawczych i o potrzebie ich usuwania.

4. WYCHOWANIE DROGA POKAZU

~Pokazcie jak sie wychowuje dziecko i jakim trzeba by¢é wobec niego”
— powiedziata jedna z uczestniczek zebrania rodzicielskiego. Zapytanie
padto wiec 0 metody wychowania i 0 osobowos$¢ rodzicow jako wycho-
wawcOw. Gdzie i jak to mozna pokaza¢, skoro proces wychowania nie
ogranicza sie do jednorazowego pokazu, ale trwa niemal cale zycie.
Niemniej jednak mozna to uczynic¢ chociaz w przyblizeniu. Mozna prze-
ciez wystawi¢ na scenie sztuke o tematyce wychowawczej, ukazujacg
metody wychowania oraz ich skutki, strukture rodziny, osobowo$¢ ro-
dzicow, jej cechy dodatnie i ujemne, atmosfere wychowawczg domu, jej
klimat uczuciowy i moralny, srodowisko wychowawcze rodzinne i rowies-
nicze dziecka, stosunki miedzyosobowe w rodzinie itp. Wszystko to win-
no by¢ ujete pod katem widzenia wptywu na prawidtowy lub niepra-
widtowy rozwoj osobowosci dziecka. Jesli sztuka sceniczna jest w stanie
odda¢ wewnetrzne stany zycia uczuciowego swych bohateréw, to dlaczego
by nie miata ukaza¢ procesu wychowania dziecka od ztej czy dobrej stro-
ny. Na pewno przyniostaby wiele korzysci i zainteresowania.

Nalezatoby zatem drogg konkursu zaapelowa¢ do pisarzy o odpowied-
nie opracowania sceniczne, ktore by procz wartosci artystycznych w spo-
sob trafny i zrozumiaty ukazywaty problemy wychowawcze i drogi do
ich rozwigzywania. Podobne mozliwosci ma takze film przygotowany
specjalnie w tym celu, aby poprzez bogaty swoj obraz i stowo, w opar-
ciu o dokumentacje czy fabute, zaprezentowal przed widzem-wycho-
wawcg blaski i cienie wychowania w rodzinie.

Mozna tez sposrdd rodzin wybraé taka, ktora cieszy sie powszechnym
uznaniem jako rodzina wychowujgca wzorowo swe dzieci wedtug wy-
magan pedagogicznych, urzgdzi¢ spotkanie rodzin wraz z nig i droga
szeregu pytan skierowanych do niej umozliwi¢ wszystkim zebranym
wglad w jej proces wychowania uzalezniony od wszystkich tych czyn-
nikdw, o ktorych byta mowa. Bytby to tym samym pokaz wziety z praw-
dziwego zdarzenia.

Mozna by jeszcze zapyta¢, dla jakich rodzin przeznaczone sg umiesz-
czone wyzej uwagi pedagogizacyjne, do ktérych rodzicow sg adresowane,
inteligenckich czy prostych? Odpowiedzie¢c musimy, ze dla wszystkich,
u ktérych klimat wychowawczy niedomaga. A niedomaga zar6wno w ro-
dzinach inteligenckich jak chtopskich i robotniczych. Inteligenccy ro-
dzice czesto majg bardzo stabe pojecie o wychowaniu i popetniajg w nim
wiele bteddw, czasami nawet wiecej niz rodzice prosci. Sztuka bowiem
wychowania dziecka u wielu rodzicow nie znajduje potrzeby uznania
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i uczenia sie jej. MOwi sie natomiast wiele o trudnych dzieciach, o zde-
prawowanej miodziezy, ale nie méwi sie, lub moéwi sie mato, o Zrddtach
tego zjawiska. A ono tkwi miedzy innymi takze w nieprzygotowaniu
rodzicow do wychowania i w braku wychowania ich samych. Stusznie
kiedy$ powiedziat J. W. Goethe: ,Nasze dzieci bytyby znacznie lepiej wy-
chowane, gdyby rodzice sami byli wychowani”.

Nasze uwagi o wychowaniu rodzicow kierujemy jednakze przede
wszystkim do rodzin i rodzicow katolickich zwigzanych z akcjg duszpa-
sterskg na terenie parafii, chociaz wybraliSmy zagadnienia nurtujace
dzi§ prawie kazda rodzing, a wiec i niekatolicka. Katoliccy rodzice po
przeczytaniu tych uwag nie stang sie bardziej pobozni i religijni, bo
nie o to chodzito piszacemu, jakkolwiek doceniamy czynnik religijny
w wychowaniu. Uwazamy jednak, ze rodzina religijna ma moznos¢ wy-
chowania religijnego w tgcznosci z punktem katechetycznym i kosciotem,
natomiast nie zawsze jest nalezycie zorientowana w problematyce wycho-
wawczej i pedagogicznie przygotowana do wychowania dziecka i siebie
samej.

Nie mozemy wszakze poprzesta¢ na powyzszych uwagach pedagogiza-
cyjnych odnosnie wychowania rodzicow 1 ich dziecka. Pedagogizacja
bowiem musi mie¢ jakie$ zaplecze bardziej trwate i kompetentno, by
sprosta¢ swemu zadaniu.

I1l. PORADNIA DLA RODZICOW

Jakkolwiek méwimy o pedagogizacji rodzicow, to akcji tej nie mozna
zawezac tylko do nich samych. Widzielismy juz, ze w tym procesie peda-
gogizacyjnym biorg udziat nie tylko czynniki pozarodzinne, a nawet
nie tyle pozarodzinne, co raczej wewngtrzrodzinne, takie jak stosunki
miedzyosobowe w rodzinie, struktura matzenska i rodzinna oraz dzieci.
Stad tez i poradnictwo bedace na ustugach tego procesu musi objac
calg strukture rodziny, wszystkie jej elementy oraz role i funkcje, a na-
wet przygotowanie do zycia matzenskiego i rodzinnego. Dlatego poradnia,
jesli ma skutecznie pomaga¢ rodzicom w pracy nad wychowaniem dzieci,
winna by¢ poradnig nie tylko dla nich samych, ale i dla ich dzieci. Do
poradni moze sie zgtosi¢ nie tylko matka w sprawie wychowania dziecka,
ale i dziecko zwiaszcza dorastajgce, a majgce trudnosci w pozyciu ze
swymi rodzicami czy rodzenstwem, ktorzy go nie chcg czy nie mogg zro-
zumiec.

Rozpatrzymy wiec cel poradni, jej organizacje i strukture oraz jej
funkcjonowanie na terenie parafii.

A. CEL PORADNI DLA RODZICOW

Celem poradni bedzie spieszenie z pomocg w jej potrzebach wycho-
wawczych. Wiadomo jednak, ze wychowanie dziecka zalezy od wielu
czynnikdw, i ze proces jego jest bardzo ztozony. Poza tym o wiele fatwiej
jest zapobiega¢ trudnosciom, anizeli je usuwac. Stad tak wazng jest
rzecza dobre przygotowanie np. do malzenstwa i zycia rodzinnego. Dla-
tego tez celem poradni bedzie:
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J. PRZYGOTOWANIE KANDYDATOW DO ZYCIA MALZENSKIEGO

Skoro struktura zycia matzenskiego, jak to wykazaliSmy54 ma tak
wielkie znaczenie dla atmosfery wychowawczej dziecka, nalezy sie 0 nig
zatroszczy¢ juz wczesnie w przygotowaniu miodych do zycia matzen-
skiego poprzez organizowanie odpowiednich kursow, zebran dyskusyj-
nych, referatébw, odczytow, wyktaddéw wygtaszanych przez fachowych
prelegentéw z zakresu problematyki zycia matzenskiego, doboru matzon-
kow pod wzgledem zycia uczuciowego, moralnego, intelektualnego i re-
ligijnego (Swiatopogladowego). Gtos winien tu mie¢ lekarz, psycholog,
socjolog, pedagog, ksigdz, by w sposdb dostatecznie wyczerpujacy przed-
stawi¢c miodym uwarunkowanie zycia maizenskiego i rodzinnnego.
A nawet nie tylko przedstawi¢, ale I w pewnych wypadkach, np. gdzie
chodzi o wychowanie dziecka, przejs¢ z nimi praktyczny kurs pokazo-
wy, jak trzeba je wychowywac.

Procz organizowania i prowadzenia ogélnych wyktadow i referatow
w zakresie przygotowania miodych do matzenstwa, poradnia udziela¢ ma
takze porad indywidualnych dla mtodych zgtaszajgcych sie po nie, z za-
chowaniem catkowitej dyskrecji. Poradnia chcac dziataC z korzyscig
musi zdoby¢ pelne zaufanie u swych klientow, a zdobedzie je wtedy,
jesli jej porady opiera¢ sie bedg na prawdziwej znajomosci problemow
i potrzeb zgtaszajacych sie jednostek przy roéwnoczesnym zachowaniu
dyskreciji.

Do poradni w zakresie przygotowania miodych do zycia matzenskiego
naleze¢ bedzie takze rozpowszechnianie odpowiedniej literatury z tej
dziedziny i udostepnianie jej mtodym.

2. DORADZANIE PEDAGOGICZNE RODZICOM

Do poradni naleze¢ bedzie, podobnie jak wyzej w przygotowaniu do
zycia matzenskiego, urzadzanie kurséw, odczytow, wyktadow i pokazéw
z zakresu wychowania dziecka w rodzinie, organizowanie seminarium
rodziny, spotkan rodzicow itp. Ale précz tej akcji, bardzo zresztg wska-
zanej, poradnia ma na celu przede wszystkim doradzanie pedagogiczne
utatwiajace rodzicom rozwigzywanie roznych probleméw wychowaw-
czych w spotkaniach z nimi oraz wiasciwe ukierunkowanie postepowania
z dzieckiem. Nie obejdzie sie tu czestokro¢ bez pomocy polegajacej na
gtebszym i wszechstronniejszym wnikaniu w konflikty matzenskie, zwia-
szcza te, ktore wigza sie z narastajgca neurotycznoscig obojga matzon-
kéw lub jednego z nich oraz powodujg zaburzenia w zachowaniu dziec-
ka. Wiadomo, ze dziecko trudne bardzo czesto ma trudnych rodzicéw,
ktérzy wymagajg leczenia. We wszystkich tego rodzaju wypadkach
udzielajacy porad beda sie musieli zorientowaé¢ w przyczynach i zrodtach
trudnosci drogg osobistych kontaktow z tymi osobami i z ich $rodowis-
kiem. Pozadane beda zeznania i wypowiedzi tych oséb, ale one same nie
wystarczg. Niejednokrotnie przeciez zainteresowani sami nie znajg Zro -
det takiego lub innego zachowania sie u siebie czy dziecka. Moze je od-
kry¢ dopiero specjalista lekarz, psychiatra, psycholog i pedagog na
drodze badan, obserwacji, wywiadu itp.

% P. Poreba: Jednos¢, spoistos¢ i trwatos¢ struktury rodzinnej, jw.
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Stad tez i oddziatywanie poradni nie moze sie ogranicza¢ tylko do
doradzania i informowania zainteresowanych o0séb, ale w niejednym
wypadku musi i$¢ dalej w kierunku przeksztatcania osobowosci rodzi-
cow, przeksztatcania ich emocjonalnych nawykdéw, podnoszenia poziomu
ich zdrowia psychicznego. Z tego wynika dalej, ze pracownicy poradni
dla rodzicow winni by¢ osobami dobrze przygotowanymi do stawiania
psychologicznej diagnozy, majacej na uwadze zaréwno dziecko jak i ro-
dzicéw i wszystkich cztonkdéw rodziny oraz Srodowisko rodzinne wziete
w catosci wraz z atmosferg wychowawczg domu.

3. POMOC DI.A DORASTAJACYCH

Poradnia dla rodziny nic moze poming¢ trudnosci wychowawczych
zwigzanych z wiekiem dojrzewania i dorastania mtodziezy. Wiek ten nie-
jednokrotnie sprawia wiele trudnosci w stosunkach miedzyosobowych
w rodzinie, tak rodzicom jak i samym dorastajagcym. Zrodiem ich sg
z jednej strony biologiczne przemiany okresu dojrzewania zwigzane
z przestrajaniem sie ukiadu hormonalnego, ktérym po stronic psychicz-
nej towarzyszy zachwianie réwnowagi uczuciowej i uwrazliwienie na
samodzielno$¢ i niezaleznos¢, z drugiej strony brak zrozumienia tych
proceséw ze strony rodzicéw i stosowanie metod wychowawczych nie
odpowiadajgcych wiekowi dorastajacych. Procz tego w gre tu wchodzg
takze warunki spoteczne i cywilizacyjne, réznice Swiatopoglagdowe miedzy
dorastajgcymi i ich rodzicami, a takze ro6znice poziomu umystowego
miedzy nimi.

Tio nieporozumien jest ztozone i wiek dorastania nazywany takze
~trudnym wiekiem” 5 winien by¢ objety zasiegiem dziatalnosci poradni.
Potrzebne tutaj sa wskazania i osobiste konsultacje nie tylko z rodzica-
mi uzalajagcymi sie na swe dorastajgce dzieci, ale rowniez i z samymi
dorastajgcymi. Ci ostatni wysytajg wiele listow do réznych redakcji cza-
sopism miodziezowych i wychowawczych z zapytaniami i zalami na
trudne stosunki z rodzicami, ktérzy ich nie rozumiejg czy nie chcg zro-
zumie¢, na skutek czego konflikt pokolen w niejednej rodzinie zaryso-
wuje sie dosy¢ ostro. Poradnia rodziny mogtaby wptyna¢ na jego zia-
godzenie, udzielajgc tak starym jak i miodym odpowiednich porad. Na
pewno wiele osob z dorastajacej miodziezy, przezywajacej konflikty
domowe ze swymi rodzicami chetnie korzystatoby z porad fachowych do-
radcow, cieszacych sie petnym zaufaniem.

Specjalnej tez uwadze poradni nalezy poleci¢ dzieci ,trudno” i zabu-
rzone a takze kalekie i upos$ledzone.

Szeregi dzieci trudnych wzrastaja, rodzina bowiem przezywa pewnego
rodzaju kryzys funkcji wychowawczej, uzaleznionej od wielu czynnikow
zewnetrznych i wewnetrznych w rodzinie, ktére ulegajg powaznym
zmianom, dotykajgcym badz samej struktury rodziny, badZ tez jej roli
i funkcji. Proces wychowania w dzisiejszej rzeczywistosci nie jest harmo-
nijny i prosty, ale ztozony i czesto konfliktowy, zwiaszcza w Srodowi-
skach miejskich, gdzie rézne instytucje majgce charakter mniej lub
wiecej wychowawczy, Swiadomie czy nieSwiadomie usitujg swymi zabie-

% B. Domanska i J Felisiak: Trudny wiek? Warszawa 1968.
% K. Przectawski: Miasto i wychowanie. Warszawa 1968.
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gami podporzadkowac sobie osobnika wiasnym zatozeniom, niejedno-
krotnie niezgodnym ze soba.

Konflikty narastajg takze i w rodzinach, zwilaszcza problemowych 57
i sktoconych, neurotycznych i psychopatycznych, rozbitych uczuciowo
i moralnie, zalkoholizowanych i awanturniczych a takze i zdrowych, ale
nie umiejgcych wychowac lub wychowujgcych tylko wedtug metody
kija i lania. Z takich gniazd juz przedwczesnie wyfruwa dziecko ,trud-
ne”, zaburzone, sktocone ze swojg rodzing i ze spoteczenstwem, gniez-
dzace sie z kolei w zautkach ciemnych ulic i w poczuciu wiasnej krzyw-
dy, ze mu nie dano rodzinnego ciepta, napada na tych, ktérzy je otrzy-
mali i przez to sg bogatsi od niego. Oczywiscie nalezg tu takze dzieci
obcigzone dziedzicznie czy poczete w zamroczeniu alkoholowym, lub
dzieci $lepej namietnosci wenerykow, ktore jako uposledzone pod wzgle-
dem dyspozycji spotecznych i wychowujace sie tez w Srodowisku rodzin-
nym aspotecznym czy nawet antyspotecznym i antymoralnym, konty-
nuujg wiernie cechy swego Srodowiska.

Zaburzenia dzieci ,trudnych” zaostrzajg sie w wieku dojrzewania
i dorastania. Z natury swej juz niezrbwnowazone uczuciowo i moralnie
stajg sie jeszcze bardziej niezréwnowazone i bardziej od innych dzieci
trudne w okresie biologicznych i psychologicznych przemian. Sg wiec
jak najbardziej przedmiotem zabiegéw poradni dla rodziny. Wymagajg
bowiem wielorakiej terapii wraz ze swoim $rodowiskiem rodzinnym. Sg
to dzieci, ktore nie z wiasnej winy sprawiajg trudnosci wychowawcze
i klopoty swemu otoczeniu spotecznemu. Tu nie ambona ani nawet konfe-
sjonal, ale tylko poradnia, majgca przygotowany odpowiednio personel
poradniczy 1 wysytany do tych S$rodowisk rodzinnych moze przynies¢
pomoc, ztagodzi¢ trudnoSci poprzez terapie systemu nerwowego tych
osob, ich wihasciwosci osobowosciowych, ich metod wychowawczych i sa-
mego ich $rodowiska. Takie rodziny wymagajg odwiedzin, przynajmniej
w poczatkach, same z trudnosScig zgtaszajg si¢ do poradni. Dzieci np.
zaburzone udajg sie do innych poradni czekajgcych na nie, do band mio-
docianych i gang6w.

Poradnia winna tez zaopiekowac sie dziecmi kalekimi i upos$ledzonymi
umystowo, poniewaz stosunek do nich w ich rodzinach czesto bywa nie-
pedagogiczny, a czasami nawet wprost nieludzki. Trzeba wiec poinfor-
mowac¢ rodzicow, jak nalezy obchodzi¢ sie z takimi dzieémi, by nie
powiekszac ich kalectwa, ale ich rewalidowac czy rehabilitowaé. Ma wigc
poradnia dla rodziny wielkie i trudne pole do dziatania, ale zarazem
bardzo zaszczytne. Moze przeciez przywraca¢ rodzinom pokoj i radosc,
uzdrawia¢ atmosfere domu, przywraca¢ dzieciom rodzicow | rodzicom
dzieci, dawaé¢ poczucie bezpieczenstwa i petnowartoSciowosci cztonka
rodziny. Rodzina przywrocona do rownowagi i spetniajgca w sposob nor-
malny swoje obowigzki, realizuje tez w sobie Kosciét Chrystusa.

B. ORGANIZACJA | STRUKTURA PORADNI

Poradnia nalezy do dziatalnoSci duszpasterskiej na terenie parafii,
jest jej funkcja i to funkcjg zorganizowang odpowiednio do swych celow
i zadan. Ma ona wiec:87

5 N. Han - Ilgiewicz: Wiez rodzinna w aspekcie pedagogiki specjalnej. War-
szawa 1966.

31. Studia Warminskie
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1. LOKAL

Poradnia nie moze dziata¢ nie majgc swego lokalu. Winna posiadaé
staty lokal, dostepny dla najszerszych mas, otwarty w pewne S$cisle okres-
lone, mozliwie dogodne dla szukajacych porady, godziny. Lokal ten moze
sie znajdowa¢ w pomieszczeniach ,Caritasu” parafialnego. Winien by¢
czysty, estetycznie urzadzony, pociagajacy juz samym wygladem, zwia-
szcza gdy chodzi o gabinet przyje¢ przeznaczony na konsultacje i osobiste
spotkania z petentami. Gabinet przyje¢ winien by¢ przeznaczony wytacz-
nie tylko do swych celéw i zadan. Nie powinien wiec by¢ miejscem prze-
chodnim do innych pomieszczen, ale spetnia¢ warunki poczucia w nim
bezpieczenstwa i zaufania oraz petnej dyskrecji, gdzie nikt nie moze
niczego podstuchiwaé, obserwowaé, komentowac.

Poza tym lokal poradni winien posiadaC serdeczng, ciepta atmosfere,
nie majaca nic wspolnego z biurokratycznym szablonem lub laboratoryj-
nym chtodem. Kazdy, ktory przekroczy jego prog, winien by¢ zyczliwie
i serdecznie przyjety jako oczekiwany i winien tatwo odczyta¢ w jego
atmosferze powiedzenie: ,Dobrze, ze$ przyszedt — czekaliSmy na Ciebie”.

Poradnia jak i jej lokal moze mie¢ nazwe i swojego patrona sposrod
Swietych odznaczajgcych sie troska o wychowanie dzieci lub tez sposréd
zastuzonych na tym polu osob, najlepiej sposrod wiasnej narodowosci,
a moze nawet wiasne] parafii, jeSli ona posiada tego rodzaju wzory.

2. PERSONEL PORADNI

Z wykazanego wyzej celu i zadan poradni fatwo sie juz domysli¢, jakie
osoby winny naleze¢ do personelu poradni. Niektére z nich winny by¢
state, inne mniej state.

Do statych o0s6b zaangazowanych w poradni naleze¢ maja o0soby
Z przygotowaniem psychologicznym i pedagogicznym. Poradnia bowiem
w pierwszym rzedzie powotana jest do rozwigzywania probleméw psy-
chologicznych i pedagogicznych w wychowaniu rodzicow i ich dzieci.
Stad tez potrzeba obecnosci psychologa i pedagoga w poradni jako 0sob
statych nie podlega dyskusji.

Psycholog w poradni winien posiadac petne wyksztatcenie w dziedzinie
psychologii ogolnej, rozwojowej a takze i klinicznej. Moze to by¢ mezczy-
zna lub kobieta, osoba duchowna, zakonna czy Swiecka, pozostajgca na
peltnym utrzymaniu parafii. Osoba oddana swemu zawodowi z catym
poswieceniem i zrozumieniem swej doniostej i odpowiedzialnej roli
I funkcji, a przy tym osoba z charakterem moralnym i z poczuciem
swojej odpowiedzialnosci za wykonywanie obowigzkow.

Pedagog, podobnie jak i psycholog, winien tez posiada¢ petne wyksztat-
cenie pedagogiczne w zakresie pedagogiki ogolnej, pedagogiki dla doro-
stych ze szczegdlniejszym uwzglednieniem pedagogiki rodziny oraz
z pedagogiki specjalnej. Winien juz wcze$niej przejs¢ odpowiednig prak-
tyke. Moze by¢ kobietg tub mezczyzng, osobg Swiecka lub duchowna,
ale jako pedagog winien si¢ odznacza¢ cechami swego charakteru i swej
osobowosci prawdziwie wychowawczymi. On tez, podobnie jak i psycho-
log, winien by¢ na peilnym utrzymaniu parafii. Moze sie zdarzyc, ze
i psycholog i pedagog bedg w jednej osobie.
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Osoby te wcigz sie doksztatcajg i szkolg takze przydzielonych im do
pomocy asystentéw. Same bowiem nie bedg w stanie podota¢ wszystkim
obowigzkom, jesli majg je w catosci wypetnié.

Do os6b angazowanych terminowo i w miare zapotrzebowania naleze¢
winni: lekarz, lekarz specjalista, psychiatra i inni. Ci udzielajg porad
badz w poradni badZ tez we wiasnych gabinetach osobom majgcym odpo-
wiednie skierowanie z poradni. Przyjmujg potrzebujgcych porady w wy-
znaczonych godzinach. Jest to personel zainteresowany bezposrednio
sprawami wychowania, jego trudnosciami, narastajgcymi konfliktami
rodzinnymi, zaburzeniami osobowos$ciowymi dzieci 1 rodzicdw, neuro-,
psycho- i socjo-terapig rodzin cierpigcych zaburzenia.

Ale oprocz tego personelu poradnia winna mie¢ pomocniczg site kan-
celaryjng (sekretariat) oraz bibliotekarke, ktora by sie zajeta prowadze-
niem biblioteki, zwitaszcza z dziedziny ksigzek i czasopism o0 tematyce
wychowaweczej. Jedna za$ z oséb pracujgcych w poradni musi objac¢
ogolne kierownictwo. Nalezy dazy¢ do tego, aby to byla osoba posiada-
jaca autorytet moralny i intelektualny, takt oraz zdolnosci organizacyjne.

W ten sposéb w ogolnym zarysie przedstawiataby sie organizacja
i struktura poradni dla rodziny, bedaca funkcjg duszpasterstwa parafial-
nego o specyficznym zakresie wychowania w przypadkach trudnych
w rodzinie. UmiesciliSmy jg w lokalu ,Caritasu parafialnego” z dwaoch
wzgledéw: po pierwsze dlatego, ze podobnie jak ,Caritas” jest tez i ona
instytucjg dobroczynng, porady majg by¢ udzielane bezptatnie, i po
wtére dlatego, ze Caritas jest obecnie instytucjg legalng, uznang przez
panstwo. W ramach wiec Caritasu mogtaby by¢ tatwiej zalegalizowana
takze i poradnia dla rodziny.

C. DZIALALNOSC | FUNKCJONOWANIE PORADNI

Znajac juz cel i strukture poradni, nietrudno juz bedzie wskazac na jej
dziatalnos¢, do ktorej nalezy:

1. ORGANIZOWANIE POKAZOW, KURSOW | WYKLADOW Z DZIEDZINY WYCHOWANIA

Wprawdzie jej dziatalnosci, jak wyzej wspomnieliSmy, poddane sg
przede wszystkim przypadki trudne w wychowaniu, ale chcac ich unik-
ng¢, nalezy dbac¢ o rozwéj wychowania prawidtowego i to we wszystkich
jego zakresach, a wiec w zakresie wychowania religijnego, spotecznego,
moralnego, fizycznego itd. Na tych pokazach, kursach i wyktadach facho-
wi prelegenci majg omawiac, jak trzeba wychowywac dziecko w sposob
prawidtowy, aby jego osobowo$¢ w petni rozwing¢ i nie dopusci¢ do jej
dewiacji od norm spotecznych i moralnych. Bedg tu wchodzi¢ w gre takie
przede wszystkim zagadnienia jak: struktura rodziny, osobowos¢ rodzi-
cow oraz metody wychowania, jako najwazniejsze jego czynniki. Bedzie
to dziatalno$¢ profilaktyczna na polu wychowania ze strony poradni.

Nastepnie pokazy i kursy oraz wyktady czy pogadanki obejmg dziat
informacyjny o dziecku i rodzicach z dziedziny medycyny, higieny,
biologii i psychologii oraz wiadomosci o Srodowisku wychowawczym,
a wiec z dziedziny ekonomii, socjologii i kultury. Proces bowiem wycho-
wania, jak nam to juz wiadomo, uwarunkowany jest wieloma czynnika-
mi, ktére winny by¢ znane rodzicom — wychowawcom.
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Wreszcie pokazy, kursy, wyktady i pogadanki organizowane ze strony
poradni uwzgledni¢ muszg przypadki trudne w wychowaniu tak po
stronie dzieci jak i ich rodzicow. Muszg one by¢ odpowiednio naswietlone
i ukazane na forum publicznym i dyskusyjnym. Jest to dziatalnos¢ ogélna
poradni, przeznaczona dla rodzicow i dla miodziezy, ktéra ma takze
spetnia¢ kiedy$, a moze w niedtugim czasie, obowigzki wychowawcze
wobec wiasnych dzieci.

2. UDZIELANIE INDYWIDUALNYCH PORAD DROGA USTNA | PISEMNA

Sg to wiec juz przyjecia petentdbw w gabinecie przyje¢ w poradni,
zgtaszajacych sie ze swymi trudnosciami wychowawczymi. Moga to by¢
przypadki trudne, ale w granicach normalnych trudnosci lub tez przy-
padki patologiczne, ktére sie nie mieszcza w tych granicach i wymagajg
specjalnych zabiegdw ze strony specjalistow. Procz ustnych jednakze
porad moze poradnia udziela¢ porad pisemnych. Moze komu$ bardziej
odpowiada¢ droga pisemna niz ustna z réznych wzgledow, co nalezy jak
najbardziej uwzgledni¢ i zastosowaé sie do zyczen petentow.

Do porad indywidualnych naleze¢ bedag takze i te, ktére poradnia
bedzie przeprowadza¢ w poszczegllnych rodzinach, wysytajac do nich
swoich ludzi. Sg przeciez rodziny potrzebujace niemal koniecznie porady
wychowawczej, ale same po nig sie nie zgtosza, bo albo nie moga, albo
wprost nie chcg o nig prosi¢. | one tez muszg by¢ objete dziatalnoscig
poradni, ktora, jak to wiemy, jest przeciez funkcjg czy jednag z funkcji
duszpasterskich o zakresie wychowawczym.

Poradnictwo indywidualne postuguje sie takze odpowiednimi ksigzka-
mi, broszurami i czasopismami, stad tez m.i. wskazane jest, by przy
poradni znajdowata sie dla jej dyspozycji odpowiednia biblioteka, wypo-
sazona w potrzebng literature wychowawczg. taczy sie to bowiem
z dziatalnoscig oSwiatowg poradni na polu wychowania.

3. PRACA NAUKOWA

Poradnia przeprowadza takze badania naukowe, majace na celu pogte-
bianie wiedzy o rodzinie i jej zadaniach wychowawczych. Stad tez utrzy-
muje ona kontakt z organizacjami, majacymi na celu dobro rodziny.
W zwigzku z tym osoby pracujace w poradniach starajg sie takze za
pomocg specjalnych studiow i samoksztatcenia pogtebi¢ swa wiedze peda-
gogiczna. W tym tez celu biorg udziat we wspdlnych konferencjach, na
ktorych omawiane sg aktualne zagadnienia zwigzane z rodzing, z jej
problematykag wychowawczg, oraz czytajg specjalne dzieta i czasopisma
poswiecone tematyce rodzinnej i wychowawczej.

Poradnia bowiem nie moze mie¢ tylko charkateru zasciankowej insty-
tucji, czy prowizorycznej jatmuznianej dobroczynnosci o watpliwej war-
tosci, wegetujgcej dla oka i dla ewidencji w spisie, ale musi mie¢ poziom
wysoki, jesli ma spetni¢ swoje zadanie wobec potrzeb dzisiejszej rodziny
informujac ja w sposéb wiasciwy i wychowujac zarazem. Nie moze byc
pomytek pochodzacych z ignorancji, tam gdzie si¢ chce tak jak w wycho-
waniu naprawiac btedy i prostowac Zle uksztattowang osobowosc. Dlatego
tez osoby pracujagce w poradni muszg, podobnie jak sumienny lekarz,
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by¢ zorientowane w postepie nauk zwigzanych z ich specjalnoscia. Porad-
nia to co$ jeszcze wiecej, anizeli uniwersytet dla rodzicéw, gdyz obej-
muje zagadnienie rodziny pod wzgledem wychowawczym nie tylko od
strony teoretycznej, ale i praktycznej. Nie tylko wiec musi ona przeja-
wiac¢ orientacje teoretyczng w sprawach wychowania dziecka i rodzicow,
ale i orientacje praktyczng i indywidualng odnosnie konkretnych przy-
padkéw, z ktorymi ma do czynienia na codzien.

Naszkicowany wyzej cel, struktura i dziatalnos¢ poradni, majg raczej
charakter tylko ogdlnikowy, ramowy i wymaga¢ beda szczegotowego
opracowania w konkretnej rzeczywistosci zwigzanej z istniejgcymi, lo-
kalnymi potrzebami. Zachodzi jednak pytanie, czy tego rodzaju koncep-
cja poradni dla rodziny da sie zrealizowa¢ na terenie parafii, czy to
wszystko nie jest tylko fikcjg? Skad wzig¢ tych fachowych ludzi o takim
przygotowaniu i jak ich utrzymac, gdzie znalez¢ na to fundusze?

Kazda nowos$¢ napotyka niejednokrotnie wiele trudnosci, ale potrzeby,
ktore jg wysuwaja, sg mocniejsze od samych trudnosci i dlatego je prze-
zwyciezaja.

Jesh chodzi o osoby z wyzszym wyksztatlceniem, to przy obecnych
mozliwosciach ksztatcenia i dostepu do uniwersytetéw sprawa ta nie
powinna przedstawia¢ jakiego$ powaznego problemu. A fundusze na
utrzymanie personelu poradni? Parafia musi je znalez¢; przynajmniej
parafia wielka. llez ludzi w parafii marnuje pienigdze na pijatyce, w nie
konczacych sie czesto procesach sgdowych. Jesli podniesie sie poziom
wychowania cztowieka, tym samym zmniejszy sie takze ilos¢ spozywa-
nego alkoholu i stopnieje ilos¢ zawistnych sporéw sadowych, a pienigdze
begq_ mogty stuzy¢ dla dobrych celdéw, ktore bedzie petni¢ poradnia dla
rodziny.

Kosciot jutra i jego duszpasterstwo nie moze sie ogranicza¢ tylko do
spraw religijnych na terenie parafii i do spraw moralnych, poniewaz jak
wiemy, sg one uzaleznione od wielu innych czynnikéw zycia cztowieka,
od catosci jego wychowania, od prawidtowo uksztatltowanej jego osobo-
wosci. Wypowiedzi Encykliki o chrzescijanskim wychowaniu miodziezy
czy Deklaracji o wychowaniu wyraznie mowig o potrzebie i koniecznosci
integralnego wychowania. Wychowanie wycinkowe, a wiec pewnego
tylko jakiegos aspektu osobowosci cztowieka bez uwzglednienia catej oso-
bowosci, musi sie okaza¢ niewystarczajgce i chybione. Duszpasterstwo
wiec, jesli nie ma naleze¢ do ,.Syzyfowych prac”, nie moze sie ograniczac
tylko do ambony czy nawet wychowania przez liturgie w kosciele, ale
musi obja¢ swym zasiegiem cato$¢ wychowania, a przede wszystkim jego
poczatkowg i zasadniczg baze, jaka jest rodzina, na ktérg zreszty dzisiaj
Kosciot tak wiele stawia, jako na podstawowg komdrke wspdlnoty Kos-
ciota, czyli ludu Bozego.

Jesli ofiarnos¢ parafii bywa tak wielka, ze z niej powstajg wspaniate
Swigtynie Boze, ktérych koszty siegaja milionéw, to czyzby jej zabrakto
na tak piekng i potrzebng instytucje dobroczynng jak poradnia dla rodzi-
ny, niosgca pomoc w trudnosciach I ktopotach tylu rodzicom i miodziezy
w wychowaniu?

Reasumujgc nasze uwagi pedagogizacyjne odnos$nie do rodziny trzeba
powiedzie¢, ze przezywa ona pewnego rodzaju kryzys funkcji wycho-
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wawczej, spowodowany czynnikami natury ekonomicznej i spotecznej
oraz natury cywilizacyjnej obecnych czasow. Proces wychowania w obec-
nych czasach jest bardzo ztozony i niejednokrotnie konfliktowy. Wymaga
wiec zabiegow pedagogicznych 1 wychowawcéw pedagogicznie przygoto-
wanych. Nieuctwo pedagogiczne w rodzinie musi zniknac, a pedagogiczny
analfabetyzm rodzicow musi by¢ wyparty przez ich swiattos¢ i pedago-
giczng umiejetno$¢ wychowania. Dokonac tego mozna:

1) Przez informacje o dziecku i o rodzicach na podstawie wielu nauk
zwigzanych z procesem wychowania i na podstawie nauk pedagogicznych.

2) Przez wychowywanie samych rodzicow na wychowawcow, popra-
wianie i doskonalenie ich osobowosci wychowujacej oraz stosunkéw spo-
tecznych, miedzyosobowych w rodzinie, jak réwniez i przez wychowanie
miodych na rodzicéw i wychowawcow.

3) Przez powotanie instytucji wychowawczej w ramach dziatalnosci
duszpasterskiej, czyli poradni wychowawczej dla rodziny, tgczacej w so-
bie kilka elementéw oddziatywania na wychowanie w rodzinie i na przy-
gotowanie w niej prawidtowosci procesu wychowania, a to dzieki facho-
wym sitom, docierajagcym do $rodowisk rodzinnych i do trudnych w nich
przypadkow.

LA PEDAGOGISATION DES PARENTS

SOMMAIRE

L’art d’eduquer I'enfant n’est pas inne aux parents et pour s’en servir avec recti-
tude, ils doivent I'apprendre. D’ou, la necessite d’une formation pedagogique des
parents, voir meme, de la familie. Cette formation doit inclure avant tout: I'infor-
Patitl)_n,l I'education de la personnatite des parents et les centres de consultation
amiliale.

L’information dans la formation pédagogique des parents consiste principale-
ment a leur fournir les donnees de la science sur I'enfant, surtout les donnees psy-
chologiques ayant trait a son évolution intellectuelle, affective et morale, a ses
besoins, a ce qui l'interesse, a son tempérament, a I'histoire de sa vie, ainsi que la
science de la caracterologie et de personnalitri des parents eux-memes, de leur con-
dition de vie, de la culture de la vie commune, de leur conscience quant a la res-
ponsabilité a I'egard de la vie et de I'education de I'enfant et de l'attitude pedago-
gi%e envers_l'enfant. )

‘information comporte egalement I'art d'eduquer I'enfant au moins dans ses
elements fondamentaux comme: presentation des modéles a imiter, cristalisation
dans la bonne conduite, maintient des principes, methodes et moyens de formation
obligatoires en pedagogie.

Les parents ne sont pas seals lI'objet de I'information. Celled doit s’etendre aussi
sur la jeunesse grandissante, qui bientdt assumera le role éducateur a l'egard de
leurs propres enfants.

Quant au sujet de I'information, c’est I'Eglise qui, vivant reellement dans chaque
paroisse, se soucie de la saine education des enfants et par ses pretres et lai'‘ques
convenablement a cette fonction préparés, dans les rencontres organisees avec les
parents et la jeunesse, dans les cours et les conferences, informe comment doit-on
éduquer et comment se preparer a cette tache.

L’education de la presonnalite des parents. — L'information est loin d'epuiser
le probleme de la formation pedagogique des parents. La seule connaissance de
I'enfant et des principes d'education ne suffit pas ici, puisque I'education s’opére
non pas tant par la science que par le comportement des parents entre-eux et envers
I'enfant et ce comportement depend de leur personnalitri. C'est pourquoi la forma-
tion pedagogique des parents doit tenir compte du perfectionnement de leur proprc
personnalite au moyen des facteurs comme: I'enfant, effort personnel dans la vie
vertueuse, une thérapie appropriee, le milieu educatif, la preparation a la vie



(65) PEDAGOGIZACJA RODZICOW 487

familiale, I'engagement éducatif dans la communaute des families, presentation
des modules de la bonne education.

Centres de consultation familiale. — Enfin parmi les facteurs de la formation
pedagogique de la famille doit prendre place une institution permanente, centre
de consultation familiale organise d'une facon appropriee, dont Il'activite et le
rayonnement embrasserait I'ensemble des problemes concernant la formation peda-

ogique de la famille depuis la preparation des candidats au mariage et a la vie
amiliale jusqu’a l'education des parents, avec l'assurance d'y trouver toujours
conseil dans I'education des enfants, aide dans I'apaisement des conflits domestiques,
intervention des exemple dans des families soulevant des problemes specifiques.

Le centre de consultation familiale déploirait son activite dans le cadre du mini-
stere paroissial en organisant des cours d’education, des conferences, des causeries,
d'illustrations statiques et vivantes, des contacts individuels dans son propre local
ou dans les maisons des families qui ont besoin des conseils specialises.

Ainsi la formation pédagogique de la famille restera lice a la science et par
ce fait son influence sera plus efficace et pourra penetrer jusqu'aux parents et en-
fants qui en ont le plus besoin.



