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TWORCZE WYKORZYSTANIE WOLNEGO CZASU

W dniach od 27 do 29 grudnia 1973 r. odbyto sie w Wiedniu sympozjum pa-
storalne (Weihnachts-Seelsorgertagung) na temat: , Twoércze wykorzystanie czasu
wolnego” (Schopferische Freizeit).

Sympozjum zgromadzito okoto 300 os6b w wiekszosci duchownych z krajow
Europy Zachodniej: Austrie Niemiec Zachodnich, Holandii, Szwajcarii. W tym
roku do$¢ licznie reprezentowane byly kraje Europy Wschodniej. Z Polski wzieto
udziat okoto 15 oséb. Wsérdéd nich obecni byli m. in. ks. bp J. Rozwadowski, ordy-
nariusz tédzki, ks. bp W. Miziotek, sufragan warszawski, ks. rektor F. Macharski
z Krakowa, ks. prof. W. Piwowarski z KUL, ks. prof. R. Rak z Katowic, ks. rektor
prof. dr J. Majka z Wroctawia, ks. prof. dr I. Ré6zycki z Krakowa oraz ks. T. Uszyn-
ski, rektor kosciota akademickiego $w. Anny w Warszawie oraz autor niniejszego
opracowania. W ostatnim dniu w obradach uczestniczyt ks. kard. Franz Kénig, arcy-
biskup Wiednia. Organizatorem sympozjum byt Austriacki Instytut Pastoralny
(Osterreichisches Pastoralinstitut). Zjazdowi przewodniczyt prof. dr Wilhelm Zauner.
Strona organizacyjna nalezata do dra Helmuta Erhartera, sekretarza Instytutu.

Zjazd miat charakter duszpasterski: Przewazata w nim aktualna problematyka
interesujgca duszpasterzy turystyczno-wczasowych.

Jak wspomniano, obrady skoncentrowaty sie wokét twdérczego wykorzystania
wolnego czasu. Zagadnienie rozpatrywano w trzech aspektach: teologiczno-biblijnym,
socjologiczno-kulturowym i socjotechniczno-pastoralnym.

Od konca XV wieku pojawiajag sie w Europie Zachodniej prady, ktére przy-
czynity sie do wyzwolenia pewnych proceséw okresSlanych obecnie jako sekula-
ryzacja. Przez sekularyzacje rozumiemy proces emanacypacji czyli wyzwolenia sig
réznych dziedzin spoteczeristwa spod wplywu Kosciota. Jedna z dziedzin, ktoéra
najpézniej wyzwolita sie spod wptywu Kosciota jest dziedzina wolnego czasu.

Dawniej Koéciét organizowat czas wolny miedzy innymi przez praktyki reli-
gijne. Wspoicze$nie, zwitaszcza w spoteczenstwach zurbanizowanych, wytworzyta
sie nowa forma spedzania czasu wolnego o charakterze laickim. Na tym tle dojrzewa
inne niz dawniej pojecie czasu wolnego. Dotychczas przez pojecie ,czas wolny”
rozumiato sie odpoczynek po pracy, wolno$¢ od pracy. WspdtczeSnie ksztattuje sie
inne pojecie czasu wolnego, mianowicie czasu pojetego nie tylko jako odpoczynek
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po pracy, ale czasu dajacego warunki do pogiebienia intelektualnego, kulturalnego
cztowieka. Twdrczy czas wolny stwarzajacy szerokie mozliwosci doskonalenia sig

cztowieka jest dzietem nowej cywilizacji, rozwoju nauki i techniki, ktére oferuja
cztowiekowi coraz wiecej dni wolnych.
W zatozeniach sympozjum — Saelsorgertagung — byto nieoddzielanie Boga od

cztowieka i nadnaturalnego od naturalnego wymiaru cztowieka czyli z pojeciem
wolnego czasu wigze sie integralng koncepcje cztowieka.

Pytanie bowiem o wolny czas jest pytaniem o sens i cci cztowieka. W jedno-
stronnym ukierunkowaniu koncepcji cztowieka na prace i $wiadczenie, czym
charakteryzuje sie wspdtczesne spoteczenstwo konsumpcyjne, czas wolny i wypo-
czynek stuza przede wszystkim dalszemu Swiadczeniu pracy i jako okres przezna-
czony na sport, konsumpcje kulturalng, by jak najwiecej z nich korzysta¢. W inte-
gralnej koncepcji cztowieka czas wolny stuzy obok koniecznej regeneracji sit do
twérczego uksztattowania, do realizacji dazeh zyciowych, do otwarcia sie na innych
ludzi a ostatecznie na Boga.

W nastepstwie techniczno-przemystowego rozwoju i dzigki spotecznym urza-
dzeniom w krajach wysoko rozwinietych wtasciwy czas pracy staje sie coraz to
krétszy, za$ czas wolny coraz diuzszy. Wielu ludzi nie jest w stanie sensownie
przezy¢ czas wolny. Oni zwykle ulegaja przemocy spoteczenstwa konsumpcyjnego,
ré6znego rodzaju organizacjom rozrywkowym i $rodkom masowego przekazu. Po-
trzebuja wiec oni pobudzenia, wprowadzenia i wskazania na sensowne zorganizo-
wanie czasu wolnego. Potrzebuja oni pomocy przy budowaniu i zachowaniu cato$-
ciowej koncepcji cztowieka. Potrzebujg kogo$, kto by im otworzyt oczy i uszy,
by mogli na nowo dostrzec Boga i ustysze¢ Jego gtos. Cztowiek otrzymuje od Boga
dla siebie i swoich wspétbraci — innych ludzi, wewnegtrzng wolno$¢ i site, by roz-
wija¢ wolne i godne cztowieka zycie.

Sympozjum przyjeto za punkt wyjscia w swoich rozwazaniach spoteczehAstwo
konsumpcyjne dzisiejszego $wiata przemystowego. Patrzymy na nie z punktu
pozytywnego, na jego mozliwoséci nie zapominajac na jego jednostronno$¢ i nie-
bezpieczeristwa. Zycie udoskonala sie w rytmie aktualno$ci i pasywnosci, $wiad-
czenia i wypoczynku, twoérczosci i bezczynno$ci. Co winniSmy czyni¢ aby nasze
cielesne, duchowe i moralne zdrowie utrzyma¢ i na nowo odzyska¢? Jak powinna
by¢ ksztattowana nasza przestrzen zyciowa? Jakie ramy czasu wolnego powinny
by¢ udostepnione? Jak dojdziemy do stylu, do twdrczego rozwoju naszych sit i da-
zen, jak dojdziemy do aktywnego uczestnictwa w Kkulturze i ksztatceniu sie? Jak
na nowo mamy sie bawi¢ i w nieoktamanej rados$ci obchodzi¢ Swieto? Jakie bodzce
i impulsy moze nam da¢ do tego Pismo $w.? Jakie znaczenie ma czas wolny
w integralnej koncepcji cztowieka? Jak podchodzi do tego dzisiejsza teologia?

Z tego wszystkiego majg ptyna¢ wnioski dla praktyki Kos$ciota. Szczegdlng role
w tej wzrastajacej ilosci wolnego czasu odgrywa turystyka tygodniowa i urlopowa,
ktéra nie tylko wchodzi w wiek wspdlnot ruchu, ale takze wptywa na zycic
wspdlnot w wielkich miastach i w centrach przemystowych.

Program sympozjum obejmowal sesje plenarne oraz grupy dyskusyjne. Na
sesjach plenarnych wygtoszono nastepujace referaty:

1 Dr Walter Suk z Linz: Spoteczenstwo przemystowe i $Swiat pracy dzisiaj.

2. Prof. med. Hans Asperger z Wiednia: Czas wolny i zdrowie.

3. Prof. Dr Walter J. Hollenweger z Birmingham: Twdércze wykorzystanie czasu
wolnego.

4. Prof dr Alfons Deissler z Fryburga: Swieto i $wietowanie — biblijny czas
wolny jako model na dzis.
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5. Prof. dr Alfons Auer z Tibingen: Czas wolny jako sprawa wiary.

6. P. Roman Bleistein SJ z Monachium: Zadania pastoralne w zakresie czasu
wolnego.

7. Bp Hans Joachim Schramm z Innsbrucka: Postuga koscielna wobec urlopo-
wiczow i turystow.

Praca w grupach dyskusyjnych koncentrowata sie wokét nastepujacych pro-
bleméw: 1. Ucztowieczenie Swiata pracy, 2. Czas wolny a zdrowie, 3. Przygotowanie
liturgicznych uroczystoéci, $wiagt, 4. Spoteczenstwo wolnego czasu, turystyki, 5. Swie-
ta biblijne — Swieta koscielne, (i. Chrzescijanska koncepcja cztowieka, 7. Wspo6t-
dziatanie parafii w uksztattowaniu ram czasu wolnego, 8 Model duszpasterstwa
kuracyjnego, 9. Mozliwo$ci duszpasterstwa kempingowego.

Referaty wygtoszone na sympozjum nie miaty jednolitego charakteru. Jedne
z nich koncentrowaty sie na zagadnieniach teoretycznych, inne za$ na praktycznych.

Wsréd pierwszych nalezy wymieni¢ referaty Suka, Hollenwegera, Deisslera
i Auera.

Profesor Walter Suk z Linzu skoncentrowal sie w swym wystgpieniu na kon-
cepcji spoteczenstwa przemystowego i Swiata pracy. Autor wykazal, ze zagadnienie
czasu wolnego zwigzane jest z wyzszym etapem rozwoju spoteczenstwa przemy-
stowego. W jego ramach czas wolny emancypuje si¢e jako osobna dziedzina. Stwarza
to odrebne problemy dla ludzi $wiata pracy, ktérzy z jednej strony majg wieksze
niz dawniej mozliwosci duchowego rozwoju, z drugiej za$ nie sg jeszcze dosta-
tecznie przygotowani do korzystania z nowych warunkéw, w jakich sie znalezli.
Na tym tle autor postulowat, by duszpasterstwo bardziej niz dotychczas zatrosz-
czyto sie o catego cztowieka.

Drugi referat dotyczy problematyki teoretycznej zwigzanej z wolnym czasem
a zostat wygtoszony przez prof. Waltera Hollenwegera z Anglii. Autor uwzgledni!
rézne aspekty wolnego czasu i to zardéwno jego strone pozytywng, jak i nega-
tywna, Ws$rod pierwszych zaakcentowat szerokie mozliwo$ci rozwoju czlowieka
pod kazdym wzgledem, wsérdd drugich wskazal na niebezpieczennstwa jednostronnego
rozwoju cztowieka.

Trzeci referat wygtosit prof. Alfons Deissler, ktére ukazat podstawy biblijne
tworczego Swietowania. W szczeg6lnoéci zwrécit uwage na sens réznych Swiat
biblijnych i ich interpretacje a tle zmienionych warunkow.

Ostatni wreszcie referat prof. Alfonsa Auera z Tubingen, w ktérym zostala
podkreslona koncepcja cztowieka, akcentowat zwigzek tej koncepcji z pojeciem
czasu wolnego oraz przedstawiat perspektywy rozwoju cztowieka. Autor podkresla
z naciskiem, ze nie wystarczy dzisiaj akcentowac, kim jest cztowiek i co ma robi¢,
aby osiggna¢ petnie, ale nalezy potozy¢ nacisk na motywacje. Ubocznie autor
zrwocit uwage na nowa interpretacje IlIl Przykazania Bozego: ,Bdg daje czas
wolny cztowiekowi po to, by cztowiek pogtebit sens wtasnego istnienia, zrozumiat
swoje przeznaczenie i oddat czas wolny Bogu™.

Na tematy praktyczne moéwili w czasie sympozjum: prof. dr mod. Hans Asper-
ger, P, Roman Bleistein oraz bp Hans Joachim Schramm.

W pierwszej prelekcji prof. Asperger wykazat, ze czas wolny niewtasciwie
wykorzystany prowadzi do naruszenia psychicznej réwnowagi cztowieka, natomiast
wtasciwe wykorzystanie czasu wolnego to troska o zdrowie psychiczne i moralne.
W zwigzku z tym autor potozyt nacisk na wypracowanie nowych metod duszpa-
sterskich i wciggniecie do apostolstwa ludzi $wieckich.

Drugi i trzeci referat z tematéow praktycznych maja szczegdlny rys pastoralny.
R. Bleistein, redaktor pracy zbiorowej: Tourismus pastoral — Situationen, Probleme,
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Modelle. Wiirzburg 1973, w swym referacie zwrécit uwage na zadanie duszpa-
sterskie zwigzane z zagadnieniem wolnego czasu oraz wyakcentowat potrzebe

wspo6lnot zycia religijnego i profetyczna funkcje religii. Chodzito mu zwtaszcza
0 integracje poprzez religie. Biskup Hans Joachim Schramm w swym wystgpieniu
wskazat na rézne formy duszpasterstwa urlopowiczéw i turystéw, a nastepnie

podzielit si¢ réwniez wiasnymi doswiadczeniami w tym zakresie.

Oproécz referatdw prowadzona byta praca w grupach dyskusyjnych, kierowana
przez gtéwnych referentdéw, ktéra koncentrowata sie wokoét wyzej podanych za-
gadnien. Po referatach na sesjach plenarnych roéwniez dyskutowano, w ogdlnym
ujeciu na nastepujgce problemy: 1. W duszpasterstwie nalezy braé¢ pod uwage
catego cztowieka, 2. Zjawisko przyspieszenia rozwoju winno by¢ wszechstronne,
a nie tylko jednostronne, 3. Rola modlitwy w piracy nad rozwojem petnej osobo-
woséci cztowieka, 4. Nie wolno oddziela¢c Boga od stworzenia.

Zjazd okazat sie bardzo owocny. Uswiadomit duszpasterzom z réznych krajow
bogatg problematyke wolnego czasu. Problem ten jest zwiazany z konkretnym
etapem rozwoju danego kraju i wymaga dyskusji z uwzglednieniem specyfiki tego
kraju i kontynuowania dyskusji na szczeblu krajowym.

SCHOPFERISCHE AUSNUTZUNG DER FREIZEIT

ZUSAMMENFASSUNG

In der Zeit vom 27. bis 29. Dezember 1973 fand in Wien eine Weihnachtsseelsor-
gertagung zum Thema ,Schopferische Ausnutzung der Freizeit” statt. An diesem
Symposium nahmen anndhernd 300 Personen teil, darunter 15 aus Polen. Dei' Ve-
ranstalter war das Oesterreichische Pastoral-Institut. Die Tagung hatte seelsorge-
rischen Charakter. Die schopferische Freizeit, die ausgiebige Madglichkeiten einer
inneren Vervollkommnung des Menschen bietet, ist das Werk der neuen Zivilisation.
Im Programm des Symposium waren Plenarsitzungen und Beratungen in Diskus-
sionsgruppen vorgesehen. In den ersteren wurden sieben Vortrdge, in denen theore-
tische und praktische Fragen besprochen wurden, gehalten. In den letzteren wurden
folgende Probleme behandelt: Freizeit und Gesundheit, das Modell eines turisti-
schen Seelsorgers, die christliche Konzeption des Menschen und andere Fragen.

Das Symposium vergegenwartigte den Seelsorgern, verschiedener Lander die
reiche Problematik der Freizeit, die mit der konkreten Etappe der Entwicklung
des betreffenden Landes verknupft ist und die unter Berucksichtigung seines Spe-
zifikums in dem betreffenden Lande diskutiert werden muss.



