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MODLITWA | EUCHARYSTIA W ZYCIU WSPOLNQT MONASTYCZNYCH
Z PRZELOMU IV—V W. W SWIETLE PISM SW. HIERONIMA

Trescé: |. Modlitwa. 1l. Eucharystia — Msza $w.

I. MODLITWA

Chrzescijanstwo jest zasadniczo wspdlnota zorganizowang w celu oddawania
Bogu kultu w duchu i prawdzie nowego przymierza; zycie religijne chrzescijanina,
a tym bardziej mnicha, pod koniec IV wieku tak jak i dzis, miato jako centrum
swej religijnosci wiasnie udziat w tym oficjalnym_kulcie, liturgii, ofierze eucha-
rystycznej. Liturgia, ktéra stata sie niemal wszedzie codzienna, celebrowana byta
Z najwiekszym splendorem w niedziele i w dni $wigteczne I.

Na przetomie IV i V w. kult rellgijny chrze$cijanski uwolniony juz od prze-
szkod jakie istniaty w_okresie prze$ladowan, moze rozwi&aé sie dowolnie i z roz-
machem w kosciofach i we wspélnotach monastycznych, ktére powstawaty wiasnie
vvte% w wielkiej liczbie. o . ]

zyciu chrzescijanina, a_tym bardziej w zyciu mnicha wszystko powinno spro-
wadza¢ sie do modlitwy; mnie] wiecej wszystko wprost ma prowadzi¢ do jednosci
z_Bogiem. W rzeczywisto$ci przykiad Jezusa, Ktory czesto oddalat sie od ttumu by
sie modli¢, Jego nakaz modlitwy jak réwniez i zalecenia pochodzace od Apostotow
by modlic sie nieustannie’? skupity uwage wielu uczniéw Chrystusa, dla ktérych
w realizowaniu coraz doskonalszych warunkéw zycia w odosobnieniu, praktyka mo-
dlitwy ciaglej bedzie zmierzata do stania sie istotng formg calej ascezy3

1. Pierwszorzedna rola modlitwy w zyciu mnicha ]

Studiujgc modlitwe w tradycji monastycznej uderza przede wszystkim centra-
lizacja jej funkcji i jej akcji w istnieniu, w myslach i w trosce mnichow, ktorzy
zawsze odnosili Sie do niej z najwiekszym szacunkiem. Modlitwa pochtania catko-
wicie zycie' mnicha, podporz dkowulﬁzc go we wszystkim swoim wymaganiom i Ko-
ronujac jak gdyby ten idealny ruch, ktory zapoczatkowal sie poprzez odtgczenie,
odsg arowanie si¢ od $wiata. Mozna powiedzie¢, ze mnisi sg stworzeni do zycia
modlitwy 4

SWV.VYHieronim czesto przypomina o obowigzku modlitwy. Musimy modli¢ sie
— wg niego — by odda¢ Bogu nalezng Mu cze$¢, jak i z racji lepszego poznania
tresci Pisma $w. Modlitwa jest przede wszystkim koniecznym aktem kultu wobec

Boga. Hieronim wspomina o0 szacunku dla modlitwy i dla ¢wiczen zwigzanych
z Kkultems.

1W Egipcie sobota i niedziela. Por. J. Daniélou — H. Marron: Nuova storia
della Chiesa, vol. I, Dalle origini a San Gregorio, Torino 1970, s. 366.

2 Por. £k. 18, I; Mt. 7,7; Ef. 6,18; | Tes. 517.

3M. Marx: Incessant Prayer in ancient Monastic Literature, Roma 1946, s. V;
R Kerkhoff: Beitrage zur Lehre des unlassigen Betens in neuen Testament, Tubin-
gen 1951

‘D. G. Penco: La preghiera nella tradizione monastica, in C. Vagaggini e Coll.,, La

preghlera nella Biblia e nella tradizione patristica, Roma 1964, s. 267 nn; Por. L. Laurita,
Insegnamentl ascetici nelle lettere di San Girolamo, Roma 1967, s. 41; G. Turbessi, Asce-
tismo e monacheslmo prebenedettino, Roma 1961, s. 155.

5 Hieronymus, Tractatus in librum Psalmorum, in Ps. 107, 3 (CCh 78, 202).
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~ Sw. Hieronim_potwierdza wielokrotnie te teze w swoich pismach. Modlitwa —
jego zdaniem — jest w zyciu monastycznym elementem pierwszoplanowym i nie-
roztagcznym we wiasciwym realizowaniu podjetej idei Scistego kontaktu z Bogiem.
Autor przytacza liczne przyktady mnichow 1 mniszek, w zyciu ktorych modlitwa
byta nieodzownym skiadnikiem. "Takg postacig jest: Paula, Asela, Blesylla, Eusto-
chium, a takze Nepocjan, Paulin, Rustyk, Teodozjusz i inni mnisi6 Ze Swiadectw
jakie zostawit nam Hieronim o tych osobach mozna wnioskowa¢, ze brali oni do-
stownie niektére wskazania z Pisma $w. po$wiecajac na modlitwe znaczng czes¢
dnia a nawet noce. Takim przyktadem moze by¢ Paula, o ktdrej w liscie do Eusto-
chium autor pisze: ,,Czy w ogole mozna nazwa¢ spoczynkiem to. co w nieprzerwa-
n%ch prawie modlitwac I’?QZ%I’O jej .dni i noce dla wypetnienia stow Psatterza: Bed
obmywat na kazda noc tézko moje, tzami bede Eolewa} posciel mojg” (Ps 6,7
mogtbys mysle¢, ze bylty w niej Zrodta tez”’6 Podobne $wiadectwo wystawit Pauli
we wczesniejszym_ czasowo_liscie pisanym do Azeli8. Hieronim podziwial tego ro-
dzajlu zapat do nieustannej, ciggtej modlitwy. Nie tylko zreszta podziwia, ale
i zaleca.

2. Modlitwa ciggta

Sw. Hieronim czgsto przypomina o potrzebie modlitwy cigglej. Kazde nasze
akcje, nasz czyn musi byC podbudowany ogniem mitosci Bozej i uswiecony mo-
dlitwg 9. Kazdy nasz czyn, kazdy nasz Krok niech bedzie uswigcony przynajmniej
znakiem krzyzalllINawet jesli nie mozemy modli¢ sie bezustannie, nalezy miec
ducha modlitwy i by¢ zawsze pogragzonym jak gdyby w modlitwie 11,

Podajac przyklady stara sie by inni wzorujagc sie na nich, mieli $wiadomosc,
ze s one w petni mozliwe do zrealizowania. Takie ujecie modlitwy jest w jego po-
igcm czyms normalnym i godnym zalecenia., Liczne fragmenty, zwtaszcza w jego
istach pisanych do roznych osob, sg tego wyraznym dowodem.” W liscie do mnicha
Rustyka podaje mu wprost zalecenie by modlit sie nieustannie: ,,Mddl sie nie-
ustannie; niech twoj umyst bedzie czujny i niech nie przypuszcza do siebie pustych
mysli”’l2. Ma to czynic w tym celu, by: ,Zardwno ciato, jak i duch dazyly ku
Bogu”’13. Modlitwa wiec w _ujeciu sw. Hieronima rozumiana jest réwniez, jako
ochrona przed ewentualnymi niebezpieczenstwami, ktore jego zdaniem grozg tym
wszystkim, ktérzy pragng mie¢ Scisty kontakt z Bogiem 1416

Przyktadem czeste] modlitwy jest takze Asela, o ktorej pisze nasz Autor, ze
czeste kleczenie na modlitwie wytworzyto jakby wielbtadzig twardo$¢ jej kolan.
Z kontekstu listu pisanego do Marcelli widoczna jest jawna pochwala te] formy
modlitwy jaka przyjeta Asela: , Ty znasz te sprawy lepiej, od ciebie przeciez nie-
ktorych rzeczy sie dowiedziatem, ty tez na wiasne oczy widziatas na kolanach
owego éwgtego ciata wielbtadzig twardoSc, ktora wytworzyta sie od czestej mo-
dlitwy” 15. Podobne sformutowania i wypowiedzi znajdujemy i w innych fragmen-
tach pism Hieronimal.

6 Por _ Epistola 108, 24; 39; 45; 22; 52; 58; 125; 2; i inne.

7 Hieronymus, Epistola 108, 15 PL 22, 890—891 (CSEL 55, 326).

8H ie ronymus, Epistola 45 3, PL 22, 481 (CSEL 54, 325). ,Zadna inna sposréd ma-
tron rzymskich nie zdotata podbi¢ mego serca, jeno smutna i poszczaca, okryta suknig cie-
mna od ptaczu prawie os$lepta, ktéra po catonocnych modlitwach zastawato stonce...”.

9 Hieronymus, Epistola 66, 10, PL 22, 644—645 (CSEL 54, 660).

10 Hieronymus, Epistola 22, 37, PL 22, 421 (CSEL 54, 201 s.).

1lPor. Ep. 23, 2 do Lei Ep. 24, 5 do Aselli; Ep 43, 1 do Marcelli; Ep. 60, 10 do Nepocjann;
Ep 79, 2 do Nebridiusza; Ep. 108, 15 do Pauli.

12 Hieronymus, Epistola 125, 11, PL 22, 1078—79 (CSEL 56, 129—130). Por Komentarz
do Ewangelii sw. Marka, I, 1,12, CCh 78, 458—159.

13 Tamze.
14 Por. Hieronymus, Epistola 79, 9, PL 22, 703—731 (CSEL 55, 97—98); ,,Miej zawsze
w rekach Boze ksigzki i tak czesto odprawiaj modly, aby wszystkie strzaty fantazji, ktére

Z reguty uderzajg w miodos$é¢, odbijaty sie od tej tarczy’. Por. Ep, 79, 9, PL 22, 730—731 (CSEL
55, 97—99); Por. D. Pio Tamburrino: Dottrina ascetica e preghiera continua nel mo-
nachesimo antico, w C. Vagaggini e Coli.,, dz. cyt. s. 331; L. LLaurita: Inhegnamentl ascetici
nelle lettera dl S. Girolamo, Roma 1967, s. 41; G. Turbessi: Ascetismo e monachesimo
prebenedettino, Roma 1961, s. 157.

15 Hieronymus, Epistola 24, 5, PL 22, 428 (CSEL 54, 216—217).

16 Hieronymus, Epistola 52, 3, PL 22, 528—530 (CSEL 54, 318, s); Epistola 54, 11, PL
22, 555 (CSEL 54, 478); Epistola 58 4, PL 22, 582 (CSEL 54, 532—533); Epistola 39, 5 PL 22,

/
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_ Moznaby wiec postawi¢ teze, ze Autor nie pogtebit pojecia modlitwy, przedsta-
wiajac ja w pO_j(-;;lCIu. zbyt ptytkim i powierzchownym. Ciagta modlitwa, nocne czu-
wanie, nabrzmiate i zgrubiate od kleczenia kolana, wszystko to razem, ogolnie-
bior%:,_nie moﬂpby zacheca¢ do nasladowania. . )

jednak Hieronim podawat te przi;k}ady i je propagowat. W tym spojrzeniu
na modlitwe nie byt on zresztag odosobniony. Podobne sformutowania widzimy
w innych pismach "Ojcow KoSciota jak np.  Sw. Bazylego, $w. Chryzostoma, $w.
Augustyna, Sw. Ambrozego, Sw. Grze?orza z Nyssy, Sw. Atanazego ”. Czesto sa
w Ich lPlsmach zalecenia dtugich modlitw, nie rzadko kosztem snu i koniecznego
dla ciata wypoczynku. Jako uzasadnienie takiego stanowiska, autorzy ci podawali
przyktady Z Pisma $w., najczesciej budujace wzory dane przez samego Chrystusa
czy Apostotow. Sw. Jan Chryzostom pisze np.: ,,Przypatrz sie nauczycielowi catego
Swiata, zamknietemu W wiezieniu, ze skrepowanymi nogami, razem z Silaseln mo-
dli sie calg noc; bdl i kajdany nie s dla niego przeszkoda, co wiecej dodajg ciepta
i bar zigelj silne jest przywiagzanie, jakie on ma dla Pana. Pawet, 6ja moéwi Pismo
$w., i Silas, w Srodku nocy prosili i wielbili Boga” (Dzieje Ap. 16,24)E# a Sw. Ba-
zyli w jednej ze swych homilii zaznacza wprost i wyraznie: ,,Noc wiec, niech nie
bedzie, ze tak powiem, wiasnoscig petng i absolutng snu: nie pozwdl by potowa
twego zycia byta bezuzyteczna przez sen, lecz podziel czas nocy miedzy wypoczy-
nek i modlitwe19. Mimo jednak tych sformulowan, ktére mogly by sugerowac
teze, ze dwczesni przedstawiciele Tradycji chrzescijanskiej ktadli nacisk na 1los¢, na
czasokres trwania modlitwy, to jednak inne_teksty naszego autora $wiadczg wy-
raznie, ze nie byt on powierzchowny w spojrzeniu na modlitwe. Jest rzecza bez-
sBornq, ze nie nalezy ZatowaC na nig czasu, ze nawet nocna modlitwa jest nie-
zbedna; ale obok tych stwierdzen dodaje, ze nalezy mie¢ ustalone godziny mo-
dlitwy. Jest to konieczne do uregulowania catodziennego trybu Zzycia do wprowa-
dzenia_pewnych regut, ktore pozwalatyby na jak najbardziej korzystne spedzenie
dnia. Eustochium pod opiekg duchowa Hieronima przygotowywata sie do zycia za-
konnego. Do niej wiadnie Kieruje w formie listu szereg uwag na rozne tematy,
miedzy innymi w interesujacej nas sprawie. Pisze tak: ,Nastepnie — jakkolwiek
Apostot nakazuje nam bez przerwy sie modli¢, a dla swietych nawet sam sen jest
modlitwa, to jednakze powinniSmy mie¢ ustalone godziny modlitwy, aby — jesli-
bySmy byli przypadkiem jaka$ pracg zajeci — sam czas wzywat nas do tego_obo-
wigzku. Kazdy zna doskonale czas godz. trzeciej, szOstej, dziewigtej, a takze jutrz-
ni 1 nieszporéw”’20. . . . . .

Obok " wiec zachety do_poSwiecenia znacznej czeéci dnia na modlitwe, autor
w petni realistycznie “stawia problem, przekonujac adresatéw swoich pism, ze
w programie dnia codziennego musi tez by¢ miejsce na inne _zajecia. .

Nie umniejszajac w niczym znaczenia modlitwy w zyciu mnicha _stwierdza
jednak, ze istnieje takze konkretna praca — rowniez niezbedna, ze istniejg zajecia
I obowigzki, bez ktorych wspdlnota monastyczna nie mogtaby egzystowac.

Poréwnujgc te wypowiedzi Hieronima ze stanowiskiem innych Swiadkow tra-
dycji chrzescijanskiej, mozemy zanotowal wiele podobienstwa i zgodnosci_na tym
odcinku. Np. $Sw. Bazyli podkreslat mocno w swoich ,,Regutach” znaczenie pracy
czy w ogdle pewnych, okreslonych zaje¢, ktore gcznie z modlitwa wypetniaby by

471—472 (CSEL 54, 304); Epistota 38, 4, PL 22, 464-485 (CSEL 54, 291—292); Epistota 24, 4, PL
22, 428 (CSEL 54, 216); Komentarz do Ew. $w. Mateusza, I, 6, 7—9, PL 28, 42; Komentarz do
Ew. $w. Mateusza 9.38—10,1, PL 22, 61; Komentarz do Ew. $w. Marka, I, 1, 12; CCH 78, 451—180;
Zycie Sw. Hilariona 5 i 27, PL 23, 31—42.

17 Por. Basilius, Homilia o meczenstwie Judyty, 3—4, PG 29; Chrisostomus, Ho-
milie na Ksigge Genesis, 30, PG 53; Ambrosius; Komentarz do Ewangelii sw. tukasza,
5, 43; PL 15, 1527 ss (CSEL 32, 4); C. Augustinus, Komentarz do Ewangelii $w. .Tana,
73,3—4, PL 35, 1389 nn; Augustinus, Mowy, 311, PL 39, 80, 2, PL 38. Gregorius N is-
se nus, Modlitwa Panska, 3, PG 40, 431 nn; Atanaslus, Zywot $sw. Antoniego, 3, PG 28, 845.

18 Chrisostomus, Homilia na Ksiege Genesis, 30, PG 29.

19 Basilius, Homilia o meczenstwie Judyty, 3—4, PG 29; por. Hieronymus, Ko-
mentarz do Ew. $w. Marka, I, 1, 12, CCh 78, 459—460.

20 Hieronymus, Epistola 22, 37, PL 22, 421 (CSEL 54, 201—202); por. Ep. 130, 15, PL 22,
1119 (CSEL 56, 195—196). G.D. Go rd ini: Origine e sviluppo del. monachesimo a Roma,
w Gregorianum 37, s. 234; L. L aurita: Insegnamenti asceticl nolle lettere dl San Girolamo,
Roma 1967, s. 43.

30. Studia Warminskie
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caly dzien w zyciu mnicha2l. Rowniez $w. Pachomiusz w podobny sposob starat
sie” pogodzi¢ potrzebe modlitwy z koniecznoscia innych zajec22. Z okazji zatozenia
klasztoru przez $w. Euzebiusza z Vercelli, Sw. Ambrozy w jednym ze swoich listow
zwr6cit uwage na problem zgodnosci modli i pracy w zyciu zakonnym23 ]

Nie ulega dyskusji, ze tak, jak i w innych dziedzinach, tak samo i w zakresie
modlitwy, monastycyzm antyczny poszukiwal rozwigzan, ktére bytyby mozliwe do
przyjecia przez wszystkich, "by¢ moze poswiecajac niekiedy ktory$s ze swych naj-
wyzszych ideatow.

Jest prawdg, ze modlitwa miata oderwa¢ mnicha od probleméw tego Swiata,
miata go przenieSC na inng plaszczyzne zycia. Modlitwa w zyciu monastycznym
zaktada oderwanie, suponuje separacjg¢ od Swiata. Modlitwa monastyczna jest wuéc
aspektem pozytywnym tego oderwania od Swiata grzechu, czyli jest wejsciem do
Swiata Bozego. Jako taka, modlitwa musi manifestowa¢ pewien dynamizm. Po-
przez przyjecie tego oderwania od rzeczy ziemskich dusza musi sie doskonali¢ co-
raz to wiecej, nie. moze pozosta¢ zawsze na_tym samym poziomie, lecz musi szu-
ka¢ i musi rozwija¢ sie az do osiagniecia jak najwyzszego stanu jednosci z Bo-
giem.

Te znamiona modlitwy podaje Autor jako istotne zaréwno w modlitwie pry-
watnej jak i wspoélnej. Bez wzgledu na rodzaj modlitwy, na jej forme, ma ona
by¢, z jednej strony dzigkczynieniem, z drugiej wiasnym uswieceniem i coraz gteb-
szym zespoleniem z Bogiem. Przytaczajac nastgpujacy fragment Ewangelii $w. Ma-
teusza: , Ty natomiast, gdy chcesz sie modlic, wejdz do twego pokoju, zamknij
drzwi i pros w ukryciu Ojca twego; a Ojciec twoj, ktory widzi w ukryciu, wy-
nagrodzi cie”’2 — komentuje go w ten sposgb: ,,.Bardzo prosto poucz tu stuchacza,
dlaczego odrzuca szukanie  chwaty w modlitwie. Wydaje mi sie jednak, ze ten
fragment moéwi jeszcze co$ wiecej; mysSle ze w ten sposdb zaprasza nas do mo-
dlitwy z nasza Osobista mysla zwrdcong do Pana, zachowujac zamkniete usta’?.
Jest wiec zwolennikiem modlitwy cichej, pokornej, nawet bez stow.

Inng cechg dajaca sie zauwazy¢ w jego listach czy homiliach jest podkreslanie
wartosci modlitwy indywidualnej, modlitwy w catkowitym odosobnieniu2. W ho-
milii na Ew. $w. Marka kierowanej wprost do_mnichéw, autor wyjasnia ten pro-
blem, ttumaczac, ze rowniez zyjac we wspoélnocie monastycznej mozna znalez¢ ,czas
i miejsce na wiasng, cich} indywidualng modlitwe: ,,Dlaczego niektérzy wspot-
bracia zwykle moéwig: — JeSli pozostane w klasztorze nie bede moégt modli¢ sie
sam. Czy wasz Pan wypedzat uczniow? Nie, byt On zawsze z uczniami, lecz gdy
chcial sie modli¢ bardziej intenywnie, oddalat sie sam. Rowniez my, jesli chcemy
sie modli¢ w wiekszym Skupieniu, niz to robimy razem z innymi, ‘mamy do swej
dyspozycj cele, mamy pole, mamy pustynie’’27. ) o o

Nie znaczy to, ze autor przecenia modlitwe indywidualna, stawiajac ja wyzej
od modlitwy wspolnej. Przeciwnie, Hieronim rozumiat, ze w zyciu monastycznym,
zwiaszcza typu cenobitalnego podstawowe miejsce zajmowa¢ musi modlitwa_wspol-
na, uwazat jednak, ze dla lepszego rozwoju duchowego mnicha musi on umie¢ mo-
dli¢ sie tez indywidualnie.

Modlitwa wspolnotowa (liturgiczna) zajmuje réwniez powazne miejsce W przy-
ktadach danych przez Sw. Bazylego, wedtug Ktérego dialog z Bogiem,” wewnetrzny
i postepuaazcy, cgq%}y, musi by¢ ztgczony z przemysliwaniem, rozwazaniem bezustan-
nym psalméw i hymnéw. Koncepcja ta zaktada ustabilizowanie godzin modlitwy21

Por. C. Vagaggini e Coli, La preghiera nella Bibbia e nella tradizione patristica
e monastica, Roma 1964; D. Jean Gribomont, La preghiera secondo S. Basilio, s. 374 nn;
J Ktoczowvski: Wspélnoty chrzescijanskie, Krakéw 1964, s. 66.

2 Por. G. Turbessi: Introduzione allo studio delle antiche regole, w Vita Religiosa,
4 (1968), ss. 152—153; D. Knowles: Il monacheslomo Cristiano, ttum, wioskie, Milano 1969,
SS. 13—14.

23 Ambrosius, Epistola 63, PL 16, col. 1211; por. D. G. Penco: La preghiera nella
tradizione monastica, w C. Wagaggini e Coll. La preghiera nella Bibbia e nella tradi-
zione patristica e monastica, Roma 1964, ss. 269—270.

24 Mt. 6,6.

21 Hieronymus, Commento al Vangelo di San Marco, I, 1, 12, CCh 78, 459 s.

2% Por. Hieronymus, Ep; 108, 15 PL 22, 890—92 (CSEL 55, 325—26); Ep. 24, 4, PL
22, 428 (CSEL 54, 216); Pp. 22, 37, PL 22, 421 (CSEL 54, 201—202); Ep. 58, 4, PL 22, 582 (CSEL
54, 532—533); Ep. 125, 16, PL 22, 1081—82 (CSEL 56, 135).

21 Hieronymus, Komentarz do Ew. sw. Marka; I, 1, 12, CCh 78, 459 s.



(5) MODLITWA | EUCHARYSTIA W ZYCIU WSPOLNOT 467"

wspéblnej polegajacej na odmawianiu psalméw, w matej polemice ze Swiatem mo-
nastycznym egipskim, $cisle méwigc pachomianskim, w ktérym przewazata mo-
dlitwa _cicha, “indywidualna. Ojcowie pustyni egipskiej ustawiali si¢ wrogo do
tradg_cji modlitwy wspdlnej, ktora juz Istniata w Syrii i w Palestyne283@ .

iady tych tendencji znajdujemy u $w. Hieronima i podkreslilismy je wyzej.
Mozemy powiedzie¢, ze Hieronim przypomina czesto o modlitwie publicznej, ta
dla uswiecenia wiekszego $wieta, jak 1 dla oddania Bogu publicznego kultu, ktory
jest mu nalezny. . . . .

Z tej okazji w Betlejem zakonnice (ktore pod2|elono.wed’fu% réznych grup spo-
tecznych skad™ przybywaty, zyly w klasztorach ale kazdego dnia jednoczyly sie,
w oratorium dla odmawiania psalméw), w dni Swiateczne braty za$ udziat w funk-
cjach liturgicznych w bazylice Narodzenia razem z cenobitami.

Nie ulega wiec watpliwosci, ze nasz. Autor uwazat modlitwe wsp '.Inz% W Zyciu
wspolnoty monastyczne] za bezwzglednie konieczna. Przypadkowe tez fragmenty
z jego listéw czy homilii wydajg sie by¢ dostatecznym tego $wiadectwem.

Na przyktad w liscie do Eustachiusza starajgc sie wiernie opisa¢ zycie mnichow
w Egipcie, wspomina wielokrotnie, ze ,po godzinie dziewiatej wszyscy zbierajg sie
razem: $piewajg psalmy” itd. ,Po skonczonej modlitwie wspdlnej wszyscy Siada-
ja...”’30. ,,Nastepnie wstajg wszyscy razem i po od$piewaniu hymnu, odchodzg
wszyscy do swoich cel" 3L

W innym liscie, do tzw. upadtego diakona Sabiniana pisze: ,,Caty Ko$cidt pod-
czas nocnych czuwan chwalit $piewem Chrystusa Pana i w Jzezykach_r(’)znych na-
rodow, a ‘w jednym duchu rozbrzmiewat na chwate Bozg”3. Oto niektére frag-
menty Swiadczace o istnieniu, w zgromadzeniach mniszych z okresu Hieronima,
modlitwy wspoélnej, gtdwnie w formie $piewania psalméw, hymnoéw i oracji. W tym
wiasnie “okresie, we wspolnotach monastycznych, zaczyna sie szybki rozwdj prak-
tyki modlitwy kanonicznej (po6zniejszy brewiarz). Wprawdzie zwyczaj gromadzenia
sie trzy razy dziennic na Spiewanie Psalméw jest duzo wczesniejszy i w swych po-
czatkach nie zwigzany z zyciem monastycznym33, to jednak dopiero w zgromadze-
niach mniszych IV i V wieku widoczna jest jego wyrazna ewotucja34

Naturalnie modlitwa anachoretéw, ktorzy zyli samotnie lub w matych grupach,
byta bardziejI swobodna i mniej zorganizowana i nie wydaje sie zeby mnisi ci zbie-
rali sie regularnie na odmawianiu Psalméw. Ich modlitwa przebiegata wiec w for-
mie oracji, powtarzania tych samych wersetéw, w formie responsoriéw bedacych
fragmentami psalmow 3.

Lecz pojawienie sig¢ zycia cenobickiegio i uregulowanego prawem sprowadzito
w konsekwencji konieczno$¢ przyjecia statych godzin modlitw wspélnych; stad od-
mawianie psalmow bierze spontanicznie swo6j model i forme. )

Zwyczajem bardzo charakterystycznym “i niemal uniwersalnym byfa modlitwa
nocna: zaczynata si¢ ona od pierwszego piania koPuta% i trwata do pierwszych
godzin dnia, by uczyni¢_ miejsca tradycyjnej modlitwie porannej, z jej statymi
psalmami, z jej- hymnami i specjalnymi modlitwami3.

%0. J. Gribomont: La preghlera secondo S. Basilio, in C. Vagaggini e Coli.,, op. clt
s. 380. Por. A. Van der Mensbrugghe: Prayertime In Egyptian Monasticism (320—450),
w Studia Patristlca, Il (Texte und Untersuchungen 64), Berlin 1957, ss. 435—453; G. T ur-
be ss i: Introduzlone allo Studio delle antiche regele, w Vita Religiosa, 4 (1968), ss. 152—154;
J. Ktoczowskl: Wspdlnoty chrzescijanskie, Krakéw 1964, ss. 62—63.

29 Hieronymus, Epistola 108, 20, PL 22, 897—898 CSEL 55, 335).
0 Hieronymus, Epistola 22, 35, PL 22, 419—420) CSEL 54, 199—200).

31 Hierbnymus, Epistola 22, 35, PL 22, 419—420 (CSEL 54, 199—200).

32 Hieronymus, Epistola 147, 4, PL 22, 1199 (CSEL 56, 320). Por. Epistola 108, 30,
PL 22, 905 (CSEL 55, 348—49); Epistola 46, 10, PL 22, 490 (CSEL 54, 339—340).

33 Por. V. Monachlno: San’Ambrogio e la cura pastorale a Milano nel sec. IV, Mila-
no 1973, ss. 139—141; D. G. Peneo: La preghlera nella tradizione monastica, w C. Vagag-
gini e Coli, s. 277; A. G. Martimort: La Chiesa in preghlera, Introduzione alia liturgia,
H ed., Roma 1966, ss. 879—882.

3 L. Bouyer: Spirituallta dei Padri, Bologna 1968, s. s. 267; por. P. do L.abrlolle:
Morale e spirituallta, w A. Fliehe V. Martin, Storla della Chiesa, 3 cd. H., Torino 1972, 111/2,
s. 559 i 597; J. Gelineau e Coll., Nelle vostro Assemblee, Brescia 1970, wyd. wiloskie,
ss. 397—298.

35 Por. Hieronymus, Vita S. Hilarionis, 5 31, PL 23, 31, 45.

36 Por. Hieronymus, Tractatus in librum Psalmorum, in. Ps. 118, 7 (CCh 88, 257);

37B. LLuykx: L’influence des raolnes hur Toffice parosslal, w IMD 51, ss. 61—67.
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Modlitwa mnichéw (zwitaszcza wsp6lna) znajdowata w Psatterzu tekst najbardziej
odpowiedni. Wiasnie dla uczynienia tej modlitwy bardziej uporzadkowang wyzna-
cza sig¢ Konkretne, state godziny podczas dnia, przyczyniajac si¢ w ten sposob do
powstania i do rozwoju godzin "kanonicznych. Wybor i oznaczenie konkretnych go-
dzin_miaty réwniez swoje znaczenie o podiozu czy tez znaczeniu biblijnym.

Biograf Swigtej Melanii pisze, ze mniszki: ,,odmawiaty lub é]Plewa}y psalmy
0 trzeciej cp;od;inie dnia poniewaz, A’ak moéwita Melania, 0 tej wiasnie godzinie_
Duch sw. Paocieszyciel zstgpit na Apostotdw; o szOstej godzinie, poniewaz o tej
godzinie patriarcha Abraham przyjmowat Pana; o dziewigtej — zgodnie z tradycjg
swigtych Apostotdw, jako, ze o tej godzinie Piotr i Jan, idagc do Swigtyni na czas
modlitwy o godzinie dziewigtej uzdrowili kaleke.

_Cytowata ona jeszcze inne Swiadectwo Pisma $w. na_potwierdzenie tych zwy-
czajow, wskazujac na sw. proroka Daniela, ktory modlit si¢ klekajac trzy razy
dziennie i na Ewangelie, ktora méwi o gospodarzu wychodzacym z domu by szu-
kaC robotnikoéw o godzinie trzeciej, szostej i dziewigtej.

Co do nieszpordw mowita: ,,musimy odprawia¢ je z wielky troska, nie tylko
dlatego, ze przezyliSmy w pokoju caty dzien, lecz poniewaz o tej godzinie Kleofas
i_jego towarzysz tukasz dostgpili radosci odbycia podrézy razem z Panem po Jego
Zmartwychwstaniu’’383@

Wprawdzie nasz_autor nie wyjasnia tak szczegétowo genezy uktadu godzin ka-
nonicznych, niemniej jednak w jego pismach dostrzegamy doS¢ jasno ten porzadek.

Hieronim_nie tylko go przyjat, ale i Eropagowa}. Nie ulega watpliwosci, ze
klasztory w Betlejem, bedace pod jego opieka przestrzegaty tego porzadku.

Hieronim zacheca swoje uczennice do odmawiania i Spiewania psalmow w for-
mied'ak najbardziej godnej, z wielkg uwaga i skupieniem, poniewaz jest to oficium
(modlitwa) “aniotéw 39,

. Mozna powiedzie¢, ze sposrod roznych modlitw, Hieronim wyrdznia psalmy.
Nie znajdujemy bardziej wyraznych tekstéw na potwierdzenie tego Stanowiska, jed-
nak liczne fragmenty i wzmianki poboczne pozwalaja przngé taka oplan 4. Autor
nie_poruszyt wprost tego zagadnienia, nie miat wiec okazji do opisow stylu i trybu
zycia w klasztorach przez siebie kierowanych, jak to zrobit Kilkanascie lat wczes-
niej, obserwujac i podziwiajac zycie mnichow pachomianskich w Egipcie. Pisat
o nich miedzy innymi w licie do Eustochium4l o o )

Za takg opinig przemawia fakt, ze Autor, iak wspomnielismy wyzej, taki po-

rzadek modli propagowat, polecajac go, zwitaszcza tym, ktérzy juz obrali styl
zycia mniszego lub do niego sie przygotowywali. W liscie do dziewicy Demetriady,
ktéra wiasnie w tym czasie ro;pocz?ina’fa zycie monastyczne w Afryce (w Karta-
ginie) Hieronim, mimo, ze znat jg tylko ze styszenia od innych, pisze: ,,Oprocz serii
Psalmoéw i hymndw, do ktérych musisz sie przyzwyczai¢, by je recytowaé o trzeciej,
szostej, dziewigtej, na nieszpory, o potnocy i rano, ustal, przez ile” godzin powinnas
uczy¢ sie Pisma Sw.”’42 . . . L .
. Skoro wiec zalecat taki porzadek modlitwy innym, wydaje si¢ byC logiczne,
ze sam wraz ze swoimi wspolnotami pilnie tego porzadku przestrzegal. Jest row-
niez bardzo interesujaca rzecza, ze liczne jego uczennice zaczely uczy¢ sie jezyka
hebrajskiego z wynikami wprost cudownymi (mowa jest o Pauli, Eustochium, Ble-
zylli, "Marcelli i prawdopodobnie o kilku 1nnych)43,

B Vie de Sainte Melanie, vol 47 (ed. D. Gorce, Sources chrétiennes, n. 90), Paris 1962,
s. 217: por. G.D. G ordini: Usi liturgie! e penitenzlali degli asceti romani del IV secolo,
w Miscellanea Liturgien card. G. Lercaro, Roma 1967, ss. 850—854; M. Rampolla del Tindaio,
Santa Melania Giovane, Introduzione, Note, Roma 1905: Introduzlone, ss. XXXVI e XXXIX,
Nota XLII, ss. '262—265.

39 Hieronymus, Tractatus in psalmos quatuordeclm, in ps 83, 5 (CCh 78, 104).

40 Hieronymus, Epistola 108, 20 PL 22, 897—898 (CCSEL 55, 334—335); Ep. 130, 14, PL 22,
1118—1119 (CSEL 56, 193s); Ep. 38, 4, PL 22, 464-465 (CSEL 54, 291S); Ep. 46, 10, PL 22, 489—490
(CSEL 54, 339—340); Ep. 108, 30, PL 22, 905 (CSEL 55, 348—349); Ep. 147, 4( PL 22, 1198—1199
(CSEL 56, 319s). ’

41 Hieronymus, Epistola 22, 35—37, PL 22, 419—422 (CSEL 55, 348—349); Ep. 147, 4,
PL 22, 1198—1199 (CSEL 56, 319s).

41 Hieronymus, Epistola 22, 35—37, PL 22, 419—422 (CSEL 54, 197—202).

42 Hieronymus, Epistola 130, 15, .PL 22, 1119 (CSEL 56, 195S).

43 Hieronymus, Epistola 108, 26, PL 22, 902—903 (CSEL 55, 344s); Epistola 39, 1, PL 22,
464—166 (CSEL 54, 294).
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O zywej, w tym czasie wsrod wspolnot mniszych gtéwnie Palestyny i Syrii,
tradycji godzin kanonicznych $wiadczg réwniez liczne fragmenty z ,Ifinerarium
Egeriae” 4446

‘W zagadnieniu modlitwy wazne miejsce zajmuje jej motyw. ZaznaczyliSmy
wyzej, ze modlitwa monastyczna jako swoj gtéwny cel miata chwale Boz%, byta
wiec modlitwa dziekczynna. Niemniej jednak jest zrozumiale, ze i tu znajdujemy
akcenty btagalne, lecz mnich nie prosi tylko za siebie samego, lecz réwniez i za
innych. Jego modlitwa ma wielki walor ze wzgledu na wspotbracids. W sposob
bardzo wyrazny podkreslit to $w. Hieronim w swoim liscie do Teodozjusza i in-
nych anachoretow proszac ich o modlitwe w jego intencji, by wyrzeklszy sie Swia-
ta mogt stuzyc W%/iqcznle Bogu: ,,Teraz waszg jest rzeczg, by za wolg poszty czyny.
Odemnie zalezy, bym chcial, od waszych modtow — bym chciat i mogt. ... Nie po-
zpst%e nic innego, jak tylko, by mie na skutek modlitw waszych prowadzito tchnie-
nie Ducha $w. | towarzyszyto’ mi do _portu na upragnionym brzegu4. Hieronim
JBeSt' niezmeczony w upominaniu uczniow, by poprzez modlitwe Wyi)_raszall pomoc

0zall. Wiele tez listbw w swym zakonczeniu zawiera prosbe o modlitwe ze strony
adresatow, lub zapewnienie ich o modlitwie Hieronima i jego towarzyszy.

Uzasadnienie modlitwy btagalnej, proszacej o pomoc dla siebie, ‘czy innych,
znajdujemy w Komentarzu do Ew. $w. Mateusza. Wyjasniajac_nastepujacy tekst:
»Poniewaz Ojciec wasz wie, ze to wszystko potrzebujecie, zanim Go o to popro-
sicie” (Mt. 6,8), nasz autor pisze: ,,Powstajg odnosnie tlumaczenia tego fragmentu
liczne herezje i nawet pewne sprzeczne stwierdzenia filozoféw, ktérzy moéwiag: —
Jesli Bog zna przedmiot naszej modlitwy, i jesli zna to wszystko czego potrzebu-
jemy, zanim my utozymy stowa do tego, ktory zna wszystko. Dla niektorych mozna
odpowiedzie¢ w skrocie tak: my nie jesteSmy ludzmi, Ktorzy oBowwldan lecz ludz-
mi, ktérzy blagaja. Jedng jest rzeczqkm()wic 0 naszych potrzebach temu, ktéry je
zna, inng za$ prosi¢ o pomoc tego, ktéry to wszystko zna. Tam jest informacja;
tu hold. Tam wiernie opowiadamy nasze sprawy; tu, biedni jacy jesteSmy wznosi-
my btagania”48. . . o . . . .

Podsumowujac to wszystko mozna stwierdzi¢, ze Hieronim w swoich pismach,
w mniej lub wiecej wyrazny sposéb podkresla! potrzebe modlitwy w zyciu chrzes-
cijanina i jej pierwszoplanowy charakter w zyciu monastycznym. Nie umniejszajac
W niczym wartosci i koniecznosci modlitwy nawet tzw. ciggtej w konwentach mni-
szych starat sie {? pogodzi¢ z innymi zajeciami, z pracg. Nastepnie dostrzegajac
wartos¢ i potrzebe modlitwy indywidualnej (w pewnym wymiarze, podkreslat
|.progagowa} modlitwe wspéIng opartg na psalmach, hymnach 1 oracjach. | wresz-
cie obok czystej chwaly Bozej,' obok dziekczynienia, dostrzegat w modlitwie miej-
sce na element blagalny uzasadniajgc go w sposéb jasny i przystepny.

1Il. EUCHARYSTIA — MSZA SWIETA

Obok modlitwy, wazne miejsce. w_zyciu chrzescijanskim, a zwiaszcza, w zyciu
monastycznym, zajmowala celebracja Eucharystii4d. Pokdj Konstantyriski i wolnos¢
religijna doprowadzity kult do form dotychczas nieznanych. Jedng z konsekwencji
tej rewolucji, tych przemian, byto uregulowanie kultu, jego przystosowanie do no-
wych warunkéw. Lecz prawdziwa przemiana tamtej epoki wyraza sie w rézno-
rodnosci formularzy liturgicznych.

4 Itinerarium Egeriae, XXV, 5 CCh 78, 70—71); XXIV, 8 (CCh 78, 69); XXVII, 5 (CCh 78,
73—74).

45 G. Colombas: EIl concepto de monje y vida monastica‘hasta fines del siglo V. in
Studia Monastica, 1, 1959, s. 285 ss. /

46 Hieronymus, Epistola 2, PL- 22, 331—332 (CSEL 54, 10—12); Por. L. L.aurlta:
Inscgnamenti ascetici nelle lottere di San Girolamo, Roma 1967, s. 40.

47 Hieronymus, Commentariorum in Michaem, in Mich. 1, 10—15 PL. 25, 1159; Com-
mentaria in Ezechielem, In Ez. prol.,, PL- 25, 325; in Ez. 45, 10, prol. 1,PL- 25, 448; Commen-
taria in lIsalam, in Is. 3, prol., PL- 24, 57; inls. 9, 8 (PL 24, 131); in Is. 17. prol. loc. clt. 247);
In Is. 30, 27, prol. (l.e., 361—363); Commentariorum in Osee, in Os. 10, 4, PL 25, 903 ss; Com-
mentariorum in Joelem; .Toi., PL- 25, 948.

8 Hierony mus, Comment, in Evang. S. Mathaei, I, 6, 8, P(L 26, 42.

49 Por. G. Turbessi: Introduzione allo studio delle antiche regole, w Vita Religiosa,
4 (1968), s. 152 154; J. Gribomont: La preghiera nella Bibbia e nella tradizione patristica
e monastica, Roma 1964, s. 376 nn; Em. Dargellinl-. La preghiera nella tradizione monastica,
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Wiek ten charakteryzuje sie, ?dy chodzi o liturgie, jako wielka chwila histo-
ryczna réznic liturgicznych, w zaleznosci od wielkich centrow zycia koscielnego:
cze$¢ azjatycka (Antiochia, Jerozolima, Cezarea Kopadocka), cze$C egipska (Alek-
sandria) "i czes¢ rzymska (Rzym, Mediolan, Aquilea). Tekst Mszy sw. nie jest de-
szcze w tym okresie catkowicie ustabilizowanY; jest jeszcze formutowany dos¢ do-
wolnie, w_granicach pewnego schematu, w zaleznosci od biskupa Slub_kap}ana) ce-
lebransa. To jest jeden z motywow dla ktorych modlitwy zmieniaty sie w réznych
kosciotach3051 o ] o )

Celebracja Eucharystyczna w pewnych miejscowosciach odbywata sie éedynle
w niedziele, w innych natomiast w dni stacyjne; na Wschodzie, gdzie sobota az
do IV wieku uznawana byta za dzien pot-Swigteczny, czasem odbywata sie i w tym
dniu. Na Zachodzie jak np. w Afryce, w Rzymie i w Mediolanie byfa bardzo roz-
ppll/\,/sz%(lthnlona Msza $w. codzienna. Okazjg byly tu dni stacyjne i Swieta meczen-
nikow 51,

Liczne Swiadectwa Ojcow Kosciota, np. $w. Ambrozegos?, pozwalajg wysunac
teze, ze w owym czasie Msza $w. odprawiata sig réwniez w inne dni tygodnia,
nie tylko w niedziele i Swieta bardziej uroczyste5358

Nasz Autor niestety nie zostawit nam [icznych na ten temat Swiadectw, tak
samo jak nieliczne sa jego wypowiedzi na temat Samej Eucharystii. Zresztg nie tyl-
ko Hieronim. Jest faktem, ze ogoélnie nauka Ojcoéw Kosciota 0 Eucharystii jest po
prostu fragmentaryczna. Pisma ich majqkna ogot cel praktyczno-duszpasterski, bro—
nig lub wyjasniajg te prawdy wiary, ktorym aktualnie zagrazaty herezje. Tym-
czasem z Wé/jaztklem tzw. ,,akwariuszy”, ktorzy sprawowali Eucharystie na chlebie
i samej wodzie, nikt Eucharystii nie atakowat. Tym tez nalezy tlumaczy¢ fakt, ze
w okresie patrystycznym nawet Kosciot na_synodach, czy soborach nie omawiat na-
uki dotyczacej Eucharystii, poza drobnymi wyjasnieniami natury raczej dyscypli-
narnej 54. Dziwi¢ sie zatem nie mozna, ze Ojcowie i dawni Pisarze koscielni mowig
0 Eucharystii stosunkowo niewiele, chociaz™ zawsze stanowita ona gtowny osrodek
zycia liturgicznego i praktyki chrzescijanskiej w_Kosciele,

O istnieniu jednak Mszy $w., partycypowaniu w niej wspdlnot monastycznych
$w. Hieronim wspomina mimo woli, Okazyjnie, poruszajac inne problemy. "Te
Swiadectwa, mimo ze sa niewielkie w swym wymiarze, pozwalajg nam odtwo-
rzy¢, niejako zrekonstruowac przebieg ofiary Eucharystycznej we wspdlnotach mo-
nastycznych, konkretnie w Betlejem za czasow Hieronima. o

Jednym z tekstow nawigzujacych do celebrowania ofiary Eucharystycznej jest
fragment z listu do diakona Sabiniana, ktéry polecony listownie Hieronimowi przez
swego biskupa przebywat w Betlejem petnigc obowigzki swego stanu (jako diakon)
w bazylice Narodzenia Chrystusa, gdzie gromadzili sie mnisi i mniszki majacy

oblizu swe monastery. Autor pisze: ...aby by¢ wolnym od podejrzenia czyty-
wate$ jako diakon Ewangelig Chrystusows” 5. o )
~ Nalezy przypuszcza¢, ze mowa jest o Ewangelii, jako jednym z czytan nale-
zq(:{m do Mszy Sw. konkretnie do Liturgii Stowa. Liturgia Eucharystyczna w IV—V
wieku w prowincji antiochenskiej do Kktorej nalezaty takze koscioty w Jerozolimie
(i naturalnie w Betlejem) charakteryzuje sie nastepujgcymi elementami:56.

w Vita Religiosa, 4 (1968), s. 179; D. P. Tamburin o: Dottrina ascetica e preghiera continua
nel monachesimo antico, w C. Wagaggine, e Coli.: La preghiera nella Bibbla e nella tra-
dizlone patristica e monastica Roma 1964, s. 369.

5 Por. A. Fliehe — V. Marin: Storia della Chiesa, t. IMl1/2, s. 806.

51 Por. Tamze, s. 805 n; V. Mona chino: San Ambrogio e la cura pastorale a Milano
nel secolo IV, Milano 1973, ss. 115—119; J. Ktoczowski: dz. cyt. — s. 22; Ch. N. Cochra-
ne: Chrzescijanstwo i kultura antyczna, ttum, pol., Warszawa 1960, s. 335—336.

52 Ambrosius: Epistola 20, 15, PL 1G, 998; Ep 22, 14, PL 16, 1023; De Patriarchis 9, 38 n
(CSEL 32, 2, 147); De Sacramentis IV, 6, 28 (CSEL 73, 57), V, 4, 25 (CSEL 73, 69), VI, 5 24
(CSEL 73, 82); Exp. Ps. 118, 21, 14 (CSEL 62, 481), Ps. 118, 18, 26—29 (CSEL 62, 410 nn).

53V Mona chin o: dz. cyt. ss. 115—119; Por. A. Pared!: La liturgia di Sant Ambro-
gio, w Sant Ambrogio nel XVI centenatio della nascita, Milano 1940, s. 143; P. B or e 1l a:
Il rito ambrosiano, Brescia 1964, s. 373 nn; P. Lejay: Rite ambrosien, w Dictionnatre,
d archeologie chretlenne et de liturgie, Paris 1907—1953, I, 1, s. 1597.

8oncilium Carthag. 1ll, can. XXIX, Mansi: dz. cyt, I, 906, 910; Concilium | di To-
ledo z 398 r., can. V, Mansi: dz. cyt. Ill, 997; Hefele-Leclercq, Il, 123—124.
55 Hieronymus: Epistola 4, 147, 6, PL 22, 1200 (CSEL 56, 322),
56 Constitutiones Apostolicae, VIII, 5 1112 (wyd. Funk |1, 476); Johannes Chrisostomus:

In Epistola ad Hebreos 6, Homilia 8, PG 63, 70; Por. P. Rentin ck: La cura pastorale in
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— Liturgia Stowa z trzema czytaniami: Pierwsze z Prorokow, drugie z Listow
lub z DZIeleW Apostolskich, trzecie z Ewangelii, ktéra wierni stuchali stojac. Dwie
Eler;/vsze ektury byly czytane przez lektora; Ewangelia za$ przez diakona lub

aptana,
il nast(%pnie jest pozdrowienie biskupa z odpowiedzig ludu, a potem homilia.

— Modlitwa Litanijna za wszystkie potrzeby Kosciota, potem diakoni przyno-
sz3 darx do biskupa, ktéry po cichej modlitwie pozdrawiat zgromadzenie.

— Anafora_zawiera osiem czesSci: modlitwa Iprefacyjna. zakoniczona ,,Sanctus”,
hymn zwany Trisagio, narracja, anamneza, epikleza, modlitwa o wstawiennictwo,
doksololgia koncowa.

— Ryt komunijny.

Ten ‘'schemat obejmuje najbardziej istotne punkty wszystkich innych liturgii
Ofiary Eucharystycznej 57. . . )

Swiadectwo Hieronima, czy nawet tylko luZzna wzmianka o czytanej przez dia-
kona Ewangelii, potwierdza ten schemat. Lektor czytajacy dwa pierwsze czytania
miat zwykle nizsze Swiecenia upowazniajace go do publicznego czytania Pisma Sw.
W warunkach, ktére nas interesujg byt to zapewne jeden z czionkdw wspolnoty
monastycznej, najprawdopodobniej nawet wdwczas, gdy zgromadzong wokot ottarza
asemblee Eucharystyczng stanowili nie sami tylko mnisi lecz wespét z osobami
Swieckimi. Ewangelie natomiast czytat zawsze diakon lub kaptan, czionek kleru
danego kosciota lub mnich. ] ] o N

ruga czes¢ Mszy Sw. — SciSle zwigzana z Liturgiag Stowa to homilia, lub
z okazji wiekszych uroczystosci, jak daje tego S$wiadectwo Hieronim, Kkilka ho-
milii, jedna dpo drugiej, gtoszone przez poszczegolnych kaptanéw i na koncu przez
biskupa. Podkreslit to nasz Autor na zakonczenie swojej homilii o Narodzeniu
Pana: ,,Przygotujmy ,si¢ wiec do wystuchania stowa biskupa, a wszystko to co
wam podallémdy,_ przemyslmy teraz z najwieksza uwagg, bk\)glos}awmjac_ Pana, ktére-
mu niech bedzie chwata, na wieki wiekdw Amen’37 Wspomnienie Hieronima
0 obecno$ci biskupa, ktéremu przypada ostatnie stowo, po egzortach wygtoszonych
Erzez innych kaptandw, jest zgodne z cennymi zrodtami stawnej Egerii, patniczki,
tora odwiedzita Ziemige Swietg pod koniec IV _wieku59%6@ozna z tego wywniosko-
waé np., ze w wigilie Bozego Narodzenia lub Epifanii miata mleisce w Jerozolimie
i w Betlejem procesja ludu prowadzona przez biskupa wraz z Klerem, by celebro-
wac ,oficium divinum” i $wigteczng liturgie Eucharystyczng w Swiatyni Narodze-
nia, razem z mnichami tam mieszkajagcymi Mozna “przypuszczaé, ze ta czesc
liturgii Eucharystycznej, zwlaszcza w wieksze Swieta, byta obszerna czasowo, bio-
ragc pod uwage, ze swoje homilie glosito kilka kaptandw, i ze wielokrotnie byty
one kazda w sobie dos¢ diugie6l. Zbiér homilii, ktére zostawit po sobie Hieronim
pozwala_sadzi¢, ze byly one przg/na'mniej w czesci gtoszone przez Autora rowniez
w trakcie celebrowania ofiary Eucharystycznej i co zaznacza Autor niejednokrot-
nie, kierowane byty do jego wspétbraci; do mnichéw i mniszek 62
_Odnosnie trzeciej czesci ofiary Eucharystycznej czyli ztozenia daréw ofiarnych,
nie mamy niestety w pismach Hieronima szerokich wiadomosci, poza samym stwier-
dzeniem, ze do Ofiary Mszy $w. uzywane byty postacie chleba I wina 63 Mozna tez
przyja¢, ze w niedziele czy w Swieta liturgia Eucharystyczna byta celebrowana

Antiochia nel IV secolo, Roma 1970. cap. Il, ss. 57—153; J. Chrisostomus: w Ep. ad
Hebr. 0, 4, PG 63, 74.

57 C.S. Mosna: Storia della domenica dalle origini fino agil inizi del V secolo, Roma
1960, ss. 274—277.

58 Hieronymus: Homilia na Narodzenie Pana (CCh 78, 417 nn); por. Itinerarium
Egeriae XXIV—XXV, (CCh 175 nn).

5 Itinerarium Egeriae, CCh 175, 71 nn); 42 1 25, 1 (CCh 175, 84 i 175, 70).

60 L. Laurlla: dz. cyt. s. 20.

¢tinerarium Egeriae, 25, 1, (CCh 175, 70).

62 Prawie wszystkie dziesie¢ homilii do Ewangelii $w. Marka, w ktérych Autor wyraznie
podkresla kategorie swoich stuchaczy, (CCh 78, 449—500). Dla przykiadu Il homilia na Ewan-
geli sw. Marka 1, 13—31; ,,To jest przede wszystkim prawda dla was, ze otrzymaliscie sa-
krament chrztu $w. i chcecle poswieci¢ sie Bogu zyjec w klasztorze™ 1 dalej ,,Stuchaj mni-
chu, nasladuj Apostotéw: stuchaj gtosu Zbawiciela” (CCh 78, 451 n); por. Homilia IX, Mk 11,
15—17 (CCh 78, 491 nn).

63 Hieronymus: Epistola 75, 3, PL 22, 678 (CSEL 55, 15—16); Epistola 120, 2, PL 85—86
(CSEL 55, 479—480).
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z najwiekszym splendorem64 i dlat_e?((_) takze cztonkowie poszczegdlnych wspdinot
monastycznych udawali sie do pobliskich kosciotéw by tam wspdlnie,” z odpowied-
nio uroczysta oprawg liturgiczng uczestniczy¢ we Mszy $w.65 o
_Mamy natomiast wyrazne Swiadectwa Hieronima o tym, Ze ten chleb i wino
staje si¢ po konsekracji prawdziwym Ciatem i prawdziwg Krwig Chrystusa. Wy-
powiedzi te znajdujemy przede wszystkim w liscie do Hedybii, chrzescijanki po-
chodzacej z terenéw Galil, ktéra postanowita rozpocza¢ droge doskonatosci chrzes-
cijanskiej. Chcac szybciej i lepie] ja realizowaC, zwrécita sig ona do $w. Hiero-
nima, ktory odpowiada jej, wyjasniajac przy Qkazji rézne niejasnosci i trudnosci
zwlaszcza 0 charakterze egzegetycznym, w liscie 120, pisanym do niej z Betlejem
(w 397 r.). W liscie tym znajdujemy miedz%/ innymi fragment bedacy dla nas bar-
dzo interesujagcym wyjasnieniem tégo problemu. ,My za$ postuchajmy, ze chleb,
ktory Pan famat i dat uczniom, jest Ciatem Zbawiciela Pana, bo_sam moéwit do
nich: ,,Bierzcie |éed20|e, to jest Ciato moje” (Mt. 26,26), a kielich jest tym, o kto-
rym znéw powie zia’r:,Piljcie z tego wszyscy, to 2jest bowiem Krew moja Nowego
estamentu, ktéra z wielu wylana bedzie” (Mt. 26,27—28; por. Mk. 14,24). To jest
kielich o ktorym czytamy_u Proroka: ,Kielich zbawienia wezme” (Ps. 225). A %zie
indziej: ,,Kielich méj upajajacy éak wspaniaty jest!” (Ps. 115,4.) Jesli bowiem chleb,
ktory zstapit z nieba (por. Jan 6,59), jest Ciatlem Pana, a wino, ktére dat uczniom,
jest Jego Krwig Nowego Testamentu, ktéra wylana zostata za wielu na odpuszcze-
nie grzechéw, w takim razie odrzucamy zydowskie bajki i Wstgpu emy za Panem
do wieczernika przestronnego, ustanego (por. Mk 14,15; £k. 2 ,12§ i “ozdobionego
i bierzemy od Niego w godre kielich Nowego Testamentu, a $wiecac tam z Nim
pasche, upajamy sie winem trzezwosci. ,,Krolestwo Boze nie jest ani pokarmem,
ani napojem, ale sprawiedliwoscig i weselem i pokojem w Duchu $w.” (por. Rzym.
14,17). "1 nie Mojzesz dat nam chleb prawdzivv|)</, lecz Pan Jezus, sam ucztujacy
i uczta, sam spozywajacy i spozywany; Jego Krew pijemy i bez Niego pi¢™ nie
mozemy; codziennie w ofiarach Jego “(jest to wyrazne Swiadectwo o0 codziennej
Ofierze Eucharystycznej w gminach chrzescijanskich z konca IV wieku) z lato-
rodli prawdziwego szczepu i winnicy Sorech épor. 1z. 52), co znaczy brana, wy-
thaczamy czerwony moszcz i pijemy z niego nowe wino, z krélestwa Ojca, bynaj-
mniej nie wedtug przestarzatej litery, lecz w nowosci ducha (por. Rzym. 7,6), $pie-
wajac piesn nowa, ktoérej nikt nie moze $piewaC gdzie indziej, jak tylko w kro-
lestwie Kosciota, ktore jest krolestwem Ojca. Ten chleb spozywacC pragnat réwniez
patriarcha Jakub mowiac:, Jesli Pan Bog bedzie ze mng i da mi chleb_ku jedzeniu
I ku obleczeniu”. Bo wszyscy, ktorzy jesteSmy ochrzczeni w Chrystusie, przyoble-
kamy sie w Chrystusa, spozywamy chleb Anielski i styszymy stowo Pana: ,Moim
pokarmem jest petni¢ wole tego, ktory mnie postal, Ojca, abym wykonat dzieto
Jego”. Pelnijmy wiec wole tego, ktory nas postat, Ojca, i konujmy dzieto Jego,
a Chrystus bedzie pit z nami w krolestwie Kosciota Krew Swoja’66. o
Ten obszerny wyktad Hieronima na temat Eucharystii, na temat prawdziwej
obecnosci Ciata i Krwi Chrystusa pod postaciami chleba i wina podbudowat Au-
tor cytatami z Pisma_ $w. Fragment ten jest niezwykle cenny, bo wyjasnia nam
szereg probleméw zwigzanych z Eucharystia, ze Mszg $w. Przytoczone na wstepie
stowa z Ewangelii $w. Mateusza: ,Bierzcie i jedzcie to jest Ciato moje; Bierzcie
i pijcie z niego wszyscy, poniewaz to jest moja Krew...”. Sg przeciez Istotg Mszy
$w., stowami tzw. epiklezy, przeistoczenia postaci eucharystycznych w Ciato i Krew
Chrystusa. Autor wiec jako przedstawiciel 6wczesnej tradycji eucharystycznej jest
Swiadkiem, ze te stowa b%/}y centralnym punktem, juz wtedy szeroko rozbudowa-
nej obrzedowo ofiary Eucharystycznej. o ) ) )
W Swietle tego samego Zzrodta miejsce dokonywania sie tych tajemnic, czyli
kosciot nazywany jest cenaculum. Sprawcg tych tajemnic jest sam Chrystus. ,| nie
Mojzesz dat nam chleb prawdziwy, lecz Pan Jezus: sam ucztujacy i_uczta, sam
spozywajacy i spozywany. Jego Krew pijemy i bez Niego pi¢ nie mozemy” 6.
Znamienne w tresci {est sformutowanie uzyte przez Hieronima: ,,Codziennie
w ofiarach Jego z latorosli prawdziwego szczepu i winnicy Sorech, co znaczy wy-
brana, wyttaczamy czerwony moszcz i pijemy z niego nowe wino, z krélestwa Bo-*

64 Hieronymus: Epistola 120, 2, PL 22, 985—086 (CSEL 55, 478—480).
65 Tamze.

66 Hieronymus: Epistola 120, 2, PL 22, 986 (CSEL 55, 479—480).

67 Tamze.
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zeqo (Ojca), bynajmniej nie wedtug przestarzatej litery, lecz w nowosci dycha” 68.
Tekst ten nie "budzi watpliwosci, ze mowa jest 0 powtarzanej codziennie na otta-
rzu ofierze eucharystycznej i co ciekawsze Autor pisze ,codziennie”, ,codziennie
dla powtérzenia swej ofiary”. Bylo to dowodem, ze w otoczeniu Hieronima byta
praktykowana, czy przynajmniej mozliwa do praktykowania wedtug' przekonania
Autora, Msza $w. codzienna, sprawowana kazdego dnia. Wydaje sie, ze we wspol-
notach monastycznych przynajmniej w kregu Hieronima byfo to nie tylko mozliwe,
ale i _realizowane w rakt{ce. Hieronim zacheca bowiem' bardzo rzekonyWLéaco:
»Pelnijmy wiec wole Tego, ktory nas postat, Ojca i wykonujmy dzieto Jego, a Chry-
stus bedzie pit z nami w Krolestwie Kosciota Krew Swojg” 69. o o

Wszystko to nasuwa przypuszczenie, ze w dni_powszednie mnisi czy mniszki
korzystali ze swojego wiasnego kosciota czy kaplicy by tam sprawowal stuzbe
Boza, nie tylko w formie wspélnych modlitw, np. tzw. godzin kanonicznych, lecz
takze w formie ofiary EucharystycznejBB o

W pismach Hieronima znajdujemy list Epifaniusza z Cypru do Jana Jerozo-
limskiego, list przelumaczony przez Hieronima na jezyk tacinski. Autor ttumaczac
dlaczego wyswiecit na kapfana mnicha Paulina podkresla, ze uczynit to widzac
potrzeby duchowe wspélnoty monastycznej w Betlejem kierowanej™ przez naszego
Autora. ,Widzialem bowiem, ze w Kklasztorze byto mnéstwo braci $wigtobliwych,
a Swieci kaptani Hieronim i Wincenty nie chcicli przez szacunek i pokore skiadac
ofiar zwigzanych z ich godnosoig, od ktorej gtownie zalezy zbawienie chrzescijan,
klasztor w konsekwencji cierpiat braki z tej racji”7l. . . . .

Z tego fragmentu wynika, ze ci mnisi majacy Swiecenia kaptanskie sprawowali
liturgie eucharystycznqb takze w klasztorach to jest w kosciotach czy Kkaplicach
klasztornych na potrzeby danej wspolnoty. Zdaje sie Ii)otwierdza(': te teze fragment
listu do Eustochium, w ktorym Autor wspomina, ze Paula wraz ze swoimi mnisz-
kami udawala sie tylko, w niedziele do E)(Obliskiego koSciota: _,,Jedynie w niedziele
chodzity do kosciota, procesjonalnie; ich klasztor znajdowat sie w “poblizu” 72
~ Ostatnig cze$¢ ofiary Eucharystycznej stanowita Komunia czyli przyjecie Ciata
i Krwi Chr?/stusa. Uczestnictwo we Mszy oznaczato nie tylko branie udziatu
w Ofierze, lecz réwniez spozycie jej. Pragnieniem Kosciota byto, by wierni, na
kazdej_Mszly_vy ktorej brali udziat, przyjmowali Ciato Chrystusa. Komunie otrzy-
mywali zblizajac_sie do ottarza: kiedy kaptan podawat sakrament pod postaci
chleba; moéwit ,Ciato Chrystusa”, a wierni odpowiadali ,,Amen”;, a gdy podawa
im Kielich z bezcenna krwig uzywali identycznej formyi\v(. .

O glebokiej wierze w prawdziwg obecnos¢ Ciata i Krwi Chrystusa pod posta-
ciami chleba 1 wina w Eucharystii $wiadczy wiele innych tekstéw patrystycz-
nych 73, nie tylko te przytoczone przez Hieronima. ) ] )

Nic wiec dziwnego, ze utarta sie praktyka, ze Komunie przyjmowano, nie tylko
w czasie Eucharystycznej ofiary, ale takze_ i poza nia. Juz. u Tertuliana mamy roz-
ne teksty, ktdre jasno mowig o uczestnictwie wiernych w sakramencie Eucha-
rystii’d. Réwniez Sw. Cyprian wspomina wyraznie o komunii codziennej’. Jednak

68 O opiece nad wiasnymi kosciotami, kaplicami czy oratoriami w konwentach monastycz-
nych éwczesnych pisze wyraznie autor biografii Melanii Mtodszej. Por. S. Melania 57; M. Ram-
polla: Santa Melania Giovane, Roma 1905 Nota 37 i 39, ss. 249 i 253.

% Hieronymus: 7 Epistola 51, 1, PL 22, 518 (CSEL 54, 396—397).

0 Por. Itinerarium Egeriae: 35, 1; 42; 43, 2; 25, 1; 25, 10; 20; 27, 2; 4, 6; 5, 10; 3, 6. CCh 175,
70 nn. Na oznaczenie Mszy $w. uzywa autorka roéznych okreslen; ofiara, missa ecclesiae,
sacramenta agere, missa offertur.

71 Hier ony mus: Epistola 108, 20, PL" 22, 897—898 (CSEL 55, 335).

72 V. Mona chino; dz. cyt, s. 105; por. Ambrosius: De Sacramentis 1V, 5, 25 (CSEL 75,57).

73 Hieronymus: Epistola 120, 2, PL 22, 985—980; Epistola 73, 3, PL 22, 678.

Augustinus: Sermo 63, 12, 7, PL 34, 357; Sermo 272, PL 38, 1246; De Trinitate 3, 10, PL 40,
181—183; De Civitate Dei X, 20, PL 41, 298; Fulgentius: de fide ad Petrum 19, 62, PL 65, 699;
Ambrosius: De Sacramentis V, 4, 25 (CSEL 73, 09); Expos. Ps. 118, 18—28, (CSEL 02, 410 nn);
De Spcramentis 1V, 4, 16 (CSEL 73, 61); Johannes Christostomus: Homilia na list sw. Pawila
do Efezjan 3, 4—5; Homilia na | List do Koryntian 27, 5 PG 61, 60—63; Gregorius Nyss.s
Grande Catechesi 37, PG 53.

74 Tertulianus: De oratione 19, PL 1, 1149 nn (CSEL 20, 180—2000; De corona, PL 1,
375 nn (CSEL 70, 125—152); De idolatria 7, PL 1, 661 nn (CSEL 20, 30—58); Ad uxores 5 PL 1,
1503 nn (CSEL 70 96—124).

75 Cyprian us: De oratione Domenlca 18. Eucharistiam quotidiae in cibum salutis
accipimus'), PL 4, 521 nn.
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pod koniec wieku IV i na poczatku V, praktyka Kosciota Zachodniego nie byta je-
dnakowa, lecz $w. Augustyn chciat nawigzaC do starej tradycji i dlatego powta-
rzat wielokrotnie, ze Komuni¢ nalezy przyjmowac czesto, co wiecej, codziennieTs.
Wedtug Swiadectwa Hieronima, Hiszpania i Rzym praktykowaty Komunie codzien-
ng T@OR6wniez Chromatius biskup Adquilei, wspotczesny Hieronimowi — poleca
Komunie codzienng 78

Sad $w. Hieronima_ odno$nie praktykowania Komunii codziennej juz znamy.
Mamy_jeszcze jedno Swiadectwo bardzo wazne. W 398 Hieronim zapytywany przez
Lucyniusza, Hiszpana z prowincji Betica, podaje nastepujagca opinie: ,Piszesz,
czy nalezy posci¢ w sobote i czy Eucharystie nalezy przyjmowac codziennie, jak
to” zaleca “czyni¢ Kosciot Rzymski i Hiszpanski. Pisaf o tym Hipolit 79, maz bardzo
wymowny, wypowiadali siek krétko rdézni pisarze na podstawie réznych autorow.
Uwazam za swoj obowigzek pouczy¢ cie w paru stowach, ze tak nalezy zachowy-
wac zwycza{f koscielne, zwiaszcza te, ktére nie sprzeciwiaja sie wierze, jak nam
zostaty przekazane przez przodkéw. Nie nalezy jednego zwyczaju obala¢™ drugim,
wprost przeciwnym. Obysmy mogli poscic w™ kazdym czasle, poniewaz czytamy
w Dziejach, Apostolskich, ze czynit to Pawet Apostof i wierni razem z nim w Dni
Zielonych Swiat i w niedziele. A jednak nie nalezy oskarza¢ ich o herezje manichej-
ska, poniewaz nie powinno si¢ pokarmu cielesnego stawia¢ wyzej niz duchowy. Nasi
wierni bez wyrzutéw sumienia i nie narazajac sSie na potepienie przyjmuja stale
Eucharystie i stuchajg stow Psalmisty: ,,Skosztujcie i zobaczcie jak stodki jest Pan”
i Spiewaja z nim: ,Wydato serce moje bardzo dobre stowo”. A nie méwige w tym
celu abym uwazal, ze nalezy posci¢ w dni uroczyste, i zebym usuwat ciggtos¢ piec-
dziesieclodniowego czasu Swiatecznego 80, ale niechaj kazda prowincja zostanie przy
swoim zdaniu i niech przepisy przodkéw uwaza za ustawy apostolskie’’8l ]

PrzytoczyliSmy caty ten obszerny fragment, by jasniej zrozumie¢ odpowiedz
Hieronima na zadane przez Lucyniusza pytanie odnosnie postu w_sobote i co-
dziennej Komunii $w. Autor przytacza liczne dowody zaréwno z Pisma sw. jak
i z tradycji chrzeScijanskiej, konKludujac, ze pokarm duchowy nalezy stawia wy-
zej niz cielesny. To sformutowanie nasuwatoby teze, ze mowa tu jest o poScie
eucharﬁstycznym; dlaczego jednak mowa jest tylko o sobocie skoro autor poleca
praktyke “codziennej Komunii $w.? Nie wydaje sie tez by¢ prawdziwg teza, ze post
Eucharystyczny obowigzywat w soboty z racji_niedzielnej ofiary Eucharystycznej
i przyjmowaned wowczas Komunii $w. bardziej uroczyscie niz w dni powszednie.
~ Bez wzgledu na to, jakie zajmiemy w tym wzgledzie stanowisko, wazne jest,
ze Autor daje Swiadectwo praktykowania codziennej Komunii $w. i popiera te
praktyke dajac jej podbudowe biblijng. To wszystko pozwala wnioskowac, ze te
same argumenty musialy go skioni¢ do wprowadzenia i kultywowania tej praktyki
rzynajmniej w klasztorach bedacych od jego duchows oieka. Konkludujac te wy-
powiedzi nie bedzie zwyklym domystem jedli sie przyjmie, ze obydwa klasztory
Hieronima meski i zenski, a moze i inne konwenty w Palestynie, a szczegélnie
w Betlejerm, prakt?{kowa}y codzienng Komunige $w. Jesli Autor pisze: ,Bog chce,
bysmy przyjmowali Eucharystie¢ bez ograniczenia w czasie’”82, i ze odnosi sie to
do wszystkich chrzescijan, to tym bardziej mnisi w meskich czy zenskich wspolno-
tach sg upowaznieni do korzystania z tej mozliwosci.

76 Por. Augustinus: Sermo de quinta feria, PL 30, 091; Sermo 227 Ad Infantes; De
Sacramentis PL 39.

7 Hieronymus, Epistola 71, 6, PL 22, 672 (CSEL 55, 6—7).

78 Chromatius: Tractatus 14 in Evang. Matth. 5, PL 20, 247 nn (CCh 9, 383 nn).

79 Wedtug Tradycji Apostolskiej (wydanie krytyczne pod redakcja D. Botte w zbiorze
Sources chretlennes, 1940); by¢ moze, ze inne fragmenty $w. Hipolita, wéréd nich i te o pos$-
cie eucharystycznym sobotnim i o codziennej komunii, zaginety.

80 Okres od Wielkanocy do Zestania Ducha Swietego.

8l Hieronymus: Epistola 71, 6, PL 22, 072 (CSEL 55, 6—7).

82 Tamze.



SOMMARIO

Il Christianesimo €& essenzialmente una comunita organizzata per rendere al vero Dio
il culto in spirito e verita della nuova alleanza. La vita religiosa del cristiano e tanto plu
che del monaco, alia fine del IV secolo come oggi, aveva come centro la partecipazioae
a questo culto ufficiale, la la liturgia, il sacrificio eucarlstico. Liturgia divenuta quasi ovun-
que quotidiana, celebrata con magglore solennlta la domenica e nel giorni festivi. Nel IV—v
secolo la liturgia sciolta dal timore delle persecuzioni, poté svilupparsi liberamente e splendi-
damente nelle chiese e nelle comunita monastiche che andarono sorgendo in gran numero.

Nella vita del cristiano e piuttoso nella vita dei monaco tutto splnge alia preghiera;
tutto, pit o meno direttamente, converge all’'unione con Dio. In realta I'’esempio di GesQ,

ehe frequentamente si discosta dalle turbe per pregare, il suo monito e quello degli Apostoli
di ,,pregare senza interruzione” hanno richiamato lattenzione dei ferventi discepoli di Cristo,
per i quali, con il realizzarsl sempre magglore delle condizlonl di vita separata, la pratica

della preghiera continua tendera a divenirela forma precipua di tutta lascesi.

Studiando la preghiera nella tradizione monastica ei € colpiti innanzltutto della centralita
della sua funzlone e della sua azlone nell' eslstenza, nel pension) c helle preoccupazioni dei
monaci, i quali hanno fatto sempre convergere su di essa il massimo delle loro curo e solleci-
tudinl. La preghiera avvolge completamente la vita del monad, subordinando alle sue esi-
genze ogni altra loro attivita e coronando quel movimento ideale che ha avuto inizio con
la separazione dal mondo. Si pué dire che i monad sono fatti per la vita d’orazione.

Accanto alia preghiera, un posto notevole nella vita cristlana e soprattutto in quella
monastica ricopriva la celebrazione Eucaristlca. La pace constantiniana e la liberta religiosa
portarono ad una solennita del culto fino allora sconosciuta. Una delle conseguenze di questo

nuovo sviluppo fu la regolazione dei culto, il suo adattamento alie nuove circostanze. Tutta-
via la vere rivolpzione di questo secolo sta nelle differenti concezionl della liberta liturgica
e nella varieta dei formularl liturgie!. Il testo della Messa in questo periodo non & ancora

stabilmente fissato. 11 piano della liturgia eucaristica nel IV—V secolo é caratterlzzato daila
liturgia dellg parola con tre letture e poi lI'omelia; dopo c’h la preghiera litanica e poi si

porta le offerte; I'anfora consta di otto parti: la preghiera di ringraziamento, I'inno dei
Trisaglo, una preghiera di transizione dal ,,Sanctus” all' istltuzione, la narrazione, lI'anamnesi,
I'epiclesi, la preghiera di intercessione, la dossologia finale; il rito di comunione conclude

le cerimonie eucaristiche.



