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Bycie nauczycielem wychowania do zycia w rodzinie opiera si¢ na roznych
wiasciwosciach osobowych i kompetencjach zawodowych. Stanowi wypadko-
wa uwarunkowan zewnetrznych i wewnetrznych. Uwarunkowania te wynikajg
przede wszystkim z obowigzujacego prawa osSwiatowego, kwalifikacji i powin-
nosci zawodowych nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie czy tez jego
wiasciwosci osobowych oraz zatozen programowych ksztatcenia ogdlnego
w poszczegollnych typach szkét. W znacznym stopniu decydujg o ciagtych
zmianach i modyfikacjach w obszarze okre$lonej roli zawodowej. Rowniez
przemiany zachodzace w rzeczywistosci spoteczno-kulturowej, potrzeby i zain-
teresowania uczniow oraz oczekiwania rodzicéw generujg nowe zadania eduka-
cyjne, ktére nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie zobowigzany jest pod-
jac i zrealizowac. Wskazujg tez na koniecznos¢ ciagtego doskonalenia samego
siebie, whasnych cech i komponentéw osobowosciowych. To bogactwo czyn-
nikdéw zewnetrznych i wewnetrznych w znacznym stopniu decyduje o jakosci
aktywnosci zawodowej nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie, a tym
samym o wiasciwym wypetnianiujego roli zawodowej. Jednoczesnie sprawia, ze
trudno jednoznacznie okresli¢ obszar jego pracy dydaktyczno-wychowawczej.
Moznajedynie wskaza¢ na podstawowe kwestie, ktore okreslajg ramy roli zawo-
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dowej nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie oraz uwrazliwi¢ na potrzebe
rozwijania kreatywnosci, refleksyjnosci, samodzielnosci w mysleniu i dziataniu
pedagogicznym. W takiej sytuacji uzasadnione wydaje sie podjecie problematyki
okreslonej w tytule niniejszego opracowania.

Analizujac role zawodowg nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie,
zwrdci sie uwage najego dziatalno$¢ dydaktyczng, wychowawczg i opiekunicza.
Wymienione rodzaje aktywnosci sg bowiem waznym wyznacznikiem roli zawo-
dowej kazdego nauczyciela. W odniesieniu do nauczyciela wychowania do zy-
cia w rodzinie zostang ukonkretnione przez specyfike zaje¢ fakultatywnych oraz
ich zatozenia programowe. To wtasnie nauczyciel wychowania do zycia w rodzi-
nie, majac okreslone ramy programowe, projektuje i realizuje odpowiednie dzia-
fania edukacyjne, w zaleznosci od czasu, miejsca, Srodowiska materialnego,
grupy uczniéw, wiasnej wiedzy i umiejetnosci oraz dostepnych srodkow dydak-
tycznych. Sytuacja ta naktada na niego koniecznos¢ wtasciwego rozumienia roli
zawodowej nie tylko w teorii, ale takze w praktyce pedagogicznej oraz respekto-
wania obowigzujacych uregulowan prawnych, zawartych w dokumentach o$wia-
towych. By sprostac roli zawodowej nauczyciel wychowania do zycia w rodzi-
nie jest zobowigzany dostosowa¢ wiasne wiasciwosci osobowe, potrzeby, ideaty
i kompetencje do wymagan oswiatowych i oczekiwan spoteczenstwa. Wymagania
te koncentruja sie wokot nauczania, wychowania, profilaktyki i opieki.

Wokot rozumienia roli zawodowej

W polskiej mysli pedeutologicznej, podobnie jak w praktyce pedagogicz-
nej, termin ,rola zawodowa” jest stosunkowo rzadko uzywanyl Zwykle bo-
wiem aktywnos$¢ edukacyjng nauczyciela okresla sie za pomocg zadan i funkcji
rozpatrywanych w kategoriach nauczania, wychowania, profilaktyki i opieki2
Niejednokrotnie tez badacze stosujg okreslenia, ktére wskazujg na powinnosci
zawodowe nauczycieli3. W tym kontekscie postuguja sie czasownikiem modal-
nym, ktéry wymusza okre$lenie - za pomocg innego czasownika w bezokoliczni-
ku - czynnosci, ktore nauczyciel zobowigzany jest podejmowacé w pracy dydak-
tyczno-wychowawczej i opiekunczej. Przyktadowo tak w teorii, jak i w praktyce,

1 Zob. np. H. Kwiatkowska, Pedeutologia, Warszawa 2008; Idem, Tozsamo$¢ nauczycieli. Miedzy
anomig i autonomiag, Gdansk 2005.

2 Zob. np. K. Denek, Nauczyciel miedzy ideatem a codziennoscig, Poznan 2012; U. Szuscik,
E. Kochanowska, E. Majzner (red.), Nauczyciel ijego rola w sytuacji zmian spotecznych i edukacyjnych:
wspotczesne wyzwania, Krakéw 2014.

3 Ibidem.
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czesto pojawiajg sie stwierdzenia typu: nauczyciel powinien by¢ przyktadem,
dobry nauczyciel powinien wykazywac kreatywnos¢, wspétczesny nauczyciel
powinien stosowa¢ nowe technologie w czasie lekcji. Zdefiniowanie zatem roli
zawodowej” w odniesieniu do nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie
wydaje sie by¢ nietatwe. Dlajednych termin ten bedzie wymagat uzycia liczby
mnogiej, bo liczba pojedyncza moze sugerowac tylko jeden obszar powinnosci
zawodowych, inni sktonni sg do postugiwania sie kategorig ,,zadania nauczycie-
la” lub ,,funkcje nauczyciela”. Takie podejscie wydaje sie marginalizowac spo-
teczny kontekst zawodu nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie, wowczas
pomija sie bowiem wiele debat prowadzonych na gruncie teorii i praktyki. Nie
uwzglednia tez wspotczesnych wyzwan edukacyjnych, przed ktérymi staje na-
uczyciel wychowania do zycia w rodzinie4.

Wiasciwe rozumienie ,,roli zawodowej” w odniesieniu do nauczyciela wy-
chowania do zycia w rodzinie wymaga odwotania do zakresu znaczeniowego
rzeczownika ,,rola” i przymiotnika ,,zawodowa”. W Stowniku jezyka polskiego
pierwsze pojecie jest definiowane m.in. jako: ,udziat i znaczenie kogo$ lub
czego$ w jakichs okolicznosciach, w jakims przedsiewzieciu™ oraz ,,jako zada-
nie do spetnienia”6. Wydaje sie zatem, ze zostaty uwzglednione elementy wazne
dla aktywnosci zawodowej nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie. Na-
uczyciel odpowiedzialny za prowadzenie tego rodzaju zaje¢ uczestniczy bowiem
w realizacji zadan edukacyjnych w szkole i spetnia wazngrole w procesie wspo-
magania uczniow w integralnym rozwoju.

Uscislenia terminologicznego wymaga réwniez pojecie ,,zawod”. Wedtug
Stownika jezyka polskiego pojecie to okresla ,,wyuczone zajecie wykonywane
w celach zarobkowych”7. Z kolei w Encyklopedii pedagogicznej XXI wieku
stwierdza sie, ze ,,zawdd jest to wykonywanie zespotdw czynnos$ci spotecznie
uzytecznych, wyodrebnionych na skutek podziatu pracy, wymagajacych od pra-
cownika odpowiedniej wiedzy i umiejetnosci, a takze cech psychofizycznych,
warunkujacych wykonywanie zada zawodowych powtarzanych systematycznie
i bedacych Zrédtem utrzymania dla pracownika i jego rodziny”8. Takie definio-
wanie zawodu wydaje sie znaczace dla analiz podjetych w niniejszym opracowa-
niu. Aktywno$¢ edukacyjna nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie nalezy

4 Obecnie do takich wyzwan nalezy m.in. idea gender i jej wptyw na wspdtczesne, alternatywne
wobec matzenstwa i rodziny, modele zycia w ponowoczesnosci. Zob. o tym np. w: K. Slany, J. Struzik,

K. Wojnicka, Gender w spoteczenstwiepolskim, Krakéw 2011.
5 Rola, http://sjp.pwn.pl/slowniki/rola.html (3.01.2016).

6 Ibidem.

7 Zawdd, http://sjp.pwn.pl/szukaj/zaw%C3%B3d.html (3.01.2016).

8 Z. Wiatrowski, Zawod, w: T. Pilch (red.), Encyklopedia pedagogiczna XX wieku, t. 7, Warsza-
wa 2008, s. 848.
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do wyuczonych, potwierdzonych odpowiednimi kwalifikacjami czynnosci za-
wodowych, za ktore otrzymuje sie wynagrodzenie.

Na podstawie wyzej przywotanych definicji mozna przyja¢, ze termin ,rola
zawodowa” okres$la udziat w wykonywaniu zadan spotecznie przypisanych do
konkretnej profesji. Wskazuje tez na oczekiwania, jakie wobec jednostki repre-
zentujacej konkretng grupe zawodowa ma spoteczenstwo9. Okresla rowniez ze-
spot praw i obowigzkéw oraz nakazow i zakazOw wynikajacych z zajmowanej
pozycji zawodowejl01Tak definiowana rola zawodowa wydaje sie znaczaca
w kontekscie aktywnosci edukacyjnej nauczyciela wychowania do zycia w ro-
dzinie. Pozwala okresli¢ jego zaangazowanie zawodowe w kategoriach naucza-
nia, wychowania, profilaktyki i opieki oraz wskaza¢ na wynikajgce z tego prawa
i obowigzki.

Rola zawodowa stanowi jeden z elementéw w uporzadkowanej strukturze
funkcjonowania spotecznego cztowieka. Wigze sie z innymi rolami spotecznymi
(np. matki, zony, meza, ojca, corki, syna, ucznia, nauczyciela)ll. Warunkowana
jest zarbwno czynnikami wewnetrznymi (np. osobowoscig, obrazem samego
siebie), jak tez zewnetrznymi (np. Srodowiskiem pracy, systemem norm obowig-
zujacych w spoteczenstwie). Zwykle tez wigze sie ze statusem spotecznymi?2
Poszczeg6lne zawody, w tym takze zawdd nauczyciela, zajmujg bowiem okre-
$lone miejsce w hierarchii prestizu spotecznegol3. Zatem role zawodowg
w odniesieniu do nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie mozna rozpatry-
wac jako oczekiwania normatywne spoteczenstwa dotyczace aktywnosci zawo-
dowej tej grupy nauczycieli, uregulowane prawem oswiatowym, wzmocnione
opiniami spotecznymi, ktdre uksztattowaty sie na temat pracownikow o$wiaty,
przyswojone przez te grupe nauczycieli i ukonkretnione w ich dziataniu zawodo-
wym. Do tego dodac trzeba specyficzne wiasciwosci osobowe i kompetencje
zawodowe nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie. Wraz z uwarunkowa-
niami spoteczno-kulturowymi wptywajg one nie tylko na jako$¢ postrzegania
przez spoteczenstwo roli zawodowej tej grupy nauczycieli, ale takze na ich
funkcjonowanie w roznych sytuacjach edukacyjnych.

9 Zob. szerzej o tym np. w: J. Szpemruch, Nauczyciel w warunkach zmiany spotecznej i eduka-
cyjnej, Krakéw 2012, s. 177-178.

10 Ibidem; por. S. Kowalski, Socjologia wychowania w zarysie, Warszawa 1986, s. 288-289.

11 J. Szpemruch, Nauczyciel w warunkach zmiany spotecznej i edukacyjnej, s. 177-178.

12 W. Rutkowski, Rola zawodowa i styl zycia trenera, Sport Wyczynowy 11-12(2001), s. 68.

13 Ibidem.
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Aktywnos¢ dydaktyczna - nauczanie

Zgodnie z modelowymi zatozeniami programowymi ksztatcenia ogdlnego
aktywnos$¢ dydaktyczna nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie koncen-
truje sie wokot réznych aspektow zycia w matzenstwie i rodzinie, zyciu seksual-
nym cztowieka, dojrzewaniu i dorastaniu, zasadach $wiadomego i odpowiedzial-
nego rodzicielstwa, wartosci rodziny w zyciu cztowieka i spoteczenstwa,
problemach rozwojowych dzieci i mtodziezy, metodach $wiadomej prokreacji,
kompetencjach spotecznych oraz zagadnieniach zdrowotnych i profilaktycz-
nychl4. Ma zatem wyrazny zwigzek z procesem nauczania. Nie moznajej jednak
sprowadzac tylko do systematycznego przekazywania wiedzy o matzenstwie
i rodzinie. Konieczno$cig staje sie poszerzenie aktywnosci dydaktycznej nauczy-
ciela wychowania do zycia w rodzinie o podejmowanie zagadnieh zwigzanych
z problemami i potrzebami rozwojowymi ucznidw oraz zastosowanie rozwigzan
metodycznych, ktére stymulujg uczniéw do twérczego poszukiwania odpowie-
dzi na stawiane, czesto trudne, pytania. Co wiecej, do jego obowigzkéw zawo-
dowych nalezy tez przekaz wiedzy na temat zdrowego stylu zycia, higieny oso-
bistej, tradycji rodzinnych, kontaktéw interpersonalnych, znajomosci swoich
praw i obowigzkéw w rodzinie i spoteczenstwie, sposobdw przezwyciezania
kryzysow w rodzinie i zagrozen spotecznych (np. wynikajacych z sytuacji stre-
sowych, korzystania z nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych) oraz
przeciwdziatania uzaleznieniom15. Stad tez wymaga sie od nauczyciela wycho-
wania do zycia w rodzinie przede wszystkim rzetelnej wiedzy specjalistycznej,
niekiedy nazywanej kierunkowa oraz kompetencji metodycznych16. Sama bo-
wiem znajomo$¢ problematyki okres$lonej w dokumentach programowych nie
wystarczy. Wazne wydajg sie rowniez umiejetnosci metodyczne zwigzane z pro-
wadzeniem zajec¢, zaciekawienie wspolnym poszukiwaniem z uczniami odpowiedzi
na stawiane przez nich pytania. Tego rodzaju kompetencje nauczyciela wychowa-
nia do zycia rodzinie bazujag na wiedzy dotyczacej sposobdw nauczania-uczenia
sie, planowania i realizacji lekcji zgodnie z celami ksztatcenia - wymaganiami
0golnymi i treSciami nauczania - wymaganiami szczegétowymi oraz predyspo-
zycjami, potrzebami i zainteresowaniami uczniéw oraz na dobrej znajomosci
wspotczesnych problemow z zakresu zycia matzensko-rodzinnego i umiejetno-
$ci wspotdziatania z uczniamil?.

14 Zob. Podstawa programowa przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie, https://men.gov.pl/
wp-content/uploads/2011/02/4i.pdf (4.01.2016).

15 Ibidem.

16 Zob. szerzej o tym np. w: A. Putynska, L. Putyniski, Wychowanie do zycia w rodzinie. Porad-

nik dla nauczycieli, Warszawa 2015, s. 6, 12-13.
17 Ibidem.
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Uwzgledniajac wyzej wymienione uwarunkowania oraz przemiany spotecz-
no-kulturowe i obowiazujgce prawo oswiatowe (w tym takze podstawe progra-
mowag ksztatcenia ogéInego) nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie planu-
je, organizuje i realizuje zajecia edukacyjne. On tez zobowigzany jest do
projektowania przestrzeni klasy szkolnej, w ktorej maja miejsce zajecia z wycho-
wania do zycia w rodzinie. Speniajac role dydaktyka, nauczyciel wychowania
do zycia w rodzinie - w miare mozliwosci i stosownie do warunkéw lokalo-
wych szkoty - ma dbac o odpowiednig aranzacje wnetrza klasy szkolnej, w tym
takze o uktad mebli, kolorystyke sali lekcyjnej, zagospodarowanie $cian klasy
(np. zastosowanie plakatow edukacyjnych i plansz), okien i parapetéw18. Aran-
zacja sali lekcyjnej, w ktorej odbywajg sie zajecia z wychowania do zycia
w rodzinie spetnia bowiem wazne funkcje dydaktyczne. W znacznym stopniu
wptywa na efektywnos$¢ nauczania-uczenia sie, gdyz m.in. pozwala odpowied-
nio planowac i realizowaé zajecia, wspomaga proces zrozumienia tresci, dostar-
cza pozytywnych doznan, utatwia stymulowanie wielostronnej aktywnosci
ucznidw i rozbudzanie zainteresowanial9.

Waznym komponentem dziatania dydaktycznego nauczyciela wychowania
do zycia w rodzinie jest czuwanie nad procesem dydaktycznym oraz monitoro-
wanie jego odpowiedniego przebiegu. U podstaw tych powinnosci zawodo-
wych znajduje sie dobra znajomos¢ dydaktyki ogolnej i szczegotowej (okresla-
nej niekiedy terminem ,,przedmiotowa”) oraz dynamiki grupy20. Co wiecej,
wymienione elementy wymagajgumiejetnosci powigzania podejmowanej tematy-
ki z aktualnymi problemami i potrzebami ucznidw oraz zastosowania odpowied-
nich sposob6w motywowania do aktywnego uczestnictwa w zajeciach z wycho-
wania do zycia w rodzinie2l. Sprzyjajatemu m.in. takie czynniki, jak: postawa,
zaangazowanie, empatia, kompetencje nauczyciela oraz ciekawo$¢ poznawcza
i zainteresowanie uczniéw. Niemniej istotne sg zarowno umiejetnosci odniesienia
przekazywanej wiedzy do zycia codziennego, jak tez odwotanie do doSwiadcze-
nia uczniéw i skorelowanie z nim podejmowanych zagadnien. Wykonywanie
tych zadan w ramach zaje¢ wychowanie do zycia rodzinie wydaje sie trudne.
Nauczyciel nie dysponuje bowiem zewnetrznymi sposobami motywacji, ktére
znajdujg wyraz w ocenianiu wiedzy, umiejetnosci i postepéw edukacyjnych
ucznidéw. Przeciwnie, brak oceny z wychowania do zycia w rodzinie i zwigza-

18 Zainteresowanych tymi kwestiami odsyta sie np. do: W. Sikorski, Proksemika klasy szkolnej
- ukryty wymiar edukacji, Edukacja 3 (2013), s. 91-105.

19 Ibidem.

20 Zob. wiecej o tym np. w: W Strykowski, J. Strykowska, J. Pielachowski, Kompetencje
nauczyciela szkoty wspétczesnej, Poznan 2003, s. 27-28.

21 A. Putynska, L. Putynski, Wychowanie do zycia w rodzinie. Poradnik dla nauczycieli, s. 6-7,
9-10, 14-16.
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nych z tym obaw przed konsekwencjami, wymaga od nauczyciela wychowania
do zycia w rodzinie podejmowania dziatan, ktére angazujg uczniéw w rozne
formy aktywnosci edukacyjnej dla osobistej przyjemnosci, zaspokojenia cieka-
wosci poznawczej, rozwoju zainteresowan oraz wzbogacenia wiedzy i doSwiad-
czenia zyciowego22. Stad tez za istotne uzna¢ nalezy posiadanie i rozwijanie
kompetencji spotecznych przez nauczycieli wychowania do zycia w rodzinie.
Tego rodzaju kompetencje znajdujgwyraz np. w diagnozowaniu dynamiki grupy
i praktycznym wykorzystaniu wiedzy na temat proceséw zachodzacych w okre-
$lonym zespole ucznidw, umiejetnosci nawigzywania i podtrzymywania kontak-
tow interpersonalnych z uczniami, empatii, aktywnym stuchaniu, rozwigzywaniu
konfliktow23 . Dzieki tym kompetencjom mozna skutecznie realizowaé zatozenia
programowe, ale takze stwarza¢ uczniom okazje do rozwijania umiejetnosci
rozwigzywania problemow zyciowych.

AktywnosSc¢ w zakresie wychowania i profilaktyki

W roli zawodowej nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie wazne
miejsce zajmuje aktywno$¢ zwigzana z udziatem w realizacji zadan wychowaw-
czych i profilaktycznych. Wynika ona z powinno$ci zawodowych, okreslonych
w Karcie Nauczyciela24 i w podstawie programowe;j25.

Zgodnie z obwigzujacym prawem o$wiatowym nauczyciel wychowania do
zycia w rodzinie ma obowigzek wspierania uczniéw w holistycznym rozwoju,
a zwiaszcza w nabywaniu i doskonaleniu kompetencji spotecznych oraz w naby-
waniu umiejetnosci niezbednych w przygotowaniu do zycia w matzenstwie
i rodzinie. W realizacji tej powinno$ci waznym punktem odniesienia sg doku-
menty programowe (np. podstawa programowa, program wychowawczy i pro-
filaktyczny szkoty).

Do statych elementow aktywno$ci wychowawczej i profilaktycznej nauczy-
ciela wychowania do zycia w rodzinie nalezy wspomaganie dzieci i mtodziezy
w przygotowaniu sie do zrozumienia i akceptacji zadan rozwojowych zwigza-
nych z zyciem w matzenstwie i rodzinie oraz stymulowanie procesu samowy-
chowania26. Trudno sobie wyobrazi¢ realizacje tego zadania bez odwotania do

22 |bidem.

23 |bidem.

24 Zob. Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. .Karta Nauczyciela”, Dziennik Ustaw z 2014 r. poz. 191
i 1198 oraz z 2015 r. poz. 357, 1268 i 1418.

25 Zob. Podstawa programowa przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie, https://men.gov.pl/
wp-content/uploads/2011/02/4i.pdf (4.01.2016), s. 1-6.

26 |bidem.
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wartosci uniwersalnych i promocji integralnej wizji ludzkiej seksualnosci. Stad
tez za wazne uznac¢ nalezy wspieranie uczniow w rozwoju moralnym i ksztatto-
waniu hierarchii wartosci, w tym takze w ksztattowaniu poczucia odpowiedzial-
nosci za siebie i innych oraz w rozwijaniu postawy wolnej od uzaleznien (np.
alkoholu, narkotykéw, pornografii, internetu), przemocy i agresji27. Realizacja
tych zadan wymaga od nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie ustawiczne-
go towarzyszenia uczniom oraz wspierania ich w rozwijaniu dojrzatych postaw
moralnych i spotecznych. Dziataniom tym winna towarzyszy¢ troska o ,,promo-
wanie trwatych zwigzkdéw matzenskich, ktérych podstawgjest wiez emocjonal-
na, efektywne sposoby komunikowania sie, wzajemne zrozumienie”28 oraz zycie
wolne od uzaleznien29. Nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie ma tez
wspomagac dzieci i mtodziez w dazeniu do osiggania dojrzatosci psychicznej30.

Wypetnianie wyzej wymienionych powinnosci, wynikajacych z roli zawo-
dowej, wymaga nie tylko odpowiednich kwalifikacji zawodowych, ale takze
cech osobowych, ktore Swiadczag o dojrzatosci ludzkiej i odpowiedzialnosci.
Niemniej istotne wydaja sie rowniez kompetencje spoteczne nauczyciela wycho-
wania do zycia w rodzinie3l. Warunkuja one jakos¢ kontaktow interpersonal-
nych z uczniami i ich rodzicami oraz z innymi osobami zaangazowanymi
w wychowanie mtodego pokolenia. Co wiecej, poszczeg6lne elementy kompe-
tencji spotecznych nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie decydujg m.in.
0 umiejetnosci empatycznego stuchania, jasnego i spojnego komunikowania sie,
odpowiedzialnego i rzetelnego przekazywania wiadomosci, otwartosci, asertyw-
nosci i zdolnosci do dialogu32. Dzieki tego rodzaju predyspozycjom mozna nie
tylko whasciwie komunikowac uczniom cele wychowawcze, ale takze diagnozo-
wac problemy wychowawecze i okreslaé potrzeby w zakresie profilaktyki33.
Z tym wigze sie rowniez motywowanie uczniow do samowychowania oraz
wspotdziatanie z nimi w procesie rozpoznawania autentycznych wartosci moral-
nych i ich internalizacji. Dziataniom tym zawsze winno towarzyszy¢ poszanowa-
nie godnosci kazdego ucznia oraz respektowanie zasady podmiotowosci34.

27 lbidem.

28 lbidem, s. 6.
29 Ibidem.

30 lbidem.

31 Zob. wiecej o tego rodzaju kompetencjach np. w: I. Sosnowska, Kompetencje spoteczne
nauczycieli, Problemy Opiekunczo-Wychowawcze 55 (2015), nr 6, s. 17-22.

32 Zainteresowanych tymi kwestiami odsyfa sie np. do: J. Jarmuzek, Kompetencje spoteczne
nauczycieli a skuteczno$¢ pracy w szkole, Studia Edukacyjne 30 (2014), s. 213-227.

33 W. Strykowski, J. Strykowska, J. Pielachowski, Kompetencje nauczyciela szkoty wspétczesnej,
s. 25-26.

34 Zob. wiecej o tym np. w: A. Rynio, Podmiotowo$¢ w edukacji, Dydaktyka Literatury 25
(2005), s. 161-176.
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W konteksScie wyzej opisanych powinno$ci wychowawczych nauczyciela
wychowania do zycia w rodzinie na uwage zastuguje réwniez realizacja zadan
okreslonych w programie wychowawczym i profilaktycznym szkoty. Zadania te
maja na celu ksztattowanie i wzmacnianie postaw pozadanych spotecznie oraz
zmniejszanie wptywu czynnikéw ryzyka na zachowanie uczniéw3bs. Wazna przy
tym jest postawa dialogu. Dzigki niej mozliwe staje sie otwieranie uczniow na
uniwersalne wartosci, motywowanie do poszukiwania prawdy o matzenstwie
i roli rodziny w zyciu cztowieka czy tez promowanie warto$ci prorodzinnych
i zycia wolnego od agresji, przemocy i uzaleznien. Stuzgtemu rdéznego rodzaju
dziatania wychowawcze nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie. Dla przy-
ktadu wymieni¢ mozna udzielanie uczniom pomocy we wiasciwym przezywaniu
okresu dojrzewania, wzmacnianie procesu identyfikacji z wiasng picig, tworzenie
klimatu zaufania i otwartosci oraz rozwijanie wiasciwosci osobowych potrzeb-
nych do budowania wiezi kolezenstwa i przyjazni36. Kwestig zasadnicza pozo-
staje zawsze gotowos¢ nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie do udziela-
nia wychowankom réznego rodzaju pomocy oraz wspétdziatania z innymi
nauczycielami i rodzicami w zakresie wychowania i profilaktyki.

AktywnosSc¢ opiekuncza

Z perspektywy roli zawodowej nauczyciela wychowania do zycia w rodzi-
nie wazna wydaje sie rdwniez aktywnos$¢ opiekuncza. Wyraza sie ona w trosce
0 wspomaganie rodziny w zaspokojeniu potrzeb (np. biologicznych, psychicz-
nych) uczniéw oraz w dazeniu do zapewnienia im poczucia bezpieczenstwa3?.
W dziataniach tych, podobnie jak w aktywnosci dydaktycznej i wychowawczo-
profilaktycznej, nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie ,,ma obowigzek
kierowania sie dobrem uczniéw, troska o ich zdrowie, postawg moralng i oby-
watelska z poszanowaniem godnosci osobistej ucznia”38. Stad tez wazne jest
odniesienie do wartosci uniwersalnych oraz respektowanie zasad pracy opiekun-
czej w réznych sytuacjach w Srodowisku szkolnym.

35 A. Maj, Program wychowawczy szkoty - ku integralnemu wychowaniu, Zeszyty Formacji
Katechetéw 10 (2010), nr 3, s. 59 i nn.

36 Podstawa programowa przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie, s. 1-6.

37 K. Appelt, I. Kleczewska, Powinnosci wychowawcze nauczyciela, http://www.eid.edu.pl/archi-
wum/2001,99/padziernik,172/powinnosci_wychowawcze_nauczyciela,1187.html (17.01.2016), s. 1-2;
por. analizy prowadzone przez Z. Dabrowskiego, w: Pedagogika opiekuicza w zarysie, t. 2, wyd. popr.
i uzup., Olsztyn 2006.

38 Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty, Dziennik Ustaw z 2015 r. poz. 2156 oraz
z 2016 r. poz. 35 i 64, art. 4.
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Niezaleznie od Srodowiska szkolnego i wieku uczniéw, nauczyciel wycho-
wania do zycia w rodzinie jest zobowigzany do stwarzania warunkow bezpie-
czenstwa na zajeciach lekcyjnych i w czasie przerw39. Jego aktywnos¢ opiekun-
cza w tym zakresie polega przede wszystkim na wiasciwej, zapewniajacej
uczniom bezpieczenstwo organizacji zaje¢ i odpowiedzialnym - zgodnym
z harmonogramem ustalonym przez dyrektora - petnieniu dyzuréw podczas
przerw. Nie ogranicza sig¢ jednak tylko do wypetniania obowigzujgcych w szkole
instrukcji i requlamindw dotyczacych bezpiecznej organizacji nauczania i wycho-
wania. Przeciwnie, wymaga troski o wszechstronny rozwoj ucznia, w tym takze
0 zaspokajanie potrzeb rozwojowych, rozbudzanie zainteresowan oraz wspoma-
ganie w odkrywaniu siebie i wkasnych predyspozycji osobowych40. W r6znych
sytuacjach edukacyjnych nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie ma udzie-
la¢ uczniom wsparcia, odpowiedzialnie zaspokaja¢ ich podstawowe potrzeby
psychofizyczne i wspiera¢ we wszechstronnym rozwoju4l. Stad tez potrzebna
jest nie tylko wiedza teoretyczna na temat rozwoju cztowieka i wspomagania go
w tym procesie, ale takze dobra znajomos$¢ wychowankdw i Srodowiska szkol-
nego42. Realizacja tego zadania wymaga od nauczyciela wychowania do zycia
w rodzinie podejmowania - w ramach prowadzonych zaje¢ - odpowiednich dziatan
diagnostycznych, ktére pozwalajg w sposob obiektywny rozpoznawac potrzeby
ucznidéw43. Na tej podstawie projektowane sg i realizowane dziatania kompensa-
cyjne ukierunkowane na zaspokajanie potrzeb rozwojowych uczniéw44,

W aktywnosci opiekuriczej nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie,
podobnie jak w aktywnosci dydaktycznej i wychowawczo-profilaktycznej, klu-
czowa role spetniajg wtasciwosci osobowe oraz kompetencje spoteczneds. Nie-
mozliwe jest bowiem zapewnienie uczniom bezpieczenstwa i wspieranie ich
w zaspokajaniu podstawowych potrzeb psychofizycznych, bez zyczliwosci,
sktonnosci i gotowosci do niesienia pomocy, wrazliwos$ci na potrzeby drugiego
cztowieka, otwartosci, zrozumienia i cierpliwosci46. WS$rod tych predyspozycji
osobowych szczegdlne miejsce zajmuje umiejetnos¢ nawigzywania i podtrzymy-

39 Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. ,,Karta Nauczyciela”, z 2014, poz. 191, 1198 oraz z 2015 r.
poz. 357, 1268 i 1418.

40 lbidem; por. L. Albanski, Opiekunczo-wychowawcza dziatalno$¢ szkoty, w: L. Albanski,
S. Gola, Wybrane zagadnienia zpedagogiki opiekuriczej, Jelenia Géra 2013, s. 76-91.

41 Ibidem.

42 Kodeks etyczny nauczyciela, ftp://ftp.wsap.edu.pl/Biblioteka_@ntykorupcyjna/ KODEKS%20
ETYCZNY%20NAUCZYCIELA.pdf (17.01.2016), s. 1-3.

43 Ibidem.

44 W. Strykowski, J. Strykowska, J. Pielachowski, Kompetencje nauczyciela szkoty wspétczesnej,
s. 26-27.

45 K. Appelt, I. Kleczewska, Powinno$ci wychowawcze nauczyciela, s. 1-3.

46 Ibidem.
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wania kontaktoéw interpersonalnych oraz wywierania pozytywnego, wychowaw-
czo pozadanego wptywu na uczestnikow zaje¢ wychowanie do zycia w rodzi-
nie. Wzmacniajg one jako$¢ aktywnosci zawodowej nauczyciela wychowania do
zycia w rodzinie. Pozwalajg rzetelnie wypetniac role zawodowa, ale takze au-
tentyczne towarzyszy¢ wychowankom w poszukiwaniu uniwersalnych warto-
§ci, ich internalizacji oraz w ksztattowaniu dojrzatych postaw moralnych i spo-
tecznych47.

Zakonczenie

Zaprezentowane powyzej zagadnienia wskazujg na trzy integralnie ze sobg
powigzane komponenty roli zawodowej nauczyciela wychowania do zycia
w rodzinie. Odnoszg sie wprost do réznych obszaréw aktywnosci dydaktycz-
nej, wychowawczo-profilaktycznej i opiekuficzej w srodowisku szkolnym.

Szkota jest szczegdlnym miejscem wypetniania roli zawodowej przez na-
uczyciela wychowania do zycia w rodzinie. Aktywno$¢ zawodowa zgodna z tg
rolg zalezy nie tylko od kompetencji, ale takze od predyspozycji osobowych
nauczyciela. Znaczace wydajg sie tez uwarunkowania srodowiskowe. Specyfika
szkoty, wiasciwosci podmiotowe i potrzeby uczniéw oraz oczekiwania rodzi-
coéw decydujg o specyfice roli zawodowej nauczyciela wychowania do zycia
w rodzinie. Warunkujg bowiem jakos$¢ szczeg6towych zadan dydaktycznych,
wychowawczo-profilaktycznych i opiekuriczych, ktére nauczyciele podejmuja
w ramach wychowania do zyciaw rodzinie. Zawsze jednak wymagajg odwotania
do osobistej wiedzy i doswiadczenia oraz uniwersalnych wartosci.

Wypehnianie roli zawodowej pozwala nauczycielom wychowania do zycia
w rodzinie na odpowiedzialne i rzetelne wspomaganie uczniéw we wszechstron-
nym rozwoju. Wymaga jednak pozytywnego przedstawienia wiedzy dotyczacej
mitosci, odpowiedzialnosci, przyjazni, seksualnosci, ptodnosci kobiety i mez-
czyzny oraz ludzkiego zycia od poczecia do naturalnej $mierci. W efekcie tych
dziatan mozliwe staje sie ukazywanie matzeristwa jako wartosci i dobra spotecz-
nego, a rodziny jako wspdélnoty opartej na matzenstwie kobiety i mezczyzny
oraz wspieranie uczniow w internalizacji wyzej wymienionych tresci i ksztattowa-
niu postaw prorodzinnych.

47 1bidem.
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ROLA ZAWODOWA NAUCZYCIELA WYCHOWANIA
DO ZYCIA W RODZINIE

(STRESZCZENIE)

Nauczyciel wychowania do zycia w rodzinie podejmuje réznego rodzaju formy aktywnosci
zawodowej w szkole. Sg one waznym komponentem jego roli zawodowej. Wynikajg m.in. z obowigzu-
jacego prawa, powinnos$ci zawodowych, zatozen programowych ksztatcenia w poszczegolnych typach
szkdt i oczekiwan spotecznych. Niemniej istotne znaczenie majgwasciwosci osobowe oraz kwalifika-
cje i kompetencje zawodowe. Wymienione czynniki warunkujgjako$¢ aktywnosci zawodowej nauczy-
cielawychowania do zycia w rodzinie. Analizujac problematyke okreslongw tytule niniejszego przed-
tozenia, zwrdcono uwage na prawa i obowigzki nauczyciela wychowania do zycia w rodzinie, ktére
dotyczg nauczania, wychowania, profilaktyki i opieki. Odwotano sie przy tym do obowiazujgcych
dokumentow oswiatowych i zatozen programowych. Pozwolito to wskazaé, na czym polega wtasciwe
wypetnianie zadan dydaktycznych, wychowawczo-profilaktycznych i opiekuiczych przez nauczyciela
wychowania do zycia w rodzinie. Dowiedziono, ze niezaleznie od przemian zachodzacych w rzeczy-
wistosci spoteczno-kulturowej, potrzeb i zainteresowan uczniéw oraz oczekiwan rodzicoéw, nauczyciel
wychowania do zycia w rodzinie zobowigzany jest do rzetelnego i odpowiedzialnego udziatu w podej-
mowaniu zagadnien dotyczacych matzenstwa i rodziny. Ma tez wspiera¢ uczniéw w integralnym
rozwoju oraz w ksztattowaniu postaw spotecznych i moralnych w oparciu o uniwersalne wartosci
moralne i spoteczne.

THE PROFESSIONAL ROLE OF TEACHER OF EDUCATION
FOR FAMILY LIFE

(SUMMARY)

Teachers of education for family life take all sorts of forms of professional activity in school.
The activities are an important component of teachers' professional role. They arise, among others,
from applicable laws, professional obligations, curriculum assumptions in particular types of schools
and social expectations. However, personal characteristics as well as professional qualifications and
competence are of great importance. These factors determine the quality of professional activity of
the teacher of education for family life. By analyzing the issue mentioned in the title of this thesis,
attention was drawn to the rights and obligations of teachers of education for life in the family that
relate to teaching, upbringing, prevention and care. Reference is made at the same time to the existing
educational documents and curriculum assumptions. This made it possible to indicate what the proper
fulfillment of teaching, educational-preventive and caring tasks of the teacher of education for life in
the family depends on. It has been proved that regardless of the changes taking place in the socio-
cultural realities, the needs and interests of students and the expectations of parents, teachers of
education for life in the family is required to take fair and responsible participation in the issues
relating to marriage and family. He also has to support his students in the integral development and
shape social and moral attitudes based on universal moral and social values.
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DIE BERUFSROLLE DES LEHRERS FUR DIE ERZIEHUNG
IM BEZUG AUF DAS LEBEN IN DER FAMILIE

(ZUSAMMENFASSUNG)

Der Lehrer fir die Vorbereitung auf das Leben in der Familie unternimmt verschiedene
Berufsaktivitaten in der Schule. Sie sind eine wichtige Komponente seiner Berufsrolle. Sie resultieren
u.a. aus dem geltenden Recht, den Berufspflichten, den Programmgrundlagen in verschiedenen Schul-
typen sowie aus den gesellschaftlichen Erwartungen. Eine Schliisselrolle spielen hier jedoch die
personlichen Qualitaten sowie die beruflichen Qualifikationen und Kompetenzen. Die aufgezéhlten
Faktoren beeinflussen die Qualitat der Berufsaktivitaten des Lehrers fir die Vorbereitung auf das
Leben in der Familie. Bei der Analyse der Titelproblematik des folgenden Artikels wurde die Auf-
merksamkeit auf Rechte und Pflichten des Lehrers fiir die Vorbereitung aufdas Leben in der Familie
gelenkt, welche die Erziehung, Prophylaxe sowie die Pflege betreffen. Es wurden dabei die geltenden
staatlichen Bestimmungen sowie Programmgrundlagen herangezogen. Es wurde dabei gezeigt, worin
die eigentliche Erflllung der didaktischen, erzieherisch prophylaktischen und pflegenden Aufgabe
durch den Lehrer fiir die Erziehung auf das Leben in der Familie besteht. Es wurde bewiesen, dass
unabhangig von den sozial kulturellen VVeranderungen, von Bedrfnissen und Interessen der Schiiler
sowie von den Erwartungen der Eltern, der Lehrer fiir Erziehung auf das Leben in der Familie zur
sorgfaltigen und verantwortungsvollen Behandlung der Themen, welche die Ehe und Familie betref-
fen, verpflichtet ist. Er soll auch die Schiler in der integralen Entwicklung sowie in der Ausgestaltung
der sozialen und moralischen Haltungen unterstiitzen, die aufmoralischen Werten gegriindet sind.



