S. BARBARA GERARDA SLIWINSKA CSC Studia Warmiriskie
Braniewo XL (2003)

CZTERECHSETLECIE PAPIESKIEJ APROBATY
REGULY ZGROMADZENIA SIOSTR SWIETEJ KATARZYNY
DZIEWICY | MECZENNICY (1602-2002)

Treé$¢: — Wstep. — |. Bt. Regina Protmann wobec innowacji zycia zakonnego. — Il. Fenomen
dzieta bt. Reginy. — |Ill. Geneza i tematyka Reguly aprobowanej przez Stolice Apostolska.
— IV. Znaczenie Reguly i jej wptyw na duchowos$¢ Zgromadzenia. Zakoniczenie. — Zusammenfassung

WSTEP

Zainteresowanie wymieniong w tytule Regulg znajduje swoje uzasadnienie
w przypadajacej w 2002 roku czterechsetnej rocznicy zatwierdzenia jej przez
Stolice Apostolskg a posrednio takze zatwierdzenia samego Zgromadzenia. Jest to
zatem jubileusz czterechsetlecia papieskiej aprobaty Zgromadzenia Sidstr Swietej
Katarzyny, powotanego do zycia przez bt. Regine Protmann w Braniewie w drugiej
potowie XVI stulecia.

Chronologicznie jest to druga z kolei Reguta tego Zgromadzenia. Swoja genezg
siega czaséw Zatozycielki i wigze sie scisle z misja, jaka powierzyt jej Bdg wobec
postannictwa zakonow zenskich doby Sobom Trydenckiego.

I. BL. REGINA PROTMANN WOBEC INNOWACIJI ZYCIA ZAKONNEGO

Warto przypomnie¢, iz w czasach Reginy Protmann (1552-1613) Kos$ci6t nie
akceptowat zeriskich formacji zakonnych bez obowigzku $cistego odosobnienia.
Wszelkie inicjatywy kobiet, zmierzajace do wytamania sie spod prawa klauzury
i zaangazowania w dziatalnos¢ duszpasterska, wychowawczg i charytatywng byty
ttumione przez éwczesne ustawodawstwo koScielne. W przekonaniu wiadz koSciel-
nych, jedyna droga, ktéra kroczyé mogty niewiasty, pragnace wiesS¢ zycie wedtug
rad ewangelicznych, byt bowiem klasztor z jego surowg klauzurg i $lubami
uroczystymi. W zakonach tego typu akcentowano gtéwnie kontemplacje jako
nasladowanie Chrystusa, oddajgcego sie modlitwie na Godrzel Podstawowym
obowigzkiem ich cztonkin byta zatem kontemplacja rzeczy Bozych oraz ustawiczne
zjednoczenie z Bogiem w modlitwie, zwiaszcza liturgicznej. Oddawanie chwaty

1 Mt 14,23; por. KK 46.



408 S. BARBARA GERARDA SLIWINSKA CSC

Bogu poprzez udziat w eucharystycznej Ofierze Chrystusa i odprawianie $wietego
oficjum w chérze oraz zycie w odosobnieniu, pokucie i ascezie, to istotne rysy
realizacji apostolskiego wymiaru powotania mniszki. Zaangazowanie zakonnic
w stuzbe Krélestwa Bozego miato wiec charakter wybitnie duchowy, bowiem
przestrzeganie Scistej klauzury, wprowadzonej dekretem papieza Bonifacego VIII
(1294-1303) Periculoso z 1298 r. uniemozliwiato podejmowanie twdrczych inic-
jatyw kobiecego geniuszu.

Uksztattowany przez stulecia model zakonéw kontemplacyjnych przetrwat do
czasu Soboru Trydenckiego (1545-1563), ktory jeszcze bardziej ograniczyt zycie
niewiast do muréw klasztornych, naktadajgc na wszystkie mniszki obowiazek
bezwzglednego poddania sie prawu klauzury, ktérej nawet na krotko i pod zadnym
pozorem nie wolno byto przekroczy¢2 Wprawdzie postanowienie Ojcéw Sobom,
wsrdd ktérych poczesne stanowisko zajmowat biskup warminski, kardynat Stani-
staw Hozjusz (1551-1579)3 miato na celu przywrdcenie karnosci i pierwotnej
gorliwosci niektérym, rozluznionym w okresie renesansu klasztorom autonomicz-
nym, to jednak w praktyce miato znacznie szersze zastosowanie. Istotng role w tej
kwestii odegrata bulla papieza Piusa V (1566-1572) Circa pastoralis z 29 maja
1566 r., mocg ktdrej wszystkie nieformalne grupy kobiece zobowigzane byty do
przyjecia klauzury i ztozenia S$lubdéw uroczystych, badZz powrotu do zycia
Swieckiego4.

Przeswiadczenie o integralnej spdjnosci zenskiego zycia zakonnego z odosob-
nieniem od Swiata byto tak gteboko zakorzenione w duchowosci Kosciota, ze
wszelkie proby wypracowania nowych stmktur napotykaty zdecydowany sprzeciw
ze strony papiestwa. Bariery tych przekonan nie zdotali przetama¢ nawet Swieci tej
miary, co Franciszek Salezy (f 1622), Wincenty & Paulo (f 1660) czy Aniela de
Merici (f 1540)5.

2 Za naruszenie klauzury, przewidzianej dekretem dyscyplinarnym De regularibus et monialibus
z 3 grudnia 1563 r. (XXV sesja), grozifa ipsofacto kara ekskomuniki; por. M. D ani luk, K. Kl auz a.
Podreczna encyklopedia instytutow zycia konsekrowanego. Lublin 1994, s. 161.

3 Stanistaw Hozjusz (1504—1579), biskup chetminski (1549-1551); od 1551 r. biskup warminski,
26 11 1561 r. mianowany kardynatem przez papieza Piusa IV (1559-1565) oraz legatem papieskim na
Sobor Trydencki (10 111 1561 r.) w 1563 r. przewodniczyt obradom soborowym, odgrywajac decydujaca
role w sformutowaniu niektérych jego uchwat; por. J. Misiurek, EK VI, k. 1257-1260; W. Urban,
PSB X, 44.

4 Bullarum Romanum, t. Il, Roma 1638, s. 138-139.

5 Nalezy pamietac, iz $w. Franciszek Salezy (1567-1622), bp Genewy, zatozyt w 1610 r. w Annecy
(Francja) Zakon Nawiedzenia NajSwietszej Maryi Panny (wizytki), ktdrego cztonkinie miaty zajmowac
sie chorymi i biednymi. Realizacje tego celu uniemozliwito jednak bezwzgledne poddanie sie prawu
klauzury, obwarowanej kratami. W rezultacie dzieto $w. Franciszka zostato zatwierdzone przez Stolice
Apostolska (23 1V 1618 r.) jako zakon autonomiczny i charakter ten zachowato do dzis.

Natomiast $w. Wincenty & Paulo (1581-1660), zeby nie popas¢ w konflikt z dekretem soborowym
o zachowaniu klauzury, zatozyt w 1633 r. Siostry Mitosierdzia (szarytki) w formie stowarzyszenia
o corocznie odnawianych $lubach prostych, zatwierdzone przez Stolice Apostolska dopiero w 1668 r.

Nieco inaczej potoczyly sie losy instytutu $wieckiego, powotanego do zycia w Brescii (Wtochy)
przez $w. Aniele de Merici (ok. 1474-1540) w 1535 r. To zrzeszenie niewiast, zamieszkujacych
poczatkowo w swoich domach rodzinnych, bez $lubéw zakonnych, oddajacych sie pracy wychowawczej
i nauczycielskiej, w 1612 r. zostalo przeksztatcone (na terenie Francji, gdzie zostato przeniesione)
w zakon autonomiczny o Scistej klauzurze; por. B. Lozinski, Leksykon zakonéw w Polsce.
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To fenomenalne wprost zadanie podjeta mtoda corka warminskiej ziemi Regina
Protmann, dzi§ blogostawiona, by méc p6js¢ wytyczonymi przez siebie drogami
zaangazowania w palace potrzeby Kosciota i spoteczeristwa warminskiego, a zwtasz-
cza miejscowej ludnosci, dotknietej kataklizmem klesk zywiotowych i epidemig
dzumy (1571-1572)6. Miodzienczy entuzjazm i bogata osobowos$é, a przede
wszystkim gieboka i zywa wiara w Opatrzno$¢ Boza, pozwolity Reginie prze-
zwyciezy¢ tradycje modelu zakonéw zeriskich o S$cistej klauzurze i S$lubach
uroczystych i stworzyé podstawy nowoczesnych otwartych stmktur egzystencji
zakondw zenskich o celach apostolskich. Pierwsze ogniwo tego nurtu, ktéry
z trudem torowat sobie droge, stanowi prezentowane tu Zgromadzenie Sidstr
Swietej Katarzyny, powotane do istnienia przez bt. Regine Protmann w 1571 r.7

I. FENOMEN DZIELA Bt. REGINY

Oryginalno$¢ pionierskiego dzieta Reginy polega na potgczeniu podstawowych
cech poboznosci pdznego S$redniowiecza z duchowoscig potrydencka, na ktdrg
znaczny wptyw wywarli ojcowie jezuici. Opierajac sie na tradycyjnych zasadach
duchowos$ci monastycznej, Matka Regina ukazata wiasne drogi i metody szukania
i znajdowania Boga, integrujagce modlitwe i kontemplacje z dziatalno$cig apostol-
ska. Odstapita zatem od praktyki sktadania $lubow uroczystych, zobowigzujgcych
mniszki do klauzury papieskiej i modlitwy brewiarzowej; wprowadzita natomiast
zwyczaj zachowywania klauzury zwyktej, biskupiej i sktadania slubéw prostych,
a wiec bez obowigzku $cistego odosobnienia, by mdc oddawaé sie dziatalnosSci
wychowawczej i dobroczynnej8 Zerwata takze z praktyka podziatu siéstr na chory
i wprowadzita nowy, scentralizowany hierarchicznie system wiladzy zakonnej,
koordynujacej aktywno$¢ socjalno-charytatywng i apostolskg Zgromadzenia.
W sferze organizacyjnej poddata sie bezposrednio biskupowi diecezji, rezygnujac
tym samym ze zwyczaju podporzagdkowywania sie zakonom gatezi meskiej.
W odréznieniu od innych zakonéw, nie przyjeta takze zadnej z uznanych przez
Kosciot regut klasycznych9, lecz — na wzor jezuitow i przy ich wspoéipracy
— stworzyla wiasne normy prawne, wiasng Reguteld, w ktdérej okreslita cel

Informator o zyciu konsekrowanym. Warszawa 1998, s. 328-329, 343-344, 350-351, 388-389;
A.Z Kotowska, Ch. Szarska. Urszulanki Unii Rzymskiej. Prowincja Polska Zakonu Sw. Urszuli,
w: Zeriskie zgromadzenia zakonne w Polsce 1939-1947, t. XII, Lublin 1998, s. 15-16.

6 A. Walawender, Kronika klesk elementarnych w Polsce i w krajach sasiednich w latach
1450-1586, t. I, Lwoéw 1932-1935, s. 69-70, 262-264; por. List 0. St. Rozdrazewskiego, jezuity do
generata zakonu — ARSI Germ. 134/11, k. 450.

7 Szerzej na temat powstania Zgromadzenia zob. B.G. Sliwifiska, Dzieje Zgromadzenia Sidstr
Swietej Katarzyny Dziewicy i Meczennicy w latach 1571-1772, t. |, Olsztyn 19982, s. 78-82.

8 Reguta z 1583 r,, art. 4, 9-11, 14 n,, 19, 21.

9 Terminem tym okreslano reguly zakonodawcow: Bazylego z Kapadocji (kon. IV w.), Augustyna
z Hippony (354—430), Benedykta z Nursji (480-547) i Franciszka z Asyzu (1182-1226).

10 W przektadzie polskim drugiej edycji biografii Reginy Protmann z 1727 r. czytamy: ,,Regina,
oéwiecona $wiatlem Ducha Swietego, rozumiata, ze zadna miarag obej$¢ sie nie mozna bez karnosci,
domowego porzadku, dobrych ustaw i Reguty. (...) Wprowadzita do domu Regute i porzadek dnia.
Okreslita i wyznaczyta czas na modlitwy, na rachunek sumienia, na milczenie i rozmowy oraz na prace
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i charakter swego Instytutu oraz zakres prowadzonych przez niego dziet. Pierwszy
biograf, spowiednik i kierownik duchowy Reginy, o. Engelbert Keilert
(1565-1622), jezuita tak o tym pisze: Patrzac na dzieto Reginy, nalezy w nim
zauwazy¢ nadzwyczajne zamiary Boze w Kosciele, a takze szczeg6lne postannictwo
zgromadzen zakonnych. Od poczatku chrzescijanstwa — relacjonuje dalej biograf
— BOg powotywat do istnienia klasztory i zgromadzenia zeriskie, ktére w cat-
kowitym odsunieciu od $wiata, zabiegaly o uswiecenie witasne i bliznich, spieszac
im z pomoca przez modlitwe i zycie cnotliwe. Dziewice zyjgce w tych klasztorach
przebywaty na og6t w swoich celach, nie ukazujgc sie Swiatu ani otoczeniu. Przez
Regine madros$¢ Boza w sposdb widoczny zrzgdzita pewng nowos¢; data Kosciotowi
Sw. nowe Zgromadzenie dziewic, zyjagcych w diecezji warminskiej, ktére oprdcz
trzech $lubéw zakonnych: wieczystej czystosci, dobrowolnego ubdstwa ipostuszens-
twa, zobowigzaty sie wyjs¢ poza klauzure, do doméw tudzi potrzebujgcych pomocy
i gorliwie Swiadczyé im uczynki mitosierdzia chrzescijanskiego: pielegnowac
chorych, pociesza¢ smutnych i stuzyé im swg pomocg we dnie i w nocyll

Zainicjowany przez Regine nowatorski typ zgromadzen zenskich zyskat popar-
cie i aprobate wybitnego humanisty, dyplomaty, teologa i rzecznika odnowy
potrydenckiej, biskupa Marcina Kromera (1569-1579), ktéry zatwierdzit jego
Regute 18 marca 1583 r. na zamku w Lidzbarku Warminskim12 Aczkolwiek byto to
zatwierdzenie na szczeblu diecezjalnym, to jednak odegrato decydujgca role
w wewnetrznym ustabilizowaniu i pomysinym rozwoju tego Instytutu.

Ill. GENEZA | TEMATYKA REGUtLY APROBOWANEJ
PRZEZ STOLICE APOSTOLSKA

Druga wersja Reguly, wyrosta na podtozu Reguty kromerowskiej, jest wynikiem
gtebokich przemyslen i 19-letnich doSwiadczen zyciowych zaréwno Zatozycielki
bt. Matki Reginy, jak i pierwszej generacji siostr katarzynek. Zrodzita sie z troski
0 zachowanie konsolidacji istniejgcych juz wéwczas czterech konwentéw: w Bra-
niewie, Ornecie, Lidzbarku Warminskim i Reszlu.

Wiadomo bowiem, iz pierwsza Reguta, zatwierdzona autorytetem KosSciota
lokalnego, przeznaczona byta zasadniczo dla konwentu braniewskiego, z ktérego
wytonity sie potem pozostate trzy klasztory, opierajgce na niej swojg egzystencje.
Nie mogta zatem przewidzie¢ i uwzgledni¢ probleméw, wyniktych na gruncie
powigzan i relacji ich przetozonych z matkg konwentu macierzystego, Reging
Protmann, ktéra sprawowata wowczas te funkcje. Grozito to decentralizacjg
Instytutu, a w rezultacie rozbiciem go na samodzielne jednostki, kroczagce wtasnymi
drogami.

reczng” — Zywot Shugi Bozej Reginy Protmann, Zatozycielki Zgromadzenia Si6str Swietej Katarzyny
Dziewicy i Meczennicy, napisany przez wiarygodnego kaptana, wyd. w Grottaferrata (Roma) 1979 r.,
s. 21-22.

1 Tamze, s. 22.

12 Oryginat Reguly wraz z dekretem jej zatwierdzenia przez bp. Marcina Kromera znajduje sie
w Archiwum Domu Generalnego w Grottaferrata (dalej — AGKath). W przekt. pot. zob. SW
22-23(1985-1986), s. 40-48; Dekret zatwierdzenia zob. B.G. SliwiAska, jw. Aneks nr 9; thum. pot.
tamze, s. 99, przyp. 122.



CZTERECHSETLECIE PAPIESKIEJ APROBATY REGULY ZGROMADZENIA 411

Przewidujac ten problem, Matka Regina zwr6cita sie do nowo powotanego na
stolice warminska biskupa Piotra Tylickiego (1600-1604) z prosba o przeprowa-
dzenie rewizji dotychczasowych norm prawnych Zgromadzenia i dokonania w nich
niezbednych uscislen i zmian. Biskup Tylicki zyczliwie ustosunkowat sie do
przedstawionych mu kwestii i przy wspotpracy kompetentnych oséb dokonat
postulowanych poprawek, o czym sam pisze w prologu do Reguly: Skoro tylko
zostaliSmy przeniesieni na biskupstwo warminskiel3 przedtozono nam prosbe
w imieniu Bogu poswieconych dziewic ze Zgromadzenia $w. Katarzyny (...),
abysmy zapoznali sie z ustawami tego Instytutu i wedtug potrzeb je rozszerzyli (...).
My zatem — pisze dalej biskup — pragnac (...) zados€uczyni¢ ich prosbom, po
doktadnym rozwazeniu tej doniostej sprawy i wyczerpujgcym omdwieniu wszystkich
probleméw z uczonymi ze stanu duchownego i zakonnego, dostosowujac sie nie
tylko do chwalebnych zwyczajow przyjetych w KosSciele przez inne podobne
zgromadzenia zakonne, lecz przede wszystkim do uchwat Swietego Soboru Trydenc-
kiego, utozylisSmy (...) te ustawy w nizej podanejformie...14

Nowa redakcja Reguly, zwana tylicjariskg lub po prostu druga Reguta, jest
zatem rezultatem zabiegéw i prac redakcyjnych zaréwno biskupa Piotra Tylickiego
jak i ekspertow ze stanu duchownego i zakonnego, do grona ktérych niewatpliwie
nalezata takze sama b}. Regina Protmann.

Odnowiong i przystosowang do ducha czasu i potrzeb Zgromadzenia Regute
zatwierdzit najpierw rzadca diecezji, mecenas nauki i sztuki, polityk i sekretarz
Zygmunta Il Wazy, biskup Piotr Tylicki 12 marca 1602 r. na zamku krélewskim
w Wilnie. W tymze dniu, rowniez w Wilnie, potwierdzit jg moca Stolicy
Apostolskiej, przebywajgcy tam biskup Rcgii. ksigze, asystent i pratat papieza
Klemensa VIII (1592-1605), jego i Stolicy Swietej nuncjusz apostolski Klaudiusz
Rangoni (1559-1612)15 W zachowanym do dzi$ Dekrecie, sygnowanym 12 marca
1602 r. w Wilnie czytamy: Niech wiedzg wszyscy i kazdy z osobna wyznawcy
Chrystusa (..., ze na prosbe Zgromadzenia poswieconych Bogu dziewic oOw.
Katarzyny w diecezji warminskiej, zostaly nam przedstawione niektére konstytucje,
zarzadzenia, czyli reguty przez nie zachowywane (...), abySmy je zechcieli zatwier-
dzi¢ powaga Stolicy Apostolskiej.

13 Biskup Piotr Tylicki (1600-1604), od 1595 bp chetminski, zostat biskupem warmiriskim 5 VI
1600 r. Rzady w nowej diecezji objat jednak dopiero 26 11 1601 r. W 1604 r. otrzymat biskupstwo
kujawsko-pomorskie a w 1607 r. diecezje krakowska; por. A. AchremczyKki inni. Poczet biskupéw
warminskich, Olsztyn 1994, s. 125-127; A. Kopiczko, Duchowienstwo katolickie diecezji warmin-
skiej w latach 1525-1821, cz. 2, Stownik, Olsztyn 2000, s. 336; T. Orac ki. Stownik biograficzny
Warmii, Prus Ksigzecych i Ziemi Malborskiej od potowy XV do korica XVl wieku, t. I, Olsztyn 1988,
s. 192 n.

14 Wstep do Reguty z 1602 r., SW 22-23(1985-1986), s. 50.

15 Tytulature nuncjusza zaczerpnieto, z zachowanego do dzi$ w oryginale, dekretu zatwierdzenia
Reguly. Jest to dokument pisany w jez. tacinskim na pergaminie o wymiarach 56,5x27,6 + 5,6 cm,
opatrzony podpisem nuncjusza oraz przywieszong na $rodku jego pieczecia, odcisnieta w czerwonym
wosku w drewnianej miseczce o $rednicy 7 cm; por. AAWO, AB, Eb 97; druk — zob.
B.G. Sliwinska, jw., aneks nr 17; thum. pot. tamze, s. 102-103, przyp. 129; tamze, aneks nr 16
— Dekret zatwierdzenia Reguty przez bp. Piotra Tylickiego. Natomiast oryginat Reguty, zatwierdzonej
autorytetem Kosciota w Wilnie 12 111 1602 r., znajduje sie w AGKath w Grottaferrata — Rzym; w tlum.
pot. zoh. SW 22-23(1985-1986), s. 49-57.
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My za$ — gtosi dalej Dekret — po przejrzeniu, przeczytaniu i doktadnym
rozwazeniu wyzej wymienionych konstytucji, zarzadzen i regut, stwierdziwszy
z nalezng pilnoScig i dojrzatg rozwaga, ze one pod zadnym wzgledem nie
sprzeciwiajg sie $wietym kanonom, a w szczegdlnosci dekretom Swietego Soboru
Trydenckiego, konstytucje, zarzadzenia i reguly wyzej wymienione powaga Stolicy
Apostolskiej i mocg naszych uprawnien (...), ktérymi postugujemy sie w tej sprawie,
umacniamy, zatwierdzamy i zabezpieczamy (...), polecajac przestrzeganie tym,
ktérych dotycza, albo w przysztosci dotyczy¢ beda w mysl zawartych w nich
orzeczen oraz pod sankcjg kar zwigzanych z ich przekroczeniem...

W dalszej czeSci Dekretu, uwierzytelnionego podpisem i pieczecig nuncjusza
oraz jego sekretarza, wymienione s przywileje, udzielone siostrom w tym
doniostym dla nich momencie historycznym, od ktérego w biezagcym roku uptywa
400 lat16

Nowa wersja Reguty jest krotsza i bardziej precyzyjna od pierwszej — krome-
rowskiej, aczkolwiek opiera sie na tych samych zatozeniach. Odzwierciedla
program nasladowania Chrystusa, podjety przez Zatozycielke bt. Regine Protmann
w catkowitej ulegtoéci Duchowi Swietemu oraz $rodki do realizacji jej charyzmatu,
uznane przez Kosciét za zgodne z jego wymaganiami i zapotrzebowaniem
spotecznym. Wyrazniej od niej akcentuje charakter apostolski Instytutu, wprowa-
dzajac dor nowe elementy. Sklada sie z 27 artykutéw zredagowanych zwiezle
i jasno. Tematyka ich koncentruje sie wokdt idei totalnego zawierzenia Bogu
i oddania sie Mu przez profesje rad ewangelicznych. Mito$¢ do Chrystusa i szczere
pragnienie osiggniecia ewangelicznej doskonato$ci stanowito kryterium powotania
kazdej kandydatki (art. 1,7, 22). Nie mogty zatem by¢ przyjete do Zgromadzenia te
osoby, ktére kierowaty sie motywami praktycznymi, a zwiaszcza wygodnictwem
lub checig zabezpieczenia sobie przysztosci (art. 1). Kazda panna, pragngca naleze¢
do grona oblubienic Chrystusa, zobowigzana byta odby¢ rok proby w nowicjaciel7,
apojego uptywie ztozy¢ proste Sluby wieczyste ubdstwa, czystosci i postuszenstwa
(art. 1, 5, 6). Prawo przyjmowania kandydatek posiadata przetozona domu, po
uprzednim zasiegnieciu opinii i uzyskaniu zgody wiekszosci swoich sidstr (art. 2).
Jej rowniez przystugiwata wiadza dopuszczania nowicjuszek do ztozenia $lubdéw
i zwalniania ich, w razie potrzeby, z nowicjatu przy czym — w przypadku
opuszczenia nowicjatu — wymagana byta decyzja biskupa odnos$nie zwrotu
kosztow, tozonych najej utrzymanie w nowicjacie (art. 6). Natomiast nowicjuszki,
ktore miaty zlozy¢ profesje, przystepowaly do tzw. egzaminu kanonicznego.
Skladaty go pod koniec nowicjatu wobec delegowanego przez biskupa oficjata lub
proboszcza parafii, na terenie ktorej znajdowat sie klasztor. Zadaniem egzaminatora
byto sprawdzenie dojrzatosci psychicznej nowicjuszek, dobrowolnosci ich decyzji
w kwestiach ztozenia $lub6w i pozostawania w klasztorze, dostatecznego uswiado-
mienia w sprawach majatkowych oraz zakresu znajomosci czekajgcych je w Zgro-

16 Niniejsze opracowanie byto przedmiotem referatu, wygtoszonego przez autorke na sympozjum
w WSDMW ,,Hosianum” w Olsztynie 25 IV 2002 r., zorganizowanym z okazji jubileuszu 450. rocznicy
urodzin bt. Reginy Protmann oraz 400-lecia papieskiej aprobaty Reguly i Zgromadzenia Siéstr Swietej
Katarzyny.

17 Do 1859 r. kazdy konwent prowadzit wiasny nowicjat. Wprowadzenie wspélnego nowicjatu jest
zastuga bp. J.A. Geritza; zob. Zarzadzenie z 22 1X 1856 r. — APSK, ZG-B-b-1/2.



CZTERECHSETLECIE PAPIESKIEJ APROBATY REGULY ZGROMADZENIA 413

madzeniu obowigzkéw. Pozytywna ocena tych postaw wystarczata, by nowicjuszka
mogta ztozy¢ Sluby zakonne. Nie przesadzata natomiast o jej walorach duchowych
i mozliwos$ciach twdrczych w dziedzinie apostolstwa, zgodnego z duchowoscig
i charyzmatem Zgromadzenia.

W Swietle zasad obowigzujgcej Reguty istote zycia zakonnego stanowito
catkowite poSwiecenie sie¢ Bogu przez na$ladowanie Chrystusa w mitosci i stuzbie
oraz ukazywanie bliznim wia$ciwych im drég zbawienia (art. 1, 21-22). Pierwszym
i podstawowym zadaniem siostr a zarazem ich jedyng pociecha — jak gtosi art. 11
tejze Reguty — miata byé czesta rozmowa z Chrystusem, swoim Oblubiefcem,
poprzez Swiete modlitwy (...) i pobozne rozwazania (art. 9, 11-13, 16) oraz
upodobnienie sie do Niego w umartwieniu (art. 1, 10) i ascezie (art. 18, 20, 26). Ze
wzgledu na Chrystusa, ktéremu powierzyty siebie i swoje dziewictwo, miaty nosic¢
skromny czarny str6j, odmienny od stroju Swieckiego (art. 9). Dla Niego wyrzekaty
sie rozrywek i zabaw $wiatowych oraz zbytecznych kontaktéw z osobami $wiec-
kimi (art. 18-20). Poza teren swego klasztom mogty siostry wychodzié¢ tylko
w razie koniecznosci lub w przypadku, gdy wymagata tego postuga chorym
i potrzebujagcym pomocy. Czynity to jednak zawsze w towarzystwie drugiej siostry,
wyznaczonej do tego przez przetozong (art. 20).

Na strazy ich powinnosci stal porzadek dzienny, ktéry precyzowat az do
najdrobniejszych szczeg6téw catoksztatt zaje. Okre$lat i wyznaczat czas poran-
nego wstawania i udawania sie na spoczynek (art. 23), odprawiania modlitw
i ¢wiczen duchownych (art. 11-13, 17), uczestniczenia w codziennej Mszy $w. (art.
14-15), okoliczno$ci i czas spozywania positkéw, dni postnych (art. 10, 24) oraz
innych zobowiazar zycia codziennego. Jedynie opieka nad chorymi i postugiwanie
potrzebujgcym nie byly ujete w ramy czasowe. Siostry spieszylty do chorych
zawsze, ilekro¢ zachodzita tego potrzeba (art. 21).

Nowa Reguta, aprobowana autorytetem Kosciota w 1602 r. wprowadzita
w ustawodawstwo Zgromadzenia wiele nowych elementéw. Dotyczg one przede
wszystkim struktury organizacyjnej i kwalifikacji kandydatek na poszczegdlne
stanowiska oraz prowadzenia dziet apostolskich.

Wiele uwagi poswiecono wyborom i kompetencji przetozonych zaréwno na
szczeblu podstawowym, jak i wyzszym; wprowadzony zostat bowiem urzad
przetozonej gtéwnej (generalnej) rezydujacej w Braniewie (art. 3, 4, 27). Od-
stgpiono natomiast od nadzoru os6b Swieckich nad konwentami i wyznaczania
przetozonych poszczegdlnych domow przez biskupa (co dopuszczata | Reguta).
Odtad kazda przetozona domu miata by¢ wybierana co trzy lata w tajnym
gtosowaniu przez wszystkie siostry konwentu; okreslono takze kwalifikacje, jakim
miaty odpowiada¢ kandydatki na to stanowisko (art. 3). Wprowadzony zostat
zwyczaj wybierania siostr radnych (art. 4), ktére miaty wspiera¢ radg i pomoca
matke swojego konwentu. O przyjeciu kandydatek, ktérych wiek podniesiono z 12
do 16 lat, decydowa¢ miaty wszystkie siostry tego domu, w ktérym kandydatka
odbywata roczny nowicjat (art. 1, 2, 5) i skladata Sluby wieczyste (art. 6).
Dowarto$ciowano znaczenie S$lubéw, a zwilaszcza S$lubu ubdstwa (art. 7, 8).
Zrezygnowano natomiast z wyznaczania tematyki codziennych rozmyslan; odtad
kazda siostra, za radg swego spowiednika, mogta dokonywaé¢ wyboru przedmiotu
swoich medytacji (art. 13), ktore odprawiata, podobnie jak i rachunki sumienia,
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dwa razy dziennie (art. 12). Okre$lono natomiast intencje, odmawianej w godzinach
wieczornych, Koronki do Najswietszej Maryi Panny, obejmujac nimi wszystkie
stany i potrzeby Kosciota (art. 12). Do sakramentu pokuty i Eucharystii miaty
siostry przystepowac przynajmniej raz w tygodniu (art. 15), przy czym nie musiaty
sie opowiadac¢ przetozonej, gdy z waznych przyczyn nie mogly tego uczynic.

Zupeing nowoscig Reguty z 1602 r., nie tylko w odniesieniu do poprzedniej,
lecz takze do Owczesnej rzeczywisto$ci, byto wprowadzenie obowigzku wy-
chowywania i nauczania dzieci i mtodziezy zenskiej (art. 22). Pociggato to za sobg
obowigzek prowadzenia szk6t w domach zakonnych, w ktérych dziewczeta
pobieraty podstawowa wiedze religijng, intelektualng i praktyczng. Ten rys dziatal-
nosci stat sie odtad gtbwnym komponentem programu apostolskiego Zgromadze-
nia, realizowanym do dnia dzisiejszego.

IV. ZNACZENIE REGULY | JEJ WPLYW
NA DUCHOWOSC ZGROMADZENIA

O wartosci i wplywie prezentowanej tu Reguty na duchowg preznosé i rozwoj
Zgromadzenia Swiadczy fakt, iz zachowata ona swg moc obowigzujaca przez trzy
stulecia — do 1903 roku. Wydawane na przestrzeni tych trzech wiekdw deklaracje
i zarzadzenia biskupéw warminskich18 miaty jedynie charakter ,,dodatkéw” wyjas-
niajacych, poszerzajacych badz uzupeiniajgcych jej postanowienia. Analogiczny
charakter posiadaty takze dwie kolejne redakcje Reguly, dokonane przez biskupa
Jozefa Ambrozego Geritza (1841-1867) w 1853 r. oraz biskupa Filipa Krementza
(1867-1885) w 1871 r.19 Motywem inspimjagcym ich tworcow byto nie tylko
pragnienie przystosowania dotychczasowych ustaw prawnych Zgromadzenia do
obowigzujacych w Kosciele norm kanonicznych, ale takze do potrzeb Zgromadze-
nia, otwartego na znaki czasu. Nie otrzymaly one jednak zatwierdzenia Stolicy
Apostolskiej; posiadaty zatem tylko charakter przejSciowy.

Kluczowa role w ewolucji stmktur normatywnych Zgromadzenia odegrata tzw.
.Trzecia Reguta” aprobowana przez Stolice Apostolska dekretem Swietej Kon-
gregacji dla Biskupow i Zakonnikow 23 maja 1903 r.20 Aczkolwiek wprowadzita
ona istotne zmiany w strukturach organizacyjnych, ktére w zwigzku z rozwojem
i podziatem Zgromadzenia na prowincje staly sie konieczno$cig, to jednak
pozostata wierna duchowej spusciznie Zatozycielki bt. Reginy, przekazanej w Re-
gule z 1602 r. Reguta ta stanowita punkt wyjscia takze dla dalszych ustaw
normatywnych Zgromadzenia, dostosowywanych zaréwno do obowigzujgcych

1B Do najwazniejszych nalezg: Deklaracja bp. Sz. Rudnickiego z 6 XI 1613 r., dotyczaca
interpretacji niektorych artykutdw Reguly z 1602 r.; AAWO.AB, B 1b, k. 444r-445v; Zarzadzenie bp.
J. Hohenzollerna z 19 1X 1827 r. o pedagogicznych kwalifikacjach aspirantek — AAWO, AB, A 90g,
k. 45r-n7r; A 81, k. 264; APSK, ZG-A-b/2-3; szereg zarzadzen bp. J.A. Geritza z lat 1856-1862,
dotyczacych edukacji w nowicjacie — APSK, ZG-B-b-1/2, k. 1-8.

19 Obydwie Reguly znajdujg sie w APSK w Braniewie z tym, ze Dodatki bp. J.A. Geritza
zachowaly sie tylko w maszynopisie, natomiast Reguta aprobowana przez bp. Filipa Krementza ukazata
sie drukiem w Braniewie w 1871 r.

2 Oryginat Reguty zatwierdzonej przez Stolice Apostolskg 23 VV 1903 r. znajduje sie w Archiwum
Prowincjalnym Siéstr $w. Katarzyny w Minster; wydana druk. w Braniewie w 1904 r.
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kanondw prawa kosScielnego jak i dekretow Sobom Watykanskiego Il. Wystarczy
wspomnie¢, iz aktualnie obowigzujace Konstytucje Zgromadzenia, wielokrotnie (bo
az 11 razy) powotujg sie na jej autorytet czy wrecz cytujg fragmenty jej
artykutdw2L

Stanowi to niewatpliwie trwaty i autentyczny wyraz charyzmatu Zatozycielki
bt. Reginy Protmann, ktéry Zgromadzenie odczytywato na nowo w aspekcie
zachodzacych wowczas przemian polityczno-spotecznych i religijnych i starato sie
go wiernie realizowac.

ZAKONCZENIE

Ustawiczny powr6t do wiasnych korzeni w odczytywaniu realnych potrzeb
Kos$ciota tamtych czaséw, gwarantowat zywotno$¢ postannictwa Zgromadzenia
oraz duchowa tozsamos$¢ i jedno$¢ pokolen siéstr katarzynek minionych czterech
stuleci.

Dla cztonkin trzeciego tysigclecia stanowi to wyzwanie do wiernosci duchowej
spusciznie Zatozycielki bt. Reginy Protmann, przekazanej w aktualnie obowigzuja-
cych Konstytucjach. W nich bowiem zawarty jest program nasladowania Chrystusa,
uksztattowany przez jej charyzmat, potwierdzony autorytetem Kosciota, otwarty na
poszukiwanie nowych form dziatalnosci w dzisiejszym Swiecie.

SCHWESTERNORDEN DER HL. KATHARINA —
JUNGFRAU UND MARTYRERIN (1602-2002)

ZUSAMMENFASSUNG

Zur Héalfte des 16. Jahrhunderts ist Ermlande Tochter. Regina Protmann (1552-1613),
nun selig gesprochen, mit einem neuen Existenzkonzept fiir Frauenorden in der Kirchenge-
schichte erschienen. Dieses Konzept bemhte auf der Integration von Gebet und Kontemp-
lation — den eigenstdndischen Orden eigen — mit apostolischer Téatigkeit, offen auf die
sozialen Bedirfnisse jener Epoche. Diese mystisch-apostolische Dimension ihrer Mission hat
sie zum Programm des Schwestemordens der hl. Katharina erhoben, den sie 1571 in
Braunsberg gegriindet hat. Dieses Programm ist enthalten in der Regel, die sie ihren geistigen
Tochtern als Erbeigentum vermacht hat.

Ihre Grundlage bildet eine tiefe Gotteserfahrenheit seitens der jungen Regina, die sich in
einer vorbehaltlosen Nachahmung von Christus, seines Verhaltens gegentiber Vater und
Bridern offenbart. Liebe und Dienst sind die charakteristischen Merkmale der Geistigkeit
der seligen Regina, die in der Regel festgeschrieben sind. Dieses Motiv hat alle Lebensspar-
ten der Katharinaschwestem inspiriert und belebt. Aus Liebe zu Christus gingen sie auf den
Weg der evangelischen Ratschlage (Art. 1, 6, 9), und verzichteten auf Bequemlichkeiten und
Freuden dieser Welt (Art. 1, 7, 9, 18, 20). Dank diesem Verzicht verharrten sie im Gebet und
Kontemplation (Art. 11-13). Daraus schopften sie Kraft und Ausdauer zu Opfern und
Hingabe (Art. 10, 17, 23-24).

21 Por. Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Sw. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy, Grottaferrata
- Rzym 1990, art. 2, 6, 12, 14, 32, 43, 45M6, 56, 66, 92.
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Das bahnbrechende Schaffen der seligen Regina Protmann wurde von Bischof Martin
Kromer (1579-1589) unterstiitzt und gutgeheilen. Er bestatigte die Regel am 18.03.1583 auf
dem Schloss zu Heilsberg. Nach mehrjadhrigen Versuchen und ihrer Anpassung an die
Bedirfnisse des sich entwickelnden Ordens hat dann der HI. Stuhl die neue Version der
Regel und somit auch den Orden bestatigt. Das Dekret Unterzeichnete der Nuntius Klaudius
Rangoni (1559-1612) am 12.03.1602 im Konigsschloss zu Wilna. Diese Regel bildete die
Grundlage weiterer Modifizierungen des eigenen Ordensrechts bis zum heutigen Tage. Dafir
spricht das Programm der Nachahmung des Lebens Christi, welches in den zurzeit geltenden
Verfassungen enthalten und auf die Suche neuer apostolischer Formen in der heutigen Welt
offen ist ohne die urspriingliche Inspiration zu verlassen.



