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I REGULA

(zatwierdzona przez biskupa Marcina Kromera dnia 18 marca 1583 r.
na zamku w Lidzbarku Warminskim.)

Podany nizej tekst Reguty jest przektadem z oryginatu, sporzadzonego
na 12 pergaminowych kartach w jezyku niemieckim. Dokument opatrzony
jest podpisem biskupa M. Kromera oraz przywieszong na kolorowym, jed-
wabnym sznurku jego pieczecig, odcisnietag w czerwonym wosku, w zéttej
drewnianej miseczce z napisem: ,,Marcin Kromer z taski Bozej Biskup War-
minski”.

Przektadu na jezyk polski dokonat zespo6t siostr Zgromadzenia sw. Kata-
rzyny, starajac sie jak najwierniej oddac tres¢ szesnastowiecznego tekstu.
Oryginat Reguty znajduje sie w Archiwum Generalnym Zgromadzenia
Siéstr Sw. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy w Grottaferrata — Rzym
(AGKath);

Fotokopie — w Archiwum Prowincjalnym Sioéstr sw. Katarzyny w Braniewie
(APSK) oraz w Archiwum Prowincjalnym tychze Siéstr w Munster; Kopie
— w Archiwum Diecezji Warminskiej w Olsztynie (ADWO) A 90 k. Iv-7r
(na koncu tekstu dopisek méwiacy, iz powyzsze przepisy odnosza sie do ko-
nwentéw: Braniewo, Orneta, Lidzbark Warminski i Reszel); ADWO AB Il
J 17 — Reguta przeznaczona dla konwentu w Ornecie (30 art.) zatwierdzona
w Lidzbarku Warm. 12 Ill 1586 t.; AGKath — Ksiega domowa (kronika),
Braniewo 1615 k.lr-18v. Wpisu do kroniki dokonat sekretarz biskupi Michat
Aschermann. Zapis w kronice jest zgodny z rekopisem znajdujacym sie w
ADWO A 90, jw.;

Druk — F. Hipler: Die alteste Regel der ermlandischen St. Cathari-
nenschwestern, Pastoralblatt fir die Dioecese Ermland (PDE) 15 (1883) 40-
45; E.M. W er m t e r: Kurtze regellen, nach welchen die Schwestern im
convent S. Catharinen zum Brunsberge sich verhalten und leben sollen, W:
Quellen zur Geschichte der ersten Katharinenschwestern und ihrer Grinde-
rin Regina Protmann (f 1613), ZGAE 2 (1975) 35-46.

Krotkie reguly, ktére Siostry w konwencie $w. Katarzyny w Braniewie majg zachowywacd
i wedtug ktérych zy¢ powinny' (Lidzbark 1583)

* Pierwsza Reguta, zatwierdzona przez biskupa M. Kromera 18 IlIl 1583 r. pierwotnie
przeznaczona byta dla konwentu w Braniewie (pozostatych trzech konwentéw woéwczas nie
byto), stad w tytule mowa o tymze konwencie. W pézniejszych odpisach tytut ten brzmi: Regu-
ty, ktérymi Siostry $w. Katarzyny w domach konwentéw ufundowanych na Warmii powinny sig
kierowaé¢ i wedtug nich zyé¢, por. AGKath — Ksigga domowa (kronika), Braniewo 1615
K.lr — 18v.
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W imie Pana. Amen.

My, Marcin Kromer, z taski Bozej biskup warminski, niniejszym oswiad-
czamy i podajemy do wiadomosci kazdemu z osobna, a przede wszystkim
tym, ktérzy o tym wiedzie¢ powinni.

W miescie naszym, Braniewie, kilka poboznych i bogobojnych panien od
paru juz lat skierowato wszystkie swoje uczucia oraz mys$li ku temu, by wy-
rzec sie grzesznego, zmiennego i znikomego $wiata, by, na ile to mozliwe,
spetni¢ wole Chrystusa Pana, przez cate swoje zycie stuzy¢ Bogu Wszechmo-
gacemu w dziewictwie (co sie Bogu szczeg6lnie podoba), aby przez to zastu-
zy¢ na tym wspanialszg korone w niebie.

Chcac ten chrzescijanski zamiar poprze¢ w miare naszych mozliwosci,
zburzylismy stary, walgcy sie konwent, ktéry znajduje sie w Braniewie przy
ul. Klasztornej i ku wygodzie panien, tak szybko, jak to byto mozliwe, wy-
budowalismy od fundamentéw nowy dom na nasz koszt. Tenze dom pota-
czono z domkiem, niedawno przez nas kupionym, przylegtym do niego tylng
Sciang, a wychodzacym na ulice Koscielng. W ten sposé6b, po przebiciu tyl-
nych lub srodkowych $cian, z dwu doméw powstatl jeden.

Zatem mocg niniejszego pisma chcemy, aby oba te potgczone domy wraz
z nalezacymi do nich polami, morgami i ogrodami, daninami i spadkami
obecnie do nich nalezacymi lub majacymi w przysztosci przypas¢, zwolni¢ od
wszelkich danin, Swiadczen, wosku i szarwarku i innych zobowigzan, a nadto
przekazaé¢ je i odda¢ na wilasnos¢ obecnym oraz innym, w przysztosci tam
bedacym, Bogu poswieconym dziewicom jako wieczny Konwent, odnowiony
pod wezwaniem i nazwg sw. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy. Zalgcza sie
wyjasnienie, ze réwniez uprzednio wymieniony, kupiony przez nas, lezacy
przy wyzej wymienionej starej ulicy Koscielnej, a dotaczony do istniejgcego
juz poprzednio konwentu domek, ma by¢ wytaczony spod jurysdykcji cywil-
nej, a poddany, podobnie jak stary konwent, jurysdykcji koscielnej i eg-
zempcji.

Aby zas zgtoszone u mnie panny mogty prowadzi¢ takie zycie, jakie
przystoi i wypada poboznym osobom zakonnym, przepisaliSmy im z ich jed-
nomys$lnag aprobatg nastepujacy rodzaj i sposéb zycia:

[ARTYKUL] I

Po pierwsze, nalezy przyjmowac¢ do tego Konwentu tylko panny, ktére
ukonczyty co najmniej dwunasty rok zycia2 i nie szukajgc zyciowych przy-
jemnosci lub dobrego utrzymania, ze szczeg6lnej mitosci do Boga i z poboz-
nosci pragnag chetnie zobowigzac sie i zachowa¢ dobrowolne ubdéstwo, stalg
czystos¢ i postuszenstwo oraz z mitosci do Chrystusa (ktoremu wyltgcznie
chcag poslubi¢ siebie i swoje dziewictwo) chcg dusze swojg poskramiac i zycie
umartwiac¢ przez post, modlitwe, czuwanie, biczowania i inne chrzescijanskie

2 Synod trullanski (692 r.) wymagat ukoniczenia dziesigtego roku zycia jako dolnej granicy
wieku wstgpienia do klasztoru (Kan. 40).
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¢wiczenia; bo ten, kto mituje swoje zycie, straci je, a kto nienawidzi swego
zycia na tym Swiecie, zachowa je na zycie wieczne3.

Jednakze panny moga, jezeli nadarzy sie sposobnos¢ i koniecznos$¢ be-
dzie tego wymagata, za pozwoleniem biskupa lub ich duchownego przedsta-
wiciela, przyja¢ do siebie jednag lub dwie starsze, zacne wdowy. Jedng z pa-
nien, ktéra uzna sie za zdolng do tego, nalezy ustanowi¢ matka lub przetozo-
na konwentu w spos6b podany na koncu tych przepiséw.

[ARTYKULE] Il

Wspomniana matka z dwiema godnymi siostrami i za radg oraz zgoda
zwierzchnikéw tegoz, konwentu ma mie¢ prawo przyjmowania panien. Kaz-
da siostra powinna odby¢ rok préby, w czasie ktérego (w wypadku, gdyby
sie jej w nim nie podobato) moze znowu powréci¢ z konwentu do Swiata.
Powinna jednak, wedtug stusznego uznania, zwréci¢ konwentowi koszta, na
ktére go narazita w czasie rocznej proby.

[ARTYKUL] 11l

Zwierzchnikami konwentu maja by¢: urzedujgcy w tym czasie proboszcz
braniewski oraz dwaj4 zacni i szlachetni obywatele tegoz miasta. Maja oni
wybrac¢ i ustanowi¢ godziwg rade, a nastepnie poleci¢ jej, by wiernie sprawo-
wata nadzor nad konwentem, starata sie utrzymac¢ zabudowania w nalezytym
stanie, popierata dobro siéstr, a je same, na ile to bedzie w ich mocy, chro-
nita przed szkodami.

[ARTYKUL] IV

Po rocznym pobycie siostry w konwencie biskup lub jego oficjal dokona
jej obtdczyn. Nastepnie siostra ztozy publicznie przysiege tej tresci: Ja, NN
przysiegam Bogu, blogostawionej Dziewicy Maryi, $w. Dziewicy i Meczen-
nicy Katarzynie, Patronce tegoz konwentu i wszystkim $wietym, ze odtad do
konca mego zycia chce pozosta¢ w stanie panieriskim i w dobrowolnym ubé-
stwie, by¢ postuszng matce i mojej witadzy duchownej, a regute i porzadek
tego konwentu zachowywac¢ ustawicznie i nienaruszenie w tym, co dotyczy
mojego stanu. Tak mi dopomdéz Boég i Jego Swiety krzyz.

[ARTYKUL] V

Poniewaz préznos¢ w ubiorze jest przyczynag i podnietg do wielu grze-
chéw, dlatego tez stusznie Swieci apostotowie Piotr i Pawel, czesto i powaz-
nie pietnowali lekkomysine strojenie sie kobiet. Niech wiec siostry nie przy-

3] 12,25.

4 Pierwotny tekst brzmiat: ,aktualnie urzedujacy proboszcz braniewski z dwoma”; na
marginesie dopisana uwaga sekretarza bpa Kromera w latach 1579-1589 — J. Kretzmera, ktéra
brzmi: ,,zacni i szlachetni obywatele tego miasta”.
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ozdabiajg swego Smiertelnego ciata, ani nie ubierajg go w kosztowne szaty,
ale zadowolg sie nastepujacym stosownym odzieniem: nosi¢ majg dtugie,
czarne, skromne spédnice bez fatd, z kamizelka i natozonym nan kotnie-
rzem. Spdodnica ta ma mie¢ zaktadke, aby przez to byta mniej podobna do
Swieckiej sukni; réwniez niech noszg czarne fartuchy oraz skromne kotnierze
przy koszuli i skérzany, czarny pas bez klamry. Na tym czarny, dtugi ptaszcz
bez fatd. Latem nakrycie gtowy z wetnianego lub pét wetnianego materiatu
z waska obszywka, a zima czarng [...] czapke podszyta skorka z jagniat i ob-
szyta skromnag naszywka.

[ARTYKUL] VI

Kazdego dnia wszystkie siostry konwentu (z wyjatkiem chorych) maja
wsta¢ na znak dzwonka o godz. 4.00 rano, a wieczorem na znak dzwonka
0 godzinie dziewiatej udac sie na spoczynek. W potudnie na znak dzwonka
0 godzinie dziesigtej maja zjes¢ obiad, a wieczorem o szdstej kolacje. W dni
postne maja spozy¢ tylko jeden positek w ciggu dnia o godzinie jedenastej.
Do stotu nie majg dopuszcza¢ os6b obcych, mezczyzn, ani kobiet (jedynie
obce siostry, gdy odwiedzag je okazyjnie)5.

[ARTYKUL] VII

Kwadrans przed obiadem nalezy zadzwonié, aby mogty sie wszystkie ze-
bra¢ razem na rachunek sumienia i poboznie odmoéwi¢ na kleczaco pie¢ Oj-
cze nasz i tylez Zdrowas Maryjo za swoich dobrodziejéw i protektorow. Na-
stepnie matka odmoéwi przy stole, przed jedzeniem, ze ztozonymi rekoma
Benedicite (Blogostawienstwo), a po jedzeniu Gratius (aby odda¢ Bogu
chwate i dziekczynienie) chwalgc Boga i dziekujac Mu za wszelkie otrzyma-
ne dobrodziejstwa; wszystkie pozostate siostry, stojagc lub kleczac ze ztozo-
nymi rekoma, bedg za nig razem powtarzac.

[ARTYKUL] VIII

By nie tylko ciato otrzymywato pokarm doczesny, ale i dusza byta posilo-
na wiecznym pokarmem stowa Bozego, powinna jedna z siostr (z wyjatkiem
matki) codziennie przy stole, w czasie obiadu, czyta¢ donosnym gtosem
z Pisma Sw. lub z Zywotéw duchownych (za rada proboszcza)6. Po positku
siostry powinny przez p6l godziny rozmawia¢ ze sobg o sprawach Bozych.
Pé6zniej nastepuje znéw milczenie, w czasie ktdrego w cichosci rozwaza sie
0 Panu Bogu.

IARTYKUL] IX

Dla pojednania sie z ukochanym, wszechmocnym Bogiem i odpedzenia
szatanéw z ich ztymi pokusami, grzechami i myslami, maja siostry czesto
1pilnie, chetnie i dobrowolnie oddawac¢ sie poboznej modlitwie. Kazda sio-

5 Dopisane p6zniej drobnymi literami, tym samym charakterem.
6 W oryginale stowa te sg skres$lone; zawieraja je natomiast pézniejsze odpisy (por. kroni-
ka, Braniewo, jw.).
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stra po ubraniu sie powinna od godziny czwartej do pigtej rozmysla¢ o spra-
wach i tajemnicach Bozych, odmoéwic¢ przynajmniej pie¢ Ojeze nasz, tylez
Pozdrowien Anielskich, wyznanie wiary, dziesie¢ przykazan a nastepnie
gtosno Litanie do Najswietszej Maryi Panny.

[ARTYKUL] X

Kazdego dnia miedzy godzing 6sma a dziewigtg (lub kiedy indziej)7 ma
by¢ odmowiona Koronka naszej kochanej Pani wraz z jej tajemnicami i roz-
wazaniami, jak nastepuje:

[ARTYKUL] XI

O rozmyslaniach, jak ma sie je odprawia¢ kazdego dnia.

Po pierwsze, w poniedziatek rano siostry powinny rozmyslac¢, jak Chrys-
tus Pan zostat cierniem ukoronowany, jak niést krzyz na swoich ramionach,
i odmowi¢ Koronke naszej kochanej Pani. Pomiedzy godzing 6sma
a dziewigtg beda sie modli¢ za wielebny stan duchowny, za pasterzy owczar-
ni Jezusa Chrystusa, za zwierzchno$¢ duchowng, aby wszyscy zostali wig-
czeni do btogostawionej rzeszy wybranych.

W poniedziatek wieczorem — rozmys$lanie o surowym sadzie ostatecz-
nym i o poprzedzajagcych go znakach.

We wtorek rano beda rozmyslaé, jak prowadzono Chrystusa Pana przed
najwyzszego kaptana, jak przez calag noc okrutnie Go dreczono, wyszydza-
no, wySmiewano i przy stupie biczowano, nastepnie odmoéwia Koronke za
zwierzchnosé swiecka, aby ta, starajac sie o sprawy doczesne, osiggneta tak-
ze wieczne.

Tego samego dnia wieczorem rozmyslanie o niepewnosci godziny $mier-
ci, o bojazni przed sadem ostatecznym, na ktérym zazgda sie od nas surowe-
go rachunku.

W $rode rano rozmyslanie o modlitwie Chrystusa Pana na Gorze Oliw-
nej, o tym jak Go zdradzono i pojmano, o osobach nadal krepujacych du-
chowo Chrystusa Pana; siostry odmoéwia drugag Koronke o rozwéj wspélno-
ty, aby (jej cztonkinie) osiggnety wieczng madros$¢ Bozg i tak zyly, by w nich
pomnazata sie chwata Boza.

Wieczorem tego dnia rozmys$lanie o nedznym stanie zycia ludzkiego,
0 tym, jak niepewne i utomne jest nasze zycie.

W czwartek rano rozmys$lanie o umywaniu nég przez Chrystusa Pana
10 ustanowieniu Najswietszego Sakramentu Ottarza; siostry odmowia Ko-
ronke za zmartych potrzebujacych modlitwy, aby B6g okazat im swoje mito-
sierdzie.

Wieczorem rozmyslanie o grzechu i utomnosciach, w jakie cztowiek
moze popasc.

W piatek rano rozmyslanie o tajemnicach krzyza Swietego, o pieciu ra-
nach i o wszystkich mekach, ktére Chrystus Pan za nas cierpiat oraz o sied-
miu stowach, wypowiedzianych przez Chrystusa Pana na krzyzu; nastepnie

7 Dopisane tym samym charakterem w p6zZzniejszym terminie.
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siostry ofiarujg Koronke za wszystkich dobrodziejow i protektoréw swoich,
a takze swego konwentu, aby dobry Bég wynagrodzit im za ich dobrodziej-
stwa w czasie i w wiecznosci.

Wieczorem tegoz dnia rozmyslanie o ciezkich, dwojakiego rodzaju me-
kach potepionych w piekle i o tym, ze trwaja one wiecznie.

W sobote rano rozmyslanie o zdjeciu Chrystusa z krzyza i ztozeniu Go
na tonie Najswietszej Dziewicy Maryi, o Jego zstgpieniu do otchtani, z kto-
rej uwolnit przebywajacych tam sprawiedliwych.

W kazdg sobote majg odprawi¢ réwniez Godziny dnia o Najswietszej
Maryi Pannie, o ile nie stanie im na przeszkodzie pilne zajecie lub tez w tym
dniu nie przypadnie jakie$ swieto. Koronke odmoéwia za wszystkie osoby za-
konne, aby B6g obdarzyt je taska wytrwania i wieczng szczesliwoscia.

Wieczorem tego dnia rozmyslanie o pieknosci i wspaniatosci nieba,
o wielkich, niewypowiedzianych radosciach, ktéorych dusza doznawac¢ tam
bedzie.

[Gdyby jednak ktéras z siéstr nie umiata czyta¢ albo zajeta byta konieczny-
mi sprawami do tego stopnia, ze nie mogtaby odmoéwi¢ Godzin dnia, niech
w to miejsce odmoéwi Koronke naszej kochanej Pani]8.

W niedziele rano rozmyslanie o zmartwychwstaniu Chrystusa Pana,
o Jego ukazaniu sie swej btogostawionej Matce. Nastepnie odmowig Godzi-
ny dnia o Trojcy Przenajswietszej oraz Koronke za wielkie dobrodziejstwa,
jakimi B6g obdarzyt rodzaj ludzki w wieloraki sposoéb.

Wieczorem tegoz dnia rozmyslanie o dobrodziejstwie stworzenia i utrzy-
maniu rodzaju ludzkiego oraz o powotaniu kazdego poszczegélnego stanu.

[ARTYKUL] XII

Modlitwy i ¢éwiczenia duchowne, powinny by¢ odprawiane kazdego dnia
z nalezytg poboznoscia i pokorg. Gdyby ktdrejs z siostr staty w tym na prze-
szkodzie powazne, konieczne zajecia lub ostabienie, lecz nie pogarda czy
lekcewazenie, niech jej to nie bedzie poczytane za grzech.

[ARTYKUL] XIII

Wieczorem po godzinie 6smej kazda (z siéstr) powinna znowu zrobi¢ ra-
chunek sumienia, rozmysla¢ o sprawach Bozych, odmoéwi¢ pie¢ Ojcze nasz,
tylez Pozdrowien Anielskich i wspélnie gtosno Litanie, a nastepnie w ciszy
udac sie na spoczynek, polecajac sie taskawej opiece wszechmocnego Boga.

[ARTYKUL] X1V

(o uczeszczaniu do kosciota)9

Poniewaz kos$ciét zasadniczo pobudza serce ludzkie do wiekszej poboz-
nosci, maja siostry tym pilniej i czesciej uczeszcza¢ do kosciota, a przede
wszystkim kazdego dnia uczestniczy¢ we Mszy sw. w kosciele parafialnym
(lub w innych kosciotach)10.

8 Stowa te dopisano pézniej t;j sama reka na dolnym marginesie.
9 Stowa te dopisano w p6zZzniejszym terminie.
JH Stowa te sg wpisane powyzej linii.
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Jednak w niedziele i $wieta moga sie uda¢ do kosciota wedtug upodobania
matki, tam, gdzie jej zdaniem bedzie najdogodniej. W tych dniach ma kazda
siostra, o ile nie przeszkodzi jej chwalebna postuga lub wazne przyczyny, wy-
stucha¢ nie tylko Najswietszej Mszy Sw., lecz takze kazania i nieszporow.

[ARTYKUL] XV

Co czternasciel dni siostry maja sie spowiadac i przystepowac¢ do Komu-
nii sw. w Kolegium lub w innym kosciele, chyba, ze ktérej$s z nich stanie na
przeszkodzie stuszna przyczyna, o ktérej powinna zawiadomi¢ spowiednika
lub matke. Jezeli w tygodniu przypadnie jakie$ wielkie swieto, majg w tym
dniu przystagpi¢ do Komunii $w., a w niedziele wedtug wlasnego uznania.

[ARTYKUL] XVI

Poniewaz wiadomo, ze lenistwo i prézniactwo sg przyczynami wielu in-
nych grzechéw, ztych mysli, stéw i uczynkéw, a szatan nie znajduje zadnej
lepszej okazji, by cztowieka kusi¢ do grzechu, jak wtedy, gdy zastaje go bez-
czynnym, dlatego siostry maja unika¢ wszelkiego préznowania i ustawicznie
oddawac sie pracy duchowej i fizycznej.

[ARTYKUL] XVII

Siostry majag unika¢ wszelkiej niepotrzebnej gadaniny i bezuzytecznych
rozmoéw, nigdy nie rozmawiac¢, chyba, ze wymaga tego konieczna potrzeba.
Nie ma to by¢ dtuga rozmowa, lecz zwiezte zatatwienie sprawy w kilku przy-
zwoitych stowach. Matka lub jej zastepczyni maja zwr6ci¢ na to uwage,
a winowajczynie odpowiednio ukarac.

[ARTYKUL] XVIII

Poniewaz B6g jest Bogiem jednosci i ze swymi taskami i btogostawien-
stwem chce zamieszka¢ w tych, ktérzy zyjg z bliznimi w zgodnej jednosci
i chrzescijanskiej mitosci, stad jest rzecza konieczna, aby siostry wystrzegaty
sie pilnie wszelkiej zazdrosci, gniewu, kiétni i wasni, a gdy jedna wobec dru-
giej zawini (co czasem sie zdarza wsrod ludzi), niech chetnie sobie przebacza
i zyja znowu w jednosci jak prawdziwe siostry, aby szatan z powodu ich nie-
zgody i niecheci nie znalazt okazji, by doprowadzi¢ je do przygnebienia
i zguby.

[ARTYKUL] XIX

Radosci tego swiata (ktére w rzeczywistosci nie sa radosciami, lecz raczej
wiezami ztego ducha) czesto stajg sie przyczyna utraty wiecznej szczesliwos-
ci; dlatego postanawiamy i zarzadzamy, aby siostry powstrzymywaty sie cat-
kowicie od wszelkich uciech swiatowych, od nadmiernego jedzenia i picia,
od wszelkiego rodzaju tancéw i plasow, od towarzystwa Swiatowego i ludzi,
od udziatu w goscinach z okazji zareczyn, wesel, chrzcin i innych podobnych

u Najprawdopodobniej pierwotny tekst zawiera! sformutowanie: ,we wszystkie niedziele”;
sformutowanie ,,co czternascie dni” zostato dopisane pézniej.
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Swiatowych radosci i zbytkéw. Niech siostry nigdy nie wychodza z konwen-
tu, jesli nie wymaga tego koniecznos$¢; zadna réwniez nie powinna wycho-
dzi¢ sama, chyba, ze zostanie gdzies nagle wysiana. Poza tym, jezeli ludzie
prosza o jaka$ siostre, by ich w czyms$ obstuzyta, matka wyznaczy jej druga
siostre do towarzystwa, aby razem poszty lub pojechaty, o ile nie grozi im
tam zadne niebezpieczenstwo. Gdyby zaszta potrzeba, mogg u ludzi przez
nie obstugiwanych w chorobie cokolwiek spozy¢ i wypi¢, ale musi sie to
dzia¢ w odpowiednim towarzystwie i z takg godnoscig, jaka przystoi poboz-
nym zakonnicom. Bez wyjatkowej potrzeby i zezwolenia matki nie wolno
siostrom w nocy przebywaé poza konwentem.

[ARTYKULE] XX

Zadna siostra nie powinna rozmawiaé¢ z osobami z zewnatrz inaczej, jak
tylko publicznie i za pozwoleniem matki. Nie wolno réwniez przyjmowadc,
wysytaé¢ lub czytaé¢ zadnego listu, jezeli go przedtem nie przeczyta matka,
O ile zechce, albo przeczytania go nie zleci innej siostrze.

[ARTYKUL] XXI

Konwent ma by¢ zawsze i wszedzie zamkniety na klucz; nikt poza matkag
1furtianka nie powinien mie¢ od niego kluczy. Za wyjagtkiem kaptanoéw przy-
chodzacych celem wyspowiadania chorych w czasie ich choroby lub tez wy-
gtoszenia stowa Bozego i umocnienia siéstr w ich postepie duchowym, bez
pozwolenia matki nie wolno nikogo wpuszcza¢ (do konwentu), jezeli nie ma
on tam nie do zrobienia lub czego$ w nim nie zamawiat.

[ARTYKUL] XXII
(o ich majatkach)12

Siostry nie moga posiadac¢ osobistej wihasnosci, lecz wszystko, co kazda
z nich zarobi lub otrzyma w spadku czy tez nabedzie w inny sposéb, ma na-
leze¢ do wspdlnoty. Jezeli ktéras z sidstr wniosta co$ do konwentu lub otrzy-
mata z zewnatrz, po jej Smierci wszystko to ma sta¢ sie wiasnosciag wspdlno-
ty, a spadkobiercy nie moga rosci¢ (do tego) zadnego prawa. W przypadku,
gdyby ktoéras z siostr — bedac o tym pouczona, ze wszystko, co posiada, ma
przypas¢ konwentowi, a nie jej spadkobiercom — nie zgodzita sie na to, nie
powinna by¢ przyjeta jako niegodna przynalezenia do ich wspdlnoty, ze
wzgledu na to, ze jest przywigzana do mitosci ziemskiej i przyjaciét, co jest
oczywistym znakiem, ze sie jeszcze w zupetnosci nie zdobyta na ofiare i nie
oddata catkowicie na stuzbe Bogu Wszechmoggcemu. [Zadna siostra bez
zezwolenia biskupa nie moze oddac¢ czegokolwiek z przypadajgcego jej ma-
jatku]i3.

u Dopisano tym samym charakterem w pézZzniejszym terminie.
<3 Dopisano p6zniej tym samym charakterem.
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[ARTYKUL] XXI11

Gdy zajdzie potrzeba, maja siostry wybrac¢ sposrod siebie dwie lub trzy
najgorliwsze i najzdatniejsze siostry i przedstawi¢ je biskupowi, aby jedna
z nich ustanowi! i zatwierdzit na matke konwentu. Wszystkie siostry uwazac
ja beda za naczelng mistrzynie zycia i karnosci, otocza czcig, a z woli Bozej
beda jej postuszne.

[ARTYKUL] XXV

W konwencie powinien znajdowac sie specjalny pokdj, w ktérym chore
siostry beda pielegnowane przez inne siostry; te za$ kierujgc sie chrzescijan-
ska mitoscia, beda speinia¢ wobec nich postugi z najwieksza troskliwoscia
i wedtug potrzeb. To samo dzieto mitosierdzia powinny siostry chetnie spet-
nia¢ réwniez wobec chorych spoza konwentu, jezeli zostang do nich wezwa-
ne. Jednakze matka nie powinna posytac¢ jednej siostry, lecz zawsze i wsze-
dzie dwie.

[ARTYKUL] XXV

Poniewaz Pismo Sw. wyraznie uczy, ze dobra i zbawienna jest rzecza mo-
dli¢ sie za zmartych, aby zostali uwolnieni od swych grzechéw, dlatego sio-
stry majg postarac sie o odprawienie we wszystkie suche dni kwartalne egze-
kwii i Mszy $sw. zatlobnej za w Bogu spoczywajace siostry, w ktdorej maja
uczestniczy¢ wszystkie siostry. Kazda siostra powinna w czasie wigilii i Mszy
Sw. odmoéwié¢ poboznie za owe zmarte siostry pie¢ Ojcze nasz, pie¢ Pozdro-
wien Anielskich i Wierze w Boga.

[ARTYKUL] XXVI

Aby zadna siostra nie mogta sie usprawiedliwia¢ nieznajomoscig regut
zakonnych, nalezy je czyta¢ wyraznie wszystkim zebranym siostrom w dni
kwartalne: w Srode — jednag cze$¢, w piagtek podczas obiadu — druga,
a reszte wieczorem zamiast kolacji.

[ARTYKUL] XXVII

Poniewaz pobtazanie przekraczajagcym [przepisy] réwna sie uczestnictwu
w grzechach cudzych i jest powodem dtuzszego i gruntowniejszego w nich
trwania, a przez to zgorszeniem dla bliznich oraz przyczyng pogardy i rujno-
wania porzadku, dlatego, aby zapobiec temu w konwencie, postanawiamy
i zarzgdzamy, aby matka, jako mistrzyni karnosci siéstr, z dwiema lub wszyst-
kimi siostrami, miata prawo i wtadze ukara¢ biadzaca w zaleznosci od wy-
kroczenia. Tym, ktére zostaly uznane za winne lub naruszyly porzadek, nie
moze uj$¢ to bezkarnie lecz w skromnosci, z pokorg i w siostrzanej chrzesci-
janskiej mitosci nalezy winne upomnie¢ tagodnymi stowami, aby odstagpity
od zta, ktore czynity i wiecej do tego nie powracaty; gdyby to nie poskutko-
wato, nalezy zastosowac inng kare. Te wypowiedziane z zyczliwoscig upo-
mnienia powinny siostry w pokorze i siostrzanej mitosci chetnie przyjac
i podporzadkowac sie im, nie mrucze¢ ani gdera¢. Gdyby jednak te upomnie-
nia nie skutkowaty, nalezy bladzace upomniec¢ i z calg powaga zagrozi¢ im, za-
checajagc do poboznosci lub tez, w zaleznosci od rodzaju i wielkosci winy,
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natozy¢ catodzienny post o chlebie i wodzie. W przypadku, gdyby ktéras
[z siostr] przeciwstawiata sie matce lub jej zastepczyni i obrzucata jg nieodpo-
wiednimi, obelzywymi stowami, woéwczas ma ona podczas positku innych
siostr siedzie¢ na ziemi w tymze pokoju, spozywajgc chleb i wode. W wypad-
ku, gdyby sie zdarzyto (od czego niech B6g zachowa), ze ktoras z siéstr ciez-
ko zgrzeszyta i uparcie trwata w swoich grzechach bez nadziei poprawy, nale-
zy ja zamkna¢ w komorze (ktérg w tym celu powinno sie urzadzi¢ w kon-
wencie), gdzie ma przebywac¢ réwniez o chlebie i wodzie, az znowu powréci
do postuszenstwa i poboznosci, lub tez zwréci¢ sie do biskupa o rade, co dalej
z nig uczyni¢. Tego rodzaju kar i wykroczen nie nalezy wyjawia¢ ludziom spo-
za konwentu.

[ARTYKUL] XXVIII

Aby zapobiec wkradaniu sie¢ do konwentu jakiej$ niewtasciwosci i zgorsze-
nia oraz tolerowaniu ich, zarzadzamy i ustanawiamy, aby przynajmniej raz w
roku, a w razie potrzeby i czesciej, tenze konwent w odpowiednim czasie byt
wizytowany przez naszego oficjata lub kogos$ przez nas do tego wydelegowa-
nego, ktéryby wiernie opisat sytuacje konwentu, powiadamiajac nas, co nale-
zatoby w nim poprawic.

(ARTYKUL] XXIX

(Zatwierdzenie)

Na zakonczenie, my wyzej podpisany biskup Marcin, moca naszej bisku-
piej wiladzy zatwierdzamy niniejsze artykuty. Czynigc je prawomocnymi, nie
tylko po ojcowsku upominamy w Panu wszystkie siostry tegoz konwentu, lecz
zobowiazujemy, aby wykonujac swoje obowiazki zachowywaly sumiennie,
wiernie i ustawicznie powyzsze artykuty i porzadek, niczego nie czynity ani
podejmowaty, co byloby im przeciwne.

Chcac zas$ obdarzy¢ konwent takze duchowymi darami, pragniemy wszyst-
kim i kazdej z osobna — ktore, zatujgc za swoje grzechy, wyspowiadaja sie
z nich oraz wezma udziat w tym konwencie w Wigiliach, Mszach za dusze
zmartych i innych nabozenstwach, i poboznie poproszg Wszechmocnego
Boga za wszystkie zyjace lub zmarte siostry, za tych, ktérzy przychodzag im
z pomocg w utrzymywaniu zaréwno siostr, jak i konwentu — udziela¢ moca
naszej zwyczajnej wiadzy biskupiej, tak czesto, jak spetnia¢ beda ktores
z wyzej wymienionych poboznych dziet, 20 dni odpustu — darowania kar
doczesnych i grzechéw powszednich, z wiecznego tajemniczego skarbu Kos-
ciota Chrystusowego, zbawczych zastug Jezusa Chrystusa, wedtug powszech-
nie stosowanych przepisow i form Kosciota Chrystusowego.

Zastrzegamy sobie oraz naszym nastepcom na stolicy warminskiej prawo
do rozszerzania, zmiany i znoszenia powyzszych artykutéw stosownie do
okolicznosci, oséb i czasu.

Dla udokumentowania i nadania niniejszym artykutom wiekszej mocy
prawnej, zaopatrujemy je u dotu w nasza zwyczajng pieczec i polecamy wpi-
sa¢ do naszej lidzbarskiej ksiegi domowej.

Dokonano i dano na naszym zamku w Lidzbarku, dnia 18 marca 1583 r.



