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Il REGULA

(zatwierdzona przez biskupa Piotra Tylickiego oraz nuncjusza apostolskiego
Klaudiusza Rangoni w Wilnie dnia 12 marca 1602 r.)

Podany nizej tekst Il Reguty jest przektadem z jezyka oryginalnego (ta-
cina). Przektadu dokonat ks. biskup dr hab. Julian Wojtkowski.

Oryginal Reguty napisany na pergaminie w jezyku tacinskim z pieczecia
1wilasnorecznym podpisem biskupa P. Tylickiego, znajduje sie w Archiwum
Generalnym Zgromadzenia Siéstr $Sw. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy
w Grottaferrata — Rzym (AGKath), zas dekret apostolskiego zatwierdzenia
przez nuncjusza Klaudiusza Rangoni w Wilnie 12 Il1l 1602 r., stanowiacy od-
dzielny dokument — w Archiwum Diecezji Warminskiej w Olsztynie
(ADWO), Eb 97. Jest to rekopis w jezyku tacinskim, opatrzony podpisem
nuncjusza Rangoniego, pisany na pergaminie o wymiarach 565x332 mm,
z przywieszong u dotu jego pieczecig, odcisnietg w czerwonym wosku, w
drewnianej miseczce o $rednicy 70 mm. Tekst dekretu napisany starannie
czarnym atramentem, z nagtéwkiem pisanym majuskutga, rozpoczyna sie
ozdobnym, wielobarwnym inicjatem. Dokument ten zawiera takze witasno-
reczny podpis sekretarza [Martinus Toscanus].

Kopie Reguty (facina) — Muzeum Narodowe w Krakowie (Zbiory Czarto-
ryskich), Ms 1295 k. 531-551 Novae regulae monialium conventualium huius
dioecesis Varmiensis; ADW O A 90 Approbatae et confirmatae regulae virgi-
num congregationis Sanctae Catharinae et martyris Heilsbergae, Brunsbergae,
Vormditti et Reselii; AGKath — Ksiega domowa (kronika), Braniewo, 1615

k. 45r. — 54r; Archiwum Prowincjalne Sioéstr sw. Katarzyny w Braniewie
(APSK) — Ozdobny odpis na 10 kartach z kolorowym wizerunkiem
sSw. Katarzyny w lewym goérnym rogu pierwszej strony (pot. XVII w.), oraz
fotokopie kroniki z AGKath i dekretu zatwierdzenia apostolskiego
z ADWO.

Druk — F. H i p | e r: Die Regel der Katharinerinnen vom J.1602, Pastoral-
blatt fur die Dioecese Ermland (PDE) 15 (1883) 58-60; E.M.Wermte r:
Quellen zur Geschichte der ersten Katharinenschwestern und ihrer Grinde-
rin Regina Protmann f 1613, ZGAE 2 (1975) 53-78.

Przektad na jezyk niemiecki:

AGKath — Rekopisy z r6znych okreséw czasu; Kronika, Braniewo 1615 k.
18-38; rekopis przeznaczony dla konwentu w Reszlu.
ADWO — A 90, A 90a, jw.

APSK — Fotokopie: Kroniki, Braniewo, jw.; rekopisu przeznaczonego dla
konwentu w Lidzbarku Warm. (1694).
Druk — J. Grunenberg: Die Congregation der hl. Jungfrau und

Martyrin Katharina, Braunsberg 1868, s. 13-25; EM. Wermte r. ZGAE
2 (1975), 53-78.
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I REGULA

W Imie Panskie. Amen. My Piotr Tylicki z Bozej i Stolicy Apostolskiej
taski Biskup Warminski, wiadomym czynimy wszystkim i kazdemu zaintere-
sowanemu, ze gdy z Biskupstwa Chetminskiego na Warminskie z Bozej
Opatrznosci przeniesieni zostaliSmy, poproszono nas w imieniu poboznych
panien Zgromadzenia Swietej Katarzyny, zatozonego w Braniewie, Ornecie,
Lidzbarku i Reszlu przez swietej pamieci poprzednika naszego, meza bardzo
wyksztatconego, Marcina Kromera, abysmy tym samym ojcowskim uczu-
ciem co dwaj nasi poprzednicy ich pobozny instytut ogarneli, zapoznali sie
z nimi i rozwineli — sgdzac na podstawie dwudziestu lat doswiadczenia, ze
pozyteczne i konieczne dla catlego Zgromadzenia jest pewne sprawy wyjas-
ni¢, inne nowe dodac i rozwing¢ dla lepszego i tatwiejszego postepu na pod-
jetej drodze stuzby Bozej; wielu rzeczy bowiem juz zwyczaj i praktyka nau-
czyty, ktérych z poczatku nie mozna byto doktadnie przewidziec.

My wiec pragngc o ile moznosci poprzec ich swiety zamiar i przychyli¢ sie
do ich prdésb, po starannym rozwazeniu sprawy tak wielkiej wagi i dojrzatej
konsultacji uczonych zakonnikéw, dostosowujgc sie we wszystkm nie tylko
do chwalebnych i przyjetych w Kosciele zwyczajéw innych zakonéw, maja-
cych podobne wspélnoty, lecz przede wszystkim do Swietego Soboru Try-
denckiego, Konstytucje ich zredagowalismy w Imie Boze w nastepujacej for-
mie, proszac Bozy Majestat, aby blogostawienstwem swym niebianskim je
poprzedzat i obfitej taski do zachowania i wypetnienia udzieli¢ raczyt.

[i-]

Poniewaz celem tego Zgromadzenia jest gorliwsza stuzba Chrystusowi
Panu naszemu wedtug Jego rady i zachowanie duszy czystszej od niegodzi-
wosci swiata, dziewice ktore chcg by¢ do niego przyjete, takie by¢ powinny,
by nie szukaty rozkoszy i wygody zycia tego, lecz czysta intencjg pragnety
Bogu catkowicie sie poswiecic¢ i dlatego gotowe byty w swoim czasie zwigzac
sie Slubami wieczystego ubdstwa, czystosci i postuszenstwa. Skoro to nie
moze nastgpi¢ bez dojrzatego sgadu, zadna nie moze by¢ w tym celu przyjeta,
jezeli nie ma lat przynajmniej szesnastu.

[2]

Wiadze przyjmowania takich dziewczat mie¢ bedzie matka wspdinoty,
ktora bedzie przetozong dla catego Domu, po uprzednim zasiegnieciu rady
siostr swoich, ktérych gdy wiekszo$¢ zgodzi sie, ze nalezy przyjgé, ta ktora
0 to prosi niech bedzie przyjeta.

[31]

Jedna bedzie przetozong wszystkich, ktéra bedg nazywaty matka i ktéra
niech bedzie wybierana gtosami wszystkich. Wybdér zas bedzie co trzeci rok
koto dnia Pani Katarzyny. Niech sie odbywa w obecnosci Wielebnego Ksie-
dza Oficjata, lub kogos$ innego, kogo Najprzewielebniejszy Ksiadz Biskup
ustanowi swoim zastepca, glosami tajnymi, ktére poszczegélne siostry beda
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sktadaly wobec wspomnianego zastepcy biskupa i ta uznana bedzie za pra-
wowita matke, na ktdrg zgodza sie gtosy ponad potowy siéstr. Ponadto w ta-
kim wyborze wolno bedzie siostrom albo nowa matke obrac¢ sobie sposrod
liczby swoich, albo te ktéra dotad byta, nowymi glosami sobie potwierdzi¢,
byleby te obrane jak i potwierdzone mialy jesli nie czterdziesci, to przynaj-
mniej trzydziesci lat wieku, a w samym Zgromadzeniu przynajmniej siedem
lat przebywaty.

[4]

W tym samym czasie odbedzie sie takze wybor trzech lub czterech star-
szych sidstr, zaleznie od wigkszej lub mniejszej liczebnosci Zgromadzenia,
ktéorych matka w sprawach wazniejszych niech uzywa jako doradczyn i po-
stuguje sie nimi jako pomocnicami w lepszym zarzadzie catym Domem.

[5.1

Poniewaz $Sluby wieczyste maja by¢ skltadane nie bez dojrzatego zastano-
wienia, by przypadkiem to, co tatwo zostato Slubowane, tatwo potem nie
byto zaniedbane, i statyby sie pézniejsze czyny tego cztowieka gorsze od po-
przednich, dlatego zadna z siéstr nie bedzie dopuszczona do Slubow, jezeli
wystarczajgco nie zostata wyprébowana, na ktdrg to prébe zazwyczaj wystar-
czylby siostrom jeden rok. Zanim jednak bylyby dopuszczone do Slubéw,
trzeba by kazda, a zwtaszcza te, ktore spadek jakis juz otrzymaty, albo maja
otrzymac¢, przedstawione byly zastepcy biskupa celem osobnego egzaminu
o calym ich stanie i postanowieniu, aby w sprawach tego rodzaju nie nie
dziato sie przedwczesnie i aby taka siostra p6zniej z przedwczesnego zrze-
czenia sie swych rzeczy, ani sama ani catego domu Zgromadzenia nie wtraci-
ta w trudnosci.

[6.]

Po uptywie czasu préby nalezy zapytac siostre, czy jej sie podoba obyczaj
Zgromadzenia tak, ze w nim pozostanie, czy nie; jesli nie spodobat sie, jak
najpredzej trzeba jg zwolnié¢, jednak bez ujmy dla niej, bo byta tylko na proé-
bie, lecz réwniez bez szkody Domu. Rozstrzygnie wiec albo sam Najprze-
wielebniejszy Ksigdz Biskup, albo jego oficjat, albo ustanowiony przez nie-
go zastepca, po zapoznaniu sie z wydatkami poczynionymi na te siostre
w czasie proby, czy ma je Domowi w catosci lub ile z nich zwréci¢é. Te zas
siostry, ktére maja wole pozostania i zdaniem zastepcy Najprzewielebniej-
szego Biskupa maja dojrzate postanowienie, niech ztozg trzy $Sluby proste
ubdstwa, czystosci i postuszenstwa wieczystego. Niech ztoza je za$ wobec
Najprzewielebniejszego Ksiedza Biskupa lub jakiego$ jego zastepcy w te
stowa:

Ja N.N. przyrzekam Bogu Wszechmoggcemu wobec Najswietszej Maryi
Panny i Swietej Dziewicy i Meczennicy Katarzyny jako patronki tego nasze-
go Zgromadzenia i Wszystkich Swietych, ze przez caly czas zycia mego za-
chowam ubdstwo i czysto$¢ i okaze postuszenstwo matce i przetozonym
moim. Btagam jednoczes$nie najpokorniej Bozy Majestat, aby za wstawien-
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nictwem tejze Najswietszej Dziewicy Matki i Swietej Katarzyny Dziewicy
i Wszystkich Swietych, jako pozwolit mi czego$ takiego chcieé i zaczaé, tak
najtaskawiej dat takze dokonac¢ i wytrwaé¢ az do konca”.

[71

Gdy chodzi o Sluby czystosci i postuszenstwa, nie wymagaja one osobne-
go wyjasnienia. Slub ubéstwa polega na tym, by siostry zrozumiaty, iz ztozy-
wszy go, juz zadnej rzeczy nie mogag uzywac jako swojej witasnej, to znaczy
tak uzywaé, by uwazaly iz sg w ich wiadzy, przyjmowac bez zgody matki, za-
trzymywac¢, albo komu$ innemu, takze najblizszym krewnym, darowac lub
sprzedawac¢. Wszystkich wiec rzeczy, tak w ubiorze jak w kazdym innym ro-
dzaju, niech tak na swoje potrzeby uzywajg, aby w duchu byty gotowe, dla
Boga i Krolestwa Niebieskiego (dla ktérego opuscity wszystkie bogactwa
tego sSwiata) by¢ ich pozbawione, gdyby stan rzeczy spowodowat, ze kazano
by im je zmieni¢.

(8]

Przeto ani pieniedzy, ani zadnych sprzetéw, ani niczego innego nie moze
miec¢ ani u siebie, ani u przyjaciét. Wszystko zas, co ktoras z nich miata, gdy
ten Slub skiadata, lub co p6zniej w drodze spadku lub z jakiegokolwiek in-
nego powodu posiadta, tym samym ze w Domu tym takie S$luby ztozyta,
przechodzi na wspélny pozytek Domu. Dlatego gdy jaka$ nowa siostra po-
prosi o przyjecie do liczby pozostatych, pilnie powinna by¢ pouczona i szcze-
rze, co wiecej takze ci, ktérzy ja ofiarowali, zar6wno rodzice jak opiekuno-
wie, by w sprawie tak waznej co$ nie wydato jej sie potem nowe, czego
przedtem jasno nie pojeta.

[91]

Ubior bedzie dostosowany do profesji, a nie nastawiony na rozkosze
i Swiatowy przepych. Bo cnota ubdstwa nie cierpi rozkoszy, a (cnota) czysto-
Sci przepychu. Gdyz jako poslubione juz Chrystusowi Panu, dla niego same-
go maja sie przyozdabiac i (jemu) podobac¢, nie oczom ludzkim. | aby jedno-
lito§¢ ta w ogolnosci zostata zachowana, wszystkie beda postugiwaly sie
czarnymi sukniami i to bez fatd, dla odréznienia od stroju Swieckiego, czar-
nymi fartuchami, pasami skérzanymi bez ozdoby, prostymi kotnierzami
przyszytymi do koszul, czarnym réwniez ptaszczem bez fatd; na gtowe letnia
pora moga wkitadac¢ delikatng ozdobe, znak dziewictwa, z jakiego$ tanszego
materiatu, zimg czepek z tanszego jedwabiu, ktérg zwa ,,kitajka”, albo czar-
ng tkaning podbita skérami i obrgbiong cienka wstazka. Poza tym zadnym
jedwabiem niech sie nie postuguja.

[10.]
Wyzywienie wspdllne bedzie zgodne z dobrowolnym ubéstwem i odpo-
wiednie do zachowania dozgonnej czystosci. W tej dziedzinie pamietajac, ze

czyste wdowy, z ktérych dwie Pismo Swiete bardzo poleca: Judyte i proroki-
nie Anne, poswiecity sie Bogu ciagtymi postami, aby jeszcze prawdziwiej
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dochowac¢ Bogu postanowienia czystosci, siostry bardzo beda cenity Swietg
cnote wstrzemiezliwosci. Dlatego bardzo pilnie zachowywac¢ beda posty
przez Kosciét nakazane, a takze wszystkie posty wprowadzone i potwierdzo-
ne w tych stronach poboznym zwyczajem, jak poza pigtkami wigilie wszyst-
kich Swigt Najswietszej Dziewicy, mianowicie Oczyszczenia, Zwiastowania,
Nawiedzenia, Narodzenia i Poczecia, réwniez patronéw parafii, ktorymi
w Braniewie sg Swietej Marii Magdaleny i Swietej Katarzyny, lecz takze
w Domu swym bedg staraty sie zachowac¢ chwalebny zwyczaj dawnych na-
szych przodkéw w Prusach, zgodnie z ktérym zwykli byli powstrzymywac sie
od miesa w poniedziatki i srody catego roku, chyba ze wielkie Swieto na nie
przypadto, lub wigilia na dzien nastepny. W Swietym za$ czasie Adwentu
siostry dobrowolnie powinny co$ surowszego doda¢ zwyczajowej wstrzemiez-
liwosci.

Skoro Chrystusa Pana wybraty sobie za oblubienca dusz, jedyng pocie-
cha powinny by¢ dla nich czesta rozmowa z nim poprzez $Swiete modlitwy
oraz mysl o nim i jego krolestwie przez pobozne rozwazania. Stusznie wiec
powinny mie¢ zwyczaj przez caty dzien, takze wsréd prac ragk swoich, pod-
noszenia duszy do Boga w kroétkich wiasnych modlitwach, lecz o wiele sta-
ranniej powinny to czyni¢ w czasie przeznaczonym na modlitwe.

[12]

Czasy modlitwy beda nastepujace: Wczesnym rankiem zaraz po ubraniu
sie i sprzatnieciu poswieca p6t godziny na pobozne rozwazanie. Przed obia-
dem poswiecg kwadrans na rachunek sumienia, a po jego ukonczeniu wszyst-
kie razem odmowig kleczac pie¢ Ojcze nasz i Zdrowas$ za dobroczyncéw
Domu. Przed wieczerzg znowu zbiorg sie przez kwadrans na dany znak, aby
odmowi¢ koronke Najswietszej Panny. Wreszcie zanim udadzag sie na spo-
czynek, od godziny 6smej znowu przez p6l godziny trwa¢ beda po czesci na
rachunku sumienia, po czesci na jakim$ poboznym rozwazaniu. Skonczywszy
je, wszystkie razem odmoéwig litanie do Wszystkich Swietych i tak w milcze-
niu pojdg spa¢. Poza tym w modlitwach swoich czesto Boga beda btagac¢ za
wszystkie stany Kosciota i we wszystkich jego potrzebach oraz za wiernych
zywych i umartych. Lecz jednak, aby jakis okreslony porzadek byt w tym za-
chowany, w niedziele odmawiang koronke Btogostawionej Dziewicy ofiaru-
ja za postep wilasnego Zgromadzenia i wszystkich siéstr we wszystkich cno-
tach; w poniedziatek za dusze wiernych zmartych, zwtaszcza krewnych i do-
broczyncéw swoich; we wtorki za wszelki stan koscielny, aby kierowani
przez Ducha Swietego takze owce sobie powierzone prowadzili do zywota
wiecznego; w $rode za krdélow i wladze panstwowe, aby Kosciét pod nimi
wiodt cichy i spokojny zywot; w czwartek za wszystkich zakonnikéw, aby
Bogu rzetelnie stuzyli i tak Swiecito sie w nich Imie Boze; w pigtek za
wszystkich dobroczyncéw Domu i Zgromadzenia swojego, tak zywych, jak
umartych; w soboty wreszcie za siebie same, kazda siostra z osobna, i za
wiasne wytrwanie w dobrem az do konhca odmoéwia swa koronke.
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[13-1

Co dotyczy materii rozmyslania, niczego okreslonego siostrom w ogol-
nosci sie nie przepisuje, lecz kazda, za zgodg swego ojca duchownego niech
sobie bierze na rozwazanie te tajemnice naszej wiary, ktérymi czuje sie bar-
dziej umocniona. Radzi sie zas$, aby wszystkie miaty pod reka rozwazania
ojca zakonnego Ludwika z Grenady, ktore ulozyl na kazdy dzien tygodnia,
czes¢ do naboznego rozmysSlania rano, czes¢ wieczorem. Dla tegoz celu do-
brze bedzie takze inne ksigzki duchowne mie¢ wspélnie w domu, aby z nich
siostry czerpaty nie tylko materie do rozwazania, lecz takze uzupeiniaty swo-
je rozmyslania czytajac cos$, czesciowo zas$ to, co przeczytaty doktadnie w so-
bie rozstrzgsajac i do siebie pozytecznie na miare pojetnosci swojej stosujac.

[14.]

Codziennie o oznaczonej godzinie stucha¢ beda Mszy, w Swieta zas i nie-
dziele beda takze na kazaniu i nieszporach i godziny o Btogostawionej Dzie-
wicy odmowiag te, ktére umiag czytac, te zas, ktére czyta¢ nie umiag, w tym
czasie odmoéwig psatterz czyli R6zaniec Btogostawionej Dziewicy, ktory za-
wiera pietnascie Ojcze nasz i sto piecdziesigt Zdrowas Maryjo, albo dwakroé¢
zwyczajng koronke Blogostawionej Dziewicy.

[15.]

Spowiadac¢ sie beda kazdego 6smego dnia; NajsSwietszego za$ Sakramen-
tu Eucharystii, gdyby tegoz 6smego dnia nie przyjety, przynajmniej poza
pietnasty dzien niech nigdy nie odktadajg. Gdy za$ nadejda Swieta uroczy-
ste, niech czynig to nawet czescie;j.

[16.]

We wspdolnym obcowaniu siostrzanym pilnie beda sie strzec, by kobiecy-
mi sprzeczkami i kiétniami pokoju wzajemnego i jednosci duchowej w za-
den spos6b nie naruszy¢, wiedzgc ze wspo6lny ich Oblubieniec, Chrystus Pan,
niczego bardziej nie ukochat, niz pokdj i mitos¢ wzajemng, jak na odwrot
ztosliwy wrég niczego bardziej, niz niezgody, miedzy siostrami nie stara sie
zasia¢. | dlatego gdy z utomnosci zdarzy sie co$ przeciwnego tej jednosci
oraz krzywdy niech sobie chetnie nawzajem odpuszcza i pilnie mitos¢ wza-
jemna odbudowac niech sie starajg i niech nigdy nie dopuszczg wbrew na-
pomnieniom Pisma Swietego (Ef 5), by stofice zaszto nad ich gniewem.

[17.]

Préznowania, ktore jest zrodtem wszelkiego zta i wielkim zarzewiem po-
kus, niech wszystkie pilnie unikajg, dlatego niech nie bedzie takiej siostry,
ktora nie ¢éwiczytaby sie w pracy rak swoich wedtug polecenia przetozonej.
Niech za$ czynig to dla Boga tym pilniej, ze z pracy rgk swoich na przysztosc¢
w duzej mierze beda czerpaty swe srodki do zycia. Jesli jednak kiedys$ bedag
miaty troche wolnego czasu, co najczesciej zwykto sie zdarza¢ w Swieta,
niech spedza go na jakims$ poboznym rozwazaniu lub czytaniu. Ta sama jest
tez postawa unikania wszelkiej préznej rozmowy, gdyz z kazdego préznego



stowa musimy ztozy¢ Bogu Scisty rachunek. Dlatego zwyczajnie zachowuja
milczenie przez caly dzien, wyjawszy czas nastepujacy bezposrednio po przy-
jeciu positku, jak nizej powiemy i niech nie prowadzg rozmoéw miedzy soba,
chyba tyle, ile koniecznos¢ wymaga.

[18.]

Zadna z siéstr niech nie rozmawia z obcymi inaczej niz publicznie, z mez-
czyznami za$ nie bez swiadka i to takze nie bez zgody przetozonej. | nie be-
dzie prowadzita dtugich rozmoéw, by nie stata sie wobec Boga winna proéz-
nych stéw. | nie bedzie odbieratla, ani czytata, ani wysytata listow, jezeli
przetozona ich wczesniej nie zobaczy i nie przeczyta.

1191

Dom zawsze bedzie zamkniety i zadna z siéstr nie bedzie miata do niego
klucza, oprécz przetozonej i furtianki.

[20.

Zadna z sidéstr nie bedzie brata udzialu w $wieckich ucztach, zadna nie
dotaczy sie do tancow i korowodow, zadna nie bedzie spozywata positku
u obcych pod zadnym pozorem, chyba ze z koniecznosci; aby na przykiad
stuzy¢ chorym; i zadna nie wyjdzie z domu bez zgody przetozonej, ktorej
przetozona nie da, jezeli tego nie bedzie wymagata powazna przyczyna, kté-
ra nie sg odwiedziny krewnych; a wtedy tez, kiedy trzeba bedzie wyjs¢, wyj-
dzie tylko z towarzyszka, przez przetozong sobie dodang i o wyznaczonej go-
dzinie, zawczasu przed nocg wrécg do domu. Powie za$s kazda przetozonej
wychodzac, gdzie i po co idzie i gdy powréci zda jej takze sprawozdanie, co
robita. Chodzi¢ zas$ beda, jak wypada dziewicom Chrystusowi poswieconym,
krokiem skromnym, z oczami pokornie spuszczonymi i niczego, co w domu
sie dzieje, obcym nie bedg opowiadaty,.

Jesli kiedys$ bytoby konieczne, aby stuzylty chorym w ich domach, przeto-
zona niech starannie rozwazy, aby sie to nie dziato inaczej, jak tylko z moz-
liwg czcig i godnoscig. Dlatego do chorych mezczyzn niech nie bedg posyta-
ne, chyba ze w ostatecznej koniecznosci, to znaczy, gdy sg az tak chorzy, ze
stusznie watpi sie o ich zyciu. Ponadto moga pielegnowac i obstugiwac cho-
rych takze podajgc jedzenie i picie, byleby to dziato sie z godnoscig i bez
zgorszenia. O to za$ przede wszystkim bedg sie troszczyty, aby chorym, o ile
to bedzie dla nich mozliwe, pomogty przygotowac sie do godnego przyjecia
Sakramentow i Smierci chrzescijanskiej. >

1221]

Poza tym beda sie staraly przy kazdej innej okazji, to znaczy i przykia-
dem i stowami swoimi ukazywac bliznim droge zbawienia. Dlatego tez niech
chetnie przyjmuja do szko6t dziewczeta, aby je ksztalci¢ jednoczes$nie w po-
boznosci i czytaniu lub innych umiejetnosciach, ktére im przystojg. Ta zas,
ktorej sposrod siostr taki obowigzek przez przetozong zostat natozony, niech
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przyjmie go wielkodusznie, wiedzac ze oddaje najmilszy hotd Chrystusowi,
Oblubiencowi swemu, ktoéry powiedziat: pozwolcie dzieciom przyjsé do
mnie, takich bowiem jest krolestwo niebieskie.

[23.]

Porzadek domowy zachowywany bedzie w nastepujacym rozktadzie go-
dzin. Wstawac¢ beda codziennie o godzinie czwartej, spa¢ pojdg koto dzie-
wiatej. Rano skoro wstana, p6t godziny bedg miaty na ubranie sie i posprza-
tanie, co czynigc beda staraty sie rozwaza¢ w duchu co$ poboznego. Potem,
jak wyzej zostato powiedziane, poswiecg czas na modlitwe, po skonczeniu
ktorej, jesli to bedzie dla domu dogodne, zaraz p6jdg wystucha¢ Mszy Swie-
tej, jezeli nie, odktadajac Msze na dogodniejsza godzine, kazda bedzie wy-
konywac¢ wyznaczong sobie prace az do $niadania. O godzinie dziesigtej po
rachunku sumienia szczegétowym posila sie, lub w dni postne o dwunastej.
Potem moga po6t godziny razem rozmawia¢ o godziwych rzeczach, wtedy
znéw w milczeniu kazda wezmie sie za swojg prace. O po6t do siédmej znéw
zejdg sie, aby odmoéwi¢ koronke Btogostawionej Dziewicy, potem zjedza
kolacje i na wspélnych dobrych rozmowach bedg mogty pozosta¢ do 6smej,
potem w milczeniu najpierw modlitwie sie oddadza, jak wyzej zostato po-
wiedziane, wreszcie udadzg sie spac.

[24.]

Do stotu zadnej obcej nie dopuszczg, chyba gdy przypadkiem Kkiedys
przybytyby dziewice tegoz powotania. Jedzenie poprzedza poboznym btogo-
stawienstwem, po jedzeniu dziekczynienie; podczas positku, aby i duszy dacé
jej duchowy obrok, jedna z siostr, ktorej to bedzie przez przetozona poleco-
ne, przeczyta co$ z jakiejs poboznej ksigzki lub zatwierdzonych zywotow
i przyktadow swietych, wyraznym gtosem, aby wszystkie mogty styszec.

[25.]

Gdy zdarzy sie, ze jaka$ siostra zachoruje, z wielkg mitosScig beda jej
wszystkie stuzyty wedtug osadu matki, jako oblubienicy Chrystusa, ktéra
moze wkroétce odejdzie do Oblubienca. Jezeli zas ktéra umrze, skoro siostry
to zauwazg, wszystkie niech sie zejda (chyba ze zdarzy sie to w nocy, wtedy
modlitwe odklada sie do rana) i przez kwadrans Bogu dusze beda polecaty
i zadbajg o uczciwy pogrzeb ciata w kosciele i przez osiem dni ciggtych przy-
najmniej te koronke, ktdérg codziennie wieczorem odmawia¢ zwykty, za jej
dusze ofiarujg. Odtad zas$ kazdego roku czterokrotnie, mianowicie koto su-
chych dni, jedng Msze, na ktérej wszystkie siostry powinny by¢ obecne, za
zmarte siostry domowe zamoéwia, jednoczesnie poszczegoblne siostry obowiag-
zane sg odmowic¢ za nie koronke Biogostawionej Dziewicy.

[26.]

Co miesigc te reguly wszystkim publicznie majg by¢ odczytane w jakims$
stosownym czasie, ktory matce wyda sie odpowiedniejszy, aby nie poszty w
zapomnienie. Nadto siostry, ktore przeciwko nim, lub inaczej przeciwko
obowiazkowi chrzescijanskiemu zgrzeszyly, musza ponie$¢ za wykroczenie
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naleznag kare, ktorg im matka moze natozy¢ wedtug chrzescijanskiego rozez-
nania. Ktora jednak, gdyby popeinione zostato ciezsze przestepstwo pota-
czone ze zgorszeniem, wezmie ze sobg starsze dziewice na narade, aby w ten
spos6b wszystko byto bardziej dojrzate. Za mniejsze wykroczenia beda
wspolne pokuty, przeprasza¢ za wine podczas positku wobec siéstr, jakies
modlitwy lub prace domowe sposrod lzejszych i tym podobne; za ciezsze na-
tomiast biczowanie, post w refektarzu az do chleba i wody, podlejsze obo-
wiagzki domowe i tym podobne. Gdyby zas$ ktéra byla tak zatwardziata, ze
i to by nie pomogto, ta w jakiej$ celi osobno zamknieta (ktéra na ten cel za
rada wikariusza Najprzewielebniejszego Biskupa powinna by¢ na zawsze
w domu wyznaczona i przygotowana) samym chlebem i woda, lub jak matce
sie zda za rada starszych, ma by¢ odzywiana, poki sie postuszenstwu zakonne-
mu nie podporzadkuje i prawdziwej poprawy zycia nie przyrzeknie. Ponadto
zadnej siostrze nie bedzie wolno méwi¢ wobec obcych ani o wykroczeniach
w domu popetnionych, ani o pokutach za nie komukolwiek natozonych.

[27.]

Wydaje sie za$ polecenia godne, aby wszystkie domy tego Zgromadze-
nia, mianowicie te, ktére sg w Ornecie, Lidzbarku, Reszlu i jesli jakie$ inne
w biskupstwie zostang ustanowione, razem ze swymi przetozonymi podlega-
ty postuszenstwu przetozonej braniewskiej, tak aby przetozona braniewska
mogta wszystkimi pozostatymi kierowac a takze im rozkazywac to, co nalezy
do ich postepu i przenosi¢ z jednego domu do drugiego dla wiekszego spo-
koju i zgody w domach; z dwoma jednak wyjatkami, po pierwsze, by sama
nie dawata domom przetozonej, lecz poszczegélne domy wybieraty sobie
swoja wedtug regut; po drugie, by zadnych débr doczesnych z jednego domu
do drugiego nie przenosity.

ZATWIERDZENIE

Te przeto naboznag regute zycia My Biskup Piotr Tylicki powaga naszg
potwierdzi¢ i ustali¢c chcemy, tak jak brzmieniem niniejszego potwierdzamy
i ustalamy, wzywajgc wszystkie dziewice Bogu poswiecone, aby to wszystko
w calosci nietkniete staraly sie zachowaé, wpatrujgc sie w Jezusa, zrodio
i cel wiary, ktéry majac do wyboru rados$¢, przyjat krzyz. Ponadto chociaz
zwalniamy na przysztos¢ wszystkie siostry od obowigzku zachowania pierw-
szych owych ustaw, niemniej jednak to, co dotyczy dobr doczesnych, zwol-
nien i task przez poprzednika naszego Pana Kromera Zgromadzeniu przy-
znanych, chcemy aby zachowane byty swobodnie, catkowicie, nienaruszenie
wedtug przywileju im danego pod datg trzynastego marca Roku Panskiego
tysigcznego piecsetnego osiemdziesigtego trzeciego, i to wszystko na nowo
powaga nhasza niniejszym pismem naszym umacniamy i potwierdzamy. Dla
wiekszej powagi niniejsze pismo wiasnorecznie podpisaliSmy i wycisnieciem
zwyktej naszej pieczeci umocniliSmy.

Dan w Wilnie dnia dwunastego marca roku Panskiego tysiecznego szes¢-
setnego drugiego.

Piotr Biskup Warminski reka witasng.



