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E inkehr und Aufblick.
(Eabćtba; tnt Dtenfte öer JSacbftenltebe. 

pofteljeit ijt  SJlorgenjtunbe bes © hrijtentum s; in jugenb» 
frijcher Sd)öni)eit wanbelt bie neugeborene SJlenjd)enliebe 

burd) bie S t ra fe n  bes S u su s  unb bte ©ajfen ber Slrmut.
(gin Heines UalH)äusd)en in einer $afenftabt am branben» 

ben Slleeresufer. ©rinnen liegt auf bünner SJlatte, in eine faben» 
jcheinige ©ede gefüllt, ein altes SJlütterd)en. S ie  ijt gan3 allein, 
©er SSlann ijt  SSlatrojc getoefen auf einem großen 5tauffat}rtei= 
fd)iff. © as tarn mit jchmera grad)t belaben aus bem jagen» 
haften ©olblanbe, unb a ls  es jdjon ben §eim atf)afen grüßte, ba 
w arf ber Seejturm  es auf bie Klippen, baß es äerbarjt unb mit 
allen Scannen jugrunbe ging, ©er S o I)n  ijt  a ls  Seem ann in 
bie gerne gefahren unb nidjt wiebergefommen. Seeräuber haben 
fein S d )iff  getapert unb ihn auf einen S flaoenm arlt gejd)leppt. 
ÜBer forgt nun fü r bas arme, einfame SJlütterchen?

©a Hopft es an bie ©üre, unb herein tritt eine fräftige g rau . 
S ie  beugt fid) herab 3U bem fiebernben SBeibe auf ber SJlatte, 
reinigt ih r ©ejid)t 00m gieberjd)weiß unb orbnet ihr bas £>aar, 
gibt ihr Speife unb © rar.!. Unb bann jeßt jie jid) auf einen 
Schemel unb fängt an, wunberlieblidje ©inge 3U erzählen oon 
einem Spanne, ber gefus hiefe, in gerujalem  arm gejtorben unb glor» 
reid) auferftanben ijt. 3Bie glüdjelig lächelt ba bie alte g r a u !

2B ir SJlenjd)en ber Sleu^eit lönnen gar nicht mehr ermejjen, 
mit toeldjem Staunen unb mit welcher ©antbarleit bie Sllten unb 
O ranten jener heiglojen 3 eit bie d)rijtlid)en U aritasfrauen  begrüß 
ten. 3 n  2Bof)II)abenI)eit unb S u ru s  aufgewadjjene grauen bienten 
bemütig ben Slermjten aus bem 33olfe. © as toar ettoas abjolut Sleues. 
Unb grauen, bie bisher in S p ie l unb ©änbelei ihr Sehen oerbrad)» 
ten, machten es jid) 3um Sebensinhalt, ©ranen 3U trodnen, 2Bun= 
ben 3U fjeilen unb Sd)m uß 3U fegen, ©twas Unbegreifliches!

S o  müjjen toir uns bas S5ilb ausmalen, bas bie Slpojtel» 
gejd)id)te mit ein paar Strichen nur anbeutet. „ 3 n goppe lebte 
eine güngerin  mit Flamen ©abitf»a, bas heifet © orfas. S ie  tat 
oiel ©utes unb gab reichlich Sllmojen. 3 n  jenen ©agen nun 
tourbe jie fran ! unb jtarb. SJlan wujd) jie unb legte jie in  bas 
obere ©etnad). 2 lu f bie Uunbe, bah P e tru s  in Spbba fei, janbten 
bie günger 3toei SOiänner 3U ihm mit ber S it te : Säum e nicht 
unb tomme 3U u n s! ijk tru s  machte jich auf unb ging mit ihnen. 
2J ls  er angefommen toar, führte man ihn in  bas obere ©etnad). 
Stile SBitwen jtanben um ihn herum unb geigten ihm mit ©ränen 
in ben Slugen bie Unter» unb DberHeiber, bie © orfas ihnen 
oerfertigt hatte, a ls  jie noch unter ihnen toeilte. P e tru s  hteh 
alle hinausgehen, fniete nieber unb betete, ©ann roanbte er jich 
3U ber Seiche unb jprad): ©abitha, jteh auf! S ie  öffnete ihre 
Ślugen, jah ißetrus an unb richtete jid) auf. ©r reichte ihr bie

§ a n b  unb half ihr auf. ©ann rief er bie ^eiligen unb bie 
SBitwen herein unb ftellte jie ihnen lebenb oor."

goppe ijt  bie irjafenjtabt bes ^eiligen Sanbes, auf einem 
jdjroffen geljen aufgebaut. 3 n  biefe S tab t bes S e rfeh rs  brängten 
jich naturgemäß oiele SJlenjdjen, bie 3U S»auje oerarmt toaren 
unb hier einen Keinen Serb ien jt erhofften. S ie  oermehrten aber 
nur bie Schar ber Sinnen. Scharfe g e l s f l i p p e n  Riehen jich oor 
bem U fer hin unb bringen bei ben gefährlichen Seejtürm en ben 
Schiffen oft nahe an ihrem 3 ie le  ben Untergang, © a ijt es jehr 
begreiflich, baß es in ben |>ütten oon goppe oiele arme 2Bit= 
toen unb SBaijen gab. © as toar ein großes gelb ber SBirf» 
jamfeit fü r eine oon ©hrijtusliebe unb Sarm herjig fe it erfüllte 
Seele toie ©abitha. ©abitha hätte gerne toie S e ro n ifa  bem gött» 
liehen SJleijter ihren Schleier gereicht, © as fonnte jie nicht mehr, 
© afür hat jie a ll bie U reu3träger, bie ihr begegneten, a ls  2tb= 
bilber ihres SJleijters betrachtet unb ihnen ihre gjilfe gereicht. 
2Benn jie fü r bie SBitwen bie Uletber anfertigfe, tat jie es in 
ber Slbjidjt, in  ben Slrmen bem göttlichen SJieifter 3U bienen, 
©er heilige ga fob us nennt ben ©ienjt an ben Sßittoen unb 
SBaijen einen „reinen ©ottesbienjt“ .

©abithabienjte jinb in ber fatbolijcßen U ird je in allen galjr» 
hunberten geleijtet toorben. ©ie gö n n  hat oft getoedjjelt. Sieben 
ber gorm  gelegentlichen SBoßlfuns bilbete jid) oor allem bie höhere 
gorm  ber planmäßigen unb bauernben gürjorge aus. 3 m grül)= 
djrijtentum finben toir beit männlichen unb toeiblid)en ©tafonat, 
im SJlittelalter bilben jich 23ruberjd)aften mit caritatioen 3>elen, 
jpater entjtehen bejonbere Drben, Slnjtalten unb Vereine 3ur 
Stusübung ber Sladjjtenliebe. 3m  fatßolijchen ©eutjchlanb allein 
jinb gegenwärtig runb 8 0 0 0 0  Sd)toejtern unb 23rüber in  
£)rben ber 33arml)er3igfeit tätig. S3ott großer 2Bid)tigfeit jinb 
baneben bie auf ben P fa rre ien  unb ©iö3ejen aufgebauten unb 
in einer 3 entrale in  greiburg 3ujammengefaßten ©aritasoer» 
banbe ©eutjcßlanbs. 3 I)re  ©ejamtmitglieber3ahl beträgt über 
600 000. 2Bie herrlich jid) bas ©ebot ©hrijti ausgewirft hat, 
beleuchten folgenbe 3nt)Ien: 3 n  ber gan3en fatholijdjen SBelt 
jinb caritatto tätig 3 5 0 0 0 0  Schwejtern, 3 2 0 0 0  S rü b e r, 1 2 0 0 0 0  
hauptamtlidje unb 6 650 000 ehrenamtliche Uräfte . ŚBeld) ein 
gewaltiger SB irfraum  ijt bas fü r milbtätige unb opfertoillige 
grauenfräfte! Sieben biejer organijierten Siebestätigfeit bleibt 
nod) unenblid) oiel S laum  fü r bie freie, prioate Siebestätigfeit, 
©s fommt nur barauf an, bie Slugen offen 3U halten, um bie 
Slot 3U jehen. ©s gilt, jich ein warm es g e rs  fü r bie Slotlei» 
benben 3U bewahren unb fü r ©hrijtus, ber es liebt, bie Siebe 
feiner günger in ©ejtalt bes Sirmen unb U ranfen entgegensu» 
nehmen. ®. Grasmt
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Gattin, Mutter und Ordensfrau.
n ber alten, gotifcßen Petersfireße ber Stab t Orient, jener Äircße, 

roo in oergangenen 3eüen ber ©ottesbienft für bie b e u t le  
Seoölferung ber Stabt gefeiert mürbe, fteßt feit menigen TOonaten 
ein neuer Sitar. Heber biefem fe^en mir bas lebensgroße S ilb n is  
einer Sonne. S ie  fniet in flammenber Slnbacßt oor einem großen 
Äru3ißxe, unb bie Darfteflung ßeigt eben ben Stugenbiid, ba ein 
großer Dorn aus ber ftrone bes §eilanbes ließ Iosföft unb auf bas 
§au p t ber betenben g rau  ßerniebergleitet. ©s ift bie heilige S ita  
oon ©ascia, jene große SBunbertäterin, bie oor3üglidj in fiänbern 
romanifeßer 3unge fo fe^r oereßrt unb angerufen mirb. 2lucß bas 
®ilb in Trient ift bereits oon einer großen 2Renge 33otiotafeIn 
umgeben, ein Äran3 filberner §er3en fcßlingt fidj barum, unb 
foftöare 333ei&eqefdf)enfe erąaf)Ien in berebter SBeife oon erlangten 
©naben, erbetener ö ilfe  in allen möglichen großen unb fleinen 
Slnltegen.

2Rir felber mar bie ^eilige SRita bis heute gü tlich  unbefannt. 
9hm höbe ich aber eine neue, oon ernften gorfeßern 3ufammengefteIIte 
Sebensbefchreibung biefer heiligen g ra u  gelefen unb barin fo oiel 
bes 3 ntereßanten gefunben, baß ich ben lieben fieferinnen baoon er* 
ßöhlen möchte.

©s ift nicht eine §e ilige  aus jüngfter 3 e -̂ SBenn auch iljre 
feierliche <r>eiligfprecßung erft im 3 öhre 1900 burdj Papft SeoX III. 
erfolgte, fo liegen boeß bie Tage ihrer irbifdjen Pilgerfahrt um 
mehrere 3ößrßunberte’ 3uriidf. 3 n ben umbrifeßen Sergen, oon 
feßroffen gelsblöden umgeben unb nur burd) einen fteinigen, fchmalen 
P fa b  erreichbar, liegen menige arme §äuscßen. D a s  ift Socca Por* 
rena, S ita s  ©eburtsort.

3 ßre ©Item, Sntonie unb Sm ata SRanctni; lebten in bebürfnis* 
Iofer, glüdlidjer ©infadjßeit. S ie  befaßen ein Räuschen unb ihre 
gefunben, fräfiigen ©lieber, gleiß ige Arbeit oerfdjaffte ihnen bas 
Sötigfte, mehr oerlangten fie nicht unb maren habet frößlidj unb 
3ufrieben. ©ine alte ©ßronif berichtet, mie fegenbringenb ihr SBirfen 
in Socca Porrena unb noch meit hinaus über bie ©ren3e ber fleinen 
Sieberlaßung gemefen fei. S o n  feinem fargen Serbienft erübrigte 
bas ©hepaar immer noch fo oiel, Äranfen ober gan3 alten fieuten 
eine greube 3U bereiten. 2ludj übte es 3u jener 3*tt» fo oiel 
geinbfehaft unb § a ß , fo oiel D ürft nach Sacße glühten, eine meit* 
ausgedehnte griebensmijfion. 2Bo es galt, einen S tre it 3U fdjlicßten, 
©egner 3u oerföhnen, 3U oermitteln, grieben 3U ftiften, mürbe bas 
oon allen geachtete ©hepaar 3u $ ilfe  gerufen, man hörte gerne 
auf feine SBorte, ließ ftrf) befänftigen, untermarf fich gutmiHig feinem 
Urteile.

S o  märe Sntonies unb Sm atas fiebensfcßifflein ruhig unb glüd* 
ließ bem § a fen  ber ©migfeit 3ugeeilt, hätte nicht eine große Trauer 
ihre §er3en bebrüdt: ihre ©he mar finberlos geblieben. 3 öh* nm 
3al)r hotten fie gehofft, gebetet, gemartet —  ba, enblicß, als fie fdjon 
faum mehr 3u hoffen roagten, fenfte fich L ottes Segen  auf fie her- 
nieber, unb ein liebes, 3artes Släbcßen lag in ihren Firmen. 2Ran 
fehrieb bas ßößr 1381.

Heberglüdlidj maren bie guten fieutdjen über bies fo lange er* 
fehnte $immelsgefd)enf, unb bie alten Schriften berichten, mie fie bie 
Heine S ita  mit größter Siebe unb S o rg fa lt 3U einem braoen ©ßriften* 
finbe ßeranbilbeten.

Socß mar aber bies mit feltenen Tugenben gefchntiidte Äinb feßr 
jung, als bie beforgten ©Item bereits begannen, P lä n e  für eine 
günftige Sereßelicßung 3U feßmieben. S ie  maren ja beibe feßon recht 
betagt, hotten mohl nicht mehr lange ßu leben —  fotlte bann ißr 
S>er3ensfinb, ihr tfleinob allein unb fdjußlos bem Seben gegenüber 
ftehen? „ffiile mit SBeile“ , lehrt ein Sprießmort. 33ietleid)t lannte 
man es 3U bamaliger 3 eit nodj nießt, benn S ita s  ©Item faßten 
einen 3U rafeßen ©ntjcßluß. 3ßre 9Baßl fiel auf einen jungen SRann 
bes $eimatdörfcßens, ber in guten Serßältnißen lebte, ©r feßien 
ißnen bas ©lüd ihres geliebten ftinbes 3u oerbürgen, unb augleid) 
mürben fie felber ben Troft hoben, SRita in ihrer näcßften SRäße 3u 
befißen.

3lls  bie guten ©Item bem jungen Stäbchen ihre SBünfcße unb 
p la n e  mitteilten, mar fie mie aus ben SBolfen gefallen. SRit 
feinem ©ebanfen hotte fie nod) an eine mögliche $eirat gebaeßt. 
3 m ©egenteil. 9Benn fie je einmal oorausfaß in bie 3 ufunft, fo 
hatte fie nie anbere SBünfcße gehegt, als in flöfterlicßer S tille  bem 
§ e rrn  allein an3ugeßören. Sange lonnte fie fieß nicht ent 
f l ie ß e n , bem SBunfcße ber ©Item 3U folgen, ©rft nach oielem unb 
ernftem ©ebete faßte fie in ebler Selbftoerleugnung ißren ©ntfcßluß 
unb marb gerbinanbos grau.

Die^ unruhige, übereilte S o rg e  ber ©Item hotte für S ita  ein 
ungemein feßmeres, leibootles Seben 3ur golge. S u r  menige Tage 
maren feit ber §od)3eit oerfloffen, ba offenbarte ft^ bereits bas heiß* 
blütige, aufbraufenbe Temperament gerbinanbos. D ie  unfcßulbige, fanfte 
S ita  mar bas Dpfer, auf bas fiel) fein Hnmut, fein 3 ox\\ 3u e n t

laben pflegte. 9luf böfe, fränfenbe SBorte folgten fdßon halb tätliche 
Slißhanblungen, unb es mürbe ber jungen g ra u  Har, ber $ e rr  
habe ißr einen langen, bomenootten 5lreu3toeg oorge3eiĄnet. SSas 
fotlte fie nun tun? SBieberum naßm fie 3um ©ebete ißre 3uflucßt 
unb faßte babei ißre Sorfäße: S ie  mürbe fie S ö fes mit ©Ieidßem oer= 
gelten. D ie  Semeife ißres SBoßlmollens, ißrer Siebe mürbe fie oer* 
hoppeln unb ißrem ©atten jeber3eit eine ßilfreicße, forgfame Sehens-- 
gefäßrtin fein. Silles Unangenehme, Slufrei3enbe, Störenbe mürbe 
fie möglichft aus feinem SBege räumen unb im $aufe ftets eine 
Sltmofpßäre bes großfinns, bes griebens 3u erhalten fueßen. ©ott 
allein meiß, mie bitter [eßmer es ber jungen gra u  mürbe, biefe 33or* 
fäße aud) aus3ufüßren —  aber mit bes 2lHmäd)tigen 23eiffanb ge= 
lang es ißr. 3 oßre oergingen. S ie l  unb lange mußte S ita  leiben, 
ßart mar ißr Seben, feßmer ber beftänbige innere Äampf. SIber 
bann aueß maßrßaft befeligenb bie g rü ß te  ißrer ßelbenmütigen 
Dugenb. D er fdjroffe, jäh3ornige ßßaraftcr gerbinanbos mürbe 
milber. ©r lernte fieß beßerrießen, befämpfte feine Seigung 3U 3 omes= 
ausbrüd)en unb erfannte immer meßr beren Hngere^tigleit. 3 Us 
meilen, menn er füßlte, baß ißm bie Ä raft gebrad), feinen 3 o rn  311 
meiftern, oerließ er bas £>aus un  ̂ irrte braußen 3mifcßen ben 
fdßroffen gelfen umher, bis fein ©emüt fieß beruhigte, ©s ge= 
feßaß felbft, baß er feiner guten g ra u  in liebeootlen SBorten feine 
S eu e  ausfpraeß megen bes Kummers, ben er ißr 3umeilen nod) 
bereitete.

S o  hatten griebe unb ßintradjt ißren ©tintig gehalten in bas 
einft fo fturmooüe, troftlofe ö^int.

3 m Saufe ber 3 oßre hatte S ita  ißrem ©atten 3toet ilinber c p  
boren, 3mei Sößn^en namens ©iacomo Slntonio unb P a o lo  S laria . 
Danlbaren §er3ens fcßloß S ita  bie kleinen in ißre Sinne unb ge= 
lobte fieß, ißnen in SBaßrßeit eine gute Slutter 3U fein. 3n bem 
meltfernen Dörfd)en Socca P orrena hatte S ita  moßl nie etmas über 
bas SBefen einer guten ©^ießung gelefen ober gehört. Doch mürbe 
es ißr halb Har, baß, mer anbere e^ießen miH, felber möglichft 00& 
fommen fein muß. S o  hielt fie ftrenge SBacßt über jebe ißrer Se< 
gungen, über jebes SBort, auf baß bie Äiitber nur ja lein fdjledjtes 
Seifpiel an ißr maßmeßmen follten. 3 n ben erfteit 3 oßren mar es 
aud) ißre eifrige Sorge, bie ftinber fer^ußalten, menu ber Sater 
in erregter Saune nadß §aufe fam. S ie  follten nicht 3 eu9e fefa.es 
3 ornes fein. Später jeboeß mar bies nießt meßr nötig, gerbinanbo 
mar milb unb gut gemorben unb trug felber große S o rg e  für bas 
gute ©ebeißen feiner Sößncßen.

S i^ t  lange mäßrten bie feßönen Dage. S ita  mar im §au fe  bê  
fcßäftigt, ißr 2Rann hatte fie oor lui^em oerlaßen, um feine ©efdjäftc 
3u erledigen. D a  bringen oon ferne erregte Stim m en an ißr D ßr. 
S ie  achtet erft nießt barauf. Slber bie Stim m en näßern fiĄ rafd) 
ißrem §aufe. S ie  tritt ans genfter unb fießt bie Slänn er, bie 
3ögerub näßen. SBas mögen fie bringen? —  ©ine Slßnung fotm 
menber Drübfal erfaßt bie grau . S ie  roirft einen 23lid auf bas 
Üru3ffix neben ber Düre, bann eilt fie hinaus. ,,S ita, bein SERann", 
tönt es ißr entgegen, „er ift tot —  mir haben ißn gefunben —  er= 
morbet —  mir bringen ißn.“

Unb feßon näßen bie Dräger mit ißrer traurigen Saft. Slrmc 
S ita !  Doch fie bricht nießt 3ufammen, ber Sehred raubt ißr nidjt 
bie Sefinnung. S ie  öffnet bie Düre eines 3 ^ mer5» beutet auf ein 
Säger unb eilt hinaus. 3 ßre 23übcßeu! S o  burften fie ben Sater 
nießt feßen, ni^t fo blutüberströmt, in fo feßredenerregendent 3öftanbe. 
Schnell bittet fie eine gütige Sacßbarin, bie Äinber einftmeilen ßitt= 
meg3ufüßren unb ißnen nichts 3U [agen. Dann eilt fie ßurild 311 
bem toten ©atten. S a lb  fniet fie allein neben ber ftarren Seicße. 
Dieffter Scßmer3 brennt in ißrer Seele.

2Bie mochte bas Scßredlidje gef^eßen fein? D ie alte ©ßronif 
berietet es ni^t. Doch ift es leicßt 3U erraten: gerbinanbo hatte 
fieb fcfa früheres 3ornmiitiges Temperament mandßen geinb
ermorben. Hnb mar bod) oon jeher ber heißblütige Stalieiter gar 
fcßnetl mit bem D olĄ e bereit.

g ü r  S ita  maren Scßmer3 unb Trübfal nichts Seu es, nießts Hn= 
gemoßntes. S tets  batte fie bei ©ott allein Troft geiueßt unb ge* 
funben. S o  auch jeßt. D er Scßmera um ben geliebten Toten
bringt fie nur mieber tiäßer an ©ottes §er3. 3 u9̂ e^  W ** ißre 
eifrigfte Sorge, ißrem ©atten im 3 ^nfeits mirffam bei3ufteßen burd) 
heilige SReßen, burd) ©ebet unb Sußübungen. ©r hatte ja fo plöt3* 
ließ, fo gan3 unoorbereitet oor ©ottes Sicßterftußl treten müßen! 
S^ m ere 5lngft um feine arme S eele  folterte ißr S>er3. T ag  unb 
Sacht meinte unb betete fie für ißn. D a  marb ißr oon ©ottes 
23armßer3igfeit bie Offenbarung 3uteil, gerbinanbo fei gerettet.

Hnb mas mar mit bem Slörber gefeßeßen? D ie ©ßronif be* 
rießtet, S ita  habe gleich oon Slnfang an erflärt, fie oerseiße ißm oon 
§er3en. S u s  ben Sften  bes Pro3eßes geßt ßeroor, fie ßabe fieß mit 
großem ©tfer eingefeßt, feine S tra fe  3U milbern, unb ooll heiliger 
geinbesliebe opferte fie ©ott, bem §e rrn , Sußiibungen unb ©ebete, 
um feine Sefeßrung 3U erlangen. ząm  folgt.



Maria Lichtmetz.
fönnen nid)t on biefem Dag adjtlos oorübergehen. ©r ift fo 

ein liebes TtRarienfeft, baf$ mir alle 3 a^re auf unferer (Erbem 
manberung eine ©Seile in ftider ©efinnung bei iljm oerljarren müffeit. 
Unb fooft mir auch aus biefem tiefen ©ottesbrunnen fd)öpfen, mir 
fornmen nicht auf ben ©runb. So o ft mir bas heilige ©efdjehen be= 
tradjten mögen, gehen immer neue Siebter uns auf. (Es fcheint bem 
geft eigen 3U fein, Sicht 3U ent^ünben.

Ker3enmeilje ift beute. Dpferflamnten brennen auf. Ker3en finb 
bas feinfte ©bbilb eines ganß reinen O pfers. S t id  unb beharrlich 
leuchten fie in immer gleicher ©lut; oeraehren fid) felbft, bis bas 
lefete Dröpflein ©3ad)s aufgebracht ift, bis fie in einem lebten 9Iuf- 
Ieuchten 3ufammenfinfen.

(Einer O pferle^ e gleich, fteht bte liebe ©ottesmutter im Stempel, 
fie, bie gan3 Steine, unter allen fünbigen grauen 3 fraels. S ie  benft 
ja nidjt baran in ihrer großen Demut, in 
ihrem heiligen (Eifer, bem £>errn 3U bienen 
unb fein ©ebot 3U erfüllen, bafj fie gar 
nicht hötte ben ©3eg 3um Dempel 3U gehen 
brauchen. S ie  roeifc unb miQ nur, bafj 
ihres £>eraens Opferflamme (ich oereine 
mit bem O pfer ihres lieben Kinbes, bas 
heute 3um erftemnal burd) ©riefterhanb 
bem ©ater bargebrad)t mtrb. ©ei bem erfteu 
O pfer ©hrifti leuchtet M ariens reine, liebe- 
burchglühte S eele  als ftiHe Opfer!er3e. —

(Es ift eine feine, alte S itte, am Sicht 
m efttag bie (Erftfommunionfer3e meihen 3U 
Iaffen unb fie bem Kinb nach bem Dag 
ber erften heiligen Kommunion auf3uheben 
als Sterbefei*3e. ÜBie miib es einft fein, 
menn mir biefe Kerae 3U111 lebtenmal in 
Sitternben §änben halten? —

O  gebe es ©ott, bafo bann auch unfere 
S eele  einer Opfer!er3e gleich d h  felbft 
oer3el)rt hat im Dienfte, in ber Siebe © ot 
tes, bis 3um lebten Dröpflein Sebensfraft.
Dann mirb ber § e r r  felbft ben umfinfem 
ben Dodht in feine burchboljrten §änbe 
nehmen unb if;n hiaeintragen in bas 
(Emige Sid)t. $ — s.

Am schwarzen Wetter-
kreuz.

(Hqahlung tum 0eorg tyeintid) Daub.

1T \ ie  (Eberefdjen, bie bie einfame $öhem 
ftrafee einfäumten unb fie baburd) oon 

ben meiten, fchneebebedten Sergfelbern a k  
gren3tcn, bogen fid) unter ber ©emalt eines 
cifigen, mefferfharfen Sturm es. ©erg unb 
Dal lagen in bem fchmuhigen, oerfchmom* 
menen ©rau oon aufgetautem unb mieber eingefrorenem Schnee. Den 
Sim m el bebeeften graufd)toar3e, faft an ben SBergfirften babinfd)leifenbe, 
in ben fernen ©3älbern haftenbe Schneemoüen, bie trofc bes eiligen 
Suftauges über bem (Erbboben hoch menig ©emegung seigten.

Schaurige ©inöbe, fomeit ber ©lid re ifte .
©So bie Sanbftra&e ihren hofften $ u n ft erreicht, fteht einfam 

unb oerlafjen ein großes Kreu3 ö u s  morfchenbem §013. D a s (Ehriftus= 
bilb, in feiner groben S lu lp tur einen Dorffünftier in feinem S to p fe r  
oerratenb, blidt mie ein in Kälte erffarrenber Seid)nam. Unnatürlich 
lange Kreuabalfen ragen, nur auf ber Dberfeite mit Schnee bebedt, 
mie fcbuhflehenb in ben bunfelnben ©benbhimmel h in ein . . .

Kein Sebens3eid)enf fo meit bas ©uge blidt. ©ur ein alter Kolfrabe 
ein alter Vertreter feines ausfterbenben ©efd)ledjtes, fliegt frähenb 
herbei, umflattert bas K n ^ ifis, baft feine g lü gel ben erftarrenben 
Seidjnam bes ©Selterlöfers ftreifen, unb fehl fidb bann, mie in ftummer 
©efignation, auf bas gefchroeifte Kreuaesfdjilb mit ber h^hnooKen 
Snfchrift: J esu s  N a za re n u s, R e x  J u d a e o ru m  . . .

$ßlöi3lich —  mie aus bem ©oben gemachfen —  fommt aus ber 
Sdhludjt an ber ©Segbiegung bie ©eftalt einer grau . Schmanfenben 
Schrittes fcf)Ieppt fie fid) ihres ©3eges. Stuf erfdjlaffenben Firmen, 
geborgen unter einem fdjüüenben Dudj, trägt fie eine Saft —  mohl 
eine teure ©ürbe; benn fie prefet fie fortmäljrenb bid)t gegen bie 
feudhenbe ©ruft.

©ufblidenb, fällt ihr bas Kreu3esbilb auf, bas fdjmar3e ©Setter* 
freu3, bas bem guhrm ann unb bem ©Sanberer ein ©3egmeifer ift, 
auf fdjneeoermehter g lu r. O b  auch bie blaffe g ra u  eines ©Segmeifers 
bebarf? S ie  nähert fidj ftolpernben Schrittes —  fie fämpft einen

Mariä Reinigung.

oerameifelten Kampf mit ber flaffenben, fhneegefüdten gurche bes 
©Soges, in ber ihr g u ß  immer mieber 3U oerfinfen broht. (Enblich 
aber ift bas 2Better!reu3 erreicht, unb mie gebrochen firtft bie grau , 
ben Kreu3fodel 3um Sdjem el nehmenb, nieber. ©Sie oermunbert 
hebt ber Kolfrabe oben auf feinem Sitjplat) ben Kopf aus bem ge* 
fträubten ©efieber unb blidt hinab auf bie armfelige ©eftalt in ben 
bunten ©aummotlflittern, mie fie bie polnifd)en Sanbarbeiterinnen 
au tragen pflegen. Unb er hört mohl ihre gebrochene Stim m e, mie 
fie flüfternb fid) nieberbeugt 3U ber Saft auf ihrem ©rm unb flogt: 
„© iarpnia — Kinb. Kalt unb ftarr bift bu, mein $er3lämmd)en —  
hungrig unb halbtot bift bu, mein armer Siebling. 3 e)us, ©iaria, 
3 ofeph —  helft mir armen ©Seibe. D u  ©efreuaigter, gib mir Kraft, 
ba& id) ben 2Beg finbe 31er Sötte  öarmher3iger ©hriftenmenfdjen!“ 

K alt unb fchaurig meht ber 2Binb über ber einfamen Söhe. Dichter 
finft fchon bie Dämmerung herab, unb ber alte Kolfrabe fliegt mit 
fpöttifdjem K r ä h e n  oon bannen, um einen g e fü g te n  DBinfcl für

bie 9iad)t 3U fuefjen. (Enblid) rafft fi^ aud) 
bas arme ^olenmeib auf.

„ D u  hnft mir bie Düre gemiefen, h r̂t  ̂
h e fig e r  S a u e r !“ fd)Iud)3t fie auf in bit= 
lerer Q u al. „ D u  h^ft mid) unb meinen 
Siebling, meine SRarpnia, hinausgeftoBen 
in Kälte unb 9̂ ot —  idh miU bir niĄt 
fludjen, ich ^  bid) niĄt anflagen. Sa^ 
nur, 0 Seilanb, mein Kinb nicht fterben in 
biefer Kälte —  lafj mich gute 9J?enfd)en 
finben, bie feinen S l^ ger füllen unb es 
frühen oor bem groft.“

Monoton flingt bie Klage —  oerflingt 
mit bem ©etön bes roepenben Serbftftur^ 
mes. Unb nod) eine SBeile, bann hat bie 
Dunfelheitbiefd)manfe©eftaltoerfd)lungen, 
unb einfam fteht bas 2Betterfreu3 auf ber 
ragenben Söl)e, einfam an ber aerfahrenen 
©ergflraße, mo fchon fo mancher ^ßharifäer 
unb Seoit, mo aber menige 9lad)fommen 
jenes barmher3igen Sam aritan s geroam 
beit finb. *

D a s  erfte S a u s  am Dalmeg ift bie 
Serrenmühle. D a s  Sicht in ber JBohnftube 
mirft meit über bie Sanbftrafte l)in einen 
freunblichen, einlabenben Schein. 2Bie 
atmet bas arme, polnijchc SBeib auf, als 
es plöfclich ben lichten S tra h l gemährt.

„ S till , ftill —  je^t nur nod) ein paar 
Schritte —  bann befommt Klein W arpnia 
SRilch unb ©rot —  unb ein marmes ©ett* 
d)en, unb mir fingen Siebling in ben 
Schlaf —  füll —  f ü l l . . . “

Kein Saut regt fidb aus bem immer 
fernerer merbenben ©ünbel auf bem 5lrm 
ber faft taumelnb baherftolpernben grau. 
2lber in ber bitteren SXngft ihres S ^ e n s  

täufcht fie fid) oor, ihres Sieblings SBimmern 3U hören. Unb „(Still, 
ftill!“ fommt es bann befd)mid)tigenb über ihre S ip pen .—

©eim S^^r n̂möDer, ber 3ugleich S c h u le  bes nahen D orfes 
©Seilrobe ift, hQ* gerabe ben 9lad)trofenfran3 gebetet. Schon 
ift bas ©efinbe hölb aus ber Stube gegangen; fhon finb bie beiben 
beim Sepu^en meilenben Schöppen, ©a^barn aus bem Dale, babei, 
bie Karten 3U bem neuen S fa t  3U mifd)en, ba geht plöfelich bie Düre 
auf, unb auf ber Schmolle erfcfjexnt blau unb blaf), in bunte Sumpen 
gehüllt, bie ©eftalt bei einfamen SBanberin. ©lit ftarrem © lid bleibt 
fie in ber Düre flehen, unb mie medjanifd) hüll fie ber g ra u  bes 
©füllers il)r ©ünbel hin. ©ber noch ehe bie ©tüHerin 3ugreift, finft 
bie Unglückliche an ber Schmolle 3ufammen.

„Sum pengefinbel!“ fährt es bem ©füller unmirfch oon ben Sippen, 
„unholbes ©olf! 2Bas mid benn bas h i^ ^ “

©ber bie ©tüHerin Ijat mit bem fdjarfen ©uge einer g ra u  bie 
Sachlage fofort erfannt. Schnell minft fie ben ©lägben, unb roährenb 
biefe bie g ra u  auf bie ©anf hinter ben marmen O fen legen, midclt 
bie H ausfrau felbft aus bem rottud)enen ©ünbel ein Heines, etma 
3meijäl)riges Kinb heroor, ein ©iäbdjen. ©ber mit einem Schrei bes 
©ntfeftens mid fie es gleich 3n ©oben finfen Iaffen: benn mas fie 
auf ben ©rmett hölt, bas ift — ' eine Seiche, bie Seidje eines er= 
frorenen Kinbes.

S ta rre s  Staunen malt fid) in ben ©efid)tern ber Umftehenben. 
D ie ©tänner am DifĄe beugen ihren Dberförper oor, um genau 
feljen 3U fönnen, mas fid) ba begebe, ©m eheften gefaxt ift ber $erren* 
müder, ber in unmutoodem Done, halb auf bas geftörte Kartenfpiel 
finnenb, ausrief: ,,©a, nette ©efd^erung bas! ©Bohl erfroren, bas
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5U nb? Äein SBunber, mo fid) bas tyad bet Sltaht unb SBetter 
überall rumtreibt!“

§a tte  bie mie ohnmächtig auf ber Ofenban! Iiegenbe ©eftalt bie 
rauben Sßorte gehört? 5tur3um: bie [J3olin ergebt fid) plö^Xid  ̂ oon 
ihrem harten Säger, menbet fid) 3u ber bie Seihe umftehenben ©ruppe, 
blieft erft ftier non einem 3um anbern f)h\ unb ruft bann, fid) gleich2 
[am auf fid) felbft befinnenb, in marferfhütternben Sauten: „£> meine 
©tarpnia, o mein Äittb, mein geliebtes!“

Unb mit einem Sprung 
liegt bas arme SBeib oor 
ber Seihe auf bem Soben.

,,©uer ftiitb“ , fo fprach 
barauf ber Hausherr ftreng,
,,©uer Äinb ift tot!“

„Oot — tot! —  ®ta* 
rpnia, mein ilinb, to t? ! —
O  lieber ©ott, bas ift nicht 
mahr —  bas barf niĄt mahr 
fein! —  SB ad) auf, 3Jia* 
rpnia, fieh mich an, beine 
SRutter — 1"

Unb mit Sdjlud)3en 
brüefte bie in Sumpen ge* 
hüllte ©eflalt ben Seidjnam 
an ihr $er3, ruft ihm bie 
3ärtlid)ften Äofenamen 3U, 
füftt ihn auf SBange unb 
SKunb —  aber regungslos 
unb ftarr bleibt ber Heine 
Seidjnam, fein ©lieb regte 
fid), unb bie Slugen blie
ben gefchloffen. D ie M ül*
Ierin unb bie SRägbe, bie 
mieber in bie S tu be ge* 
fommen maren, unterbrücf* 
ten nur mit M ühe ein 2luf*
[djludfóen bes M itleibs mit 
ber fdjroergeprüften grau.
O ie M änner aber maren 
3ufammengetreten unb be* 
rieten eifrig miteinanber.

„ O a s  hilf* nun alles 
nichts!“ manbte fich enblid) 
ber §errenm iiller an bie 
grauen. „D ot ift tot —  
unb jefet mufo id) meines 
Slmtes malten!“

O ie arme M utter hart 
am Slrrne greifenb, befahl 
er bann: „Stehen S ie  auf!
3 d) mufo S ie  jefet 3U $ro* 
tofoll oernehmen!“

Stieren  33licfes fah bie 
Ungliicf lidfte ben großen 
M ann oor fih  unb richtete 
fidj unbemufot auf. 2lber 
als ber Sdjufee fie nun nad)
Slame unb $erfommen be2 
fragte, babegriff fie offenbar 
nichts oon allebem, fonbern 
brah in ein faffungslofes, 
her33erreifeenbes, oon mil* 
ben Slusrufen bes Sd)mer*
3es unterbrochenes 2Bei* 
nen aus.

SRun brah bod) bas Mit*
Ieib mit ber Slermften bei ber 
§a u sfra u  burd). S ie  holte eine Daffe mit marmer M ild) herbei, unb bie 
$ o lin  tran! biefe mit unberoufoter ©ier. ©nblih ober, als bie 2Ban* 
bertn fih  beruhigt hotte, fam ber S ch u le  30 feinen gemiinfhten 
Antmorten.

©in Heines Oörflein in Suffifdjpolen, fo gob bie Gefragte ftüdf* 
meife befannt, fei ihre §eim at. 26 3 ahre fei fie alt, unb oerheiratet 
fei fie gemefen mit S ta n islau s $ßrobis3in, einem braoen, fleißigen 
M anne. S ie  fei im grühfahr mit ihrem M anne nah Deutfd)lanb 
gefommen, nahbem fie fhon früher in <ßofen in Oienft geftanben 
unb O eutfh gelernt hotte. 3 l)re M arpnia, ihr ©lücf, hotten bie 
beiben mit in bie grembe genommen unb hotten beibe auf einem 
©ut Stellu ng gefunben. ©ines Dages aber höbe man ihren M ann, 
00m §uffd)Iog eines ^ßferbes getötet, im S ta lle  aufgefunben. Unb 
bann [et fie mit ihrem Äinbe meitergemanbert, in biefe ©egenb.

©in S au er, beffen Aam e bem S ch u fen  mohlbelannt mar, höbe fie 
aufgenommen unb ihr Arbeit unb S r o t  ben SBinter hinburd) 3U* 
gefihert. 2lber —  fie fei fräntlih  gemorbett unb fhtoad), unb als 
es mit ber 2lrbeit n iht mehr fo recht gehen moltte —  oor 3toei 
Dagen fei bas gemefen —  ba höbe ber f)orther3ige S a u e r fie mit 
ihrem ftinbe hinausgemiefeit. Unb fo fei fie gemanbert mit M a rp n ia —  
auf bem 2Bege 3ur §eim at! 2lber bie ftrengc Äälte fei gefommen, 
Sdjnee unb ©is —  unb nun —  unb nun —  tot! —  M arpnia

tot —  nun motle fie aud) 
fterben!

Ö eim lih  mifhte fih  bie 
S äu erin  eine Ordne aus 
ben Slugen, als fie biefe 
traurige S h ü b eru n g  ge* 
hört hatte. D er S h u fee  aber, 
3U einem ber Sd)öppen ge* 
wanhi, fragte: „S te h t's  ba 
fhtoar3 auf meifo ? —  fön* 
nen bie S ä h e  niht unter* 
fuchen —  mag moljl mas 
SBahres bran fein. $Run 
fehlt nur nod) bie Unter* 
fh r ift!“ Unb fid) an bie 
$ o lin  menbenb, fragte er 
ftreng: „ 3 ft bas auch olles 
m af)r?“

„ S e i  ©ott im $im mel, 
$ e r r !“

„ S o  unterfhreibt hier!“ 
3itternb fefete bie 2lrbet* 

terin einen ungelenten 9la* 
mens3ug unter bas S a p ier 
unb motlte bann, fih  men* 
benb, mieber am Soben nie* 
bedauern neben ber Seidje.

„ § a l t ! “ unterbrah fie ba 
ber M üller, „bas ift jefot 
oorbei. D ie S eih e  mufo ba 
fo liegen bleiben, bis bie 
jrjerren 00m ©erid)t fom* 
men!“ ©0113 faffungslos 
ftarrte bie g ra u  ben $aus* 
herrn an. A ls  fie aber enb* 
Iih  begriff, mas man oon 
ihr motlte, ba fant all ihre 
Mutterliebe, all bie heifee 
Seibenfhoft ihres giiblens 
3um Durhbrud).t Unb ehe 
fie jemanb hätte hinbern fön* 
nen, hotte fie bas 5linb 00m 
Soben ergriffen unb motlte 
bamit hinaus.

M it fettem ©riff hielt fie 
ber M üller 3urücf. Schon 
maren aud) bie beiben Shöp= 
penherbeigefprungen. ©iner 
half bem Sdjufeen, bie Sa* 
fenbe 311 bänbigen, ber an* 
bere Iöfte mit ©emalt ben 
2lrm, ber bie S eih e  um* 
fhlungen hielt. D ann mürbe 
bie Slermfte hinausgeführt, 
über einen ©ang unb in 
eine Stube, moljin eine 
SCRagb etmas 311 effen brachte, 
morauf ber S a u e r bie Oürc 
abfd)Io^ unb bas unglücf* 

lih e  3Beib allein liefe mit feinem übermenfhlihen 3 ontmer. —  Sange 
nod) hörten bie Scanner, bie oon 3 eit 3U 3 eit laufd)enb an bie Oüre 
traten, fie brinnen fhreien unb fhluhßen. ©nblid) aber mar es ftiU. 
S la it hoffte, fie fei eingefhlofen. ©nblid) aber marb es auh  int 
£>errenhofe [tili; noh eine $austüre fnarrte gegen SJitternaht, unb 
Jhmere Slännerfhritte entfernten fih  talmärts. D a  erlofdj ouh bas 
S ih t  im 2Bohn3immer, bas ber armen Sßolin fo hoffnungsoerhei^enb 
erfhienen mar. —

Slitternadjt mar Iängft oorüber —  ba mürbe ber $errenm üller 
aus feinen unruhigen Dräumen plöfelid) aufgefhreeft. SBahte er benn 
ober träumte e r?  § a ttc  ba n iht ber irjofhunb laut angefhlagen? 
211) —  iefet erinnerte er fih  —  bas unglücffeligc ^ßolenmeib! Daf} 
man fih  ols 2lmtsbehörbe auh mit fold) fahrenbem S o lfe  abgeben 
mu^te! ©ut, ba^ er menigftens bie S e ih e  niht im §oufe hotte —

(5e|. f. 5\utift, ©mb£j., 3Jid)n.

H e i l i g e s  H errz J esu,, zu u n s komme d ein R eich .  V on I . W e i r i d h.
Denlft bu an unfere Sotoerorbnung, liebe Seferin? —  2Bir bringen biefes 3 o h r cini9c 
S ilb er, bie fih oor3üglih 3um S h m u d  bes §aufes eignen unb in farbiger A u s

führung be3ogen roerben fönnen.
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bic lag fiißer in einem Scßeunetiraum —  fonft müßte er roirüid) 
ficß fürcßtett, allein ßtnuttter3ugeßett in bie SBoßnftube. (Et mußte 
bodj mal feßen, roas bie 3 nßaftierte macßte! —

S o  ging ber SdEiuIje benn ßinab. D ie  ü iire  ber Stube, in ber 
er bie fßolttt eingeßßloffen ßatte, mar tiodj oerriegelt. 3JIs er biefe je* 
bocß auffcßloß unb mit einem £id)t in ben SRaurn ßineinleucßtete, 
roar er leer, (Sin geöffnetes Uenfter ließ Iciißt erraten, roeldjen 2Beg 
ins greie  ber 3flü3>tling genommen ßatte.

glucßenb unb fcßeltenb jünbete ber SRüHer fobann feine fiaterne 
an unb ging über ben £>of 311t S d je u n e  ßinüber, too bie Heine 
Seicbc aufgeßaßrt roorben mar. Slucß ßier roar auf rätfelfjafte 2Beife 
bie D üte geöffnet unb ber fietcßnam entfernt roorben.

Droben aber an ber alten Sanbftraße bei bem fcßroarsen 3Better= 
Jreu3 blidte ber fötonb in biefer frühen SJtorgenftunbe auf ein feit» 
James SdjauJpiel. D ort lag oor bem firuäifi* auf ben Äniett ein 
3erlumptes, armes SBeib unb ßielt mit gitternben Sinnen ein bi<ßt 
cin gep n tes S ü n bel empor, roobei fie laute Sßorte fleßenben ®e* 
betes fpracß: „D  § e rr , bort am ftreu3 —  gib es mir roieber, mein Äinb, 
meine äRargnia. D er ßatte SRann bort 
fagte, es fei tot —  es barf nicßt fein —  
es muß leben —  itß muß bei ißm blei* 
ben! gefus, füßer gefu s am tdmijes= 
ftantm —  ßabe 23armßet3igteit mit 
einer urmen SRutter!"

Gdjroäcßer unb fißroätßer roerben 
bie Saute, unb fraftlos finlen bie Sinne 
ber g ra u  ßerab, fo b a ß jm s S in b  ißt 
oor ben güßen liegt. S ie  felbft aber 
bleibt in ber tnicnben Stellu ng —  leife 
beroegen fid) ißre Sippen roic im Sd jla f; 
enblid) aber faun fie nidjt meßr bic 
Slugen öffnen, unb fie fcßläft in ißrer 
fiarren Haltung ein . . .

S o  finben fie bie Seute b esserten *  
iniiKers in ber Dagesfrüße am idfroarjen 
9Betterfreu3 —  tot bei ißrem Äinbe. —

Vom Familiensinn
Iesu.

3mmer mufj id) toteber Iefen 
3n bem alten, Ijdl'gen 23udfj, 
2Bte ber §err fo gut getoefen, 
Ohne JÖtft unb ohne Drug.

Herz Jesu.
Von Maria Schnepf.

Meines Heimes schönste Zierde 
Ist ein Bild so lieb und hold,
Wohl ein Künstler hat’s geschaffen 
Auf dem Grund von lichtem Gold:

Milde Züge, sanfte Augen 
Blicken, sprechen ohne Wort,
Und die offnen Hände weisen 
Nach dem Herzen, speerdurchbohrt.

t ^ a s  ift bas finblidj fdjlidjte 2Bort 
einer gottbegnabeten S eele  über 

bas fiefen im ©oangelium. ©ar oft, 
roenit mir biefes sLBort einfällt, mufj idj 
aud) an bie Klage bes Dljomas oon Kem= 
pen benfen, bafj fo oiele im ©oangelium nidjt bas „oerborgene SKanua“ 
3U finben toiffen, meil ber red)te ©eift i^nen bagu fehlt, ©s fehlt ihnen 
bas ©ingehen in bie Diefe unb Vielfeitigfeit bes Seelenlebens 3 e|u. 
S o llte  nidjt bie $er3=3efu=Verehrung aÖen bie Dür 3U folgern 33er= 
ftänbnis öffnen?

©hriftus ift uns in allem gleidj gemorben, ausgenommen bie 
Siinbe. D arin  liegt bie eigenartige Sln3ieljungsfraft bes §er3ens 
3 eju. ©r f)atle einen Seib mie toir, eine S eele  toie mir. Diefe 
Vermanbtfdjaft ift es, bie fo oiele Vanbe 3utraulidjer Siebe fd Îinpt ; 
fo ermaßt eine mahrfjaft freunbfdjaftlidje Vertrautheit. 3 n bas 3 '\U 
tern ber Seraphim  oor feiner unenblichen VJajeftät mifdjt fid) bie 
3 utraulidjfeit, mit ber mir als V rüber uns bem £>eilanbe nahen 
bürfen.

„2Bie bodj ber £jerr fo milb getoefen“ , bafj er uns gleich in allem 
mürbe, in allem, mas menfdjlich ebel ift.

D er ebelften 3 üge einer ift ber gamilienfinn. 2Idjte einmal 
barauf, mie Ijerrlidj biefer 3 u g  ausgeprägt ift im Sehen 3 *fu ! 
3 B ie . eine neue Offenbarung biefes gfamilienfinnes mutet uns 
an bas Klopfen bes £jer3*3 efu=KuItus an ber Dür bes Familien* 
3immers.

D ie hciligfte aller Fam ilien ift fein §eim . ©r mahlte ein armes 
$eim . 2lbfid)ttidj. Denn mir follten uns feine falfdjen Vorftedungen 
ma(hen oon ber OueHe bes gamilienglücfes. 3 n feinem armen 
Seim  mohnte ein überirbifches ©lücf. D a  maltete fein §au(h oon 
Selbftfucht unb SinnliĄ feit. Silles in 3fa3areth atmete Siebe, gegem 
feitige Vüdfi^t, Dpferfinn.

Da3u 3^)n finblidje XInterorbnung. 2Bie ftaunten bort bie ©ngel, 
bie Su3ifers SoĄ m ut gefehen, über bie finblidhe Demut ihres ©ottes 
im ftinbesfleibdjen.

2llle greuben unb O pfer bes ^ m ilien leb en s mollte 3 ^us ba 
miterleben. Keine 9Jtalerfd)uIe gibt es, bie foldhes ©lücf finblidjer

Vnhängli^feit in Farben miebergeben fönnte. „ D u  Iiebensmiir^ 
biger 3 efe !“ , fo grüßen mir ben ©migen in K a r e t h  als ga - 
milienglieb.

Starfm ütig mar biefer gamilienfinn, ohne jebe S p u r fchmädj* 
Xi(f)er 2Beid)beit. 5lls  ber iffiille bes V aters Trennung hci|d)tef ba 
burchbrath 3 *fus bie S an be ber 3arteften Vnfjänglid)feit. D er SBiHe 
bes hintmlif^en V aters ging ihm über alles. „VSu^tet ihr nidjt, 
haft iĄ  in bem fein mujg, mas meines V aters if t? “ , fo tönt es fdjon 
oon ben Sippen bes 3 roölfjährigen an fyUxQer Stätte. Diefe Untere 
orbnung unter ©ottes SBiflen h^Xt bie SDXadjt bes gamilienfinnes in 
feften © reifen.

Dann fam bie Stunbe, mo 3 efas bas Familienleben gan3 oer= 
Iaffen mu^te, mo er feine SDIutter gleidhfam niĄt mehr fannte. „2Ber 
finb benn meine Vtutter unb meine V r ü b e r ? “ 2Iber auĄ bann midj- 
ber Familienfinn nicht aus 3 ?fu Scrsen. 3 m ©egenteil. 3 *W 
offenbarte 3 ^ u  F an^^i^ffnn feine alles umfaffenbe VSeite. 3 ^ 0  
mürbe bas „$ er3  3^iu reidh für alle“ , bie nadj jenem $er3ens= 
bunbe oerlangten, bem Dhomas oon Kempen ben Vam en „fam h

Iiäre F^unbfdjaft 3 eiw  ̂ gegeben h^t.
3efu  erftes SBunber galt ber ©rüm 

bung einer F am^^* SBein als 
S in nbilb  gottentftammter Siebe reichte 
er bem jungen $ a a re  in K ana bar. 
S o  tat er bei ber ©rünbung einer 
Ieiblidjen F^nrilie; unb ebenfo, ba er 
bie geiftige Fam ilie bes Vpoftelfoh 
legiums grünbete.

Fam iliäre 3 utraulidjfeit mar ber er* 
guidenbe § a u Ą  in feinem 3ufammen- 
Ieben mit ben 3®blfen. ©r teilte alles 
mit ihnen. S ie  tunften bas V ro t in 
biefelbe Sdhüffel mit ihm. ülleben ber 
leibli^en Fam ilie, bie 3ur SDätteilung 
leiblichen Sehens bcftimmt ift, fdjuf fo 
ber $ e rr  bie geiftigen Fam ilien, bie 
auf geiftige 3eugungsfraft, auf 2Rit= 
teilung übernatürlichen Sehens fid) 
grünben.

Familienfinn mar es, ber ben §e rrn  
fo gern meilen Iie& in Vetljanien beim 
ebeln ©ef^mifterpaar; —  ber fein 
er3ittern machte, ba er am Dore oon 
^ aim  bie VSitme um ben e in igen  Sohn  
meinen fah. Dadjte er nicht ba an feine 
eigene StRutter, bie fo halb um ihn 
meinen follte?

Familienfinn offenbart fid) nod) am 
Kreuse. „S ie h e  ba beine VXutter, —  
Jielje ba beinen S o h n .“ D er § e r r  
mollte nidht eher fein §aupt 3um Sterben 

neigen, ehe er biefe gan3 ein3igen neuen Fatnilienbanbe geiftiger 
SJtutterfĄaft unb geiftiger Kinbfdjaft gefchlungen hatte.
^ 3 ft es nun 3U !üf)n, menn ich [age: D er Familienfinn im ö e q e n  
3efu ift es, ber uns ben §e ilan b  gan3 befonbers nahe bringt!

„K ein  anberes V o l! ift fo grofj, ba^ es ©ötter hätte, bie ihm fo 
nahe mären, roie unfer ©ott nahe ift“ (V lofes 4, 7).

3 m Sidjte biefer Strahlen bes göttlichen S e ite n s  oerfteljcn mir 
immer mehr bie gan3e Sebeutung ber SBeihe ber Fam ilien an 
3 efu $er3. ©erabe auf bie Fam ilien hat er es abgefehen. 2UIe 
bie 3ahrhunberte, bie er fd)on im Daberttalel oerborgen meilt, geht 
fein Sin nen  barauf, mie er Familienglücf in bie Käufer brin= 
gen fann. D rum  Hopft ber § e r r  fo bringenb an bie Dür ber 
Familien3immer.

©r miU Satten  unb ©attin fdjirmen in bem furdjtbaren Kampfe, 
ben bie Veinbeit ber ©he im 20. 3ab*bunbert burdhtämpfen mug. —  
©r miU bas Kleinob finblidjer P ietät ber 3 u9enb mieberbringen, 
bie burd) Krieg unb Veoolution oermilbert ift. —  ©r miU Opfer- 
finn unb Dpferfreube allen F amiliemnitgliebern ocrleihen, bamit ein 
ftarfmütiges ©efĄlecht h^anma^fe 3um Dragen ber 3entnerf(hmeren 
Saften, bie nad) bem SBeltfriege auf alle Käufer brüden.

SRadh eftt familiärer Siebe hungern mir alle, fei es, bafj mir in 
leiblidjer, fei es, baft mir in gottgemeiljter, geiftiger Fam ilie leben. 
SBiOft bu foldj reine Siebe genießen, fo gemähre bem $er3en %q\vl 
©intritt in bein §eim . Sem e Iefen im |>er3en 3 efu. ©s gibt tein 
munberfameres Such als bas $er3 bes ©ottmenfdjen. 3Jtef)r noĄ 
als oon ber V ib el gilt 00m §er3en 3 efu: D a s  Vudj hat ©ott felbft 
3um Verfaffer.1 Karbinal Vertram.

„Liebe hat mich tief verwundet, 
Liebe flammt in heißem Glüh n, 
Liebe dürstet, Liebe opfert, 
Liebe scheuet keine Müh n.

Bringt mir Liebe doch entgegen, 
Schenkt mir stündlich Sorg’ und Plag*, 
Und der Friede wird hier herrschen — 
Sonnenschein am Wintertag!“

1 9Ius bem Vüdjlein „Familienfinn, geheiligt burdj 2Beilje an 3efu  
$er3“, §erber, F rd burg  t. V r . 3 u  be3iel)en burdj bie V udjtjanblung Subroig
Su er in Donautoorth-
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Brüderchen lernt beten,
3.

1 l f m  biefe 3 eit gefcfta  ̂ es, bafj einmal O nfel g e lis  mit feiner ga* 
* *  milie 311 Sefud) fam. Diefer O nfel mar Direftor einer ©Sein* 
grofthanbtung unb [afj lieber hinter einer guten glafdje, als baf* er 
Sonntags 31U ftirdje ging. Äaum hörte er bas Zeterte im Sdf)laf* 
3tmmer beten, als auch fdjon ein fpöttifd)es Säb eln  über fein ©efid)t 
30g. „©Sie fönnt ihr bas ftinb mit fo bummen keim en unb 33ers* 
djeu plagen! ©s oerfteht ja bod) nicht, mas es fagt. ©Seiftt bu nicht 
tnel)r, mas mir für einen Unfinn gefafelt haben: § e r r  3 rius, meine 
5̂ uh friftt nicfjt . . .  (meine 3uoernd)t).“

„ D a s  habt ihr großen Sausbuben einft uns bummen kleinen fo 
beigebrad)t. Unb roeil uns niemanb bas ©ebet erflärte, haben mir 
es nachgefdjmätd. $ätte man uns 3U jebem ©ebet ein erflärenbes 
©efd)id)tlein er3äl)lt, märe fo ein Unfinn nid)t möglid) gemefen. ©ber 
unfere gute ©lütter hat fidj barauf oerlaffen, bafj mir kleinen es fdjon 
oon euch Srofeen lernen. D as geht aber nicht. 3^öes ilin b  muft 
bas rechte 23eten oon ber ©lütter lernen, mie es aud) oon ihr ge* 
mafchen unb geftiHt mirb.“

„ S o  glaubft bu mirflid), man tonnte einem 5Unb unfere fdjmeren 
©ebete erflären ?“

„Unb ob man bas fann. ©lan fängt mit ben einfachen ftinber* 
gebeten an. 3 ebes ©Sort aus3ulegen, ift nicht nötig. Den S in n  
eines ©ebetes unb feinen $m d  erfaßt bas ilin b  fehr Ieid)t. D a s 
genügt. ^Unt> mas mir Eltern fäen, bas läftt ber liebe ©ott machten 
in ber Seele  bes Äinbes. 3 d) bin feft über3eugt, bafr manches ftinb 
innerlid) mehr oerfteht oon göttlichen Dingen, als mir SXIte nur ahnen.“ 

©lütter ©ertrub fam in bie Stube, als ^ßeterlein mit feinem 
©ad)tgebet 3U ©nbe mar. Unb ber O nfel glaubte, er muffe geiftreidj 
tun. „$ a b t ihr nun euren hintmlifchen D abaism us ooflbradjt?“ 

„D u , fag mal, mie ift bas bei euch babeim? ©Senn euer ftlärle, 
bas eben 3U laufen anfängt, fo ein D aba4 e=mamamam=ftaubermelfcb 
baherbringt, ärgert euch bas, ober habt ihr eine greu b ' b a ra n ?“ 

„Dum m e g rag '! Selbftoerftänblid) haben mir 'neu Spaft m i t . .  
,,©a fchau, unb ber ©ater im §im m el hat aud) eine greu b ' an 

bem ftaubenoeljd) oon fo einem fletnen 2Biä)terI, menn es ihm etmas 
er5äf)len miH. SBarum fotlt' id) bem lieben ©ott unb meinem ftinb 
bie greu b ' nicht laffen ? § a b  nur feine S o rg ', er oerfteht es fchon 
recht. Unb mit ber 3 ?it lernt bas ftinb alle ©Sorter richtig fpred)en, 
menn man fid) ein menig ©lülje mit ihm gibt.“

©un ift ©efudj befanntlid) immer eine Störung im fieben bes 
ftinbes, mit mehr ober meniger guten fo lgen . S o  fam es, baß 
©eter eines ©lorgens fehr ungnäbig aufmad)te. ©He guten ©3orte 
halfen nichts. D a s ©leidjgemid)t moHte fidh nidht mieber herfteöen 
laffen. 3 mmer unbänbiger mürbe ber ©urfd), bis enblid) ©lütter 
©ertrub oon ber „©orbfeite“ her nachhalf. ©un mar er plöfelid) 3m 
frieben. Dod) ber Dränenftrom mar noch nicht oerfiegt, a ls er enb* 
lieh bis 3unt ©iorgengebet gefommen mar. „©Sie fröhlich bin ich 
aufgemacht“ . . .  mollte ^3eterlein beginnen. „ O  nein, bas bift bu 
aber heut gar nicht“ , Jagte ba B u tte r  ©ertrub. „©Seifet bod), bem 
lieben ©ott fannft mx oormadben. D er hat fdjon gefehen, mie fröh= 
lieh mir 3toei miteinanber maren.“ Unb fie faltete bie ©ubenhätibe 
in ihren ©lutterljänben unb betete: „Sieber ©ott, bu haft ja ge* 
fehen, mie id) heut am frühen b o rg e n  f<f)on fo redjt unartig mar. 
S e i  nid)t böfe, lieber öimmeloater, unb fegne mich trofebem am heu* 
tigen Dag. § i l f  mir nur, bafe es nidjt fo meitergeht, mie es ange* 
fangen hat. D er ©eter miH jefet mieber lieb fein, kirnen.“ ftam 
nodh ein Sd)ufeengelgebet, unb bann mar's fertig.

„ 3 q, menn bu bas fo machft“ , Jagte bie Schmägerin, „bann fannft 
bu fchon ©r3iehungserfoIg haben.“

„©Sarum fotlt'idj es nicht fo machen? S o  ift es hoch bas ©idj= 
tige, bafe mir bas ftinb beten lehren, mie es ben mirflichen Sehens* 
oerhältniffen entfpriefet. ©s fleht nirgenbs, bafe man befonbere ©erfe 
haben rnufe ba3u. g ü r  Äinber finb bie ©eime gan3 nett; aber 
immerhin muffen fie mit ©erftanb gebraucht merben.“

„ S o  braudjft bu aber bod) fehr oiel 3 eit! D as fönnte idj nicht.“ 
„©Sir brauchen nicht oiel 3 eit, benn mir beten fur3 unb gut. 

©in 5Unb fann nicht lang beten. ©Senn es einmal größer ift unb 
aus öeqensbebürfnis länger beten miH, merbe ich es öeroiß nicht 
hinbern. Doch folange unfere ftinber Hein finb, machen mir bie 
täglichen ©ebete für*;. Dann fann man oerlangen, bafe fie gut oer* 
richtet merben, unb hat 3eit, mit3ubeten.“

,,©3enn bu bas mal ©rofemutter beibringen fönnteft! D ie Iäfet 
unfere Äinber jeben 5lbenb nach bem Stbenbgebet noĄ 10 ©ater* 
unfer beten für bie ©rmen Seelen. „§e ilig ftes  §er3  3 e)a, wir 
grüßen bid) lOOOOmal!“ , bann fommt ein ©aterunfer. Dann 
20000mal . . .  unb immer 3ehntaufenb mehr. Natürlich nehmen bie 
Äinber nad) 20 gleich 40 unb nach 50 gleich 70. Unb menn bie 
©rofjmutter mal proteftiert, fchreien alle: Doch bo<h, fo meit finb 
mir fd)on!“

„D en  ©ifer ber lieben alten ©tutter in ©pren. Slber für Äin* 
ber ift es 311 oiel. ©in ©aterunfer, gut unb orbentlid), ift genug. 
2Benn fie größer finb, barf es auch tnal mehr fein. Slber nicht jeben 
Dag immer bas gleiche.“

„D en f nur, Sufann geht fd)on ein 3 aht in bie Schule unb betet 
immer nodj: ©ier3ef)n ©nglein mit mir gehen. 3 me\ mit bem Steden, 
3mei mit nem SBeden. 9B ir laäjen uns jeben 5lbenb mas barüber. . . “ 

„ D a  haft bu bem ftinb gemif) nie etmas er3ählt oon ben hei* 
ligeit ©ngeln. D a s  ift nicht gut. 2Bir ©lütter fotlten jebes ©ebet 
burch eine fleine erflärenbe ©efĄichte oerftänblid) ma^en, ehe mir 
bas 5Unb anhalten, bie ©Sorte 311 lernen. S o  hab ich es menig* 
ftens gehalten. $ eter fann fchmierige ©Sörter auch nicht alle richtig 
herausbringen: aber einen rechten Unfinn hat er nie geplappert. 3 d) 
meine halt immer, bas foöte fein mie ein ©ilberbud): menn ein ftin b  
ein ©erslein betet, fotlte ein ©ilb ba3U oor fein Seelenauge fommen. 
D a s  geben mir ihm mit unteren ©efdjidjten.“  fi. ©.

Nur eine.
ir flehen am ©ingang ber gaften3eif. ©Senig Dage noch, bann 

merben bie greubengefänge oerftummen; bann fdhreiten mir 
3um Slltar, um uns bie gemeinte Slfcbe auf bas §au p t ftreuen 3U 
laffen. D ie gro^e, h^iüö^ 3 ^  öer ©u^e, ber ©infehr fängt an. 
©Sohl feine 3 e^ int 3 aĥ  tft fo geeignet, uns 3U ein menig mehr 
©ifer im Dienfte ©ottes an3uregen, uns bereilmilliger 3U madjen, 
©lühe unb O pfer auf uns 311 nehmen, als eben bie gaften3eit. ©Sir 
brauchen ja nur auf unferen § e rrn  unb ©leifter 3U flau en , mie er 
fein ftreu3 für uns trägt, unb fid)er finben mir ben ©lut unb bie 
Äraft, audh etmas für ihn 3U tun.

D a  möd)te~bie ©ebaftion h^ute alle lieben fieferinnen auf ein 
gaftenopfer eigener ©rt hinmeifen, an bas fiĄer noch leine bad)te, 
bas aber alle bringen fönnen. ©udj in ber heutigen ©otseit. ©s 
foftet fein ©elb —  bodh, eine Sed)s*9|Sfennig*©larfe —  aber es foftet 
ein menig gan3 perjönlid)e ©lühe unb ©rbeit. D a s  ift aber gerabe bas, 
mas bem §eilan b  am beften gefällt, mas ben meiften Segen  bringt. —  

$ ab  id) bid) recht gefpannt gemadjt, liebe fieferin? Dann miH 
ich fdjnefl lagen. D a s gaftenopfer heifd: ©i n e  j e b e  m e r b e  
e i n e ,  n u r  e i n e  e i n 3i ae  n e u e  © b o n n e n t i n  f ü r  b i e  l i e b e  
„ © l o n i f a “ . S iĄ e r  gefällt bir bie „© lonifa“ , fonft hdtteft bu fie 
ja fchon abbeftellt. ©Sas einem aber 3ufagt, bas fann man aud) an* 
beren empfehlen. 0 h , ba finb hoch bie allermeiften grauen gar nicht 
in ©erlegenheit, menn fie etmas ©utes entbedt höben, einen billigen 
Saben, einen guten SSodjtopf, ein praftifdjes ©uhmittel, ober mas es 
fei, bies anberen an3uraten. D a  beifjt es gleiĄ: g ra u  9lad)barin, 
miffen S ie  f Ą o n . . . ?  O ber: ftätterbas, haft auĄ fchon. . . ?  Unb alle 
©or3Üge merben ins heÖf^ £idht gerüdt. S o  nimm aud) einmal bie 
„© lonifa“ 3ur $anb. Ueberleg bir, mas bir am beften baran ge* 
fällt, unb er3ähle es beinen ©efannten unb ©ermanbten. ©luntere 
fie auf, aud) einmal einen ©erfud) 311 madjen. ©an3 gemi^ fennft 
bu eine grau , in beren §e im  bie „© lonifa“ nod) nid)t fommt. D er 
fönnteft bu einmal eine ©ummer 3ur ©nfi^t hintrageu, fönnteft mit 
ein paar freunblicben ©Sorten 3um ©e3ug aufmuntern.

©emi&, es ift STZolßeit. 3 ch mei^ es mol)l. ©inige menige ©lüt* 
ter haben bie „© lonifa“ abbeftetlen müffen, meil es einfaĄ nid)t 
mehr geht, ©s gibt oiefe unter unferen Seferinnen, bie fid) bas 
©elb buchffäblid) 00m ©lunb abfparen, um bas ihnen fo lieb gemor* 
bene 5Blatt meiter halten 3U fönnen. Unb fie tun recht, ©s ift am 
falfchen ©nbe gefpart, menn man fid) bie letzte greube nimmt, ben 
lebten Sonnenftrahl aus bem ö a u s  jagt. ©Sas bas ®latt an neuem 
©lut, an froher Hoffnung, an Droft unb praftifcher § ilfe  ins § a u s  
bringt, miegt gerabe ba, mo äufterft gefpart merben mub, bie O pfer 
auf. O ber meif) bas nid)t jebe: nach einem guten ©Sort, einem frohen 
©ebanfen gef)t alles mieber leichter.

Unb es gibt auch heute noch fehr oiele grauen, melĄe bie ,,©lo* 
nifa“ halten fönnten unb fie nod) nicht haben. D ie fotlft bu fuchen 
helfen unb herbeiführen. D ie §albm onatsausgabe ift ja fo billig, 
bab nidjt einmal 3el)n ^ßfei uig in ber ©Sod)e ba3U gehören. S a g  
nur gleich 3U ben grauen, baf$ fie ja alle ©Sodhe nur einen e in igen  
3ehner 3urüd3ulegen brauchen, menn eine flagt, baft bas ©elb nid)t 
ausreidht. D ie ©Sodjenausgabe ift natürlich noĄ f^öner unb mertooHer.

©ur eine ein3ige neue ©bonnentin fotlte jebe Seferin für bas 
S ta tt merben. ©Säre bas eine greube für ben auferftanbenen § e rrn  
am Oftermorgen, menn er auf folch ein gaftenopfer fegnenb herab* 
flau en  fönnte! Unb id) roili bir nodh etmas oerraten: ber ©orfdjlag, 
bafj es fo g em a lt merben fotlte, ftammt nicht oon mir. Den hab 
ich abgetrieben, unb 3toar aus ber fo3ialiftifd)en 3 eHung. D a  machte 
es eine ihren Śarieim itgliebern 3ur ftrengen 3̂flicbl: „©De 3al)*e 
einen neuen ©bonnenten unter greunben unb Sefannten für bas 
S la tt  311 merben.“

Sollten  mir für bas ©eich ©ottes meniger ©ifer aufbringen als 
anbere gegen © ott? O ber fotlten mir nicht mit oiel mehr ©iut unb
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Nusbauer böran arbeiten, edt djrtfiltĄe gam ilien 3U erhalten unb 
311 fd)üften, als anbere aufmenben, fie 3U 3erfiören?

Dem heutigen V latt liegt eine Karte bei, auf meMjer neue 
Nbonnenten angemelbet merben fönnen. N u d  bitten mir um Nn* 
gäbe fo!d)er Nbreffen, benen mir einmal eine ^Probenummer foften* 
los 3ufenben fönnen. N atü rlid  lallte au d  ba perfönlid nad)ge!jolfen 
merben. 2Bir gälten bie Karte gerne auch gleich franfiert, aber bas 
ging nidt. 6 0  müffen mir bie lieben Seferinnen redjt fdön bitten, 
baft fie bie S e d s 5Vfennig*Nlarfe barauffleben. N a d  reiflicher lie b e r  
Iegung fällt gemift jeber fo eine Nbreffe ein, bei ber man mal pro* 
bieren !ann. (Es märe ja noch beffer, menn bie $robenuntmern 
gleich perfönlicf) abgegeben mürben; aber es fann aud) 3um 3 ie l 
führen, menn fie oon hier aus gefchidt merben unb nachher freund 
lieh nachgefragt mirb. Selbftoerftänblid ift bem ^eiligen (Eifer feine 
S d ra n fe  ge3ogen, falls eine befonbers emfige £eferin mehr als eine 
Neue merben möchte! 3 e ntefjr, befto beffer hei fit es ba. Dodj mit 
ber einen mirflid) geroonnenen neuen Nbonnentin finb mir her3lid) 
3ufrieben unb ber liebe ©ott aud). X)ie Nebaftion.

I nserate.
<£in ertiftes Kapitel }tcr 0egemoartshun6e. Don Margareta Cückeratb*

er fid  für gragen ber V olfsfittlidfeit interefiiert, meift, baft 
3 uaenblide, bie 00m Kanbe ober aus Keinen Stabten fommen, 

meit eher fittlich gefährbet finb als jene, bie in ben ©roftftäbten ge* 
boren finb. (Es fommt bas burch bie 33erfcf)iebenartigfeit ber Gebens* 
erfahrung. D a s ©roftftabtfinb meift oieles, mas bie 3uge3ogenen 
erft lernen muffen, 3um Veifpiel fennt ein SJtäbdjen in ber ©roftftabt 
meift ben 5Kuf beftimmter Sofale unb oerfteht leid)t an gemiffen Nn* 
3eid)en 3U unterfdeiben, ob es mit einem p eifelljaftcn  ober einem 
foliben Vetrieb 311 tun hat. D ie Dodjter einer oröentlidjen bürgen 
liehen fa m ilie  mirb fauni allein in eine „ V a r 11 gehen, ein Nefiaurant, 
in bem an langen Difden Siföre unb auslänbifdje ©etränfe aus* 
gefchänft merben, unb in bem meift ein freier Don f)errfd)t. S ie  
mirb aud) nicht leicht in einer Konbitorei mit „Ntoffabojen11 ein* 
fehren, menn fie bei längeren Ausgängen einer (Erfrifdjung bebarf, 
benn fie meift, baft biefe abfidtlid  abgcgren3ten unb in aufrei3enbem 
£elI*Dunfel oerborgenen S o fm N ifd d en  ben 3 mecf hohen, Siebes* 
pärchen oft in redt Übeln Stellungen ben Nad)barn 3U oerbergen. 
S ie  mirb lieber ben menfdenburdjfluteten (Erfrifdungsraum eines 
2Barenhaufes auffuden, mo fie unauffällig eine Klein=Ntahl3eit ober 
eine Daffe Kaffee einnehmen fann. D ie eben angefomntene Klein* 
ftäbterin mirb oielleidt angelodt oon ber jeheinbaren heimifden ©emüt* 
Iid f̂eit ber Heineren Konbitorei unb ahnt gar nicht, baft bie äugen* 
fällige Seere in ben oerfeljrsreidften Stunben bes Nachmittags 
barauf h^beutet, baft hier mehr „Nachtbetrieb11 oor fi<h geht, mas 
ihr fdjon bie äufterft aufbringlidje (Elegan3 her e in igen  oorhanbenen 
Vefudjerin oerraten fönnte, mährenb nebenan in einer einmanbfreien, 
oornehmen Konbitorei ihr bie Seute „oiel einfacher113U fein [deinen. —  
Nirgenbs aber fommt bas gan3e groftftäbtifde Seben mit feinen ©e* 
fahren unb Schmierigfeiten ftärfer 3um Nusbrucf als in ben 3 nferafen= 
Spalten ber groften 3eitungcn. ift es erflärlid), baft auch hier 
m a n ie r mit £>armlofigfeit unb Seichtgläubigfeit an D inge heran* 
fommt, bereu oerhängnisoofle £>intergrünbe er nidjt 3U beurteilen 
meift. 3 m gefteigerten Ntafte ift bas ber g a lt in unferer 3 z\i b e r. 
Nrbeitslofigfeit, mo oiele hoffen, burch Nlelbung auf eine Nn3eige 
eine Dätigfeit 3U finben. § ä u fig  merben 3um Veifpiel Stellen an* 
geboten, bei benen eine Kaution geleistet merben foU. Nile fauf* 
männifdjen Verbänbe marnen bringenb ihre Ntitglieber, ohne ein* 
gehenbe oorherige ^Prüfung (m öglidft burch einen gadoerbanb) auf 
derartige Angebote ein3ugehen, benn immer mieber benutzen gemiffen* 
lofe Unternehmer folde Kautionen als Vetriebsfapital ober 3ur 
Dedung ihrer perfönlichen Vebürfniffe unb bieten feinerlei Sicher* 
heit. D er Verfafferin biefes Nufjaftes finb auch S'öUe befannt, in 
benen eine Stellung überhaupt nidjt oorljanben mar, bie Nn3eigen* 
ben fi<h ober Kaution unb Vorfdüffe für bie Verm ittlung einer Stelle  
als §ausoerm alter geben Iieften. Selbft menn es mie in biefem 
gatle  • 3ur gerichtlichen Verljanblung unb Verurteilung fommt, fo ift 
bem ©efdjäbigten bamit nicht geholfen, meil es fid) meift um oer* 
mögenslofe Verfonen honbelt, oon benen er fein ©elb bod) n idt 
mieber erhalten fann. V e i einer anberen Nrt oon Stellungsangeboten 
erachten es bie Nrbeit=Nnbietenben für gan3 felbftoerftänblid), baft 
nid)t nur bie Nrbeitsfraft, fonbern auch kie Ntäbdeneljre ber fid) 
NJelbenben ihnen preisgegeben mirb; bas ift nicht feiten bei ,,©mp* 
fangsbamen11; bei Angestellten in ©afthausbetrieben barf bas Nläbdjen 
„nidjt fpröb fein11, ebenfomenig bei einer Dätigfeit in Ntaffagefalons 
unb manchmal aud) in ber Konfeftion. Selbftoerftänblid gibt es bet 
all ben ©efd)äfts3meigen auch burdaus anftänbige Setriebe, aber bie 
Snferatenannahme einer 3 eitung ift nid)t in ber Sage, jebes Angebot 
3U prüfen; mo ber NSortlaut fo abgefaftt ift, baft nicht offenfidtlid 
eine gejeftroibrige §anblun g erftrebt mirb, bort brudt eben bie 3 e i5

tung bas Nnerbieten ab unb überläftt es bem ein3elnen, bie Ver* 
hältniffe 3U überprüfen. Nrbeitsbebingungen, bie fid) mit chriftlicher 
SRäbchenmürbe nicht oertragen, fteden hinter 5ln3eigen, in benen 
„Nftmobeüe11 unb photographifd)e NJobetle gejucht merben. Derartige 
Arbeitsangebote bebeuten auch häufig Nn^eigen, bei benen es heiftt: 
„N u r anfehbare, jüngere Damen, gute giguren unb fo meiter merben 
3U Ieid)ter, angenehmer Nrbeit oerlangt.11 O ft honbelt es fi<h in 
biefen gräden aüerbings au^ um Vertretungen für irgenbmelĄe ab* 
3ufeftenbe Nrtifel.

Neuerbings ift es fehr üblidh gemorben, burch bie 3 e^ung greunb* 
fdjaften 3U fudften. SBenn bas in einigen grauen* unb 3ungmäbdjen* 
blättern gefchieht, bie einen fehr gleichartigen unb gebiegen eingefteOten 
Seferinnenfreis hoben, 3um Seifp iel im „Sonnenlanb11, fo ift bie 9ln* 
Gelegenheit meniger bebenflid), aber oor berartigen Snferaten in ber 
Dagespreffe muft unbebingt gemarnt merben. S ie  merben 3U leicht 
als Sodmittel für unlautere Nladjenfchaften ausgenuftt, beionbers 
oon grauenfreifen, in benen fdjmere Verfehlungen gegen bas 6. ©ebot 
üblich finb. 2Iudj bie „mütterliche g r a u 11, bie „junge greuabinnen11 
einführen möchte in bas „©ejeKfdjaftsleben11, hat mohl, menn fie es 
ehrlich meint, in ihrem Sebensumfreis genügenb ©elegenheit 3U foldjer 
Setreuung, fuĄt aber unter biefer an3iehenben Neflame nur ein paar 
bumme ©äns^en, um fie in bie ©efeOfchaft 3meifelhafter Kaoaliere 
ein3uführen, bie ihr biefen Siebesbienft mit entfpredjenben S t e n t e n  
oergüten. 2Bo ortsfrembe Ntäbdjen unb grauen Nnf^luft fudjen, 
bort gefchieht bas am beften burd) gaftroeifen Sefuch ober Ntitglieb* 
fchoft in einem firdjlidhen Verein; über jebe foldje ©elegenheit gibt 
bas Vfarram t überall Nusfunft, ober es bietet fidj über bas Vfarr* 
amt ©elegenheit 3um Verfeljr in geeigneten gam ilien ober in ben 
betreffenben Stanbesoereinen mit Stanbesgenoffen. 2lber nur bas 
naioe, lebensunerfahrene Ntäbdjen !ann glauben, baft ein rechtfehaffe* 
ner N?ann berart „oereinfamt fid) fühlt*4, baft er unbebingt barauf 
angemiefen ift, burch bie 3eitung feft3uftellen, baft fie bereit ift, feine 
„SBochenenbfaljrt11 im Sluto ober im NZotorboot 3U teilen; bas ge* 
miftigte Kinb ber ©roftftabt mürbe Iächelnb fagen: „ § m , für nichts 
gibVs n i^ ts11, unb mürbe fehr genau miffen, m e l dj e Vergütung am 
Abenb biefer freunblicfte O ntel, aud) menn er fdjon „ein älterer Ejerr 
mit gan3 grauen $aaren  ift11, oon feiner H o r t n e r i n  ermartet. 
Selbftoerftänblid fteht aud) bei ©efudjen um „Sportgefährten11 bas 
fportliche Sntereffe fehr oft im fernen $intergrunb unb im Vorher* 
grunb ftatt beffen Ieiber bie finnliche Segierbe. Daft bei §eirats* 
gefudjen grofte Vorficht geboten ift, fann nicht oft genug betont mer* 
ben; es mag rdieber einmal angeführt merben, baft nalje3u bie $älfte 
aller Selbftmorbc bei grauen oon §eiratsfd)minblern oerfhulbet mirb, 
bie ihren O pfern nicht nur „bas §er3 brechen11, fonbern ihnen auch 
ben leftten Spargrojchen aus ber D afde 3iehen ober fie gar nod) 3U 
ftraffätligen §anblungen oerleiten. D ie Verfafferin hatte erft fü^lid) 
©elegenheit, in ber ©efängnisfürforge ein Nläbdjen 3U beobachten, 
bas, bis bahin unbefd)oIten, unter bem ©influft eines [olden Cumpen 
eine fdmere Unterfdlagung fid) halte 3u|'dulben fommen laffen unb 
immer mieber jammerte: „N u r für ihn!11 3 ljre gute Stellung hatte 
fie baburd oerloren, ihr (Elternhaus bleibt ihr oerfdlojfen, unb nad) 
Verbüftung ihrer S tra fe  mirb es für fie fehr fdmer fein, fid  mieber 
empor3uarbeiten. D er Verführer aber mirb aud  Späterhin mieber 
an3eigen: Ndtbarer § e r r  münfdt häuslide, arbeitsfreubige fiebens* 
gefährtin . . .

3 m hödften Ntafte bebauerlid ift ber 3 ut°uf, ben bie oieleit 
3 nferate erzielen, in benen „fiebensberatung11, „bisfrete Vehanblung11 
unb ähnliches 3ugefid)ert mirb. S ie  merben befanntermeife befon* 
bers oft aufgefud)t oon tiefbebrüdten SNäbden, bie fid  Ntutter fühlen 
unb miffen,. baft eine gamiliengrünbung oor ber ©eburt bes Kinbes 
n idt in N usfidt fteht. D ie  Veraterinnen haben oft oon ben mirf* 
liehen redtliden  unb fürforgerifden NZöglidfeiten gar feine Kennt* 
niffe, unb SRutter unb Kinb merben burd bie „N atfd läge11 ausge* 
beutet unb in übelfter SBeife gefdäbigt, abgefehen oon ben nidt fei* 
tenen gätlen, mo hier eine Seratung getrieben mirb, melde bie 
Natfudenben 3U Ntitfdulbigen an bem Verbreden (§  218) merben 
Jäftt. N u d  mo es fid  um harmlofere Nusfünfte hanbelt, frage man 
fid) bod: 2Bie fann eine V^^fan, bie alle näheren Umftänbe nur 
burd eine flüdtige ©r3äl)lung einfeitig fennenlernt, m irflid einen 
g u t e n ,  bie in grage fommenben Verfönlidfeiten unb Verhältniffe 
rid tig  abfdäftenben Nat geben? Hub mie oft nehmen biefe Ver* 
foneit ihre 3 u flu d t 3U betrügerifden, auf ben Slberglauben ihrer 
V efu der beredneten Niethoben, mie etma 3um Kartenfdlagen, 3ur 
Nftrologie unb fo meiter, unb fdäbigen nidt nur ben ©elbbeutel, 
fonbern obenbrein bie Neroenfraft ihrer Kunben in fdmerfter SBeife, 
ba bei ungiinftigen „Konftetlationen11 naturgemäft feelifd eine fdmere 
Velaftung eintritt. S ö ld e n  N ^ eigen mit abergläubifdem §inter= 
grunb golge  3Ü leiften, ift mit N ed t unb in fehr meifer 2lbfid)t oon 
unferer heiligen K ird e  unter Sünbe oerboten.

S d o n  unter bem ©efidtspunft ber Sorgfältigeren Nusmahl ber 
3 nferate in fittlider Ejinfidt, namentlid aud) ber ©efdäftsreflamen,



bie in Dielen großen Üages^eitungen oft burd) fdjamlofe Sduftration 
unb ebenfoldjett l e s t  ,)ur fittlidjen ©efafjr toerben, [otlte ber ©tunb» 
faß: „ © h r i f t l i c ß e  t r e f f e  in b a s  chr i f t l i che  H a u s ,  f at f j o» 
Ii fcf)e 3 e i t u n g  u n b  3 e i t f d ) r i f t  i n b i e  f a t h o l i f d j e  g a m i »  
l i e "  unbebingt in bie P r a s is  umgefeßt ©erben. 3 unjeilen lefen felbft 
jüngere Rinber „3ut Unterhaltung“ ben Stnjeigenteil; nur bei. einer 
oerantroortlid) fid) füßlenben Preffe fann bas ohne Sebenfen ge» 
flehen, unb bie (Eitern foKten bann troßbem hin unb ©ieber beleh» 
renb auf bie (befahren unb Sdjroierigfeiten, bie hinter einer Slnjeige 
ftehen fönnen, hin©eijen. g ü r  bie ©fjrenljaftigfeit bes einseinen 
3 nferenten fönnen aud) fonfeffionede 3eitungen naturgemäß feine 
©ernähr übernehmen, unb namentlich bei ben „Seteiligungen mit 
Kapital“  unb ben Arbeitsangeboten fommt auch hier bos ©inbringen 
unlauterer ©lemente oor, namentlich in unferen ©roßftäbten. 3 m  
allgemeinen bietet aber bie ©efinnungsgemeinfchaft bes Serlages, ber 
Sefer unb ber Snjerenten bod) einen ©ertooden unb roeitgehenben 
Scßußroad gegen bie ©eroiffenlofigfeit, bie fid) in manchen Snferaten» 
fpalten unferer 3 e' ( einen fchranfenlofen Dummelplaß gefchaffen hot*

Die neue Freundin.
Ä % i e  ©ar Serfäuferin bei Sofenfelb, Stoffe, 2Bott= unb Rur3©aren, 

er Suchhalter in Senningers Stahjfabrif. S la n  rourbe babureß 
befannt, baß er fie, aus Stitleib  mit ihrem ßübfcßen, bebrohten Rletb» 
djen, unb ©eil er boeb einmal „Sitterlid)" hieß, bei einem unerroar» 
teten piaßregen unter feinen Sd)irm  nahm unb heimbegleitete. 3 n 
ber golge  traf man fid» einmal jufätlig, bas näcßfte 2M  auf Ser»

3lm  S e rg fre u 3 . S o n  S n b r e a s  U n t e r s b e r g e r .

abrebung. (Schließlich oerliebte man fid), unb nachbem man fo ge» 
fpracßsroeife feftgeftellt hatte, ©as jebes oerbiente, fam man 3U bem 
Schluß, baß fid) bamit ©ofjl ein Hausftanb einridjten ließ. S e ib e  
©aren ohne Anhang. ©in leeres 3 immer mit Rammer unb Koch
gelegenheit fanb fid) unerroartet rafd). D ie  nötigften 9JfobeI fonnten 
non ©rfpartem getauft ©erben, unb in Serbinbung mit ben mehr 
ober minber praftifdjen Hodueitsgefcßenfen ber greunbinnen unb 
greunöe erftanb ein für ihre unoer©öl)nten Anfpriidje rounberbares, 
jebenfads funfelnagelneues Heim. S e tt i  unb ©uftel Śitterlid) ©aren 
überaus glüdlid).

3 n einem P u n ft aber ©ar ber jungen g ra u  et©as bänglich. 
S ie  hatte, wie fie freimütig erhärte, oon einer Haushaltung feinen 
Dunft. Aber ihr ©uftel tröftete fie. ©ottlob, feine oerftanbige SJutter 
hatte ihre Suben tüchtig breffiert. S o  braute er einen ©ertooden 
gonbs an ben oerfeßiebenften Hanbfertigteiten mit in bie ©he. ©r 
roies feine unerfahrene Siebfte an, fächelte ihr oor unb ©ar mit 
©enuß unb ©eidjid bas Stäbchen für alles. Doch einmal, bei einer 
feiner häuslichen Hantierungen, fing er einen fcßalfbaften unb bod) 
auch ein ©enig refpeftlofen S iicf feiner S e tti auf, unb er roarb fiiß 
jählings har, baß biefe Sebenbefcßäftigung fid) auf bie D auer mit 
feiner Stellu n g als gamilienoorftanb nicht oertrug. ©r ftreitle, unb 
bie Sage rourbe fritifeß. SOSohl hingen an ihrem ßbeßimmel nod) eine 
ftattliche Sn3af)l Saßgeigen. A n (einem Horisont jebod) ©etterlcucßtete 
es manchmal bebenflicß. Unb als eines Dages bie junge g ra u  bem 
oerblüfften ©atten als Stittagsm aljl Kaffee unb Apfelfinen auftifdjte 
unb er iiberbies mit bleichem ©ntfeßen feine fämtlidjen Pfeifenrohre 
unb »föpfe, „3©cds grünblicher Seinigung", in einer Seifenlauge 

fchroimmen fah, eseplobicrte er ©ie ein Überheister Dampffeffel.
„ D a s  ift bann jd)on allerhanb!" fchrie ©uftel Sitterlid), 

hieb mit ber gauft auf ben Difcß, riß feinen Hut oon ber 
SBanb unb fnallte bröhnenb bie Düre hinter fi<h 3U. g ra u  
S etti, bie gunächft noch in ihrer Stelle  a ls  Serfäuferin  geblieben 
©ar, fann unb ©einte, ©einte unb fann. S tit  gutem SBiden 
allein ©ar's nicht getan, bas merfte fie Iängft. Sille ihre greun» 
binnen ©aren berufstätig ©ie fie unb genau fo unberaten. S tan  
föcinte fid) fcßließlid) einer erfahrenen g rau  im Haufe anoertrauen. 
Slber ©er ftetlt fid) gerne b loß?

©ine gut befannte Kunbin ließ fid) am Sachmittag im ©e» 
fdjäft Spißen oorlegen. SBäßrenb fie ©ählte, fenfte S e tti bas 
oerrocinte ©efießt über bie Drudfad)e, ©eiche bie Käuferin auf 
ben Difch gelegt hatte. „D a rf ich bas nicht ein bißchen behalten, 
g ra u  D o fto r? "  fragte fie bann 3aghaft. ,,3 ä) bin nämlid) jeßt 
oerheiratet —  unb nod) fo fcßredlich bumm." Ueberrafcht blidte 
bie Dame in bas fjübfd)® A ntliß mit ben laum getrodneten 
Dränenfpuren. ,,© ern!“ erroiberte fie oerftänbnisootl. ,,3 d) fann 
3ßnen noch meßr baoon mitbringen.“  —

Slm Slbenb aber ©ies bie junge H ausfrau ben oerlegenen 
Herrn Sitterlid), ber if)r bemütig feine Hilfe anbot, fdjnöb ab. 
„S ra u d jt ’s  nicht. 3 d) fjab' eine neue greunbin, bie fid) um 
mich annimmt.“ —  „ S 3o haft bu bie aufgegabelt?“ —  „ 3 m ©e» 
fdjäft.“  —  „S in e  Kollegin alfo", baeßte ©uftel refigniert. „ S a , 
bider ©ie Kaffee mit Apfelfinen fann es auch unter ber neuen 
Seratu ng nicht fommen." —  „S tein e  ©mpfeljlung gelegentlich 
an bie neue greunbin", fagte er fpöttifeß. —  „D anfe. 3 d) 
©erb’s befteden“ , erroiberte bie ©attin tobernft.

S tit  einer belifaten Seberfnöbelfuppe fing ber Slufftieg an. 
Scßmadljafte Stehlfpcifcn folgten. „Sach einem Se3ept meiner 
greu n bin !“ ftrahlte S e tt i  jebesmal. „gein , nicht? Unb fo 
b idig!" —  „Sefpeft! Rochen fann fie!“ fprad) ©uftel anerfen» 
nenb. —  „Sldes fann fie!" rief bie junge g ra u  begeiftert. 
„SBenn id) nur in meinem Ropf hätt', ©as f ie  im deinen 
g in g e r!“

Datfädjlid), biefe greunbin ©ar ein Unioerfalgenie. S ie  
©ußte, ©ie man einen ramponierten Slnsug auffrifeßt. S ie  fannte 
ade erbenflidjen Hanbarbeiten. S ie  befaß bie herrlidje Runft, 
aus einem Sid jts fosufagen einen praltifcßen ©egenftanb heraus» 
3U3aubern. Unb ©ie fie bie ©abe bes ©inteilens foroohl ber 
3 eit ©ie ber Dinge hatte! Sein e  g ra u  überrafeßte ihn neuer» 
bings mit Rniffen unb Runftgriffen, oon benen er feine Ahnung 
hatte, ©r felbft ©ar ©eit überholt. „D eine greunbin fönnte 
bod) mal Son ntags mit uns effen", fd)Iug ©uftel Sitterlid) ge» 
rührt unb banlbar oor. —  „ D a s  tut fie beftünmt nicht!" g ra u  
S e tti lachte aus oodetn H als. „ S i e  fommt ©ol)I- überhaupt 
n ie ? "  —  „ S ie  fommt jebe SBocße unb er3äßlt mir ©as Seues, 
SBertoodes.“ —  „Sntiner, ©enn id) nidßt ba bin!“ ergänste ©u» 
ftel un3ufrieben. „A m  ©nbe ift fie eine Slänn erfein bin?“ —  
„R eine S p u r" , lachte g ra u  S etti. „ S ie  hat einen gan3en S ta b  
feuriger Sereßrer. fiauter oerheiratete Stänn er." —  „ 3luf ihre 
S to ra l roirft bas fein gutes Sicht", fagte Sitterlid) bebenflich- 

„ 3m ©egenteil, feljr fittenftreng ift fie. 3ebe Slodje hält fie mir 
in biefer H laß ^ f eine einbringliche Prebigt. Sloberne, finberlofe



2Ute SJlärdjen. 9iaĄ  einem (Seinälbe non § a i t s  58e|t.
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©ben 3um ©eifpiel finb üjr 
ein ©reuel. 3 d) bin fchon 
froh, bafe bei uns was Klei* 
nes anrüdt, nad) unb nach 
bab' id) mid) faft oor it)r ge*
Warnt Unb tieffromm ift fie,
©uftel. D a s  lefcte StRal bab' 
idj if)r feft oerfpredjen müf* 
fen, bafe id) bicb fortab jeben 
Sonntag umoiberruflidj in 
bie Ätrd5e fd)icfe. 2Bir finb 
tbr fo oiel D an! fdjulbig, 
nicht? Daft mir ihre $Rat* 
fdjläge befolgen, ift ifjr ficber 
bie liebfte ©abe.“

©inmal ftellte ÜRitterlid) 
eine furiofe grage  an feine 
g r a u : „ S a g  mal, ift beine 
greunbin eigentlid) fotoeit 
bübfd)? D er gebtenbad) 
möd)t's roiffen. Sd)ön, fagt 
er, braud)t fie gar nid)t fein.
©ber eine gan3 ö ä p d j e  mag 
er auch nicht. 3 d) bab' ihm 
fo oiel ergäbt, roie enorm 
tüd)tig fie ift. 3*0* möcbt' 
er fie b r a te n . Steinft, fie 
nahm' ih n ?“ D a  toanb fid) 
bie Heine g ra u  förmlich 
oor Sachen. ,,©usgefd)loffen!
2lusgefd)loffen!“ , unb fie mar 
ben ga^ en  ©benb fo aus* 
gelaffen luftig, bafj fie ©u* 
ftel ftrafcnb unb nad) unb 
nad) mifetrauifd) betrachtete.
„ D ir  unb beiner neuen 
greunbin“ , fprad) er bebäcb= 
tig, „trau id) halb nim
m er!“ Diefe greunbin, oon 
ber er nie ein ^tpfel^en 3U 
fel)en befam, bie forgfältig 
bann fam, wenn er niü)t ba 
mar, oon ber ihm feine gra u  
auf ©efragen nur 3aubernb 
gefagt batte, bafc fie „ S to n i“ 
biefe— roarfieam© nbegar—  
ein Scann ? ©in bunfler ©rgs 
mof)n niftete fid) in feinem 
Sergen ein. greilid) —  
ihre eminente ©epabung 
in ber Sauswirtfcbaft! Dod) 
es gab ja genug manu*
Iidbe §äfelesgucfer, bie mas 
los bitten, ©s gab aud)
Küchenchefs unb ähnliche Stäunerberufe. ©uftl lernte plöblid) bie 
Q ualen ber ©iferfudjt fennen, unb es mar redjt ein ©liid für ben 
häuslichen grieben, baft er am attbern Slorgcn  feinen Kragenfnopf 
3erbrad) unb, mäbrenb feine g ra u  bie Sem m eln holte, nad) einem 
anbern fudjte. Stänner hoben oielfadj bie ©igenfĄaft, nad) Dingen 
an O rten 3U fahnben, mo fie niemals fein merben. S o  geriet ©uftl 
hinter bie bübfehe 2Bä)d)etrube, bie [ich feine grau , nad) Eingaben 
ber „greunbin“ , bergeftellt hotte. 3 n  biefer Druf)e fanb fid) feines* 
megs ein Kragenfnopf oor, mobl ober ein fchön georbneter S tap el 
Sefte : „ S t o n i f a “ , 3 e i t [ d ) r i f t  f ü r  f a t b o l i f e b e  S t ü t t e r  u n b  
H a u s f r a u e n .

„O b , meine Uebcrrafd)ung!“ fagte eine betrübte Stim m e oon 
ber Düre her. „ 3 d) mollte fie bir bod) in einem fdjmucfen ©emanb 
an 2Beibnad)ten oorfteücn —  meine neue greu nbin !“

D er lange Sd)roeif ntännlidjer ©erebrer bot fid) an jenem Dog 
noch um ein ©ecmplar oermebrt, um S errn  ©uftel Sitterlid). Seinem  
greunb gebrenbad) bot ©uftel bie $eiratsgebanfen mit ber „ S to n i“ 
febonenb ausgerebet. gebrenbadj b o o te t  bemnäcbft eine Kollegin 
oon ©etti, unb bie junge g ra u  bot, fchon 3ur ©erlobung, einen 
neuen, gebunbenen Jahrgang ihres Seibblattes geftiftet.

„Sicht, baö fie ihrem Stann aud) Kaffee mit ©pfelfincn oor* 
fefet“ , meinte Sitterlid) an3Üglid). „ D a s  ift nämlid) ein Sdjeibungs* 
grunb.“  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  g . Defcbinger.

Sa& bein Serg nidjt gu Saufe, toenn bu in bie Kirche gebft! Seiber 
ift in ber Kirdje oft nur bie leere Schale bes Stenfdjen, unb bas S*rg ift 
anberstDO. Spurgeon.

Herz  Iesu Gebetsapostolat.
©cbetsntcinung tm Jiponat jFebtuar.

Dom ^eiligen Oatcr befttmmf.

Mrterfcbütterlicbc cßlaubertsfeftigknt 6er Katholiken.

©3ie n ö t i g  bies ©ebet ift, erfennen toir Har fowobl au ber S t e n g e  
unb ber Slrt unferer ©Iaubensfeinbe, toie an ber S c h w a c h h e i t  oieler 
©Iaubensgcnoffen. Slber w ir oertrauen auf bie Scad)t unb SSirffamfeit 
unferer ©ebetsuereinigung mit 30 SiiKionen 5\atbolifen auf ber gangen 
2BeIt. Die bewegenbe Kraft, weld)e bie Sergen biefer glaubenstreucn Stit* 
glieber bes ©ebetsapoftolates 3ufammenfd)liefet, ift bas beüigfte Serg 3 efu, 
bas ohne Unterlaß im Dabernafel betet, um bie göttliche ©nabe auf feine 
fämpfenbe Kirche berabgurufen. ©ercint mit ihm unb feinem heiligen Opfer 
auf ben Elitären bringen wir bem hmmdif^en ©ater t ä g l i c h  bar alle un* 
fere ©ebanfen, ©bfidjten, S3cr!e unb Sciben —  burd) bie Sänbe Stariens —  
nad) jener Steinung, bie ber Seilige ©ater uns a ls Sofung gibt, iitbem wir 
beten: Seiligftes Serg 3 efu, 3U uns fomme bein Seid). § . 9Ji, s . J.

S parfamkeit in der Kuche.
©s gibt wohl nicht leid)t ein ©ebiet bes Sauswefens, auf bem felbft 

oon foiift febr einfad)cn unb fparfamen grauen mehr oerfd)wenbet wirb 
als tn ber S i i Ą e ,  unb gwar oft mehr aus Hnlenntnis als aus SeiĄtfinn 
unb ©er[d)wenbung<?fucbt. S tan  glaubt oft, in ber Küche nicht fparen 3U 
lönnen, ohne bie Seinigen gerabegu S o t  leiben gu Iaffen, ober nicht gut 
unb fchmadbaft lodhen gu fönnen, ohne alles oollauf unb im Uebermafe gu 
haben, ©in guter, reichlicher unb in gejunbbeitlicher ©egiehung einwanb* 
freier DifĄ oerträgt fid) aber febr gut mit größter Sparfam leit in ber Küche,



.... <j v * * IKv4*vu, « u w  uc5>i,;uiu uie ipoiuuium ueiner, roentger gut 
[djmedenb ober wertiger nahrhaft 3U madjen. ©cim Kaffee ift Das gerabe 
Gegenteil ber gaH, ein 3 uiQß üon Sötolj ober Korn jpart enorm uiel, 
fcßmedt gleich gut unb i[t oiel gejtinber. 3cß [age ein 3 u?a t5» weil bet bem 
©usfpreeßen ber 3bee, ©fal3 o b e r k o m a l l e i n  als Grfaß für ©oßnentaffee 
311 nehmen, gewiß oiele Keferinnen erfdjretft auffaßreit iuerben. ©töcßten 
biefe es wenigftens mit ßalb unb ßalb oerfueßen, 3um ©eften ißrer Gefunb- 
beit unb ißrer Kaffe. Die Kinber aber gewönne man oon oorneßerein an 
beit gefunben unb billigen OTal^faffec; fie oermiffen bann ben ©oßnentaffee, 
ber ihnen nur fdjäblicß .ift, durchaus nicht.

EBas ben g e t t o e r b r a u e ß  anbelangt, bei bem man oiel erfparen unb 
ebenfouicl oerfeßwenben faitn, jo oergeffe man nie, baß 3U fette Speifen 
weber jel)r woßlfcßmedcnb, noch gefunb finb. Deshalb barf man ruhig an 
gett fparen, wo es angeht. D a s  Entfetten oon Suppen, Soßen unb ber* 
gleichen fpart auch oiel gett, bas [icß wieber oor3iiglich 3um glei[d)braten oer- 
wenben läßt, ebenfo bas Elusbraten oon gettftüden, bie am Kod)fleifcß ober 
graten  abfaüen. S ta tt ber teuren ©utter !ann man in faft allen gäüen 
bie billige, rein fdjmecfenbe Kotosnußbutter nehmen; ftatt bes ebenfalls 
foftfpieligen Schweinefetts eine ©tifeßung oon ©ierenfett, Kotosbutter unb 
Sd)m al3, bie bebeutenb billiger fommt unb genau bie gleichen Dtenfte tut.

D ann müffen wir, ba w ir hoch am Kochen finb, aud) nod) ber S p a r *  
f a m t  e i t  b e i m g e u e r n  gebeuten, benn oiel, oiel (Selb wirb in mancher 
Küche unnötig 3um Sd)orn[tein htnausgetrieben. D a 3U hilft ber übermäßige 
$ o l3üerbraud) in Gegenben, wo bies teuer ift, inbem man bas geuer 
4= bis 5mal am b o rg en  ausgehen ober abbrennen läßt, unb ber ©erbrauch 
ber teuren Kohlen, wenn man all3ufrüh bas geuer anftedt, ehe man cs 
nötig hat, unb es länger ober ftärter brennen läßt, als man feiner bebarf.

Gin weites, ergiebiges gelb für prattifeße Sparfamfeit ift enblid) ber 
S p e i f e f c ß r a n t  m i t  f e i n e n  o e r f e ß i e b e n e n  ©ef ten.  D a  heißt es: 
nid)ts umfommen Iaffen, fonbern alles ßübfd) oerwenben unb 3U neuen 
Speifen umgeftalten, falls man es in ber urfprünglicßen gorm nießt meßr 
anbringt. Ginfad) aufgewörmt, feßmedt feiten eine übriggebliebene Speife, 
unb besßalb feßen wir 311m ©ußen unb grommen aller fparfamen £>aus- 
frauen hier eine Heine Einleitung bei, wie man Spciferefte in neuer gorm  
oerwenben ober bei anbern Gerichten gut unb prattifd) benußert !ann. S ie  
tonnen baburd) ißren Küd)en3ettel um inaitcß gutes unb feßr billiges Gericht 
bereichern. gleifd)fuppe tann man bureß oerjeßiebene Ginlagen oeränbern ober 
fie 3um Etnmacßen oon Gemüfen unb bergleicßen oerbraud)en. ©nbere 
Suppen, wie $ülfenfrü<ßte-, ©tileßfuppen unb bergleicßen, oerwenbetmanfofort 
aufgewärmt, eße fie bem ©erberben anheimfallen.

©riiße oon ©lumcnfoßl, Spargeln, Keber- ober ©Sedflößen, ©ubeln unb 
äßnlid)em bient 3U reeßt guten Suppen, bie burdjaus nicf)t oßne ©ährwert 
finb; bie beiben erfteren tonnen mit gleifcßbrüße, bie leßteren mit ©Hieß 
gemifeßt werben. Gine beliebige Ginlage binbet fie. Kartoffelrefte röftet ober 
bädt m an; gerieben benußt man fie 311 Suppen, Klößen, ©fanntußen ober ©rei.

Uebriggebliebenes Gemüfe wärmt man, mit einem Stfid  frifißer ©utter 
ober faurem ©aßm oerrüßrt, im ©Safferbabe auf. © langes Gemüfe, wie 
Grbfen u. bgl., gibt aueß eine oor3üglicße Ginlage für bie gleifcßfuppe; aus ©oß- 
nett- unb Grbfenbrei m aßt man eine burd) Ginbrenne 3U binbenbe ©benbfuppe.

©rotrefte halte man [tets feßr rein, man bereitet baraus bie feßmad- 
ßafte, oerfeßte ©rotfuppe unb oerwenbet bie übrigbleibeitbe Krufte beim 
§erfteOen oon ©raten. ©ud) 3um panieren bient hartes, geriebenes ©rot, 
ebenfo wie Semmel unb 3^iebade, bie aud) beim ©usftreuen oon ©ad-

lußerbem benußt man fie 311 
•elfen, Kartäufertlößen, armen 
man Giweißrefte, was häufig 
3u ©teßlpfannfucßen, grifan- 

• rührt man in Suppen ein. 
oon getobtem Obft, Kompott 
eine ooüftäubige Scßiiffel oon 

nultes, angefreffenes Obft ober 
fo tann man bureß ©ufgießen

oerwerten unb hilft manchen 
3eit in ber §ausßaltungsfaffe 

m.

i x y n .
preeßftunbe über gußfeßme^en 
anlagung unb ©tustelrßeuma- 
enen Diagnofe begegnet man 
>ie waßren Hrfadjen ber guß-

cß leidet 3U erfaßen finb, oor, 
mer3en ausgelöft werben?" bei 
bertem guß häufig feßr feßwer. 
in ber SBabenmustulatur für 
eit ßanbelt es fid) um Gefäß
iber burd) ©rterienoertalfung. 
ißren ausftraßlenben Scßmer3e»t 
tnismäßig Ieid)t a ls folcße feft- 
einen ©eroeit ber ©eine Heine 
ießmersen auslöfen unb urfäcß-

aud) am guß bemerfbar —  
nffen wir, baß ber afute Gid)t- 
ie ßat.
jerüftes bieten oielfacß große 
t man Hägen über ßartnädige 
bei D rud unb ©elaftung. § ie r  

guuueu es jiu) um tm ui uw gwvi«» unb brüten ©Httelfußfnocßens,
um eine fogenannte ©carfdjfrattur.

Kaltarm ut unb Grweicßung bes Knocßens fiißren —  unb 3war uid)t 
aÜ3U [eiten — 311 eigenartigen ©eränberuitgen bes Knod)engerüftes unb finb 
nur röntgenologijcß in ißrer Hrjacße 3U erllären. Kangbauernbe bumpfe 
Scßmer3en geben ben Hinweis auf biefe Grnäßrungsftörungeit bes Knocßens, 
befonbers bei 3 u9enblid)en.

3 m reifcKti ©Her; tommt häufig eine ©ertnöd)erung am gerfenbeine 
oor. Der Scßmer3puntt finbet fieß genau in ber ©litte ber gerfe unb tann 
burd) ben D rud leicht feftgefteHt werben.

©tit am ßäufigften ift ber P l a t t f u ß  Hrfacße oon gußbefd)werben, 
unb 3war meift ber beginnenbe unb werbenbe ©lattfuß; erfahrungsgemäß 
Iöfen gerabe bie erfiett 3 e^rungen unb ©reffungen am gußgewölbe lebhafte 
Scßmer3en aus, befonbers bann, wenn [iß bureß Drudwirfungen Kitocßen* 
ßautrei3e einftellen, ober wenn es bei ber Sentung bes gußgewölbes 3um 
D rud auf feine ©eroenftämmdjeu tommt.

Gleicß3eitig tritt babei leießt eine fdjmer3ßafte 3 e^ un9 bes ©fannen- 
banbes ein, welcßes bas gerfenbein mit bem Kaßnbein oerbinbet.

©eint ausgebilbeten ©lattfuß finb bie ©efeßwerben am guß oft gering, 
bie ©erbilbung bes gußes füßrt bagegen im ©ereieß ber ©einmustulatur 
bureß bereu Ueberbeßnung 3U Kram pf3uftänben; aud) ©eränberuitgen im 
Knie unb $üftgelenf a ls fogenannte A rth r it is  d e fo rm a n s (entftellenbe 
Gießt) bleiben nießt aus.

Gßronifcß rßeumatifcßc ©ef^werben als felbftänbige Grtrantung finb oer- 
ßältnismäßig feiten.

©ei ber © e ß a n b I u n g ber guß[d)mer3en haben wir oben angeführte 
Geficßtspuntte, bie leinen ©ttfprucß auf ©ollftänbigteit maeßen, 3U berüd- 
fiĄtigen. Der ausgebilöete ©lattfuß, bie ©?arfd)frattur müffen ber ortßo- 
päbijeßen ©eßanblung 3ugefüßrt werben, ©ei einer ©eiße oon gußbefeßwer- 
ben ift auf bie befteßenbe Elllgcmeinerlrantung ©iidfießt 311 neßmen. ©iel= 
faeß leiften unfere Kneippfcßen Einwendungen, wie Knie- unb Scßentelguß, 
talte ober warme gußbäber, Ießtere mit Kräuterpfaß, wertoolle Dienfte. 
©efonbers empfehlenswert feßeinen mir §eublumenwidiungen ober aueß fießm- 
wafferbeinwidel. Spirituöfe Ginreibungen mit Kampfergeift, ©rnitatinttur er- 
weifen [icß ßilfreid); E©affer= unb 3:autreten finb oft feßr am ©laße.

Die ©eßanblung ber gußfd)mer3eit barf nießts Schablonenhaftes ßaben; 
es muß oor allem bie Urfacße feftgeftellt werben; bann ift aud) ber richtige 
EBeg ber Teilung, ber fid) oft reeßt jißwierig geftaltet, gegeben. Dr. Gelier.

Brauchbares für Kinder aus alten, unmodernen 
Kleiderbestanden.

9Jtit einer Slbbilbung.

3n mannen §ausßaltungen liegen unb ßängeu oeraltete Kleibungsftüde 
unbenußt ba, unb boeß ließe fid) mit ein wenig Geßßid allerlei ©ratlifdjes 
unb §übf^ es für bie eigenen Kleinen ober für arme Kinber baraus feßnei- 
bem. Gtwas ©Ienbenbefaß, paffenbe Knöpfe unb bergleicßen finb fießer aueß 
oorßanben, fo gibt es feine ober nur wenige Elusgaben.

©uf unferm ©ilb wirb ge3eigt, wie man mit einem gewöhnlichen Keibcßen- 
mufter ©erfd)iebenes für ein breijäßriges bis oierjäßriges ©tabuen arbeiten 
tann. D a s  S c ß ü r 3cßeit würbe aus einer alten, weiten Scßü^e oon Groß
mutter sureeßtgefeßnitten. ©om unteren Sa u m  an gemeffen in etwa 80 bis
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35 cm  §öl)e mirb es beit Nodteil —  unb cms bem (Stoff, ber weiter oben 
gegen bie Taille nod) übrig ift, bas £eib<hen ergeben. Arm* tote § a ls*  
ausfd)nitt wirb mit Sd)rägftreifchen ous gleichem Stoff, unb wenn feiner 
me^r oorljanben ift, mit abfted)enber 23lenbe befefot. 33ei einfarbigem Stoff 
fantt jeitlid) Iinfs ein f)übjd)es, einfaches Motto eingeftidt tuerben.

irgendw o hängt nod) ein alter N oä aus MoOftoff; mir machen ein 
ft le i  bcfoen mit langen Vermein baraus. 2Benn es ein weiter Nod ift, 
bringen mir mit ein menig Gefd)iä ein gweites ftleibdjen, oieüeicht ohne 
Bermel, mit einem 58lüsd)en barunter gu fragen, heraus; nur mufo man 
bas Auflegen bes Schnittes ausprobieren. Gin oben jĄabhaft gemorbenes 
Xrifothemb, fei es nun oont Nater ober ber B u tter, fällt uns in bie §änbe  
beim Suchen. 3 ^ m 5bden lohnt es fi<h nicht mehr. Aber ein herrlich marmes 
U n t e r r ö d d j e n  für unfer Mäbeld)en gibt es nod). D er untere Deil bis 
jjum Schlifo ergibt bas Nödd)en, meift ift ber Stoff neben bem Schltfo 
unb im Nüäen noch gut, unb mirb bas £eibd)en baraus genommen, im 
anbern gatte müffett bie Bermel gu ben beiben Nüdenteilen hert)°lton. Arm* 
löcher unb §alsausjd)nitt befommen ein Schrägbattb aus leichtem Stoff. 
§anbgefd)lungene 3 ö(*en in nicht gu feinem G arn , rot ober blau, bilbeit 
ben hübfdjen Abfd)lufo, nach Munfd) auch beim Mädchen. 5Bet allen brei 
hier gegeigten ftleibungsftüden ift Nüäenjdjlufo.

Nun frifd) ans M ert, Mütterchen mirb [taunen, mas es alles noch gibt.
fiifa (£gger.

Krippendarstellung.
N r. 6296. ftr ip p en b arfte llu n g : „D er 3tt»ölfiährigc S e fu s  fm D em pel."

D ie liebliche Sgene, mie ber J^fustnabe unter ben Sdjriftgelehrten im Tempel 
meilt unb oon M a ria  unb 2>ofeph aufgefunben mirb, ift burd) unjere N or*, 
läge N r. 6296 fehr gut gur Darftellung gebrad)t. D ie Ausführung biefer 
ftrippe mad)t feine befonberen Schmierigfeiten. D ie Dempeltuliffen finb bie 
gleichen, mie bei ber „Darftellung 3 efu inr Tempel" (fiel)e Mod)en*Aus* 
gäbe N r. 3) angegeben ift. Die naturgrofoe 5ßaufe gibt genau alle garben 
an, in benen ber Tempel fomie bie giguren 3U bemalen finb. Die Anferti* 
gung biefer ftrippen ift befonbers für bie fügend gebaut, bie bamit eine 
feffelnbe, anregenbe unb auf bas Gemüt gut einmirfenbe 58e[d)äftigung er* 
hält unb oor Müfoiggang unb A llotria bemafort bleibt. Solche Darstellungen 
finb nicht allein ein frommer Schmud bes Mohngimmers, meld)er bie ga= 
milienmitglieber mit ber ftirdje 3U leben lehrt, fonbern jie fönnen auch toiß* 
fommene Gefdjenfe für alte ober franfe 5ßerfonen fein, benen fxe oiel greube 
unb Droft 3U bringen imftanbe finb.

M ir  oermeifeit bei biefer Gelegenheit, unb ba immer mieber Nachfragen 
nad) folchen religiöjeu £aubfägearbeiten an uns fommen, aud) auf bie ga f t en*  
f r i p p e  „ ^ e i l i g e s  G r a b “ in „M onifa", MocfoemAusgabe Nr. 6, 1931, 
unb §albm onats*Ausgabe Nr. 3, 1931, fomie auf bie Ö f t e r f r i p p e  „ A u f *  
e r f t e h u n g “ in „M on ifa“ , N3od)en*Ausgabe N r. 6, 1931, unb §albm onats* 
Ausgabe N r. 3, 1931.

Nachftehenb Gröfoenangabe:
gü r ^ e i l i g e s  G r a b  u n b  A u f e r s t e h u n g :  g e l f i g e N ü d r o a n b  

33 cm  hod), 44 cm  breit. 23 u f d) w e r f 19 cm  hoch, 20 cm  breit; 13 cm

hoch, 15 cm  breit; 16 cm  hoch, 8 cm  breit; 
10 cm  hoch, 8 cm  breit; 9 cm  hod), 7 cm  
breit, f t r e u g :  23 cm  hoch, 15 cm  breit.

S e i l i g e s  G r a b :  N o r b e r w a n b  
18 cm  hoch, 28 cm  breit; Sodel 3 cm  hoch,

Sraudjbares für fttndcr aus alten, unmodernen JUeiderbeftändcn.

22 cm  breit; G h t t f t u s l e i c h n a m  7 cm  hoch, 21 cm  lang; S o l b a t e n  
17 unb 18 cm  f)od), entfpredjenb breit;* N i m b u s f ü r M o n [ t r a n g l 4 c m  
hoch, 11 cm  breit; M o n f t r a n g  9V2 cm  hoch, 47s cm  breit. A n b e t e n b e  
G n g e l :  8 cm  hoch, 6 cm  breit.

Die gigurenpaufen gu biefem ^eiligen G rab  foften 70 5ßfg. unb bie 
5ßau[e für ben §intergrunb 1 20 M f.

A u f e r f t e h u n g : A u f e r f t a n b e n e r § e i l a n b  1872 cm  hoch, 10 cm  
breit; N i m b u s  gum auferftanbenen §eilanb 20 cm  hod), 1 2 7 2 cm  breit. 
G n g e l  m i t  S p r u c h b a n d  13 cm  hoch, 13 cm  breit. A n b e t e n b e  
G n g e l  8 cm  Ijoch, 6 cm  breit. S o l b a t e n  13— 14 cm  hod), ent* 
jprechenb breit.

Ar. 6296. ftrtppendarfteHung: „Der gtoölf jährige Sefus im Xernpei."
(Drögen: 3 cius?nabe 11 cm fjod); örofje, fteijenbe Figuren 13—15 cm fjod); bte übrigen entfpredjenb; Xempefoorbcrtoattb 30 cm 41 cm breit.

Die naturgroften Raufen ńu biefer ilrippenbarftellung finb $u Rieben burd) bas Dominifanerinnenfiofter in ©ab 9©ortsl)ofen (©apern> gegen ©oreinfenbung bes ©etrages burdj 
farte auf bas ©oftfd)ccffonto bes Dominifanerinnenfloftcrs, Ar. 13358 in SERümfjen. — Die Raufen foften: ftür bie Sempclrücfioanb 90 ißfg. tmb für bie Sriguren 80 ©fg.
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Die gigurenpaufen 311t 2Iuferßeßung fo[ten 1 M f. unb bie ©aufc für 

ben irjintergrunb 1.20 M f.
Die naturgroßen Raufen für „§etliges © rab“ imb „^luferfteßung" finb 

3U ben oben angeführten greifen burd) bas Dominifanerinnenfloftcr in ©ab 
Mörisßofen (kapern) 3U bc îebjen. Den ©etrag toolle man auf bas ©o[t« 
pßedfonto bes Dominifanerinncnflopers, 'Jtr. 133 58 in M ünSen, ein3af)len.

©on beiben Vorlagen toerben jeberseit gerne 9lbbilbungen auf SBunfS  
leißwei[e gegen ©infenbung oon ©orto burS bas Dominifanerinnenfloßer in 
©ab SBörisßofeu (©apern) überfanbt.

Wasche und Waschen.
1.

3af)lreid) geäußerten SBünfSen 3ufolge tuoHen toir uns toieber einmal 
eingeßenb mit ben toid)tigen jjragen befcßäftigen, bie [iS  auf unfer 2Beiß« 
3eug beßie^en, unb wollen uns flar barüber werben, w as mir 3U beadpen 
haben, um uns [eines ©epßes lange erfreuen 3U biirfen. Denn bei faum 
einer un[erer fonftigen Obliegenheiten räSen fid) Unfcnntnis ober $daS5 
Iäfftgfeit [o [d)mer mie hier. 2Bas wirb, um gleich mitten ins ©raftifSe 
hinein3uleud)ten, allein fcßon burS u n f a c h g e m ä ß e s  S l u f b e w a ß r e n  
b e r  g e b r a u s t e n  2 B ä f S e  gefehlt! D a  meinen oiele, mit bem ricß« 
tigen SBafcßen unb ©ügcln fei alles getan, fümmern fid) aber blutwenig 
barum, w ie  unb w o bie fSwußigen Stüde bis 3U ihrer Reinigung auf« 
gehoben werben, wo bod) gerabe bicfer © und fo fSwer ins © ewiSt fällt 
beim Streben, fid) ben foftbaren ©efiß 3U erhalten. (Es fei besßalb ein« 
bringlid) gemahnt, bie abgelegten SBäfdjcftüde n iSt, wie es häufig ber galt 
ift, in Körben ober Süden ober Druhen aufeinanbe^upreffen, fonbern f ie  
a u s g e b r e i t e t  a n  S t a n g e n  o b e r  S e i l e  3U h ä n g e n ,  m ö g l i c h  ft 
w e n i g  b i d) t  a u f e i n a n d e r ,  b a m i t  b i e  £ u f t  gu t  b u r S 3 i e h t n  
f a n n .  3ft alles reftlos trodeu, fann man eine Häufung eher risfieren; 
fofern aber feuchte, fSwcre Pfaffen aufeinanberlagern, beftef)t ©efaßr, baß 
bas ©cwebe Sporfleden befommt, bie faum mehr 3U befeitigen finb. (Es 
fann ja, was fid) bie 2Bod)e ßinburS anfammelt, unbebendtS im Korb  
ober im 2Bä[d)efad uermahrt werben, aber naSßer peßört alles an bie 
Stangen 3unt Küfteit unb Srodnen. (Ebenfo unßedood für bas ©cwebe 
wirft fiS  3U l a n g e s  S r  a gen aus, oor allem bann, wenn nur feiten ge« 
w ajSen wirb. Keinenc 2Bäfd)e hält bas längere UngewafSenfein nod) eher 
aus, bie baumwollene n iS t ; je  h a l b e r  m a n  fie nad) © e b r a u d )  
r e i n i g t ,  u m fo m e h r  n u ß t  m a n  i ß r .  2Ber biefe M ahnung miß« 
aStet, ift ein bircfter g-cinb feines eigenen Vorteils unb barf fiS  über bie 
böfen folgen n iSt erftaunen.

(befehlt wirb [ehr häufig a u S  burS forglofe, naSläfpge ©eßanblung 
ber 2 B a f S g e r a t e :  2Bafd)feffeI, SBütten, (Eimer unb 3uber. 2Bas fönnte 
©erbruß, ©elb unb 3<üt erfpart werben, wenn fid) biefe Dinge in ftets 
gutem, gebraud)stüd)tigem 3 uftanbe befäitben! 2lber weil fie nad) ber 
ießten 2BäfSe unorbentliS aufbewahrt worben finb, unb weil [iS  in ber 
3 roifSen3eit niemanD um fie gefümmert hat, fehl* es ba fie wieber 
gebraud)t werben [ollen, an allen (Eden unb (Enben: ber Kefjel ift roftig, 
ber große 3nber rinnt, oon einem ber Heineren Iöfen P S  bie Reifen, ber 
Ofen rauSt wie ein S S lo t , ©oßr unb 3üge [inb prall ooK $lfSe. D ies 
alles entbedt man häufig erft in fpäter Stunbe oom ©orabenb bes 2Bafd)« 
tags. Kein 2Bunber, wenn es bann nirgenbs Happen wid unb wenn bie 
Stim m ung bes ohnehin fritifdien Sages auf Sturm  [tel)t, abgefeßen oon 
ben böfen ÜKopfleden, bie in biefem g.«de unabwenbbar finb. D arum , liebe 
Sausfrau , merfe: ÜBenn bu bir einen friebliSen SBafStag unb fSöne, 
reine 2BäfSe fid)ern willft, bann bereite bies ©cfSäft fo forgfam als nur 
m ögliS oor. llnteriudje reSt3«itig ben MafSfeffel auf 9fo[t ober fonftige 
Sdjäben, unterfuSe ben Dedel auf freiliegenbe Migel, bie bei ber̂  Dampf« 
■entwidlung roftige Stopfen auf bie ©3äfd)e fallen laffen. ©inbe in biefem 
gade ben Dedel in ein altes S u S  ein. SScm e n aS , ob biê  Neuerung 
unb bas Ofenrohr in Orbnuitg finb, [Saue aud) genau n aS , in welSem  
3uftanbe fiS  bie oerfSiebenen ©ütten befinben. 2Bo noS bleSerne S S ö p fer  
iib liS  finb, unterfuSe fie auf etwaige roftige Seile. Sollte ein 3uber [ehr 
unbicßt geworben [ein, tann man ben llebeiftanb rafS  bamit befeitigen, baß 
man ben ganjen 3 uber pari naß m aSt unb über ein S tro h 5 ober Rapier« 
feuer umfti'irßt. D er Dampf, ber P S  hierbei entwidelt, bewirft ein [ehr 
rafSes SSlteßen ber gugen unb Mßen. 2Benn biefe Dinge in Orbnung 
finb, riSte man bie 311 gebrauSenben 2 B a f d ) m i t t e l  in greifbare Miße 
3ureSt. O b  es nun Perfil ift ober SeifenfSnißel, Kernjeife ober ein 
mobernes 2Ba[SmitteI, fo [od oon bem 3U ©erwenbenben genügenb oor« 
hanben [ein, unb man fod fid) boS jo ein bie beigegebenen ©ebrauSs« 
anwe fungen holten unb n iSt n a S  eigenem ©utbünfen bamit oerfal)ren. 
©efonbers bei ©erpl unb ähndSen ©ulocrn wirb immer wieber bamit feßwer 
gefehlt, baß man bas ©uloer nid)t r e f t l o s  a u f l ö f t .  2Benn bann bie 
äßäfSe mit ben ungelöften Klümpd)en in Berührung fommt, feßen fie P S  
am Stoffe feft unb oerurfaSen bie fleinen, runben fiöSer, bie uns, in fonft 
noS guten ©eweben, gan3 rätfelhoft oorfommen unb [Swer ärgern. 2Bir 
fd)ieben bie S S u lb  beiran ©ott weiß wem unb w as 3U unb aßnen n iSt, 
baß wir, wir adein bie Urheberinnen finb! Slljo 33orpSt! 2Bas bie Seife 
betrifft, barf fie n iSt 3U frifS fein, weil fie fid) 30 feßned abnüßt, aber au S  
n iSt 3U troden, weil fie bann nimmer riStig  {Säum t; S S o u m  ift aber 
notwenbig, ba er ben S S m u ß  löfen hilft, bie SBäfSe gefd)meibig unb bamit 
IeiSter 3U bearbeiten m aSt, baneben ben abgefonberten S S m u ß  in P S  
aufnimmt unb an bie O berfläSe trägt.

3ft bie SBafSfüSe in biefer 2Beife oorbereitet, fann bie 2BäfSe herein« 
gebraSt werben, worauf man fie Detlefen muß. 5lm praftifSften ift es, 
fie in 3wei Sälften 3U teilen, unb 3war in  w e i ß e  u n b  f a r b i g e .  Die 
weiße Sälfte  teilt man wieber in f i e i b« ,  $8 et t «,  D i f S s u n b K ü S e n «

w ä f S e .  Die farbige in ßedere unb bunflere Wirten. 2Bod« unb Drifot* 
wäfSe jeber ^Irt bleibt gan3 für PS- 2Bo mit ber Sonb gewafSen wirb, 
w eist man jeßt bie weiße 9BäfSe ein; oielfaS mid man in unferet 3 e^ 
biefe Arbeit a ls überflüffig ausfdjalten, aber mit UnreSt, benn bas ©inweiSen 
bewirlt ein Iangfames, für bie Stoffe u n f S  ä b l i S  e s ^Iuflöfert bes SSm uß es.

2Ber gan3 Hug ßonbelt, entfernt n a S  bem Sortieren etwaige 9?oft« oöer 
Obft« ober 9lotweinfleden; benn gerabe biefe brei Wirten oerfd)winben n iSt  
burS  bas KoSen, freffen P S  oielmeßr nur noS tiefer ein. D a s  (EinweiSen 
gefSießt am 3wedmäßigßen in ber 2Beife, baß man eine g a n 3 l e i s t e  
Sd)mierfeifenbrüße ober eine folSe oon Seifenpßnißel ober Perfil bereitet unb 
barein bie 2BäfSeßiide legt; 3U unterft bie langen Stüde, bann bie deinem. 
© an3 feine Dinge w äfSt man am beften für PS* SdlanSenorts werben 
bie D afSentüSer oor bem (SinweiSen ra fS  burSgefpült. Die 23inben fom« 
men für p S  in faltes Sobawaffer. 3m  übrigen gebrauSe man feine 
S o b a , fie m aSt bie 2ßäfSe mit ber 3 e^ 9r °n .

3n  oielen Säufern wirb bas (EinmaSen n a S  ber guten alten 9lrt ge« 
m a S t  inbem jebes S tü d  in laues SBaffer eingetunft, ausgewrungen, auf 
einen D ifS  ausgebreitet, unb auf ber linfen Seite mit Kernfeife eingefeift 
wirb, um fo bann aufgerodt in bie Sütte gefeßt 3U werben, wo bas © an3e 
mit lauem SBaffer tibergoffen wirb. 9J?and)e geben biefem 2Baßer einen 
deinen 3 ufah oon Sa lm iaf, Derpentin ober Petroleum bei unb behaupten, 
P S  bamit bie Arbeit oom attbern Dage um ein ©rhebliSes 3U erleiStern.

Semerft [ei noS, baß bie weiße KüSenw äfSe befonbers eingeweiSt 
werben muß. garbige ^feäfSe, 2BodwäfSe unb Strümpfe unb Soden, 
wie aud) DrifotwäfSe bürfen n iSt eingeweid)t werben.

9taSbem nun ber eine Deil im SBaffer oerforgt ift unb ber anbere forg* 
(am oerlefen unb gebünbelt baliegt, bebarf es nur nod) ber Mühewaltung, 
ben Keffel m füden, ^Brennmaterial in ben Dfen 3U fS iS ^ n unb genügenb 
Seuerungsmittel bereit3ulegen, um [obann in 9?uhe ber Arbeit bes näSßen  
Dages entgegenfehen 3U fönnen. 93gms.

Alles in einem Topf.
©rbfettfuppe m it SStoeittsohtett. Sdjweinsohren werben 2 Dage ein« 

gefaben unb bann mit ben übliSen 3 utQ*en ongefeßt unb gargefoSt. 
©elbe (Erbfen quedt man am Dage oorl)er ein, naSbem man fie fauber 
gewafd)en hat, unb feßt fie in bem (EinweiSwaffer 3um Ko Sen  auf. 2Benn 
fie gar finb, fSlägt man bie ©rbfen burS ein Sieb, gießt fo oiel oon ber 
KoSbrüße ber Ohren 3U, wie man Suppe benötigt. Die Ohren werben in 
Heine Stüde gefd)nitten, in bie Suppe gelegt unb biefe mit geröfteten Semmel« 
würfeln 311 D ifS  gebraSt.

(Einto^fgeriSt oon tRofenfohl. Ungefähr 2 ^ßfunb 9?ofenfobl toirb wie 
3um gewohnten ©emlife oorbereitet, in wenig gleipßbrühe aus M aggis  
gleifSbrühwürfeln gebämpft unb auf ein Sieb  3um ^Ibtropfen gefSütiet. 
D ann fettet man eine Sluflaufform gut ein unb legt fie mit bem ^tofenfoßl 
aus, baß bie M itte frei bleibt 3n  bie Mitte fommt eine $üde “oon ©rat« 
wurftmaffe, ber man eingeweiSle $BrötSen, ein ©i unb 3*oiebel beigefügt 
hat. lieber bas © an3e gießt man eine heüe, bidliSe Soße, bie mit M ißm  
unb ©i abge3ogen ift, ftreut geriebenen Käfe barüber, ebenfo einige 5löd« 
Sen ^Butter unb bädt V2 Stunbe in h^6^  Ofen.

9leftefpeife. S in b  oom M ittag SuppenfleifS5, ^Braten« ober a u S  StfS*  
refte übriggeblieben, fo gcrtetlt man fie in ßübfSe StiidSen , gibt lieber« 
bleibfel oon einem ©lumenfohl5, Kohlrabi«, ©elbrüben« ober ©ohttengemüfe 
ba3u, oerlängert ebenfads bie oorhanbene Soße, oerbidt fie mit einer ©utter« 
mehlfStoiße, fSmedt ades mit etwas 3Üronenfaft unb S a l3 ab unb füdt 
es in eine gebutterte, mit geriebenem Käfe ausgeftreute, feuerfefte Sd)üfjel. 
Darüber fommt Kartoffelbrei, ber mit bem fteifen SS n ee  oon 2 ©iflaren 
3uoor ocrmifSt würbe, ferner geriebener Käfe unb einige ©utterPödSen. 
M an  bädt ben Auflauf 30 bis 40 Minuten im mittelheißen 9Iol)r 3U golb« 
brauner ftarbe. ©rüner ober Domatenfalat paffen üoraügliS ba3u ; boS tft 
bas ©erid)t auS für fiS  faftig unb ausreiSenb.

S a u e rfra u t m it Kaß ler«9lippefpeer. 5Iuf ben ©oben eines b is t  3U 
fSließenben ©rattiegels fommen einige SSeiben geräuSerter, burStoaSfener 
Sped. D arauf einige gefSnittene 3^lebeln. D ann eine fiage leiSt gewür3tes 
Sauerfraut, bann eine Sage Kaßler ober gefabenes mageres SStoeine« 
fleifS, wieber Sauerfraut, wieber gie ifS unb fo fort, bis ber Siegel ood 
ift. Ohne weiteren 3 ufaß wirb ber Dedel fo feft wie möglid) gefd)loffen, 
um bas ©ntweid)en bes ©ratenbampfes 3U oermeiben. D a s  © eriSt fd)mort 
im eigenen S a ft  ungefähr 2 bis 2V2 Stunben.

S S m o r« S a u e rfra u t . M ürflig gefSnittenen Sped in einem Siegel mit 
einer deinen geßadten 3 wiebel qolbgelb röften. D arau f ein ©emifS aus 
Hein gefSnittenen roßen Kartoffeln unb SStoeinefleifS- S a l3 unb Pfeffer 
unb oielleiSt a u S  etwas Hein gefSnittene 3wiebel ba3wifSen [treuen. D ann  
eine gute Sage Sauerfraut. 3n ber gleiSen ©eißenfolge fS iStet man ben 
Sopf ood; obenauf muß Sauerfraut liegen. SBäßrenb bes Scßmorens wirb 
mit Maffer ober gicifSbrüße angegoffen.

gortfeßung bes le jtes tm Slnaeigenteil.
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