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Einkehr und Ausblick.
C to b a ; 6er fb egett 6er jF rau en k lófter.

en SBttwen, bie im Slnfange ber chriftlidjen 3eit ben Firmen 
bienten unb ben ffieijtlidjen beim Unterrichte unb bei ber 

xaufe ber weiblichen ißerfonen halfen, fcfjloffen fidj fdjon balb 
gungfrauen an. S ie  folgten bent Slate bes £jeilanbes unb oer» 
zidjteten auf bie (Ehe. S ie  trugen als 3etd)en ihrer ©ottesweihe 
ben oont Śifdjofe gefegneten Schleier. S ie  maren in ihrem 
Dienjte bem 23i)cf)ofe felbft unterteilt, wohnten aber bei ihren ©Item 
unb waren ohne feften 3ufammenfcbluß. S ie  bilbeten feine Orben.

E lls nad) ber ©hriftenoerfolgung bie SJiöndjislTöfter entftan» 
ben, fiebelten fi<h öfters grauen in ber Stähe an. S ie  wollten 
unter Einteilung ber SJlöndje wie biefe ein Sehen ber ©oft» 
oerbunbenheit unb ©infamfeit führen. ©Ieichzeitig fugten fie 
im Schatten ber großen illoftergebäube Schuh gegen friegerifdEje 
lleberfälle unb ßerftörungen. Slus biefen Sieblungen entftanben 
allmählich felbftänbige grauentlöfter unb grauenorben.

Die Eiegeln, nad) benen bas ©emeinfdiaftsleben ber gott= 
geweihten grauen fich aufbaute, waren oon großen ©eijtes» 
männern entworfen. Śer heilige Sluguftinus entwarf in einem 
S3riefe über ©eßorfam unb Dagesorbnung ein fo brauchbares 
Statut für grauenflöfter, bat es in feinen SBefensbeftanbteilen 
nod) heute als ©runblage zahlreicher Orbensgrünbungen bient. 
3n  Deutfdjlanb hatte zuerft bie Siegel bes heiligen Äolumbanus 
©ingang gefunben. Schüler biefes ^eiligen hatten im Einfang 
bes 7. galjrhunberts oiele grauenflöfter im granfenlanbe ge» 
grünbet. E lls aber ber heilige E3onifatius baran ging, bie firdj» 
liehen S3erf)ältniffe in ganz Deutfdjlanb zu orbnen, rief er aus 
feiner $>eimat ©nglanb bie ffienebiftinerinnen Sioba, EBalburga, 
Shefla, ©hunihilt, ©hunitrub, 23erd)tgit unb anbere. ©r grünbete für 
fie bie Slöfter Dauberbifchofsheim, irtißingen unb Dchfenfurt. ©in 
Steidjsfonzil im 3al)re 742 orbnete an, baß alle beutfehen grauen» 
flöfter bie Siegel bes heiligen SBenebift befolgen foDten. Deshalb gab 
es bis ins hohe SJlittelalter hinein nur SBenebiftinerinnenflöfter.

S3on bem herrlichen ©eifte bes griebens unb ber greube, 
ber in biefen grauenflöftern Fierrfcfjte, erzählt bie Sebensbefchrei» 
bung, bie ber SJtönd) Stubolf oon gulba uns oon ber heiligen 
Sioba, ber Slebtiffin oon Dauberbifchofsheim, hinterlaffen hat. 
©r fdjreibt: „S ioba war eine ftarfmütige grau, bie fefthielt an 
bem, was fie einmal begonnen . . .  S ie  lehrte bie anberen nichts, 
loas fie nicht felber tat. Stidjts Slnmaßenbes, §od)fahrenbes war 
an ihr, ohne Elnfehen ber ißerfon war fie gegen alle gleich Hebe» 
ooll unb gütig. 3hr Elntlitj war engelgleich, ihre Sprache froh, 
ihr E3erftanb flar, ihr Urteil großzügig, ihr ©taube fatholifch, 
ihre Hoffnung beftänbig, ihre Siebe allumfaffenb. Stets war 
fie froh, unb bodj gab es bei ihr fein lautes ©elächter. ©in

Schimpfwort hat man nie oon ihr gehört, unb bie untergehenbe 
Sonne fah fie nie zornig. Sßas Speife unb Dranf angeht, 
zeigte fie anberen gegenüber feine SJtaßhaltung, fie felber aber 
nahm äußerft wenig . . .  Dem Stubium  war fie fo ergeben, 
baß bas S3u<h bet ^eiligen Schrift nie aus ihrer §anb fam, 
es fei benn, bah fie gerabe betete, afj ober fd)lief. Denn wenn 
fie auch oon früh auf in ber ©rammatif unb ben übrigen 
SBiffenfdjaften eine gute Elusbilbung erhalten hatte, fo war fie 
bod) bemüht, foweit fie fonnte, gortfdjritte zu machen unb fid) 
EBiffen anzueignen mit §tlfe ihrer guten ©eiftesanlagen unb 
eines emfigen gleißes. S ie  las ooll S3erftänbnis bas Elite unb 
Sleue Deftament unb prägte es ihrem ©ebäcßtnis ein. Slber 
auch bie ifird)enoäter, bie Konzilien unb bas gefamte Äirchen» 
recht war ©egenftanb ihrer Stubien. 3n  ihren £>anblungen 
unb Elnorbnungen war fie maßooll unb fannte bei allem bie 
©renzen . . .  Unb weil es 3um ©ebete unb zum Stubium  einen 
flaren Sopf braucht, fo hielt fie barauf, bafz im SBadjen unb 
in anberen afzetifdfen Uebungen nicht übertrieben würbe. SBenn 
auch nur eine furze 3eit, fo mußten hoch ftets im Sommer 
alle Schweftern nad) Xifch etwas ausruhen, unb fie geftattete 
bann feiner, wad) zu bleiben, wenn einige bies in unoernünftiger 
EBeife etwa wollten. Denn fie fagte, wer ben Schlaf raubt, ber raube 
aud) bie geiftige S ra ft unb oor allem bie gähigfeit zum Stubium ."

Der 3 roed ber grauenflöfter war oon Einfang an nur bie 
Selbftheiligung ber Schweftern. Slber fie brachten außerbem 
unermeßlich oiel Segen für bie ganze graucnwelt. ifjier fei nur 
bas folgenbe erwähnt. Slad) germanifdjem Sledjt hotte ber 33atcr 
ober S3omunb bie Śefugnis, bie Dodjter aud) gegen ihren SBillen 
3U oerheiraten. Shitt aber forberte bie 5lird)e, baß jebes SStäb» 
dfen bas ©elübbe ber Seufchheit ablegen unb in einen Orben 
eintreten bürfe, ohne baß ber S3ater es hinbern bürfte. Das 
Sled)t auf ben Slofierberuf burd)brad) alfo bie unbefdjränfte 
oäterlidje ©ewalt unb forberte als notwenbige golgerung bas 
Siecht ber freien ©hewahl Sßenn bie S3raut ©hrifti bie greiheit 
befaß, aus Siebe zu ©ott n ich t zu heiraten, bann mußte man 
ber weltlidjen E3raut bie greiheit geben, ben SJtann ihrer Siebe felbft 
3U wählen. S o  hat bie S rau t ©hrifti ber weltlichen 23raut bie 
greiheit erfämpft, ihrer Siebe 3U folgen.

Der überaus große Segen ber grauenflöfter würbe oon 
ben beutfehen grauen bes SStittelalters auch anerfannt. Das 
3eigte fdfon ber außerorbentlid) ftarfe 3ubrang zu biefen. SJlan 
mußte häufig Seftimmungen erlaffen, um bie UeberfüIIung ber 
Slonnenföfter zu oerhinbern. Um bie SJlitte bes 13. gahrhunberts 
hatte bas bamals im Vergleich zu heute fchwad) beoölferte Deutfdjlanb 
über 500 Slonnenflöfter mit etwa 30000 Slonnen. s .  erasmt.



Aus der E ntwicklungsgeschichte 
eines wichtigen Frauenberufes.

s  ift a lles fhon  ba gewefen. 2Iu<b oor 3 abrbunberten muftte bie 
£ird)e bereits fh w ere  Ääm pfe führen 311m Schuhe bes A in b es 

unb ber hriftlicben fa m ilie  unb 3ur ©bwebr gegen unerlaubte ©littet 
unb fünbftafte E in griffe  3ur Serfjiitu n g bes ftinberfegens. 3 n  biefem 
ftam pfe, ber mit befonberer straft im Z eita lter bes heiligen © ernarbin 
oon S ie n a  (gelt. 1444) geführt werben muffte, erfannte bie fo oft 
a ls „rücfftänbig“  beßeirfjnete ftird je febr friib3eitig ben bebeutfameu 
(£inftu%, ben jene g ra u e n  in biefer §in fid )t answ irfcn  fönnen, bie 
mit ben intimften S e ite n  bes gam ilien leb en s oertraut werben unb 
wie fein anberer S ta n b  © elegenbeit haben, ber g r a u  auf bem ®e= 
biete bes gefd)led)tlid)en Sehens © usfünfte unb ©at 3U erteilen, bie 
gebam m en. ©un ift es gleidjerweife 00m S tan b p u n ft ber g a m ilie , 
00m ©efid)tspunft ber grau en bew egu n g unb oon bem jenigen ber 
© olfsgefunbbeit äufterft interesant, bie ©laftnabmen fennen3ulernen, 
mit benen bie ü ird je  biefem S ta n b  in bew unberungsw ürbiger ©Seit* 
fid)t im S in n e  eines mobernen grau en b eru fes eine © erufserßieljung 
3U geben wuf)te unb bie © htung ber © eoölferung oor biefer oer= 
antwortungsooU en grauen*© rbeit 3U ^ 6 e n  oerftanb.

©Seltlidjerfeits w ar ber S ta n b  ber gebam m en  nod) b is in bas 
19. 3 a()rf)unbert wenig angefeben, oielenorts fogar bireft oerad)tet. 
© lan (teilte ihn gleich mit ben bam als ebenfalls w enig gefhäöten  
fahrenben ftünftlern, 3 t0 eunern ufw.f manchenorts fogar mit bem 
ge n fe r. ©tan ging fogar [0 weit, ben Ä in bern  ber |>ebamme ben 
©intritt in bie fü n fte , unb bamit ben 3 u g a n g  3U ebrfamem $anb* 
w er! 3U oetwefjren. D ie  Stird)e aber (teilte bie gebam m en  in bie 
©eibe ber bam aligen firhengem einblid)en © erfönlihteiten, ähnlich 
wie bie ilü fter unb bie © rmenprooiforen (© rm enpfleger) unb for= 
berte für ihre ftin ber bie 9JiögIid)feit bes 3 u g a n g s  3U bem in ©bren 
ftefjenben $anbw erferftanbe. 2l ls  U nterbau für bie gefellfd)aftlid)e 
©Sertfhätjung, welche bie ftird je ber oerantwortungsooUen ©rbeit ber 
Hebamme 3U fiebern fid) bemühte, (teilte aber anberfeits bie 5Urd)e 
be3üglid) ber 23erufs=9luslefe, ber © orbilbung unb ber gortb ilbu n g, 
fowie ber © erufsetbif (berufliche © ewiffenbaftigfeit) $öd)ftforberungen, 
bie aud) uns © tenfhen im 20. 3 öbrbunbert nod) b u rh a u s  3eitgemäj) 
berühren. S o  ift in einer fird)ltd)en © erorbnung oon 1653 3U 
lefen: „ S t a a t  unb f t ir h e  haben in gleicher ©Seife ein hohes 3 ntereffe 
baran, bafj nicht jebwebe g r a u  3ur ©Sebmutter genommen werbe, 
fonbern nur 3uoerIäffige unb eigens bafür auserlefene. D enn  b u rh  
U nerfabrenbeit unb Ünoorficbtigfeit in ber S e ru fsa u sü b u n g  gingen 
oiele ftin ber bem irbifdjen, aber aud) bem ewigen Seben oerloren.“

D e r © farrer mufcte nun bie erfahrenden unb beften g ra u e n  ber 
© farrei 3ufammenrufen unb mit ihnen bie © eftellung einer neuen 
§ebam m e, wenn eine benötigt würbe, beraten; bie g ra u e n  w ürben 
unterwiefen, baft fie ihren ©orfchlag gewiffenbafterweife „unter 5lb- 
febung oon ©unft unb ©tifcgunft“  abgeben foÖten. U nb fd)on halb 
oerlangte man neben ber fittlicben ©ignung für biefes 2lmt aud), 
baf) bie fünftige §ebam m e ihrem © farrer oor ber 3 u laffu n g 3U 
ihrem D ienft ein 3 eugnis über eine oor ben S ieb ten  abgelegte gad)= 
Prüfung oor3ulegen habe. D ie  S p n o b e  oon ©oignon (1725) (teilte 
bas in bam aliger 3 eü äufjerft fdjwierige © erlangen auf, baj) alle 
noch etwa är3tlicberjeits ungeprüften gebam m en  fo lange ihre Tätig* 
feit ausfehen feilten, b is fie eine entipredjenbe © ahprüfun g abgelegt 
hätten. 3ln  O rten , wo © e^te fehlten, foÖten bie §ebam m en  3um 
minbeften oon ben © raneioerfäufern unb © birurgen ($ eilfu n b ige) 
ftd) belehren unb beraten Iaffen. 3 n manchen geiftlid)en $ errfh afts*  
gebieten, 3. ©. in A u g sb u rg , ging man noch w eiter: man forberte 
alle brei 3 ab*e, 3uweilen aud) fh on  nad) 3wei 3 öbreu ein ŚBieber* 
holungsexam en oor ben ©lebten, unb ber mit bem beften 3 e u g n is  
über ihre ftunft aus biejem ©samen heroorgebenben § eb a m m e 
würbe ein © reis in $ ö b e  eines © o!b*Dufaten 3uteil. ©ufter bem 
gacbexam eit unb lange oor biefem fh on  forberte bie Kirche weiter* 
bin ein ©samen oor bem © farrer, bas befonbers bie g r a g e  ber 
D aufe, ber © ottaufe ufw. bebanbelte, aber audh g ra g e n  bes ehelichen 
Sehens, bes © erbaltens gegenüber ben g a m ilie n  unb ber ©emeinbe 
um f^ lod unb in oielen gäD en  einen beadhtenswerten, fo3ial=päb= 
agogif^ en S ebrgan g barfteKte. ©Saren alle biefe © orbebingungen 
erfüllt, bann würbe bie ge ierlid jfe it bes D ienfteibes ein w eiteres 
©Joment 3ur © erftärfung ber © erantwortlid)!eit unb ein ©nrei3 3U 
treuer © flicbterfüüung. D iefer D ienfteib würbe im © littelalter oor 
bem © farrer, in fpäteren S^b^b^nberten oft 3uglei(h oor ber Stabt* 
ober D orfgem ein be unb oor bem © farrer abgelegt. 3 öb^ un berte  
b in b ur^  unb an oielen O rten  w ürbe ber ©ib nicht nur oor bem 
Eintritt ber S te lle  abgelegt, fonbern alljährlich oor bem © farrer 
feierlich erneuert, manchmal aud) bei 2lnlaft ber ftirdjenoifitationeu 
oor bem ©ifcbof ober bem geiftlid)en S tan b esb errn . U nb in biefe 
D ienfteibe w ürben bie oerfd)iebenartigften © erpflihtungen aufgenom* 
men, w ie man aus bem nacbfolgenben © ib--gormular fiebt, bas 1614 in

Ä ö ln  gebräuchlich w ar unb oielen anberen, in Sübbeutfd)lanb unb 
©3eftbeut)d)lanb üblidjen ©iben äbnlidh ift: „ 3 h  oerhei^e unb 
oerfpred)e ©ott, bem ©Untüchtigen, unb feiner benebeiten © lütter unb 
bem ©., © atron biefer ftirebe, unb aUen ^ e ilige n  © ottes, a u h  ©ud), 
meinem © farrberrn, in © egenw ärtigfeit biefer anwefenben ©erfonen, 
baf$ ih  mein ©mt in ©rlöfung ber gebärenben g ra u e n  wiU getreu* 
lieh, fooiel m ir möglich, in biefer © farr, ober wo es fonft biöig 
oon m ir geforbert w irb, oerriĄ ten. ©eben bem wiU t<h auch burd) 
meine Unad)tfamfeit bie Ä in ber feinesw egs in © efahr Iaffen fommen, 
fonbern anbere grau en , w e ih e  barüber befferen ©erftanb haden a ls  
ich, in biefer S ad )en  gern ©at fragen. 3 h  oerbeifce a u h , ba^ ih  
fein esw egs gebrauhen  werbe u n e r l a u b t e  © l i t t e i ,  w e ih e  einigen 
©eboten © ottes 3uwiber firtb, unb bafj i h  aUes aufs D reu lih fte  oer* 
rih te n  werbe, ohne § a f j ,  ©eib ober © a e b r e b ,  fonbern in aUen 
©bren, wie m ir bas oor ©ott unb ben © lenfhen 311 oerantworten 
gebühren wirb, 3ur S efö rb eru n g  griffiger unb le ib lih er  ©efunbbeit 
fowobl ber ©lütter a ls  bes ftin bes. S o  wahr m ir ©oft helfe unb S e in  
heiliges © oangelium .“  ©eben bem ftrengften ©erbot, ber Schw angeren  3ur 
© btreibung buicb ©at ober D at 3U oerbelfen, w ürbe in oielen ©iben aud) 
bie ©erpfliebtung ber $ ebam m e bringenb ans § e r3  gelegt, in aüen fhw ie* 
rigen gäU en  ©er3te ober erfahrene © erufsfoUeginnett beran3U3ieben.

©Seihe feine © infüblung in bas ©mpfinben ber g r a u  oerrät fid) 
bann ferner in ber ©nweifung, ba^ ©emeinben, bie feine gebam m en  
haben, fold)e beftetlen unb b e 3 a b l e n  foUen unb nid)t, w ie bas 
m an hen orts gefhob, ben g ra u e n  bie © ein lih fe it aufbürben joUten, 
biefe § ilfe le iftu n gen  00m D orfbaber 3U empfangen. O ft  trug bie 
© eiftlih feit felbft bie Äoften für © usbübung unb U nterhalt oon 
Ö ebam m enfhülerinnen (fo forgte 3. ©. ber bam alige g ü rftb ijh o f oon 
© aberborn unb £>ilbesbeim rübrenb o ä te rlih  für bie Schülerin n en  
einer unter feiner 3 nitiatioe errichteten öeb am m en fh u le, bie 1779 
in © aberborn eröffnet w ürbe, © us ber ßanbesfaffe —  ber © ifh of 
w ar 3ugleid) fianbesberr —  w ürben jeber ©efud)erin 6 © rofhen 311m 
täglichen U nterhalt ausge3ahlt ufw.). ©ud) gegen U eberteuerung ber 
©xanten b u rh  3U b ^ e  © rüfungsgebübren feitens ber ©er3te nahmen 
bes öfteren bie geiftlihen  S teU en  bie gebam m en  in Sd)uh- ~

3 n  unferer 3 e^ ift bas £>ebammenwe|en 3U einem T eilgeb iet 
bes ftaatlih en  unb fiäblifhen  © efunbbeitswefens geworben, ©ber 
oiele berer, bie in biefer $infid)t ftol3 finb auf bie © rrungenfhaften 
neu3eitliher ö p g ien e  unb © efunbbeitspolitif, ahnen n ih h  bafj fih  h^ r 
ein © ufbau ooU3ogen hat, beffen gunbam ente gelegt w ürben oon ber 
ihnen fremben unb baffenswert fheinenben fatbolifh^n Ä irh ^ , bie aus 
ihrer fhöpferifhon © eflaltungsfraft unb ihrer Siebe 311 © lütter unb 
ftin b  taufenbfahe © nregungen gegeben bat, bie noch für 3 <hrbum 
berte befruhtenb w irfen  werben a u h  auf bie weltliche ©3ohlfabrts* 
unb © efunbljeifspflege. ©largarete ßüderatb.

Verzeih’ es mir.
©eoor ih  mid) 3ur ©uh' begeh',
3h  §ä n b ' unb §er3 3U ©ott erbeb',
Unb fage D anf für jebe ©ab',
Die ih  oon ihm empfangen bab'.

Peterlein ftebt mit gefalteten § ä n b e n  oor feinem ©ett unb fpricht 
bas ©benbgebet. ©Is biefer erfte © ers 3U Gnbe ift, fagt © lütter 

© ertrub, bie neben ihrem Ä in b  fniet, leife: „©Sie w ar es beute, 
© e te r?  © lütter ift recht trau rig  gewefen über ben böfen, 3ornigen 
S u b ett, ber ge fh rien  unb ge3anft hat. S o g a r  bas arm e Ä ä^ leiit 
bat er mit bem g u ft ge t r et en. . S h o n  bei ber erften g r a g e  ber 
© lütter lä^t © eter fhulbbew u^t ben Ä o p f hängen, ©r weif) ja  nod) 
beffer a ls  bie ©lütter, w ie böfe er beute w ar. D en n  nachher, im 
$ o f  brauften, bat er nochmals n a h  bem arm en ftäb le in  getreten, 
a ls  bie ©3ut wieber über ihn fam —  trofe ber Sch läge. D a s  bat 
bie © lütter 3um ©lücf n ih t gefeben, fonft hätte es 311m © ahteffen 
beftimmt feinen fiiden © ubbing gegeben. ©an3 fhled)t ftebt © eter auf 
einm al ba in feinen eigenen ©ugen. ©s w ar ihm fd)on am ©benb 
bei T i fh  nicht wohl 3umute, benn er wu^te, w a s er oerbient batte . . .

„ D e r  liebe § im m elo ater bat es gefeben, ©eter, w ie u nartig bu 
beute warft. U nb ber liebe S d ju b en gel aud)“ , fährt bie © lütter nad) 
einer fleinen ©Beile fort. „ D ie  finb nod) oiel trau riger barüber a ls  
© lütter, w eil fie ben böfen © eter noch lieber h a b e n . . . “

D a s  greift bem fleinen S ü n b e r  m erfw ürbig tief ans § er3 , fefter 
a ls  bie Schläge, bie es am © ahm ittag abgefefct batte. S h o n  tropfen 
bie erften T rä n le in  . . .

,,© un woUen w ir recht fd)ött bitten, baj) ber liebe § im m elo ater 
n ih t mehr böfe ift unb ben ©eter fegnet. D aj) ber liebe S h u fe en g e l 
a u h  biefe ©acht am © etthen ftef)t.

Unb bab' ih  b°ut mißfallen bir,
S o  bitt' ih  bid), oer3cib' es mir.

S ieb er ©ott, unb ber © eter w iü  morgen gewift n ih t wieber fo böfe werben.
Dann fhlied' ih  froh bie klugen 3U,
©s wad)t mein ©ngel, wenn ih  r u h '. .



V e te r  mar nodj nidjt oter 3 aljre alt, a ls  er fo ött ber R a n b  ber 
sJJIulter lernte, feine tägliche © emifjenserforfdjung 3U mad)en. SRutter 
© ertrub erinnerte beim Vbenbgebet nur an geb ier, bie üjr befannt 
maren. D a  fielen bem Keinen 9Rann gan3 non felbft aud) bie ein, 
ioeld)e äRutter nidjt gefeben batte. 2Iber ber R im m eloater batte aud) 
biefe gefeben. U nb in feine V e u e  
unb feine guten 33orfäfee waren aud) 
btefe miteingef^loffen.

2Bie roäre es benn, roenn aud) 
bu beitt K tnb fo an ein rechtes 2Ibenb= 
gebet gewöhnen w ü rb eft? 2ßenn bu 
es alfo anleiten wollteft, fidj oor (Sott 
in ein paar füllen SRinuten alle S a g e  
9led)enfd)aft 3U geben über ben oer- 
gangenen D ag ? SBie gut roäre eine 
foId)e (Seroobnbeit für ben jungen 
9Renfd)en jpäter in beti S tu rm - unb 
D rang3eiten unb für ben ©rmacfh 
fenen! ©s ift fo leicht, ein K in b  
3ur ©eroiffenbaftigfeit unb 3ur 2luf- 
rid)tigfeit gegen fid) unb gegen © olt 
3U erßieben. —

Selbftoerftänblid) barf eine SRut= 
ter bas K in b  nid)t ausfragen  über 
D in ge, bie ibr etroa nicht befannt 
finb. S i e  ift nicht ber liebe ©ott 
unb fann nicht erwarten, bafc bas 
K in b  ibr beiztet. 9Rit einem fob 
d)en ^Beginnen fönnte fie bas arme 
k le in e  t)öd)ftens 3ur Giige oerleiten 
unb ibm bas V eten  oerieiben. R a- 
ben mir 2Jd)tung oor ber S e e le  unb 
ihren §eim lid)feiten, bie nur ©ott 
angeben, ©s genügt für bas K in b  
3um V egreifen  ber S ad )e  burdjaus 
ein R in w e is  auf befannte gefjler- 
djen; bann fallen ibm fcbon bie am 
beten ein, fotoeit es fie eben fdjon 
a ls  Unrecht erfennt. U nb bas ge- 
trügt. 2ludb reben mir bem Keinen 
K in b  nid)t oon großen unb Keinen 
S iinbett. D a s  märe eine gan3 um  
nötige, oielleidjt fogar gefährliche ©e- 
miffensbelaftung unb m erm irrung.
D enn  3ientlid) lieber ift für ein K inb- 
<hen überhaupt nichts eine fernere 
S ü n b e , fcbon besbalb, meil ihm bie 
richtige ©infidjt ba3u fehlt unb in 
ber Siegel auch ber böfe SBifle. —

D a  fönnte man nun einmenben, 
baf} unter biefen Vorausfetjungen 
überhaupt eine ©emiffenserforfd)uug 
unnötig ift. D a s  ift boeb noch etmas 
anberes. V ern ü n ftig  angefaftt, ift fie 
eine gan3 grofce ©r3iehungshilfe, unb 
mie überall, b^W  auch ^ ie r: jung 
gemobnt, alt getan, ©s ift eine S ch m  
iung 3u 2lufrid)tigfeit unb ©emiffem 
baftigfeit in ber gan3en Gebensfiih- 
rung unb ein V orbeugen gegen 
unbem erftes R in abgleiten  in fdjled)te 
unb fcblecbteftc 2lngewohnljeiten. 2Bie 
le iĄ t ift auch bann für ein K in b  bie Vor* 
bereitung 3ur erften heiligen Veichte.
3 ft biefe boeb faft nichts mehr a ls  
feine abenblidje ©emi[fenserforfd)ung.

SRutter © ertrub ift mit ihrem 
$ e te r  noch ein S Ą r itt le in  meiter 
gegangen. V e im  folgenben 9Ror- 
gengebet fügte fie bei befonberen 
gef)Iern einen guten Vorfatj für ben neuen D ag bei. „V e rte rle in , 
benf auch baran, mas mir bem lieben ©ott geftern oerfprochen haben, 
©eit, beut miUft aber nit 3ornig w erben“ , unb äbnlid). U nb menn 
fie untertags gerabe bem erfte, bafc © efabr im 2ln3ug mar, fam 
l)ie unb ba auch ein Iiebfreunblicber R in w e is :  „ V e te r le , fomm 
(djnell ein wenig 3ur SRutter. 3 d) glaub, es fomrnt mieber ein V o d ! “ 
D a s  half immer. D e r  febr jäb3ornig oeranlagte $ e te r  fam halb fo 
weit, bab er felbft proteftierte: „D u m m e r V o d , geh fort! V e te r  mili 
i t ! “  unb fd)neK lief er baoon, bem auffteigenben 3 o r n  aus bem 2Beg. 
S o  eine SRahnung oor brohenbem U nheil fruchtet in ber V e g e l nur, menn 
fie lieb unb gut erfolgt, nicht in g o rm  unb Don einer 3 ured)tmeifung.

U nb jum  anberen mürbe eine oerniinftige 2Biebergutm ad)ung 
eima begangenen Unrechts treu gepflegt, ©inmal batte ^ßeter ben 
V aH  bes SRad)barfinbes oerbiffen. D a  mubte er felbft ben b e fä h ig te n  
behalten unb ben eigenen guten bem grifelein  geben. 2 lls er eim 
m al im 3 oxn ein K in b  gejd)lagen batte, mubte er ihm feinen ge-

liebten V u b b in g  bafür bringen. $Ra= 
türlidj befam er felbft bann feinen. 
S e lb ft  bas Käfedjen erhielt für f l e h t e  
V eh an blu n g einen D eil feiner eigenen 
grübftücfsm ild). —

„K le in ig te ite u . . .  Iadjerlidje K lei- 
n ig fe iten !“  bat einm al eine SERutter 
gefagi. ©s Kang fo red)t oerädjtliclj. 
,,3 d) habe nur ben V lic f für bas 
© ro fje!“  333ober fam es mobb bafc 
ihre noch nidjt 3man3igjährige Dod)s 
ter megen oielfad) mieberboltem D ieb- 
ftal)l jahrelang ins © efängnis fa m ?

D ie  K lein igfeiten  finb bie V a rn  
fteine, aus benen fi<b bas gan3e Ge- 
bensglücf eines K in bes, eines SRem 
fdjen überhaupt, 3ufammenfügt, auf- 
baut. 3 n ber rechten (Erziehung 
unferer K lein en  gibt es eigentlich 
nur Klein igfeiten. 2Ber fie nicht be
achtet unb nicht ridjtig mertet unb 
ausroertet, mirb 3U feinem unb bes 
K in b es S d)aben 3U fpät erfennen, mas 
© robes au s ihnen mirb. £. V .

D er K r e u z w e g  

d er Helene Wachter.
übfam unb ferneren Sch rittes 

f  leppte fie fid) ben V e rg  
hinauf. $Rid)t, a ls  ob fie mübe ober 
alt gemefen märe. D a s  mar es nicht. 
SBie oft mar fie in ben 3toan3ig g a f f  
ren ihres Gebens biefen 2Beg ge
gangen. 2Bie oft mit jdjmeren G a
ben beloben, mie leicht, faft fpielen'o, 
mar fie if)n mit bem biden 3Rofenfran3 
ber © robm utter in ben Keinen £>än- 
ben geroanbert. U nb beu te? gu rd jt- 
bar, ohne ©nbe fdjien ber 2Beg. 
S töb n en b f  lepple fie ficb weiter, bie 
ocrarbeiteten § ä n b e  fuhren an bie 
S tirn e , ihr fdjminbelte. VS03U w ar 
fie eigentlich gefommen ? 2B as w ollte 
fie h ie r?

©s mar fcbon ein beiber D ag, bie 
$ifce 3ittcrte über ben Kornfelbern, 

.ih re  |>aut mar mie ausgetrodnet, 
fpannte fid) ftraff über bie S a d e n - 
fnochen. D ie  S o n n e  freien fo b^H 
hier oben auf ber $öbe, bab fie bie 
§ a n b  oor bie 2lugen halten mubte.

D ief unten, gegen ben bunfeln 
D ann, mitten in ber S o n n e , lag  ihr 
Ö eim atborf, ba 30g bie lange, grobe 
Ganbftrabe, ftanb bas Keine R ä u s 
chen mit bem blauen Scbieferbadj. 
D a s  meibe gachm erf leuchtete in ber 
S o n n e , ©in oertrauter Raud) oon 
R e u  unb S tro h  lag in ber Guft. ©s 
überlief bie Reim febrenbe ein nie ge- 
fannter S d )au er. VSarum  ftanb fie 
hier oben? D rieb fie bie Sehnfucht, 
ober mas mar es ?  —  gu rd )fbar, bie 

A n tw ort, mie 3 entnerlaft legt fie fid) auf ihre S e e le . 2B ar fie bod) 
gefommen, um V b f^ ieb  3U nehmen, feft entfdhloffen, biefen 2Beg a ls  
ihren lebten 30 gehen.

©eftern hat g r a u  V ie rten s fie entlaffen, hat ihr gejagt, bab fie 
nun unter biefen Um ftänben in irgenbeinem  K ran fen h aus U nterfunft 
fließen müffe, es ginge wegen ihrer K in ber nicht mehr, ©s mürbe 
fie auch in bem 3 uftanbe jetjt niem anb fonft mehr aufnehmen. SRun 
fteht fie hi^r oben auf ber Röhe. D ru n ten  liegt ihr ©Kernhaus. 
D e r  ftrenge V a te r  mirb bie S d jan b e  nicht ertragen, mas foÖ fie 
tu n ?  D a  ift in furd)tbaren, fd)lafIofen V ädjten  ber © ntfĄlub in 
ihr gereift, hier in ber ©infamfeit bie ©rlöfung oon a ller D u a l 3U

D ein Heiland fieht herab
auf dich

© 0 hängt $u meines 23eftes Jpänpten 
©in fd)Ud)t unb einfach ®hriffuobilb,
Des DTtifKers 2lnfli^ ift fo heilig,
Se in  33Iiif fo fdhrner^enSDoü unb milb. 
D fh  tuenn \d) nachts, tt>o alle fcf>Iiefenr 
D e r £et$te, le if  ins 3 im m er fchlich,
Dacht’ ich, ^em inilben 23ltcf begegneub: 
„D e in  Re ilanb fleht herab a u f bidE>."

Unb roenn \d) bei bei* Garnpe Schimmer 
DTtif S o r g ’ unb Äum m er fdf>Iaflos rang, 
2Benn alles 2Bel) in m ir errpachte,
21>as ich Kei D ag m it DTO©’ be^roang,
D a  hob bie tränenfeuchten Gingen 
3 d) untoiüfürlich über mich 
Unb rie f erleichtert unb erleuchtet:
„D e in  Re ilanb fleht herab au f bi cf)."

Hub off in bangen 3n?eifelsffuuben,
2öo fleh îe Seele felbft oerlierf,
2Bo ficf> QSerbierift unb Scf)ulb oermifchen, 
2öo 2Bahim>i§ fid) m it Gorbeer’n giert, 
D a , roenn ich fyinfanf, abgemaftet, 
©rbittert a u f bie 2öelf unb mich —
©in ® li(f nach oben, unb id) fühlte:
„D e in  .^eilaiib fieht herab a u f bich-"

DBenn in ber Ä raufhe it gieberglufeu 
2Xuf meinem 23etf id) fföhnenb lag 
Unb uugebulbig S fu n b ’ um S funbe 
OTachgählfe jeben Rammerfd)lag,
D a  b lit ff ’ id) a u f gu jenem D u lber 
D e r fo oiel mehr nod) litt a ls id),
Hub fühlte D ro ff in bem ©ebanfen:
„D e in  Reilanb fleht herab a u f bich."

Unb lag m ir fra n f ber OTeiuen eines,
Unb rou^f’ id) in ©efahr mein Ä inb ,
Unb bangte m ir um ferne greunbe,
S a h  i© Sum empor gefd)minb.
3 d) fn^t’ es nicht in fchöne QBorte,
D âch feiner gorrnel betet’ ich,
Unb bod) fd)ieu m ir bas 23ilb gu fagen: 
„D e in  Jpeilanb fieht herab au f bid)."

D rum  foli gu Raupten meines fe tte s  
D a s  23ilb m ir bleiben für unb für,
3urn D ro ft für mich unb eud), ihr Gieben, 
tyod)t einft ber Dob an meine Dür.
Unb roenn id) ffumrn unb ftarr barm liege, 
S o  fprecf)t gurn Segen über mid) :
„ D u  liegff im Dob auch ni’d)t oerlaffen, 
De in  Re ilanb fieht herab au f bidF>."

3ot>rtnn C^nbriel 0eti)I.

©inem mehrfach geäugerCen ^Buiifci) enffpredf)en6, bringen 
tpir biefes ©ebithf, baf̂  alle Geferinnen es mieber h«örn.



fudjen, I)ter 311 Jterben. S djtoer unb tief atmet bie S ru ft , bas 2luge 
Idjaut auf 23erg unb S a l ,  jcfyaut bie Heine § ü tte . 3 f)re S e e le  er* 
bebt, ifjr ift bange. SBarum  ift fie eigentlid) nodj fjterfjer gefom m en? 
Ä onnte fie nidf)t in ihrem Daä)ftübdjert fdjnetl allem fieib ein (Enbe 
madjen! 3rgenbein e ber ftillen, bunfeltt, falten fieidjenfam m ern 
mürbe fie uerfchlucft höben.

S i e  Ijat bie ^roölfte S ta tio n  erreicht. S Ą l a f f  unb elenb fjängt 
bie f^mächtige ©eftalt bes Sdhm ergensm annes am harten Äreu3es* 
pfähl, h i i d )  bunfel gegen bie iomtenburdjglüfyte fianbfdjaft. S i e  
roiH ihn nidf)t fehen, biefen ©fjriftus, bei beffen 2lnblicf fie a ls  Ä in b  
heifee D ränen oergoffen. D a s  feine, gütige Slntlit) bes großen D ul* 
bers, baoon fie eine 2lbbtlbung im ©ebetbudf) mit in bie ferne S ta b t 
nahm. Sich, baft fie ihn fo [dhnell oergeffen batte, [o unheimlich fdjnell, 
a ls  bie grofoe Siebe fam, bie Siebe, bie eigentlich gar feine mar —  
bie Siebe, bie fie allein gelaffen, gan3 allein mit ihrem tiefen Seib, 
mit ihrer großen Sfot. —
3?om © olblidjt umflutet, 
fteht bas Äreußbilb. ©e* 
gen ihren S ßillen  mufo 
fie Ijinfdjauen. (Sott, 
mie einfam, mie oerlaffen 
er f)ter h^ngt. SJlerf* 
roürbig, bafo ihr auf eim 
m al feine gütigen SBorte, 
bie er 3um Sd)äd)er ge= 
fprodöen, einfaDen. O b  
er ihr mohl oer3eif)en 
fön nte? 2lber bann 
taucht ber © ebanfe an 
baheim auf. D a s  gan3e 
D o rf roirb hinter ben 
Sdjeiben  mit R ingern 
auf fie 3eigen. D e r  33a* 
ter mirb fie oerftofoen.
D ie  SRutter —  ad) ja, 
bie Sülutter! §eifo unb 
ferner fallen D ränen auf 
bie Steinfliefoen 3U ftü= 
foen bes Äreu3es. 3 a» 
bie SJlutter mirb 3U bem 
oielen S eib  unb all ber 
S o r g e  auch btefes nod) 
hinnehmen. 3 f)re gütige, 
feine S e e le , felbft fo rein 
unb fromm, mürbe oer=
3eihen. SBürbe bas Heine 
SBefen umforgen. 2Barm  
unb tief fteigt ein mütter* 
lidhes ©mpfinben in § e *  
lenens S e e le  auf für bas 
Ä in b  unter ihrem §er=
3en. SBenn fie nun, ftatt 
3u fterben, h ^ möin ge?

D ru nten  im O r t  
ftanb bas ©Iternhaus, 
feine bunfeln genfteraugen ftarren herauf 3U ihr. 2Beld) ein 
Sßahnfinn, folch ein ©ebanfe. —

D ie  ©Item, bie felbft nichts 3um Seben haben, 1005 roili foe 
bei benen m it ihrer großen S a f t?  —

Unten tief hört fie bie SBaffer raufdien, ©s ift nicht meit bis 
bahin. 2ld), bann ift ihr mohl, alles Sd)in ben  unb p la g e n  hat ein 
©nbe. S o n b erb ar, roas fjält fie benn nod) 3uriicf? ^Rechts oom 
S an n , mo bie alte SJlühle liegt, 3i)d)t bas ŚBaffer mit ©etöfe über 
bas ŚBehr. D o rt mar mohl bie tieffte S te lle , mürben fie bie eifigen 
Slrm e bes SBaffers fidjer unb feft um fangen halten, ©in frem ber 
2BiHe hält fie noch 3urücf. 3 l)r bangt auf einm al oor bem ent)efo= 
liefen Ślugenblid. 3 n  bumpfer 33er3roeiflung fahren bie eisfalten 
$ ä n b e  burd) bas aufgelöfte § a a r .  2 B irr jdjaut fie umher, gelbgrau 
ift ihr ©efid)t. —

D e r munberooKe F rü h lin gsta g  geht 3ur Jieige, ein Iefeter S o n * 
nenftrahl fällt burdh bie bunHe Sannenroanb auf bas hohe ftreu3 
am 9Bege. S o n  rofigem Sicht umfpielt, fd)aut ber © efreusigte aus 
mie lebenb. S i e  mufo hinfeljen, ob jie mili ober nicht. S on b erb ar, 
je länger fie ben ftillen D u lb e r anichaut, um fo ruhiger mirb ihre 
S e e le . „ S ü h n e n “  flingt es leife unb 3art aus ber S ie fe  bes 
©emiffens.

211s bie 2lbcnb|chatten oom § im m e l auf 2BaIb unb g e lb  her" 
nieberfallen, (chredt § e le n e  fein D u n fel mehr, ©rofo unb mäd)tig 
hebt fiel) ihre © eftalt gegen ben 2lbenbl)immel. S i e  fennt ihren 
9ß eg , roeifo, roas ihrer märtet, aber feften Sch rittes, bie § ä n b e  ge* 
faltet, tritt fie ihren Äreu3m eg an. 21.

Brief und Antwort.
2. D ie A ntw ort.

S ieb e bebrängte SDiutter!
etttt bos ftin b  leine L o t  tlagt, mirb eine gute L tu tte r jeberjeit 

barauf eingeben unb antworten, felbft wenn fie lebten ß n b e s  
nur oft © efagtes mieberbolen besieljungsmeife mieber in (Erinnerung 
bringen muf}. S o  w ill idj nun S e in e n  langen SBrief ber L e iłje  nach 
fo tur3 toie möglitf) beantw orten:

S Ą a u ,  biefe L eb en sarten : „ 33om Äatholifdjfein toirb man nicht 
fatt" ober „SBcntt man fatholijd) ift, arbeits los roirb, ftin b er bat, 
fagt niemanb, tomm, mir helfen b ir"  finb im © runbe febr bumm 
unb einfältig. SBerben benn etwa nur ftatljolifen  a rb e its lo s?  O b e r  
ift ber © taube ein ©arantiefcbein bafür, baf} es einem auf ©rben

febr mohl ergebe ?  Slucb 
ber H in w eis barauf, bafj 
,,5tatboliten nicht beffer 
finb a ls  anbere Lien» 
id)en“ , ift in bem oor» 
Iiegenben gaH  —  rote 
übrigens febr, febr oft 
im Seben —  nur eine 
©ntfdbutbigung für b a s 
eigene unrichtige 33er» 
halten. 3B e il bie g r a u  
es im © runbe nicht ernft 
nimmt m it ihrem reli» 
giöfen Seben, fudjt fie 
fidj 3U redjtfertigen, in» 
bem fie S te in e  nach an» 
beren toirft. —  D arü b er 
hinaus geben toir felbft» 
oerftänblich 3U, unb b a s 
toeih jeber oernünftige 
9J?enf^, bafj in unferen 
L e ib en  nicht alle fo le» 
ben, toie fie leben fotl» 
ten a ls  tatboliidje ©bet* 
ften. D ie  gleidje (Er» 
fabrung mufj jebe Leli» 
gion machen. 2lber hat 
nicht auch hhan G^riftus 
gefügt: „ 3lu f  bem S tu h le  
bes L lo fe s  fi^en bie 
3ßbarifäer unb Schrift» 
gelehrten. 3B a s  fie euch 
lehren, bas tut; hoch ricfc 
tet euch nid)t nach ihren 
3B erfen.“ D a^  Lien» 
fehen, bie fich 3u unferem 
© lauben betennen, nid^t 
fo leben, toie es eben 
biefer © laube oorfdjreibt, 
barf u n s alfo nie am 

© lauben felbft irremachen, ©s erinnern uns aber bie 33orroürfe ftets 
baran, toie wichtig unb oerantroortungsooll es ift, fein gan3es Seben 
nach bem © lauben 3u geftalten, „b a ö  fie eure 3!Berte fehen unb ben 
L a te r  preifen . .

L eb en bei bemerlt, man fpricftt heute oiel oon üauffdjeinchrifien. 
D ie  gibt es, leiber. © emeint finb eben bie, welche w ohl bem ©hriften» 
tum noch äußerlich angehören, aber nicht entfpredjenb leben. (Es gibt 
aber a u Ą  ein febr, fetjr grof?es § e e r  oon 3ßr°fit<briften; nämlidh oon 
ioldjen, bie nur besljalb batnit wid)tigtun, bafj fie tatholifch ftnb, bam it 
fie überall bie § ä n b e  ausftrccten tonnen, um oon bem ©briftentum 
ber anberen 3U profitieren. SBenn w ir bie erfteren f^im pfen, bürfen 
w ir bie Iefcteren gew iö auch nicht loben.

33iele, fehr oiele meiner ftin b er (Slbonnenten) haben f^ on an 
bem Äreu3 ber L rbeits lo figte it m itgetragen; ich roeifj, w ie es brüctt. 
3 m  tiefften © runbe ift biefe L rb eits lo fig fe it eine g o rm  bes S eib es 
auf ©rben, w ie es u n s in wedjfelnbem © ewanb im m er w ieber be» 
gegnete unb begegnen w irb. D e n ! an ben ftr ie g , an ßrbbeben, 
© rubenunglüde, Seuchen. S eib  w irb  im m er auf ©rben fein; es ift 
nicht aus3urotten, fonbern muf} oon jebent ein3elnen perfönlid) über» 
wunben werben. 9lud) bie L rbeits lo figte it ift, w ie jebes Seib, eine 
L u fforberu n g © ottes an ben Lienfchen, größer, freier, ftärter 3U 
werben; fidj 3u bewähren im © rtragen unb Ueberminben. Dodh bas 
oerfteht nur ber gläubige Llenfd).

§ i e r  finb mir an bem wunbeften 3ßunft ber gegenw ärtigen L o t. 
Licht ber © laube hat ben Llenfdjeit arbeits los gemacht, fonbern ber 
g laub en slos gemachte Llenfd) ift nun auch noch arbeitslos geworben.

(Se), f. dfriitl. JUmft, ©mb§.r
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SRatt fiat ben äRaffen (Sott genommen unb ifinen bie Arbeit als 
ifiren Gott gepriefen. Unb nun? 2Ran fiat ben Sonntag befämpft; 
es fei unoerantwortlidj, bem IRenfcfien einen Dag ber Arbeit 3U 
nefimen. Unb nun ? 2Ran fiat ifim ben (Slauben an ben iQtmmel ge= 
nommen unb bamit ben SRüfien bes Sehens jeben SBert unb Sinn 
geraubt, fiat ifim bas ^arabies auf (Erben oerfprocfien. Unb nun? 
Glaub es nur, Kinb, bie (Erbitterung, ber $afo, bie tatfäcfilicfi bie 
Slrbeitslofen erfüllen, entfpringen ber fo bobenlofen Gnttäufdjung, bafo 
ftatt ber erfiofften, oerfprodfienen guten nun biefe 9?ot fommt; 
wenn audfi oiele bas nod) ni(fit einfefien.

SRan lieft es fieute oft, bafo bas Gfiriftentum ein gewiffes Gsi= 
ften^minimum braune, um 3U esiftieren; bafo bie SRenfdfien nur bann 
gläubig fein tonnten, roenn fie ber größten 9̂ ot entfioben finb. Das 
ift falfcfi. Sdfiau bocfi nur einmal 3urücf in bie erften Selten bes 
Gfiriftentums. Selbft bie Sflaoen in 9?om fiaben fid) 3um (Efiriften̂  
tum befefirt; um nur ein SBeifpiel auf3ugreifen. Denen ift es wafir- 
fiaftig nocfi jdjlecfiter ergangen als felbft ben ^Irbeitslofen oon fieute. 
SRidfit einmal ifir Seben fiat ifinen gefiört. Sfire 3ufunftsausfid)t 
roar: morgen oielleicfit ben wilben Dieren 311m grafo oorgetoorfen 
3U toerben. Dielen armen SRenfdfien, bie auf Grben gar nid)ts 3U 
fioffen fiatten, roar ber (Slaube an ein ewiges, ausgleicfienbes Seben, 
eine wafire Grlöfung: Das wäre aud) fieute nocfi fo. Sßenn bie 
ÜIRenfcfien nidfit mit (Seroalt bas SBofilergefien auf Grben fiaben 
wollten. §eut fpri(fit bod) ber äRenfcfi 311 (Sott: „G ib mir oon ben 
(Sütern ber SBelt, was icfi will —  bann will id) bicfi audfi ein wenig 
anbeten; natürlid) nur fo oiel, als mir eben pafot.“ 2 luf einen folgen 
§anbel fann fid) aber ber Scfiöpfer niefit einlaffen. gür immer wirb 
gellen, was einft Sluguftinus gefefirieben: „Diene bu bem, ber bidfi 
erfd)affen fiat, bamit bir biene, was beinetwegen geraffen würbe.“

Sebt oietIeid)t Deine Grofomutter nod)? 2BofiI niefit, Du fiätteft 
ifirer fonft wofil erwäfint. Die lönnte D ir er3äfilen oon einer 5Rot- 
3eit, bie weit größer unb bitterer war als bie fieutige. Die 3afire 
ber Unterbriidung unter Napoleon; ber greifieitsfriege. Damals aber 
fiat fi(fi unfer beutfefies S o ll ftarfmütig unter feine 9lot gebeugt; fiat 
fid) 0 0 m Sofien bis 3U111 Äleinften ben Söerfiältniffen angepafot; fiat 
nidfit mefir oom Seben, oon ben (Sütern ber (Erbe für fid) be= 
anfpruefit, als es fiaben tonnte. Unb fieute? So ll icfi D ir bas Sieb 
oon ben wett übertriebenen Slnfprücfien aller Soltsfreife, oon bem 
gän3lidfi gefefiwunbenen Sinn für Ginfadfifieit, Sparfamteit, Selbfoucfit 
nod) einmal fingen? 3(fi glaub', Du fennft cs 3ur (Senüge. —

9ldfi, mau iammere bod) niefit immer über bie gottlofe 3 u9 enb! 
Kinber; bie wirtlid) gut unb richtig fatfiolifefi exogen würben, madjen 
ifiren (Eltern auefi fieute nod) oiel greube. Gs gibt unter unferer 
3ugenb gan3 präefitige, ooi*3Üglicfie SRenfcfien; bod) fie fcfiwimmeu 
niefit, wie bie gettaugen, oben auf ber Suppe. Unb bafo oiele oer* 
berben? 3Ber ift lebten Gnbes fd)ulb? Die gugenb ober bie 
eilten? 2ßer fiat benn biefe gan3e finnlicfie unb glaubettslofe Um* 
weit geftfiaffen, in ber bie 3ugenb fieute ftefit? S ie  felbft bod) 
nidfit — fottbern bie Grwacfifenen unferer Sage unb fefion ber ocr= 
gangenen Generationen. —  Stuf bas Kapitel tomme i(fi oielIeid)t 
fpäter ncd)mals 3uriicf.

2Begen ber Dfterbeidjt=Gefdjidfite mufo icfi fagen: 3cfi wunbere 
miefi immer, wie erwaefifene Sölenfcfien fo einfältig bumm fein tonnen. 
Der SRann fdfireit für einen unparteiifdjen Śeobacfiter bod) in alle 
SBelt, bafo bei ifim eben bocfi etwas niefit in Orbnung war! Sonft 
fiätte ifin bie grage bes Geiftlicfien nidfit fo geärgert. Der tonnte 
ifim bocfi nidfit an ber 9ia[e anfefien, bafo er brei Kinber fiattc in 
fünf Gficjafiren! Unb fo im allgemeinen ift eine folcfie grage unter 
ben fieutigen 33erfiältniffen bocfi wafirfiaftig nid)t oerwunberlid). Gs fällt 
unferer lieben fieiligen Kircfie gar niefit ein, oon ben Gfieleuten mög= 
Iicfift oiele Kinber 311 forbern. S ie fiält nur feft an Gottes fieiligent 
Gebot: entweber bie efielicfien $Red)te in ber oon ber SUatur ge= 
gebenen 3ÜBeife aus3uübeu unb bamit bas Kinb, wenn es tommt, 
mit Siebe an3unefimen; ober fiefi ber Ausübung feines 9?ecfites 311 
entfialten. Diefes grofoc Gntweber —  Ober ift SRaturgefefo unb fann 
barum gar nie oon ber Kirdfie umgebogen werben.

3u biefem JPunft gefiören ja audfi bie Scfimierigfeiten, bie Du 
mit Deinem Dödfiterlein fiaft. Kannft Du D ir niefit bas 23ucfi „93ier= 
Big 3 afire Stord)entante“ befd)affen unb cs mit Deiner Dodjtcr lefen? 
Das wirb ifir oiele 91ätfel Iöfen unb maud)es problem flarmacfien. 
Das 23ucfi ift feine pfiantaftijdfie Sdfiriftftellerei, fonbern oon galt 311 
gali bitterernfte 2Bafirfieit. 3dfi weifo bas gaii3 fiefier unb tonnte 
D ir 3U mandfier SBegebenfieit 9tamen unb Ort nennen. —  3n biefer 
fo fd)weren grage fefilt bem äRenfdfien bas Gottoertrauen; es fefilt 
ifim bie Ueber3eugung, bafo ein jebes StRenfdfienleben in Gottes E>anb 
ftefit unb „bafo fein TOenfcfi feiner Sebens3eit eine Gtle 3ufefoen fann“ , 
wie unfer lieber §eilanb einmal fagte. 3 cfi weifo um eine grau, 
bie fiat bas Kinb aus ifirem Sdjofo entfernen laffeit, weil es eine 
Sebensgefafir für fie bebeuten foDte —  unb 3U ber 3eit, ba fie fonft 
tm SBodfienbett gewefen wäre, ift fie an einem Scfilaganfall gc= 
liorbett.

Unb idfi weifo um nidfit wenige anbere SKütter, bie eine Geburt 
unter allerfdjwär3efter Sorausfage glüdflid) überftanben fiaben.

§at Dein Sofin feine 9Jtöglid)feit, fi(fi aud) bem SBinbtfiorftbunb 
an3ufdfiliefoen ? 3 ^genb ift immer ein wenig rabifal; bas braudfit 
Di(fi ni(fit 3U ängftigen. SBenn er fidfi nidfit einwicfeln Iäfot oon ben 
befannten Sd)lagwörtern, fiefi nidfit imponieren Iäfot oon grofoen, 
überweit aufgeriffenen 3Jtäulern, fonbern einen ftaren, nüdjterneu 
33erftanb fiefi bewafirt 3U feinem guten §er3en, wirb er fdjon in 
feinem SBafirfieitsfudfien ben regten 3Beg unb bas 3tel finben. Sorge 
nur barum, bafo er auĄ 3U fatfiolifd)en Disfuffions=5lbenben für 
3ugenblidfie ober äfinlidfien GinriĄtungcn —  bie in oielen gröfoeren 
Orten beftefien —  fiinfommt unb niefit einfeitig oon anberer Seite 
orientiert wirb.

SRein, liebes ftinb, wir follen ni(fit peffimiftifd) in bas Seben 
fd)auen! 9Us ber 33öIfer=SXpofteI fein „greuet euefi! unb abermals 
tage idfi es, freuet eud)!“ in bie JBelt gerufen fiat, waren bie 3 îten 
ni(fit beffer. SBenn er es bamals wagen tonnte, fo barf i^ es aud) 
fieut! 2Bir fiaben bie gleicfien Grünbe 3ur greube. 2Bir wiffen, 
bafo unfer SJlüfien unb Streben unb Seiben niĄt oergeblicfi ift, 
fonbern bafo einmal ber grofoe fieilige Dag fommt, „wo ber $err 
abwif(fien wirb jebc Dräne aus ifiren Slugen“ , wenn wir nur unfer 
Seben lang mit ifim in 33erbinbung unb im Ginflang bleiben. Das 
fiaft Du ja in tieffter Seele felbft fefion erfafot, wie mir Dein 23rief 
oerraten fiat. Unb wie wir unferen 2Ritmenfd)en fielfen?

Dabur<fi, bafo wir unfer Seben gan3 fonfequent aufbauen auf ben 
gelfengrunb Gfirifti. Dafo wir in biefen trüben Dagen trofo 9Irbeits= 
Iofigfeit unb was fonft an uns fommen fann, unentwegt unferen 
Glauben, unfer Gottoertrauen unb unfere Hoffnung bewafiren. 2Bir 
finb wie ein Sid)t auf ben Seucfiter geftetlt —  oergeffen wir es nie. 
SBir wollen niefit mitjammern unb mitflagen, fonbern unfer Seben 
in gröfotmöglidfier Ginfacfifieit unb in grofifinn oorbilbli^ aufbauen. —  
Dann werben wir audfi nocfi 9JJöglidfifeiten finben, uns ber anberen 
an3unefimen. 3 U SCRenfdfien, bie fein Gottoertrauen fiaben, fönnen 
wir nid)t oon Gott reben, wenn fie in 9fot finb. SXber wir fönnen 
ifinen oielleicfit eben unferes Gottes wegen etwas Gutes tun. Dann 
wirb bodfi einmal ber Dag fommen, an bem fie fid) biegrage ftellen: 
SBarum  tut er bas? Dies wäre ber erfte Scfiritt für fie suriief 
3U Gott, unb bamit 3ur greube unb 311m grieben. —

Deine alte, treue SRutter „Utonifa“.

NB. Schreib mir aud), bitte, Deine genaue Slbreffe, Rinb. 9lur 
ber O rt unb ber 9came genügt bei einer fo grofoen Stabt nidfit.

Vom Kaffeetrinken.
Die erfiöfiten 9lnforberungen ber fieutigen 3 eü on bas 9leroen[t)ftem 

maefien fid) aud) am ś^rjen bemerfbar, unb es Iäfot fiefi niefit leugnen, bafo 
eine getoiffe 3 unGfime uu §cr3franffieiten eingetreten ift. Da nur wenige 
9Jtenfd)en in ber glüdliefien Sage finb, biefen Sebensreijen oor3ubeugen ober 
fie gan3 3U oermeibeit, bie meiften oielmefir ifire Griften3 fiart erfämpfen 
muffen unb nur bei fiöcfifter 9lnftrengung ifirer Sräfte ber 5\onfurren3 fieĝ  
reiefi ftanbfialten fönnen, fo follte niefit ofine Grunb ber 9lnfturm auf bas 
9leroenft)ftem oermefirt werben. 3 n biefer §inficfit fpielt eine fefir wiefitige 
9foIIe bie G n tä f ir u n g .  2Uan fiat Iängft bie alfofiolifefien Getränte als 
G ift erfannt, bas auf §er3 unb Heroen [einen nachteiligen Ginflufo ausübt, 
unb besfialb ben Sampf gegen fie aufgenommen. Seiber aber fiatte biefer 
Kampf bie niefit beabfiefitigte golge, bafo oielfad) an Stelle ber einen Sd)äb* 
H(fifeit eine anbere trat: ber a113 u re icf i üdje Genufo o o n S o f i n e n *  
fa f f ee .  Gs ift eigenartig, 3U beobaefiten, wie mand)e 9Renfdfieit ifirer 
alfofiolfreien Sebensfitfirung fid) rüfimen, aber ben ©ofinenfaffee tagliĄ gê  
niefoen unb bamit ben Deufel burd) Seelßebub austreiben. Der Sofinem 
faffee entfiält im Koffein ein Gift, bas auf §er3 unb 3^tralneroenfoftem 
fefiwer erregenb wirft. Sofinenfaffee bes Borgens geniefoen, fieifot ben Dag 
mit einem Diätfefiler beginnen. Der abenbliefie Genufo oon Sofinenfaffee, 
aber aud) ber am SRaefimittag ift ein Hemmnis für bas natürlidfie 3 uftanbc* 
fommen bes Sifilafcs. 2Bie oiele 9lcroen= unb Sfr^ftörungen, wie 3afilrei(fie 
gäUc oon ^Irterienoerfalfung finb auf bas Sdpdbfonto bes ®ofinenfaffees 
3U fefoen. 5luĄ innerfefretorifefie Störungen werben baburdfi geförbert, 3u= 
minbeft in ifirem §eilungspro3efo aufgcfialten.

Das sJtafinmgsmitteI, bas oon Kinbfieit an für ben SKenfefien als fiod)* 
unb ooüwertig mit 9tecfit gilt, ift unb bleibt bie XUilefi. S ie foDte an bie 
Stelle oon Sllfofiol unb 23ofinenfaffee treten. SRun befiaupten oiele, bafo fie 
9Dild) nid)t oertragen, felbft bie Kinber 9DUĄ nur fiöcfift ungern nefimen. 
Diefen Ginwanb müffen wir Ieiber bebingterweife gelten Iaffen. Die Ufiilcfi 
ift ein fieroorragenbes, unentbefirlid)es SRafirungsmittel, oor aDem für Kin= 
ber. Sie entfiält alle Stoffe, bie ber Organismus für ben Aufbau brauefit, 
aber fie gerinnt leiefit im StJfagcn 311 fafigen 53rocfen unb wirb oft fefiwer 
oerbaut. Da wir aber für bie SDtikfi fein Grfafomittel fiaben, fo müffen 
wir tradjten, fie in leidfitoerbaulidjcr, wofiIfd)medenber gorm Gefunben unb 
Kranfen, oor aDem ben Kinbern tägliefi 3U3ufüfiren. 2BiffenfĄaftliĄe Hm 
terfud)ungen ber jiingften 3 eit burdfi namfiafte Slerßte unb Klinifer — icfi 
erwäfine u. a. bie Hnterfucfiungen in ber siDüncfiener Hnioerfitätsflinif oon 
Gefieimrat griebrid) oon SDlüller, bie burefi befjen Oberar3t ^rofeffor Dr. 
3 anfcn burd)geftifirt würben — fiaben ergeben, bafo bie 9Jlileb fefir an 25er=
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9ir. C331 (linfs): $>ängerfletbd)cn mit Voller unb <5ti derer* 
ucr3icruijg tn Stiel* mib ^löttftid) für 5—7jabr.9Jićibd)cn. 
5lr. 6332 (redjts): £>ängerfleibd)eit mit reicher Stiel* unb 

spiattftid)*23untfticferei für 5—7iäl)rige 50läbd)cn.
X)ie gebrauchsfertigen Sd)nittmufier 311 biefeu Wnbertleibtfjen 
finb 311 bc3tê cn burd) ben Shifleroerfanb (£1. Draub in SRunber* 
fingen an ber Donau CLBiirttemberg) gegen Soreinfenbung non 
50 Sfg. fur jebes Sülufter unb iporto burd) 3af)lfarte auf bas 
Softfdjedfonto 9ir. 8452 in Stuttgart ober gegen 9iad)naf)nie.
Die naturgrofecn Sügeltnufter 3U ben Gtidereien biefer Wnber* 
fleibcfyen finb ebenfalls burd) obigen SJufteroerfanb 3U bejtcfjen 

unb foften pro Söcufter famt <porto 55 *Pfg.

feiterts ber üßiffenfdjaft oolle 2Iiierfennung ftnbet, benn 
in ber Dat ben 9 JU ld ) fa th re in e r .

baulidjleit geminnt, 
menn fie mit Ka* 
threiners Kneipp* 
SIRalgfaffee 3U glei* 
tfjen Seilen gemijd)t 
mirb. Diefe 9Jłi- 
fd)ung bilbet im 
Etagen feine Klum* 
pen, fonbern ge* 
rinnt in feiner 23er* 
teilung unb bietet 
ben Serbammgs* 
fäften gute ̂ lngriffs= 
flächen. Gleichzeitig 
ift ber oielen $?en= 
fdjen leibige Ge* 
fdjmad ber SUiilch 
burd) Kathreiners 
Kneipp * äftalzfaffee 
aufgehoben. So  finb 
3toet Hebel mit 
einem Schlage be* 
feitigt. StÜilchfa* 
t l) r  e in  er ift alfo 
naci) miffenfdjaft* 
lieber geflftellung ein 
Solfsnahrungsmit* 
tel erften langes 
für Gefunbe, eine 
uor3ügIicfje 9tah3 
rung für Kraute 
unb b a s  Getränt 
für Kinber. 2Bir 
Kneippär3te freuen 
uns unb finb ftol3 
barauf, baft Se* 
baftian Kneipp aud) 
in biefem fünfte 
ihm oerbanfen mir 

Dr. med. Zborno.

Kinderkleibdchen.
9tr. 6331. ^ängerflcibdhett mit K o lle r unb Sticfereioer3ierung in 

Stiel= unb tpiattftich für 5— 7jährige 9Jläb(f)en. 93r. 6332. jünger* 
fleibchen mit reicher Stiel* unb ipiattftid) Suntftidere i für 5— 7|ftl)rige

URftbchen. SBeifcer ą3a* 
nama, 23oile ober §alb* 
leinen ift für biefe ret* 
3enben Kleibchen als 
Material gebaut. Die 
Stiderei berfelben mirb 
in Stiele unb Slattftidj 
in ben auf ben Sügelmu* 
ftern angegebenen gar* 
ben ausgeführt. 2lud)in 
hedfarbigem Gmtnber* 
leinen mirfen bie Kleib* 
d)en allerliebft. 2öill 
man fie für bie fälteren 
Sage arbeiten, fo oer* 
mertbet man bafür ein* 
farbigen, hellen 2Boll* 
ftoff. Se i ber Sermcn* 
bung beiber Stiderei* 
Siigelmufter ift man 
nicht auf eine beftimmte 
Schnittgröfee bef^ränft. 
Die dufter finb auch 
für' größere Kinberflei* 
ber, bis 311 14 fahren, 
ausreiĄenb. 2Iud) ift 
man nicht an einen be* 
ftimmten Schnitt ge* 
bunben, meil bie Stif* 
ferei oerfd)iebentlidj an* 
georbnet merben fann.

9tr. 6333. K le ib  
m itK reu 3fti<hfticfereis 
uer3terung für 10 bis 
12jährige ÜJläbd)en. 
SRr. 6334. K le ib  mit 
moberitett Jßlatt* unb 
Stielftichmdtiuen für

Die gebrauchsfertigen Sd)nitimufter 3U tiefen Weitem finb ^err? \
iu be3tehen turch ben 9Jiufteroerfant (£1. Draub in 9Jiunter= h)^ . iÜ5 JJtaterial
ingen an ber Donau (Sßiirttemberg) gegen Soreinfenbung oon 3U biefen beiben l)Üb*

55 $fg. für jebes Stflufter unb Sorto burch 3«hdarie auf bas sa™ «inberfleibdien
'Poftfihedfonto *r. 8452 in Stuttgart ober gegen Nachnahme. ^  eX c b e r  mei=
Die naturgrofcen Sügelmufter m ben Gtidereien biefer Weiber q>nllnnilp
Knb ebenfans burd) obigen mtufteroepanb 3U be3iehen unb 6er -oOUOOUe, 4>?'

toften pro 9Jiufter famt p̂orto 55 qsfg. nama ober aud) em

feineres halbleinen. Das eine 
mirb mit mobernen Kreu3ftid)for= 
men mittels Perlgarn unb bas 
anbere mit Stiel* unb ^piattftiĄ* 
motioen mit Seibentmift beftidt. 
Die genauen garbenangaben für 
bie Stidereien befinben ftd) auf 
bern Siigelmufter. SBill man bie 
Kleibchen auch an fü l̂eren Da* 
gen tragen, fo mahlt man bafür 
einen hellfarbigen SBoÜftoff. Seim 
Gebrauch ber Sügelmufter ift man 
feinesmegs an eine beftimmte 
Sdjnittgröfoe gebunben, fonbern 
bie Sügelmufter finb aud) für 
größere Kmberfleibchen, fo un* 
gefähr bis 14jährig, ausretchenb. 
Słuch tonnen oerfchiebene Schnitte 
oerroenbet merben, meil fid) bie 
9Jiotioe unb Kanten beliebig oer* 
menben Iaffen.

Handarbeiten.
5Rr. 6336. Kü<hcitf(hran!= 

oberKü^enbrettfpigemitObft= 
mufter in letzter Stiderei. Das
hübfhe, 8 cm breite Obftmufter 
ift Ieidjt 3U arbeiten unb gibt eine 
3ierbe für jebe Kühe. 9lls Grunb* 
ftoff bient Keinen ober 23aummoIl* 
ftoff in paffenber Breite meife, 
gelblich ober hellgrau. $lls Stid= 
faben rotes, gelbes, blaues ober- 
grünes Stidglan3garn ober P̂erl
garn. Die ganse Stiderei mirb 
einfarbig ausgeführt.

5Rr. 6337. 2Utartu<h&orbüre 
mit Kelh» anbetenbert Gugeln 
unb Snfhrift. W \U  
telftücf 26 cm, üBor= 
büre 18 cm l)°ü)*
Das überaus fhön 
mirfeitbe 9Jiufter eig* 
net fid) aufeer 3ur 33er*
3ierung oon§od)aItar* 
tüdjern audh noch 
befonbers für gron* 
leichnamsaltäre. ^Is 
Stidmatenal mirb am 
beften mittelftartesfiei* 
nen unb nicht 3U hei3 
les,türtifd)rotesGlan3* 
garn oermenbet. 3 ut 
Sorbüre unb 3um 91littel[tüd 
nimmt man oorteilhaft feineres, 
unb 3ur Sd)tift, bie in ^lattftidj 
ausgeführt mirb, ein bideres Garn. 
Sehr hü&jd) mirtt es aud), menn 
Schrift, hoftie unb Kelch mit tuet* 
hem Glan3garn gefüllt unb bie 
Konturen in rotem Stielftich aus* 
geführt merben.

Dasfelbe SOiuftcr ift auch für 
gilet* ober Kreu3ftid)arbeit 3U has 
ben. Das 9Jiittel[tüdiftll5 Stiche, 
bie 23orbüre 90 Stiche hoch. Die 
hanbgeseichnete Notlage ift leih5 
meife gegen eine ßciljgebühr oon 
80 P̂fg. oom Dominitanerin* 
nentlofter in Sab  SBörisljofen 
(Sapem) 3U ho ên.

Dafelbft ift aud) noch eine brei* 
tere 3̂aufe 311 einer munberoollen 
^lltartuhborbüre mit 93tonftran3, 
2  anbetenben Gngeln mit Sßeih5 
rauhfäffern unbber3nfd)rift „Kob 
unb Danf fei ohne Gnb, gefu, 
D ir im Saframent", 3U hoben. 
§öhe bes 9Jiittelftiides 29 cm, 
ber Sorbiire famt Schrift 18 cm. 
Der Sßteis ber 32 cm brei* 
ten, 190 cm langen $aufe ift 
1.50 9Jtf. Gs ift bies ein über* 
aus reiches, fehr fdjönes, in mo* 
bernem S t il mit Kinienborbüre 
gehaltene  ̂ dufter, bas, in fei* 
nem Stiel* unb ^ßlattftid) aus* 
geführt, ein h*r*ti<her Schmud 
für jeben §od)altar ober gron* 
Ieichnamsaltar ift. 9i
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Ar. 6336. 5lü<J)cnftf)rönfs ober $tüd)enbrcttfptgc mit JDbftmufter in leidster Stictcrei, 8 cm breit.
3toei Stü<f naturgrofee Sügelmufter (jebes 80 cm lang) ju btefer Srettfpifce finb 311 fcejieljen burd) ben ÜJhtftetoerfanb dl. DrauO in äftunberfingen an ber Donau (2Bürttemberg) 

gegen 33oreinjenbung oon 65 ß̂fg. für äJlujter unb <ßorto burd) 3öl)tfaUe auf bas <pojtfdjecffimto Ar. 8452 in Stuttgart.

Es fiitb aud) nod) anbere, fel)r [d)öne Mufter 30 gronletdjnamsfenfter* 
beden unb bergleidjen in 5treu3ftid), gilet ober Stielfltcf) im Domtnifanerimten* 
flofter in 93ab MönsI)ofen (93apern) oorrätig.

Ein praktischer Kat.
(£5 ifi oon fad)männifd)er Seile fd)on bes öfteren Iobenb I)eroorgeI)oben 

worben, wieotel wertoolle unb fo[lböre 9tat[d)läge, Mtnfe unb SResepte 
unfere „M onifa" bringt. 9tur fdjabe, bafe [0 toenige fid) barauf oevfteljen, 
bös Gebotene f e ft3 u l ) a l t  en unb für ben gelegentlichen 93ebarfsfall be* 
reitjuftellen. „9lber mau fann fid) bod) unmöglich alles einprägen, toas in 
jeber Kummer ftef)t“ , toirb mir jetjt entgegengef)alten, „unb 311m Mid)[d)la* 
gen unb 9tad)fud)en fehlt im gegebenen Moment meiftens bas 5Rötig[te — 
bie 3eit." Das [timmt, aber mit ein toeitig ginbigfeit brauet man toeber 
fein Eebädjtnis an3uftrengen, nod) [eine 3 <ät mit Sudjen oerlieren. 3n un* 
ferer gamtlie toirb biefe grage [djon [eit 3 a r̂en m l)öd)ft einfad)er Mei[c 
gelöft: Meine Mutter f)at gktd) im er[ten 3a^re ifyrer EI)e ein 93ud) an
gelegt, bas in oier Mibrifen geteilt i[t. 1. 5t o d ) r e 3 epte. 2. § a u s  = 
w i r t f d j a f  11 i df) e M i n i e .  3. 5 t i n b e r p f l e g e .  4. B l u m e n  p f l ege .  
Unter jebem biefer Ditel [tef)t mit roter Dinte bie 3 af)re53Qf)l bes gafyr* 
gangs, mit bent [ie biefe 9lrt Merfbud) begonnen hat. Mentt nun bie 
„M on ifa “ ins §aus !am unb gelefen toar, tourbe [ie genau geprüft auf 
eoeittueße 93raud)barfeit ihrer 9?at[d)läge, R̂ejepte unb M inie, unb toenn [id) 
etwas fanb, bas prnfti[d)en Mert für uns f)ade> tourbe bie betreffenbe 
Kummer in bie bafür oorgefeljene M ibrif eingetragen. Die hierfür erfor- 
berücke 3 eit iiberfchreitct nad) meinen eigenen Erfahrungen feine fünf Minu* 
tcn. 93ci 93egtnn eines neuen gafjrgangs tourbe bie neue ^afyressaljl mit 
weit fichtbaren roten 3 iffern eingetragen. M as toar uns bies Merfbud) 
[d)on toertooll, unb toeld) wertoolle Dienfte fonnten mir [d)on anbern bamit 
ermeijcit! Es modjte ftd) hobeln um was immer für gragen, 3 wc'feI unb 
Verlegenheiten, wir brauchten nur rafch bie Mimmeretnträge ber be- 
treffeitben SRubrifen burd)3ugef)en, um ohne 3 ettoerlu[t bas Vötige 3U 
finben.

9luf biefe Meife Ijöt nad) 3ehn unb 3wan3tg gahren jeber 93anb, neben ber 
greube, bie bas fiefen immer wieber bereitet, nod) [einen ausgefprodjenen 
praftifdjen Mert, unb [0 oiele, oiele wichtige M inie unb Hilfsmittel oer*

wehen nicht im Minbe, foitbern üben ihre Miffion unentwegt weiter. Unb 
bas ift hoch tf)r 3 roe  ̂ unb W ber Hauptgrunb, weshalb [ie in unjerem 
93latte Aufnahme finben. 2. s.

Geschaftliches.
Verlangen S ie  eine lofteitlofe tprobe, bamit S ie [ich burd) 3f)ren 

eigenen Venud) oon ben heroorragenben Eigenfdjaffen ber Venoadjs^Ereme 
über3eugen tonnen, V e rw a is  gibt jebem guftboben herrlichen Hod)glan3, 
macht ihn jebod) trotjbem nicht glatt. 9lud) alle Möbel, Düren, genfter* 
rahmen, Stein unb Marmor, fieberwaren, farbige unb fiadfdjuhe erftrahlen 
burd) ^erwachs wie neu. Verwachs ift [ehr ergiebig unb [parfam. Es 
barf [tets nur f jaudjbünn auf  get ragen  unb mufe banad) [o for t  po l i e r t  
werben. Verwachs fpenbet erfrifdjenben Daitnenbuft unb ift tritt* unb wafferfeft. 
Schreiben Sie nod) heute an bie Dl)omp[on*Merfe, E>. m. b. H-, Düffelborf, bamit 
3hneu eine foftenlofe unb portofreie Vrobe umgefjenb 3uge[anbt werben fann.

3 c it ift (§>elb. M ie oft wirb biefes Sprichwort ausge[prod)en, ohne 
jebod) bie Dat barauf folgen 3U laffen. 93ei allen Mafdp unb Minigungs* 
arbeiten [paren S ie 3eh unb (Selb, wenn S ic Dr. Dhompfon's Seifenpuloer, 
Marfe Schwan, oerwenben. Sie [paren roeil S^wan = V u ö̂ r̂ auf
bie jdjnellfte unb fdjonenbfte Meife 3hre MafĄe reinigt unb beim Slbfeifen 
unb Sd)euern im dtu grünblid) allen Schmuh befeitigt. Sie [paren (Selb, 
weil Sd)wan=Vuloer bas befte unb bidigfte ift, benn 1 Va^t bes [eit über 50 3uhs 
ren bewährten Sd)wan=VuIoers foftet nur 24 V f 9 -» 1 Doppelpafet nur 44 Vfg-

Vurnmer 9 w irb erft in  ber Moche nom 1. bis 7. M a i ausgeliefert.

Vicrteljahrcspreis ber |julbmonat$=$lusgabe tu Deutfchlanb nur 80 Vfg-

SlUe SKecktc uorbekalten. — Serausgegebeit oon ber ^öbagogifi^en S tiftung  Coificu 
neurn in Donauwörtk (®at)crn). spoftfrfjerftonti: 2Uünct)en 232, Soarbriiden 4097. 
üßoftfparfajjcntonto: sprag 592 21. — A uslieferung in Defterreidj burc^ bie Suct)kunbs 
lung Üubroig Auer in ASien I, Singerftra'ßc 7, SBoftfpartoHcntonto AJien 592 21, 
in ber Sdjtoeh burĄ bie SBurfibanblung Submig Auer, Aofel, D orna^erftragc 74, 
Äonto beim ipoftftbedbüro ©ajcl V 8159. — g iir bie A ebattion oerantuiortliĄ :
d^riftina  Straffncr in Sonauwörtf); D irettor ber ^atkolifdien Scbulorganifatiou i. A. 
^o^ann 3i«H> Aiündjen, 5lnulbacf)|trai}c 20/1. — Herausgeber unb oe ran tn to rtli^er 

S i^riftte ite r für Oeftcrreirf): P. 39**11 Siftbcr, A5icn I, ^ratt^idfanerpla^ 4. 
g ü r  ben A njeigenteil: g r ib  ©ajteigcr, Donauuiörtb.

10  O x B tO X - U L T ß A - Z A H N P A  S  T A - 5 0  S .
L rs te u g n is  Mit einer kleinen Tube zu 50 ^ können Sie mehr als 100X Ihre Zähne putzen, weil B iO X-U LTR A  hochkonzentriert ist und nie hart wird.

Billige Eier im Winter
W en n  Sie Ihren E ie rbedarf jefet bei n ied rigen  Pre isen  in  Garanto l 
e in legen, dann brauchen S ie im  W in te r  nicht d ie erhöhten Pre ise  
zu zah len und sparen e inen erheb lichen Betrag  im  Haushalt. V e r 
w enden S ie aber nur Garanto l — es ist einfach, sauber, b il l ig  und 
tro^dem zuverläss ig , und erhält den E ie rn  a lle  E igenschaften frischer 
E ie r. Packung zu 45 Pfg. (für 120 E ier) erspart Ihnen 5 — 8 Mk.

GARANTOL Eier-Konservierungsmittel
Erhä ltlich  in  a llen  Apotheken  und D rogerien . 4851116148 

A l l e i n h e r s t e l l e r :  Garanto l - G. m. b. H., He idenau 1 b. Dresden.

„In einem sihwersten Fall ihrnnisiher
Brnnchitis und Asthma

haben wir mit Silphoscaliit bte beften Erfahrungen gemacht. Die 93er* 
fdjleimung ber fiunge ging überrafd)enb 3urüd, bie Unfälle würben leichter 
unb fetjen fd)on auffallenb häufig aus." ftriegsbefchäbtgtemDrtsgruppe % 
Durch bas ältlich empfohlene Gtlphoscaltn fann bte Hoffnung oteler fiungen* 
franfer, 9lfthmatifcr, 93rond)tttfer erfüllt werben. (5las mit 80 Dubletten 
2.70 M f. in allen 9tpothefen, beftimmt: Vofenapothefe, Münzen 2 M/71. 
3ntere[fante 93rofd)üre gratis. 4734 j 16113

PP Prozessions- u. Kirchenfahnen
W /M , zum Selbst-Sticken oder -Malen
Wß event. auch fertig gearbeitet. 4845 116147
WÄ Sämtliche Zutaten dazu bezw. Vorsch ägeu. Muster durch
W b L E O  H E I S E , B O N N , S c h u m a n n s tr a ß e  70/1.

I s t  s i e
d a s  w ir k lic h ?
S ch lank  u n d  e lastisch  w ie  e in  
ju n g e s  M äd ch en ?  So g ü n s tig  
k a n n  S ch la n k h e it Ih r  A u sse 
h en  b e e in flu ssen , d a ru m  tr in 
k en  Sie d en  a n g e n e h m e n , ä rz t
lich e m p fo h le n e n  Dr. Ernst 
R ic h te r s  F r ü h s tü c k s -  
krüutertee. D ie trä g e n  F e tt
p o ls te r  sd iw in d e n , Sie w e rd e n  
sch lan k e r u n d  fü h len  sich frisch 
u n d  v e r jü n g t.  P a k e t Mk. 1.80, 
K urpackg . vOfach. Inh .) M k. 9 .-, 
e x tra s ta rk  M k. 2.25 u n d  11.25.
In  A p o th e k e n  u n d  D ro g e rien .

Dr. E R N S T  R I C H T E R  S
Frühstücks-Kräutertee

„ H e r m e s “ F ab rik  p h a rm , kosm . P rä p a ra te  
M ünchen  302, G ü lls tra ß e  7

jr—  = Für den Marienmonat: ■■
Die Malandacht.

31 Betrachtungen, verfaßt von f  Pfarrer B a lth asa r 
Gr i mm,  umgearbeitet von f  Dr. J. N. Ahle, Päpst
licher Hausprälat und Domdekan. Leinwand Rot

schnitt 1.35 Mk., 2.30 S, 1.75 Fr.
D ieses herzige, go ldene Büch le in , verfaßt von  einem  seelen
e ifrigen, erfahrenen Priester, ist in ke rn ige r Sprache, le icht 
verständ lich, einfach und doch e ind ring lich  geschrieben.
V e rla g  : B u ch h a n d lu n g  L u d w ig  A u er, P äd ag o g isc h e  S tiftu n g  C ass ian eu m  
in D o n a u  w ö rth . F ilia len  in  W ie n  l, S in g e rs tr .7  u. B asel, D o rnacherstr .74 .
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J d k tla M fa ä iH ü ß  $ m k.4fyahjut\
Richtig fparen bcifet

Dr.Tliompson's ö e i f e n p u l v e r  „ ( D a r h e  9 d ) \ v o n “
verwenden.

Seit mehr als 50 Jahren bat Scbvvanpulver fid) in ODillionen Baus- 
baltungen als 3 uverläfager Seifer bewährt. 5d)wanpulver ift feitbem 
noch verfeinert unb vervollkommnet worben, fein preis i(t ben heutigen 
Verbältnijjen angepafet.

Darum 3ur Wäfcße, 3um Scheuern u. Reinemachen nur

D r . T h o m p s o n ' s
S e i f e n p u l v e r  „ C D a r k e  S d ) w a n ‘ *

Hormalpahet öas grofoe Doppelpaket
24 Pfennig 44 Pfennig

/

Sch. - 4.9c

Ratgeber fureBraut Das großzügige und freimütige
und Eheleute Etiebuch eines Moralisten!

8°. 425 Seiten. Leinenband 5 Mk.
IH il 15

Die Katholiken haben keinen Anlaß, nach fragwürdigen, 
sensationslüsternen Aufklärungsbüchern u n g lä u b ig e r  
Sexualreformer zu greifen; h i e r  h a b e n  s i e  i h r  m o 
d e r n e s  B u c h  ü b e r  a l l e  F r a g e n  d e s  E h e -  und 
S e x u a l l e b e n s .

3)as '.fluch is t  n u r  re ife  £ e u le !

Schwab-Mayer Verlag: Budihandlung Ludwig Auer in Donauwörth.

Ja, so Kann es gewesen sein
in Bethlehem , in  Nazareth, in  
Jerusalem , in  der he iligsten  Fa- 
m iliengem einschaft auf Erden, 
so lieb, so fein, so zart und doch 
so starkm ütig, so tie fgründ ig , 
so welterschütternd, w ie  es 
Chr. Strassner in  dem L ie b 
frauenbuche „ S e i n e  M u t t e r “ 
(gebunden 90 Pfg.) anschau
lich und lebend ig  erzählt. In 
schöner Sprache w ird  h ie r das 
Leben  der Mutter Jesu, des V o r 
b ildes a lle r Frauen und Mütter, 

vo r A ugen  geführt.
V e r la g : B u c h h a n d lu n g  L u d w ig  A u e r , D o n a u w ö r t h .

von

Alle Kranke
(bei: B lu ta rm u t, M ag en le id en , V e rd a u u n g ss tö ru n g e n , H ä m o rrh o id e n , 
K opfschm erzen , R h eu m a  u n d  G icht, L u n g e n le id e n , n e rv ö s en  Z u s tä n d e n , 
S ch laflo s igke it usw .) v e rw e n d e n  m it b e s tem  E rfo lge , o h n e  B eru fs s tö ru n g  
o d e r b e so n d e re  K ur 4730 | 16116

A p o t h e k e r  L u d w ig  S e l l ’s

Biodiemisdies IVähr- und Aufbausalz „Biomin“ .
E ine  P ackung , fü r e in  M o n a t au sre ich en d , k o s te t  franko  N ach n ah m e  
3.90 M k. — K eine N ie d e r la g en  m öglich! N u r d ire k t zu  b e z ieh e n  durch
Apotheker Ludwig Seil, Aufhausen (Miederb*).

H au ch d ü n n  a u ftra g e n -s o fo H p ö H e re n !
G ib t strahlenden G lanz 

verhü tet Ausrutschen a u f Treppen uFußböden

K r o p f «
Ieibenbe Jollen nidjt zögern, ben allein cdjten 
S c h w e i z e r  K r o p f - B a l s a m  
unb Kropf-Pulver 3U gebrauchen. 2llh 
beroäbrfe Rur. 3 ablveicf)e X)anffd^reiben. ©er= 
fanb franfo gegen 3.40 31t!. 3Zad)nal)me burd) 

M a u ch ’se h e  Apotheke,  
Göppingen 32  (W ü rttem b e rg ) . 

Snfauon 4 golb. 3J?e£aiIlen, 2(El)renbtpIomen.

Ostern und Plinssten
4. B ä n d c h e n  des n e u en  litu rg isch en  
V o lksbuches „Bete mit der Kirche“ . 
D er g e sa m te  k a th o lisch e  G o tte sd ien s t 
im  L aufe  des K irch en jah res  in s ieb en  

B än d en  d eu tsch  b e a rb e i te t  v o n  
A l b e r t B i n s t e i n e r ,  P rie s te r.

L e in e n b a n d  R o tsch n itt 2.25 M k. 3.80 S, 
2.90 Fr., in  L e in e n b a n d  G o ld sch n itt 
3.60 M k., 6.10 S, 4.70 Fr., in L e d e rb a n d  

G o ldschn itt 5 M k., 8.50 S, 6.50 Fr.
V e r l a g : B u c h h a n d lu n g  L u d w ig  A u e r , D o n a u w ö r th .

Ein Prachthuch
fü r

Geschenkzwecke
Des eh rw ürd igen

P. Leonhard Goffine
Christhathoiiscne Handpostille.
E in  Buch häuslicher Be lehrung  
und Erbauung. In neuem G e 
w ände herausgegeben von P r ie 
stern der D iözese Regensburg. 

Le inenband . . 9 Mk. 
Ha lb lederband  11 Mk.

830 Seiten, 9 ganzse itige  Fa rben 
drucke, 9 ganzse itige  Schw arz
drucke und 28 w e ite re  T e x tb il
der von Ph. Schumacher. — Sehr 
gut lesbarer Druck. Dauerhafter 

E inband.
V erlag : B u ch h a n d lu n g  L u d w ig  A uer,
P äd ag o g isch e  S tiftu n g  C ass ian eu m  in 

D o n a u w ö r th  (B ayern)

Für den Schulgollesfliensli
J. Bernbeik 
Zur heilgen Messe 

komm, mein Kind!
M eßgebete in  Versen  für K in 
der und schlichte Leute. B i l 
der von Ph. Schumacher. 
9 Pfg., 15 g, 15 Rp.
E in  Be itrag  zu der so d r in 

genden Aufgabe, unseren Schu l
gottesdienst k indesgem äß zu ge 
stalten und die große Gefahr 
der k ind lichen  Langew e ile  im  
Gotteshaus zu bannen.

„E lte rn  - W ec k ru f“.
\  t la g : B u ch h a n d lu n g  L u d w ig  A uer, 
P ä d a g o g isch e  S tiftu n g  C ass ian eu m  in 
D o n a u w ö r th . — F ilia len  in W ie n  I, 
S in g e rs tr . 7 u. B asel, D o rn ach ers tr . 74.

Knaben tu te
des Cassianeum
Die 5 klassige Bürgerschule (vom 10. Lebens- 
jahre an, auch für Knaben, die aus unteren 
Klassen staatlicher Mittelschulen austreten) 
zur Fortbildung für landwirtschaftliche, ge
werbliche und kaufmännische Berufe.
Die Erziehungsanstalt fü r die Schüler des 
staatlichen Progym nasium s und der 3 Mas
sigen Realschule .
G e i s t l i c h e  L e i t u n g . — Großes Anstalts-  
gebäude in prächtiger Lage.

A u s f  iih r  l i c h  e P r  o s p  e k t e  d u r c h  d i e  I n s t i t u t s l e i t u n g .  
Die hochwürdigen Herren Seelsorger bitten wir bei Bera- 
tung von Eltern um E m p f e h l u n g  u n s e r e r  I n s t i t u t e .

D o t a t i o n  5 b r u d  u n b  V e r l a g  b e r  9 3 u d ) f ) ö n b l u n g  g u b t u i g  ‘t f u e r  i n  S ) o n aun> ö r t f ) .
8  tt> e t g ft e 11 e f ü r  O e  ft e r  r e i c h t  93ucf>f>anb[ung ß u b t o i g  2 I u e r  i n  S B i e n  I, S i n g e r  ft reifee 7.


