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Ree: Reinhold Barenz: Das Sonntagsgebot. Gewicht und Anspruch eines kirc-
hlichen Leitbildes. Késel-Verlag Munchen. 1982, s. 256.

W 1982 r. ukazata sie ksigzka Reinholda Barenza o przykazaniu
Swiecenia niedzieli. Autor jej jest socjologiem i pastoralistg w Katolic-
kim Uniwersytecie w Eichstatt (Bawaria). Jakkolwiek dotyczy ona Nie-
mieckiej Republiki Federalnej ze wzgledu na to, ze opiera sie na bada-
niach zrealizowanych w tym kraju, to jednak ma ona charakter ogélny,
poniewaz we wszystkich krajach obserwuje sie spadek uczestnictwa we
Mszy Sw., a takze zmiane postaw wierzgcych wobec odpoczynku Swig-
tecznego. Biorgc pod uwage te dwa elementy przykazania Swiecenia nie-
dzieli, ksigzka R. Barenza koncentruje sie gtdwnie na jednym z nich, tj. na
uczestnictwie w niedzielnej Eucharystii. Ze wzgledu na jej wartos¢ dla
Kosciota, warto blizej sie przyjrze¢ problematyce i wynikom badan.

Autor zastanawia sie nad pytaniem, czy przykazanie niedzielne ma
sens w sytuacji, gdy z jednej strony czes¢ duchowienstwa — zwitaszcza
tzw. duchowni liberalni — praktycznie zrezygnowata z tego przykaza-
nia i wcale o nim nie méwi, z drugiej za$ znaczna cze$¢ katolikéw nie
stosuje sie do niego w swoim zyciu religijnym. Ksigzka ukierunkowana
jest na zweryfikowanie nastepujacej hipotezy.

Przykazanie Swiecenia niedzieli poza tym, ze jest przykazaniem Ko-
Sciota, znajduje uzasadnienie teologiczne: Kosciét urzeczywistnia sie
we wspoélnocie, awtasnie Eucharystia ma wymiar wspoélnotowy. Wierni
biorgcy udziat w Eucharystii jednoczg sie i przezywaja tajemnice
Smierci i Zmartwychwstania Chrystusa. W pierwszych wiekach domi-
nowato w Kosciele to wtasnie kolegialne spojrzenie na Eucharystie. P6-
zniej gdy rozpowszechnito sie zaniedbywanie udziatlu w Eucharystii,
Kosciét ustanowit przykazanie Swiecenia niedzieli. Od tego czasu domi-
nowat raz jeden, raz drugi moment. W czasach wspétczesnych nalezy
poszukiwac gtebszego uzasadnienia udziatu w Eucharystii..

W ksigzce swej stosuje autor metode teologii praktycznej. Mozna ja
nazwa¢ metodg analizy teologiczno-socjologicznej lub teologiczno-an-
tropologicznej z uwagi na koniecznos¢ wykorzystania w badaniach
pastoralnych osiggnie¢ réznych-nauk, nie tylko socjologii. Ksigzka Béa-
renza sklada sie z czterech rozdziatow.

Rozdziat pierwszy — o charakterze historycznym i teologicznym —
ukazuje, jak ksztattowato sie przykazanie Swiecenia niedzieli w ciggu
wiekOw. Szczegélnie charakterystyczne jest to, ze w ostatnich dziesiat-
kach lat zwraca sie uwage nie tylko na zewnetrzny stosunek do przyka-
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zania, ale takze na jego teologiczng podbudowe, ktéra powinna wpty-
na¢ na wewnetrzne zobowigzanie chrzescijan do zewnetrznego wypet-
niania przykazania swiecenia niedzieli.

W drugim rozdziale Barenz wykazuje, opierajac sie na literaturze
socjologicznej z lat 1953-1979, jak w rzeczywistosci ksztattowata sie
w Republice Federalnej Niemiec realizacja tego przykazania. Okazato
sig, ze w tym okresie nastgpit ogélny spadek uczestnictwa w niedzielnej
Mszy Sw. i to we wszystkich kategoriach demograficzno-spotecznych
(wiek, pte¢, wyksztatcenie, wielkos¢ parafii). Na szczegélne podkresle-
nie w tym rozdziale zastuguje poréwnanie uczestnictwa we Mszy Sw.
katolikow i protestantow, ktérzy nie majgc obowigzujgcego ich przyka-
zania sub gravi, praktyke uczestnictwa we Mszy Sw. o wiele bardziej
zaniedbali niz katolicy. Fakt ten wskazuje na potrzebe podtrzymania
przykazania Swiecenia niedzieli, by w Kos$ciele katolickim nie wystapi-
ta podobna sytuacja.

W rozdziale trzecim autor referuje wiasne badania przeprowadzone
w kilku parafiach. Staje on na stanowisku, ze realizacja przykazania
ma glebszy sens. To nie jest tylko wyraz koniecznosci, a wiec podpo-
rzadkowania sie nakazom Kosciota, ale takze wyraz religijnosci, wew-
netrznej potrzeby, przezy¢, motywacji. Autor wykazat to miedzy inny-
mi w sporzgadzonych przez siebie typologiach ze wzgledu na stosunek
respondentdw do przykazania Swiecenia niedzieli. Wyréznia sie piec
typoéw: tradycyjnych, pogtebionych, doktrynalnych, zaadaptowanych
i kontemplacyjnych. Wymienione typy przyjmujg odmienng postawe
nie tylko wobec wspomnianego przykazania, ale takze wzgledem dusz-
pasterskich oddziatywan Kosciota na wiernych. Interesujacy jest fakt,
ze w kazdym z tych typoéw dostrzega sie katolikéw, ktérzy domagaja sie
gtebszych, teologicznych uzasadnienh przykazania Swiecenia niedzieli.

W rozdziale czwartym autor wyciaga praktyczne wnioski. Sposraod
nich na podkres$lenie zastuguja:

1 Wierni oczekuja od uczestnictwa w Eucharystii osobistego do-
wartosciowania, rozwigzania egzystencjalnych probleméw tworzenia
wspolnoty i poprawy zycia.

2. Wierni zycza sobie, by u przewodniczgcych liturgii (biskupa i ka-
ptana) wystapita zgodnos¢ postawy i czynu.

3. Badania motywow wykazaty, ze zachodzi potrzeba wychowania
wiernych do bardziej Swiadomego uczestnictwa w Eucharystii. Motywy
tradycyjne i Srodowiskowe nie sg wystarczajace.

4. Konieczne jest ksztatcenie orientacji na wartosci religijne i po-
wigzania Mszy $w. ze Smiercig i Zmartwychwstaniem Chrystusa. Mo-
ment ten autor uwaza za najwazniejszy.

Rozprawa Barenza ma charakter pastoralny. Wydaje sie jednak, ze
aspekt socjologiczny jest w niej dominujacy i znalazt on odbicie takze
w czesci praktycznej. Niemniej z catej pracy, jak i z wypowiedzi bada-
nych, wynika jasno, ze przykazanie Swiecenia niedzieli wymaga wspot-
czesSnie, moze bardziej niz w przeszitosci, teologicznej podbudowy.



