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1 DUCHOWOSC

W Pismie sw. Starego Przymierza hebrajskie RUACH, greckie PNEUMA,
tacinskie SPIRITUS i polskie stowo DUCH oznacza pochodzacag od Boga
moc zycia. Pismo Sw. Nowego Przymierza zawiera nowga teologie Ducha.
Kto jednoczy sie z Chrystusem Panem, wchodzi w sfere¢ Ducha, rodzi sie
ponownie w Duchu Prawdy i Mitosci. W $wietle Pisma Swietego duchowo$é
to osrodek zycia chrzescijanskiego, osobiste odniesienie cztowieka do Boga.

Prawdziwa duchowo$¢ zawsze znajduje sie w polu napiecia miedzy urze-
dem a charyzmatem. Moze by¢ przeracjonalizowana, bezsilna, ascetycznie
odmaterializowana. Moze by¢ na odwrot bezdusznie witalistyczna. Moze by¢
dualistyczna, skrajnie przeciwstawiajgca ciato duchowi.

Istota duchowosci jest osobiste spotkanie chrzescijanina z Chrystusem
Panem w Kosciele. W tym znaczeniu moze istnie¢ tylko jedna duchowos$é
chrzescijanska. W jej ramach jednak mieszczg sie r6zne typy duchowosci,
mniej zalezne od idei, bardziej od konkretnych osé6b, obdarzonych charyz-
matem przez Boga. Duchowos$¢ polega zawsze na stuzbie w konkretnym Ko-
Sciele. Stad moéwi sie o duchowosci chrzescijanstwa zachodniego i wschod-
niego, duchowosci kaptanskiej, zakonnej, laickiej, duchowosci benedyktyn-
skiej, franciszkanskiej, dominikanskiej, ignacjanskiej.

Trescig duchowosci jest TREMENDUM i FASCINOSUM, Boza spra-
wiedliwos¢ i Boza mitos¢, przezywane w kontemplacji, czynie, Sakramencie.
Wspoétczesna duchowos$é chrzescijanska jest nacechowana czynem: zaanga-
zowaniem w $Swiecie, otwartoscia, dialogiem1

2. REGINA BROTMANN*

Duchowo$é Zgromadzenia Siéstr Swietej Katarzyny Dziewicy i Meczen-
nicy jest chrzescijanska, zakonna, zachodnia. To stanowi jej cechy rodzajo-
we. Pozostajg do ustalenia réznice specyficzne, sprawiajgce, ze duchowos$¢
ta jest jedyna w swoim rodzaju. Decydujgce znaczenie ma nie tyle ideologia,
ile osobowos$¢ wiodaca.

1J. Sudb rack: Spiritualitat. ,Sacramentum Mundi". Theologisches Lexicon fur die
Praxis. Freiburg-Basel-Wien 4(1969)674—691.
* Takiej formy pisowni nazwiska uzywa bp J. Wojtkowski w swoim artykule.
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Regina Brotmann (1552-1613) w zatozonej przez siebie wspoélnocie pota-
czyta wieczystg czystos¢, dobrowolne ubéstwo i postuszenstwo z praca poza
klauzura: pielegnowaniem chorych, wspomaganiem ubogich, wychowaniem
i oéwiatg dzieci i mlodziezy zenskiej. Zgromadzenie Siéstr Swietej Katarzy-
ny Dziewicy i Meczennicy uchodzi za pierwsze w Kosciele zgromadzenie
zenskie kontemplacyjno-czynne. Potaczenie ideatu Slubow i kontemplacji,
wiasciwych zakonom klauzurowym, z praca zewnatrz klasztoru, witasciwag dla
beginek Sredniowiecznych, nie bedacych zgromadzeniem zakonnym, jest jed-
ng z cech specyficznych duchowosci Siéstr Katarzynek: kontemplacja i czyn.

Lek przed Bozag Sprawiedliwoscig przeniknat Regine Brotmann w roku
1571, gdy majac lat dziewietnascie wyrzekta sie uciech swiatowych, a rozpo-
czeta zycie wspdlne wedtug ustalonego porzadku dnia, z modlitwa, praca,
milczeniem, rachunkiem sumienia. Z poczatku catymi tygodniami powstrzy-
mywata sie od jedzenia i picia, pézniej skrocita okresy postu do czterech
dni, tgczac je z pracg. Biczowata sie, chodzita we Wiosienicy, sypiata na go-
tej podtodze, spedzata noce bez snu na modlitwie. Nieszczescia, choroby,
krzyze i przesladowania przyjmowata jako dowody Bozej mitosci, byta cier-
pliwa takze na tozu Smierci. Modlitwe w smutku i przygnebieniu stawiata
wyzej od modlitwy petnej stodkich uczu¢, wolnej od wewnetrznych cierpien.
Pielegnujgc chorych catowata ich rany, wysysata wrzody. Ostatnie dni kar-
nawatu spedzata na modlitwie przebtagalnej za grzechy ludzkosci. W ostat-
nich miesigcach zycia wizytowata konwenty podczas ciezkiej zimy, co przy-
ptacita Smiertelng chorobg. Umarta petna skruchy i zalu.

Zar Bozej mitosci rozwijat sie w sercu Reginy Brotmann réwnolegle do
leku przed Boza Sprawiedliwoscig. Zapisana w Zywocie Stugi Bozej Reginy
Brotmann napisanym przez wiarygodnego kaptana, zapewne Ojca Engelber-
ta Keilerta SJ (t 1622), wydrukowanym w Krakowie w rok po jego $mierci,
a w dziesie¢ lat po sSmierci Reginy, 1623, modlitwa: ,,O Panie i Boze magj,
zran grzeszne serce moje ognista strzatg mitosci Twej” pozostaje pod wpty-
wem tradycji p6zno-sredniowiecznej mistyki, pielegnowanej w Kolonskiej
kartuzji sw. Barbary, majacej wplyw sw. Piotra Kanizjusza SJ i wielu ko-
lonskich jezuitéw pracujagcych w Braniewie2. MitoSci Bozej towarzyszyta at-
mosfera doskonatej jednosci i mitosci siostrzanej w zatlozonej wspodlnocie:
wszystko wspélne, praca, dom, positki, ubiér, modlitwa, spoczynek, troska
o dom Bozy.

W niedziele i Swieta, wolna od pracy, potrafita Stuzebnica Boza Regina
pie¢ godzin klecze¢ nieruchomo na modlitwie w kosSciele. Komunie $w.
przyjmowata w niedziele, Swieta, wtorki i czwartki, chociaz byta godna
przyjmowac¢ codziennie. Gorliwie stuchata Stowa Bozego, skianiata gtowe
ilekro¢ byta mowa o Eucharystii. Z tatwoscig nawigzywata kontakt z ludzmi,
posiadata sztuke korespondencji, kazde swoje przedsiewziecie doprowadza-
ta do konca, tagodnos¢ taczyta ze stanowczoscig, mitos¢ blizniego z poswie-

2E. M. W crmter: Quellen zur Geschichte der ersten Katharinenschwestern und ihrer
Grunderin Regina Protmann (t 1613). Zeitschrift fur die Geschichte und Altertumskunde Er-
mlands Beiheft 2. Munster 1975, s. 27-28.
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ceniem. W pokorze swej prosita Boga jako szczenigtko o okruszyny spadaja-
ce ze stotu Panskiego. Wspotsiostrom zalecata unikanie zbytecznych trosk
i smutkéw, by mogty dotrzymac podjetych zobowigzan3.

Charyzmat Reginy Brotmann zadziwia harmonig: Kontemplacja i czyn,
lek i mito$¢, w duzej rbwnowadze, z pewng przewaga dla czynu i mitosci.

3. PIERWSZA REGULA

Mistrzami duchowymi mtodej wspdlnoty siostrzanej byli Ojcowie Jezuici,
zwiaszcza O. Pawet Boxa SJ ze Stucka (1553-1627) i O. Engelbert Keilert
SJ z Nadrenii (1564-1622). Oni zapewne sg wspotredaktorami pierwszej re-
guty, zatwierdzonej 18 marca 1583 roku, uchodzgcej za bardziej kontempla-
cyjna, niz druga, akcentujgca apostolstwo, oparte na modlitwie i rozmys$la-
niud. W analizie tekstu pierwszej regutly5, tak jak w analizie duchowosci
Stuzebnicy Bozej Reginy Brotmann uwaga bedzie zwrdécona na bojazn
Boza, czyli mysterium tremendum, oraz na mito$¢ Boza, czyli misterium
fascinosum.

Motyw bojazni Bozej wystepuje juz w okresleniu celu Zgromadzenia:
odejscie od grzesznego S$wiata; rozwijaja tenze motyw dalsze paragrafy,
0 umartwieniu przez post, modlitwe, czuwanie (§8 1); o potudniowym ra-
chunku sumienia (S 7); o rozwazaniu Meki Panskiej przez sze$¢ dni w tygo-
dniu (§ 11); o rachunku sumienia wieczornym (8 13); o spowiedzi co dwa
tygodnie (§ 15); o powsciggnieciu sie od uciech swiatowych (§8 19); o klau-
zurze (8 21); o wyrzeczeniu sie ziemskich przyjazni (8 22); o siostrzanym
napomnieniu, o naganie, poscie o chlebie i wodzie, odosobnieniu jako ka-
rach za wykroczenia (§ 27); o dorocznej wizytacji przez oficjata warminskie-
go (§ 28).

Motyw mitosci Bozej zaznaczony jest w uzasadnieniu celu Zgromadze-
nia: stuzba Bogu i zastuga na niebo; o ubdéstwie, czystosci i postuszenstwie
dla mitosci Boga (8 1, § 4); o czytaniu duchownym podczas positkéw (8 8);
o0 codziennym rozmyslaniu (8 9); rézancu (8 10); Mszy $w. istuchaniu kaza-
nia (8 14); o dwutygodniowej Komunii $w. (§ 15); o siostrzanej jednosci
(8 18); o pielegnowaniu chorych siéstr dla mitosci Chrystusa Pana (S 24).

Postawa czynna widoczna jest w nastepujgcych przepisach: o unikaniu
prézniactwa i obowigzku pracy (§ 16); o wychodzeniu poza klauzure celem
pielegnowania chorych i niesienia pomocy ludziom, nawet w nocy (§ 19);
o pielegnowaniu chorych sioéstr i ludzi Swieckich (§ 24).

Pierwsza regufa jest bardziej kontemplacyjna niz czynna, przeniknieta
bardziej bojaznig Bozg (tremendum), niz Bozg mitoscig (fascinosum).

3 [Engelbert Keilert SJ:] Das Leben der gottseligen Jungfrawen Regin Brotmanns, Stifte-
rinnen der Loblichen Gesellschaft Sanct Catharinen, Jungfrawen und Martyrinen, durch einen
glaubwiirdigen Priester beschrieben, Krakéw 1623. Braunsberg 1727. — Przektad polski: Zywot
Stugi Bozej Reginy Protmann, zatozycielki Zgromadzenia Siéstr Swietej Katarzyny Dziewicy
i Meczennicy, napisany przez wiarygodnego kaptana. Grottaferrata (Roma) 1679.

4EM.Wermte r, jw., s. 25-26.

5 Tamze, s. 35—46.
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4. DRUGA REGULA

Zatwierdzona przez Biskupa Piotra Tylickiego i nuncjusza papieskiego
Klaudiusza Rangoni w Wilnie, dnia 12 marca 1602, uchodzi za bardziej ig-
nacjanska. Analiza wykaze takze relacje miedzy fascinosum a tremendumft

Bojazn Sprawiedliwosci Bozej widoczna jest w okres$leniu celu Zgroma-
dzenia: wolnos$¢ od niegodziwosci Swiata (§ 1), w nastepstwach $Slubéw: po-
zbawieniu dobr (§8 7 i 8), delikatnych i wspaniatych ubioréw (8 9), w prak-
tykach pokutnych: poscie (8 10), rachunkach sumienia (§8 12), rozmysla-
niach codziennych o Mece Panskiej w uktadzie Ludwika z Grenady (§ 13),
Spowiedzi co osiem dni (§ 15), pracy i milczeniu (§ 17), ograniczeniu kon-
taktow zewnetrznych i korespondencji (8§ 18), klauzurze (8 19), zakazie
udziatu w ucztach i taricach, a nawet wychodzenia z klasztoru bez towarzysz-
ki i zgody przetozonej (8 20); trosce o zbawienie dusz: przygotowaniu cho-
rych na smier¢ (§ 21), wychowaniu dziewczat (§ 22), porzadku dnia (§ 23),
modlitwie za zmarte wspoéitsioslry (8 25); karach za wykroczenia: przepro-
szeniu, modlitwie, pracy, karcerze o chlebie i wodzie (§ 26).

Mitos¢ Boza przebija z okreS$lenia celu Zgromadzenia jako stuzby Chry-
stusowi i oddania sie Bogu przez $luby (8 1,6,7,9,10), z zachety do modli-
tewnego i medytacyjnego zjednoczenia 2z Chrystusem Oblubiefncem
(8 11,12,13), do codziennej Mszy i Komunii $w. 6smego dnia przyjmowanej
(8 14,15), do siostrzanej zgody i mitosSci wzajemnej (§ 16), czytania ducho-
wnego (8 13 i 17), do opieki nad dzieémi z mitosci Chrystusa Oblubienca
(8 22), do czci Maryi w koronce (8 23), modlitwy przed i po positku, czyta-
nia podczas jego spozywania (8 24), do postugi chorej siostrze z mitoscia
i modlitwy za zmarlg (§ 25), do postuszenstwa wszystkich Siéstr przetozonej
braniewskiej (§8 27).

Czyn powinien by¢ przenikniety modlitwami strzelistymi (§ 11), stanowi
ratunek przed pokusami (§ 17), postuga chorym uzasadnia wyjscie z klaszto-
ru (8 20), do chorych mezczyzn tylko w skrajnej koniecznosci (8 21); Sio-
stry obowigzane byly stowem i przyktadem ukazywaé¢ droge zbawienia
(8 22), a stad chetnie prowadzi¢ szkoty dla dziewczat.

Druga reguta, podobnie do pierwszej, przenosita bojazn Boza (tremen-
dum) nad mito$¢ Bozg (fascinosum), kontemplacje nad czyn, ktérym jest juz
nie tylko pielegnowanie chorych, lecz takze wychowanie i ksztatcenie dziew-
czat.

5 TRZECIA REGULA

Cwier¢ tysigclecia Siostry $w. Katarzyny modlity sie, umartwialy i praco-
waty wedtug Reguty z 1612 roku. Uzupetniajgce sSwiatto na duchowosé
Zgromadzenia w tym okresie rzucaja dzieta ascetyczne, drukowane w Bra-
niewie z mysla o jedynym zgromadzeniu zenskim na Warmii7.

6 Tamze, s. 53-83.

7 1. B alsam o SJ: Instructio brevis et accurata de vera recte orandi et meditandi met-
hodo. Brunsbergae 1614. — Ten ze: Instructio de perfectione religiosa et de vera recte orandi
et meditandi methodo. Brunsbergae 1614. — Geist und Lehrreiche Ubungen, oder Betrachtun-
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.Trzecia Reguta powstata w latach 1853-1872 w drodze nakazanej przez
Biskupa Warminskiego J6zefa Ambrozego Geritza rewizji drugiej reguty.
Nowa redakcja Reguty zatwierdzona zostata 19 listopada 1872 roku przez
Biskupa Warminskiego Filipa Krementza8.

Misterium tremendum widoczne jest w okresleniu celu wspélnoty zakon-
nej: zachowac czystos¢ serca od pokus Swiata, zdata od ziemskich radosci
Tivygod (8 1); dalej w przepisie o siostrze upominajacej przetozona, takze
generalng (8 6 i 16); nastepnie w przepisach o nie posiadaniu wiasnych pie-
niedzy i sprzetéw (8 23), o unikaniu przepychu i miekkosci ubioru, podoba-
nia sie ludziom (8 24), o prostej strawie, postach kanonicznych i zwyczajo-
wym, miejscowym zwyczaju wstrzemiezliwosci od pokarméw miesnych we
wszystkie $rody roku (5 25-28), o swietym milczeniu (8§ 33), o rozmyslaniu
na progu dnia, aby zachowac sie od grzechu (§ 37), o aktach pokory, zalu,
postanowieniach poprawy podczas rozmyslania (§ 38), o spowiedzi 6smego
dnia (8 40), o przebaczaniu uraz (§ 42), o unikaniu prézniactwa (8§ 43)
i zbednej mowy (8 44), o ograniczeniu kontaktéw ze Swiatem stownych
i listownych (8§ 46-48), o klauzurze domowej (S 49), o unikaniu spozywania
positkow poza klasztorem, zakazie ucztowania i tancéw (8 51), o zgodzie
przetozonej na wyjscie z domu, w towarzystwie drugiej siostry, skromnym
krokiem ze spuszczonymi oczami (8 52-54), o modlitwie za zmartych z wy-
ciagnietymi ramionami (8 60), o obecnosci podczas badania lekarskiego i to-
warzyszeniu lekarzowi az do furty (8 64); wreszcie o karnosci zakonnej
przewidujacej zwykte pokuty za drobne przewinienia, ciezsze za wykrocze-
nia, az do wydalenia za przestepstwa (§ 69). Nie ma juz jednak w trzeciej
regule kary odosobnienia: karceru o chlebie i wodzie.

Misterium fascinans widoczne jest w okresleniu celu Zgromadzenia: stuz-
ba Chrystusowi Panu, catkowite oddanie sie Bogu przez sluby ubdstwa, czys-
tosci i postuszenstwa, uswiecenie wilasnej duszy (§ 1); w rozdziatach poswie-
conych S$lubom (8§ 20-22); w zasadzie dotyczacej ubioru, ze oblubienica
Chrystusa tylko Jemu powinna sie podobac¢ (§ 24); w obowigzku statego zje-
dnoczenia z Chrystusem Panem (8 29); w obowigzku modlitwy: porannej,
rozmyslania, litanii loretanskiej, matego oficjum, Mszy $w., rézanca, za do-
broczyncéw, czytania duchownego, litanii o Imieniu Jezus, modlitwy za
zmartych, za spowiednika, przygotowania punktéw rozmys$lania na dzien
nastepny, litanii do Wszystkich Swietych, modlitwy wieczornej, pacierzy za
zmartych (8 30-33 i 58-60); nowoscig sa tygodniowe intencje rézancowe:
niedziela za postep Zgromadzenia w cnotach, poniedziatek — za dusze
zmartych, wtorek — za wszystkie stany Kosciota, sroda — za krélow i wia-
dze Swieckie, czwartek — za wszystkich zakonnikéw, pigtek — za dobro-
dziejow domu i Zgromadzenia, sobota — za siebie samg (§ 34); natomiast
w rozmyslaniu nie obowiazywat juz rozktad Ludwika z Grenady, lecz swo-

gen. So gar nutzlich, und erspriesslich, sich im Geist zu erneuern: Geistlichen, Geist und Vol-
kommenheit liebenden Clostcr Jungfrauen zugewidmet. Braunsberg 1724.

8 Regeln fur die Schwestern aus der Kongregation der hl. Jungfrau und Méartyrin Kathari-
na. Braunsberg 1904, s. 1-34.
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boda doboru (8§ 36); rozmyslanie ma wptywac na caty dzien i noc (8 37), re-
guta poréwnuje je do igty szyjgcej ztotg nicig wewnetrznych pociech, posta-
nowien, zarliwej rozmowy z Bogiem (§8 38); tu nalezy takze codzienna Msza
Sw., niedzielne kazanie, mate oficjum zamieniane na caly rézaniec (§ 39),
Komunia $w. w niedziele, wtorki i czwartki (§ 40), miesieczny dzien skupie-
nia (8 41); z mitosci do Oblubienca siostry powinny zachowac¢ zgode wza-
jemng (8 42), pilnie pracowac¢ (8 43), wolny czas zapetnia¢ rozwazaniem
i czytaniem (8 44), statecznie chodzi¢ i pokornie spuszczaé¢ oczy (§ 54),
opiekowac sie dziewczetami (8 57), dwakro¢ na dzien bada¢ sumienie, trzy-
kro¢ nawiedza¢ Najswietszy Sakrament (§ 59-60), modli¢ sie przed jedze-
niem, stucha¢ czytania poboznego podczas jedzenia (8 62-63), opiekowac
sie chorymi Siostrami jako Oblubienicami Chrystusa, wkrétce majacymi sie
z Nim zjednoczy¢ (§ 64), modli¢ sie przez kwadrans za kazdg zmarta Siostre
(8 65) i przez oktawe odmawiac za nig rézaniec, cztery razy do roku uczest-
niczy¢ we Mszy Sw. za zmarte Siostry (§ 66).
, Postawa czynna w trzeciej Regule wciggnieta zostata do celéw Zgroma-
dzenia: troska o dobro bliznich, chrzescijanskie wychowanie dziewczat i pie-
legnowanie chorych (§ 1), w ograniczeniu postéw Sidstr pielegnujacych cho-
rych poza klasztorem (8 28), w zasadzie ze w przysztosci przede wszystkim
pilna praca zapewni utrzymanie (8 43), w zezwoleniu na spozywanie posit-
kow poza klasztorem przy pielegnowaniu chorych (§ 51), obowigzku nie tyl-
ko postugi chorym, lecz takze troski o przygotowanie ich na $mierc
(8 55), zadaniu opieki nad dziewczetami w szkotach, pensjonatach, sierocin-
cach, wychowania religijnego, wyksztatcenia, nauki zawodu (8 56), pracy
w klasztorze kazdego powszedniego dnia (8 59), zgodzie na ciche prace
reczne podczas czytania duchownego i rekreacji, obowigzkowym ruchu no-
wicjuszek (8 60-61), postudze chorej Siostrze na polecenie przetozonej,
ktéra jedng wybiera sposrod wszystkich gotowych (8§ 64).

Trzecia Reguta jest, podobnie jak poprzednie, bardziej kontemplacyjna
niz czynna, ale odmiennie od dwu poprzednich bardziej opiera sie na pocia-
gajacej mitosci Bozej, niz napetniajgcej lekiem Bozej sprawiedliwosci.

6. CZWARTA REGULA

Dostosowanie reguty Zgromadzenia Siéstr Katarzynek do Kodeksu Pra-
wa Kanonicznego, ogtoszonego przez papieza Benedykta XV w 1917 roku,
dato poczatek czwartej Regule, zatwierdzonej przez Stolice Apostolska
w uroczystos¢ patronalnag sw. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy, dnia 25 li-
stopada 1932 roku9. Siostry odczuty ja jako zmiane co do tresci i co do for-
my tej reguly, do ktorej bylty bardzo przywigzane. Analiza wykaze, jaka
w niej byta relacja miedzy lekiem a zachwytem, kontemplacjg a czynem.

r 4 Lek przed Bogiem wystepuje w okresleniu celu Zgromadzenia: czystos¢
serca od ponet Swiata, rezygnacja z uciech i wygéd zyciowych (§ 1), unika-
nie proéznosci i przepychu, parady i zmystowosci w ubiorze, podobania sie

o Regeln der Kongregation der .Schwestern von der hl. Jungfrau und Martyrin Katahrina.
Braunsberg 1934.
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oczom ludzkim (6 9), obowigzku tygodniowej Spowiedzi (§ 31 i 98), zalece-
niu Spowiedzi generalnej u progu nowicjatu (8 34), wykorzenianiu wad
i kietznaniu namietnosci (& 49), zadowalaniu sie skromnym jedzeniem
i ubiorem (& 79), nie posiadaniu pieniedzy ani sprzetow (§8 81), uwalnianiu
sie z dnia na dzien od ziemskich przywigzan (§ 83), wykluczeniu uczynkéw
wewnetrznych i zewnetrznych przeciwnych skromnosci (& 85), strzezeniu
zmystow, unikaniu poufatosci, kompletnym stroju poza celg (6 86), unika-
niu niebezpiecznej lektury, staltym zajeciu, goracej modlitwie (6 87), postu-
szenstwie bez szemrania z bojazni Bozej (& 93), pokorze i uszanowaniu
w dyskusji z przetozong (& 95), petnieniu obowigzku nawet podczas rekursu
do wyzszej przetozonej (& 96), prawie do specjalnego spowiednika (6 100),
zakazie przyjmowania Komunii $w. w razie zgorszenia (0 106), czasie na
przygotowanie do Spowiedzi (& 107), rachunkach sumienia (6 109 i 113),
modlitwie za zmartych z wyciggnietymi ramionami (& 109), aktach pokory
i skruchy na rozmys$laniu (8 111), umartwieniu i postach (& 118-120), zgo-
dzie spowiednika na umartwienia wewnetrzne, a takze przetozonej na umart-
wienia zewnetrzne (6 121), obowiazku klauzury pomieszczeh dla Siostr
(0 122-125), zgodzie przetozonej na wyjscie z klasztoru i to z towarzyszka
(0 127-128), skromnym kroku i spuszczonych oczach (6 129), unikaniu gos-
ciny, tancow, poczestunkéw (& 130), wchodzeniu do rozmoéwnicy tylko za
zgodag przetozonej i to z towarzyszkg (6 132), unikaniu pustej ciekawosci
w rozmowach (& 134), prozniactwa (&0 135), pustych rozmoéw (& 137-138),
potraw utrudniajgcych zachowanie czystosci (& 141), nieporozumien miedzy
Siostrami (0 144-145), o przykiadzie pokory (& 146), o unikaniu przyjazni
partykularnych (& 147), o korespondencji wytgcznie przez rece przetozonej
(0 148), dystansie wobec S$wieckich (6 150), zakonnym zachowaniu przy
chorych (& 151), unikaniu przesadnej uczuciowos$ci wobec wychowankow
(6 155), obecnosci przy chorej siostrze podczas wizyty lekarza (& 160), wzy-
waniu kaptana z postuga sakramentalng do umierajacych siéstr (6 163), mo-
dlitwach za zmarte siostry (0 164,166-167), karach za wykroczenia i kapitule
win (0 168-171), wreszcie o wydaleniu w wypadku niepoprawnosci lub ciez-
kiego zgorszenia (6 173,176-177,181).

Mitos¢ Bogjjyest celem Zgromadzenia: stuzy¢ Chrystusowi, oddac sie
J3ogu catkowicie przez trzy proste Sluby, uswieci¢ witasng dusze (6 1-3), wy-
razem jest rézaniec, pierscienn i medalik, a w kosciele i przy Komunii $w.
takze czarny ptaszcz (& 10 i 1.2), pragnienie doskonatosci i stuzby Bogu jest
sprawdzianem powotania (& 23), codzienna Komunia $w. zalecana jest juz
w postulacie (6 31), ktoérego zakonczeniem sga osmiodniowe rekolekcje
(0 34). Formacja w nowicjacie polega na rozmyslaniach, statej modlitwie,
pouczeniu o Slubach, ¢wiczeniu w cnotach, pogtebieniu wiadomosci religij-
nych przez konferencje (& 49), ponownych os$miodniowych rekolekcjach
(0 57) przed Slubami ubdstwa, czystosci i postuszenstwa (6 62). Zalecone
jest pobozne odnawianie S$lubéw (& 67), nie tylko zachowanie ubdstwa
(6 72), ale duch ubéstwa (6 83-84), zachowanie Slubu czystosci (& 85) i zy-
cie sakramentalne oraz cze$¢ Maryi jako $rodek (6 87), zachowanie Slubu
postuszenstwa (& 89) i cnota postuszenstwa (0 93-94 i 97). Postep duchowy

5 — Studia Warminskie
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wymaga kierownictwa (8 100), codziennej Komunii $w. (§ 105) z przygoto-
waniem i dzigkczynieniem (8§ 107). Statemu obcowaniu z Chrystusem Pa-
nem (8 108) stuzy porzadek dnia z jego bogomysinoscia, modlitwa poranna,
rozmyslaniem, litanig loretanskg, matym oficjum o NMP, Mszg $w. i nie-
dzielnym kazaniem, r6zancem, pacierzami, nawiedzeniami Eucharystii, czy-
taniem duchownym, przygotowaniem rozmys$lania, litania do Wszystkich
Swietych (§ 109-112), dalej skupienie miesieczne (§ 114) i rekolekcje doro-
czne (8 115), wszystkie ¢wiczenia odprawiane wspélnie (8 116). Zachowa-
nie Siéstr poza domem musi by¢ godne dziewic poswieconych Chrystusowi
Panu, praca winna ptyng¢ z poddania woli Bozej (§ 129 i 135), wolny czas
nalezy przeznacza¢ na pobozne rozwazanie lub czytanie (§ 136), rekreacje
poprzedzi¢ nawiedzeniem NajSwietszego Sakramentu (§ 139). Positki odpo-
wiadajgce dobrowolnemu ubéstwu (§ 141) powinna poprzedzi¢ modlitwa
a towarzyszy¢ im czytanie pobozne (8§ 142-143). Oblubienice Panskie po-
winna cechowaé¢ mitos¢ wzajemna (§ 144), dobry przykiad dla miodszych
(8 146), wielkodusznos¢ w podejmowaniu prac wychowawczych (§ 154), mi-
tos¢ do chorych oblubienic Chrystusowych (§ 159), ktdrym nalezy utatwiacé
Komunie $w. (8§ 161-162) przed bliskim spotkaniem z Oblubiencem.

Praca Siéstr polega na chrzescijanskim wychowaniu miodziezy, uczyn-
kach mitosiernych, zwitaszcza pielegnowaniu chorych (8 3). Ma ona zajmo-
wac caty czas poza modlitwa i odpoczynkiem (§ 109). Postuga chorym dopu-
szcza spozywanie positkéw poza klasztorem z zachowaniem postéw obowig-
zujgcych w diecezji (§ 120 i 130). Zakiady opieki mogg by¢ potaczone z kla-
sztorem, ale mieszkania Sidstr muszg by¢ wydzielone (8§ 124). Praca jest
obowigzkiem i zrédtem utrzymania Siéstr (§ 135), nawet podczas rekreacji
wolno wykonywaé robotki reczne (§ 140). Pielegnowanie chorych taczy sie
z troskag o ich przygotowanie na $mierc¢ (§ 151-152). Wychowanie miodziezy
powinno obejmowac religie, nauke i zawdéd, wdrozenie do zycia sakramen-
talnego (8§ 153-154 i 156). Kazdy dom musi mie¢ jedng lub wiecej siostr wy-
znaczonych do pracy w infirmerii klasztornej, a przetozona i pozostate sio-
stry powinny chore odwiedza¢ (§ 157 i 159).

Pokodeksowa Reguta IV byta wiec bardziej kontemplacyjna niz czynna,
oparta bardziej na bojazni niz na mitosci Bozej.

7. PIATA REGULA

Zatwierdzona 18 stycznia 1978 roku, za pontyfikatu papieza Pawita VI,
jest wynikiem dostosowanej odnowy zycia zakonnego, postanowionej przez
Il Sobér Watykanskilo.

Misterium tremendum napetniajagcej lekiem Sprawiedliwosci Boga jest
podstawg codziennej walki z grzechem zapoczatkowanej przez Chrzest
(8 12), regularnej Spowiedzi (§ 13), ¢wiczen pokutnych (§8 14), Namaszcze-
nia Chorych (§8 15), czujnosci (§ 22), znoszenia wiasnej grzesznosci i wyro-

10 Konstytucje Zgromadzenia Siéstr $w. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy, ponownie
opracowane na zwyczajnej Kapitule Generalnej w dniach od 20 wrze$nia do 25 pazdziernika
1977. Rzym [1978].
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zumiatosci dla innych (8 26), zrzeczenia sie rozporzadzania dobrami mate-
rialnymi (8 29), postawy stuzby u przetozonych (8 37), udziatu w cierpie-
niach i niepowodzeniach wspoéitsiéstr (§ 40), przebaczania uraz (8 42), cierp-
liwosci w chorobie (8 43), wspo6todpowiedzialnosci za mito$¢ siostrzang
(8 44), przezywania $mierci wspoisiostry (8 46), odpowiedzialnosci za po-
wotania (8 60), samopoznania i wspotodpowiedzialnosci w nowicjacie
(8 82), przysiegi popierajgcej sSluby (§ 89), sporzadzenia testamentu przed
Slubami wieczystymi (8 97).

Misterium fascinosum pociagajacej mitosci Boga okres$la cel Zgromadze-
nia: zycie Ewangelig, catkowite oddanie sie Bogu, wierna stuzba Chrystuso-
wi (8 1); forme zycia: zjednoczenie z Panem, modlitwa, wspdlnota, oddanie
Bogu w czystosci, ubdstwie i postuszenstwie (§8 2), poswiecenie sie w mitosci
wierze Kos$ciota katolickiego (§ 4): zjednoczenie z Bogiem: modlitwa, litur-
gia, Eucharystia, rozmyslanie, brewiarz, adoracja, czes¢ Maryi, wspodlne
spotkania na rekolekcjach, odnowie ducha (8 5-11, 16-17); Sluby: czystosci
— ktoéra jest znakiem oddania sie, darem taski uzdalniajacym do stuzby, zo-
bowigzaniem do bezzennosci i doskonatej wstrzemiezliwosci, — do ktoérej
zachowania konieczne jest zjednoczenie z Chrystusem, nabozenstwo do Ma-
ryi, wzajemna mitos¢ i rados¢ (§ 18-23), ubdéstwa — ktére jest wewnetrz-
nym oderwaniem od posiadania, uwolnieniem, wspoélnotag doébr, zadowole-
niem z pracy, mieszkania, jedzenia, sposobu zycia, habitu (§ 2425 i 28),
postuszenstwa — ktére stanowi wiaczenie w dzieje zbawienia, oddanie woli
wiasnej woli Bozej, jej rozpoznaniem i wypetnieniem (8§ 31, 33-34), sio-
strzana tacznos$é: na wzér jednosci Tréjcy Swietej, w obecnosci Chrystusa,
wzajemnym wspieraniu, zyczliwosci zwlaszcza wobec starszych wspotsiéstr,
zgodnie ze statutami prowincjalnymi (8 38-41, 43-45), zmarte siostry otacza
modlitwa (8 46), opuszczajagce Zgromadzenie mito$¢ i zrozumienie (8 51);
postannictwo apostolskie, ktérego owocnos¢ zalezy od zycia w Chrystusie,
przyktadu osobistego i wspdlnotowego, oddania sie w bezinteresownej stuz-
bie (8 52-53 i 56); formacje zakonna powotanych: witasnym przyktadem ra-
dosnego zycia zakonnego, pomocg w rozpoznaniu wezwania Panskiego
(8 59-61), poprzedzonym i zakornczonym rekolekcjami nowicjatem, podczas
ktérego poznaje sie wartosci zycia zakonnego i ducha Zgromadzenia (8 74,
75 i 87), otrzymuje sie pomoc w budowie wiasnej osobowosci, wzroscie
w zyciu wspoOlnym, formacji duchowej i teologicznej, zyciu duchowym
(8 82), az do Slubbéw czasowych, ktérych znakiem zewnetrznym jest habit,
obraczka i medalik (8 88-89), a wreszcie do $lubéw wieczystych poprzedzo-
nych junioratem, miesiacem blizszego przygotowania i rekolekcjami, sktada-
nych zawsze podczas Ofiary Eucharystycznej (8 90,96,98), po ktérych naste-
puje wierne powotaniu i stale pogtebiane zycie zakonne (8 99 i 100).

Postawa czynna to zadanie apostolskie stuzby blizniemu w pielegniar-
stwie, wychowaniu chrzescijaniskim, pracy spotecznej i duszpasterskiej
(8 3 i 55), wspdlnota dobr ma na celu lepsza stuzbe bliznim (8 25). Siostry
poddaja sie powszechnemu obowigzkowi pracy (8 27), sa gotowe do stuzby
Kosciotowi w kazdym miejscu i kazdej pracy (8 35-36), wszystkie winny stu-
zy€¢ chorej wspoéitsiostrze (8 43), zycie zakonne z istoty jest apostolskie
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(8 52), Siostry budujg Krolestwo Boze (8 54), troszcza sie o biednych
(8 56), ukrytg praca i cierpieniem przyczyniajg sie do zbawienia $Swiata
(8 58), pielegnuja nowe powotania, pomagaja im, skutecznie popieraja
(8 60-62), nowicjat teoretycznie i praktycznie przygotowuje do apostol-
stwa (§ 82).

Posoborowe Konstytucje Zgromadzenia Siéstr Swietej Katarzyny Dziewi-
cy i Meczennicy sg bardziej kontemplacyjne niz czynne, chociaz o postawie
czynnej mowig wiecej niz wszystkie poprzednie, zdecydowanie bardziej
opieraja sie na mitosci Bozej niz na leku przed Bogiem.

8. ZAKONCZENIE

Stuzebnica Boza Regina Brotmann w Swietle jedynej swej biografii napi-
sanej przez Swiadka jej zycia, byta osobowoscig bardziej czynng niz kontem-
platywna, bardziej zafascynowang mitoscig Bozg, niz przerazong sprawiedli-
woscig Boga.

Natomiast wszystkich pie¢ Regut, tagcznie z dwiema pierwszymi, powsta-
tymi za zycia Swiatobliwej Zatozycielki, maja charakter bardziej kontempla-
cyjny niz czynny. | to jest pierwszy kontrast.

Drugim kontrastem jest przewaga leku Bozej sprawiedliwosci (tremen-
dum) nad entuzjazmem mitosci Bozej (fascinosum) w obu regutach z czaséw
Stuzebnicy Bozej, a takze w regule po Kodeksie Prawa Kanonicznego, za-
twierdzonej w 1932 roku. Podczas obowigzywania tej wtasnie reguty Zgro-
madzenie ztozyto najwiekszg ofiare zycia: 98 Siéstr na Warmii i 4 na Litwie
w wyniku Il wojny Swiatowej.

Najbardziej zblizone do duchowosci Reginy Brotmann okazujg sie reguly
z 1872 i 1978 roku, oparte bardziej na zafascynowaniu Bozg mitoscig, niz na
bojazni przed Boza sprawiedliwoscig.

Reguta z 1872 roku obowigzywata tylko 60 lat, okres bardzo krotki
w ciggu czterech wiekéw istnienia. Reguta z 1978 roku obowigzywata piec¢
lat i jeden tydzien, w chwili podpisania nowego Kodeksu Prawa Kanoniczne-
go, w dniu 25 stycznia 1983 roku. Nie wydaje sie jednak, by dostosowanie
Konstytucji do nowego Kodeksu mogto zmieni¢ ich duchowosé, gdyz wspol-
ng podstawe stanowi Il Sobdér Watykanski, akcentujacy nie lek przed Bo-
giem, lecz mitos¢ Bogall

Duchowos$¢ Zgromadzenia Siéstr Sw. Katarzyny Dziewicy i Meczennicy
byta w ciggu catego czterechsetlecia bardzo maryjna, nie tylko przez modlit-
wy, posty i Swieta ku czci Bogarodzicy Dziewicyl2, ale przede wszystkim
przez konsekwentng postawe maryjna: wiary, modlitwy i ofiary. Zafascyno-
wanie Bozg miloscia, wiasciwe Swigtobliwej Zatozycielce, a okre$lajace du-
chowo$¢ obowigzujagcych Konstytucji, jeszcze bardziej te postawe maryjnag
pogtebia.

N Codex luris Canonici Auctoritate loannis Pauli PP Il promulgatus. Roma 1983, can.
573-575, 598-602.
12J. K rauseCSC: Maryjno$¢ Zgromadzenia Siéstr sw. Katarzyny, Kalendarz Maryjny,
Olsztyn, 13(1983)125-128.
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SPIRITUALITAS CONGREGATIONIS SORORUM A SANCTA
CATHARINA VIRGINE ET MARTIRE
1583— 1983

SUMMARIUM

Spiritualitas consistit in contemplatione et actione mysterio tremendo et fascinoso infor-
matis.

Serva Dei Regina Brotmann, Congregationis fundatrix, magno aequilibrio nitebat contem-
plationis et actionis, mysterii tremendi et fascinosi, aliquatenus praeponderantibus actione et fa-
scinatione.

Prima regula, die 18 Martii 1583 approbata, magis contemplativa quam activa, magis tre-
more quam fascinatione nitebatur.

Secunda regula, diei 12 Martii 1602, similiter mysterium tremendum fascinoso, contempla-
tionem actioni praestituebat.

Tertia regula, die 19 Novembris 1872 comprobata, etiam magis contemplativa quam activa
erat, sed mysterium fascinosum tremendo praeponebat.

Quarta regula, diei 25 Novembris 1932, Codici luris Canonici Benedicti PP XV adaptata,
pariter contemplationem actioni praeponens, denuo tremendum prae fascinoso eligebat.

Quinta regula, de die 18 Januarii 1978, iuxta Concilii Vaticani Il placita redacta, uti praece-
dentes contemplationem actioni praeponebat, tremendum tamen fascinoso cedere iubebat.

Inter Spiritualitaten! Fundatricis et quinque regulas viget distinctio: Regina Brotmann po-
tius activa, regulis autem contemplativis, Regina Brotmann potius dilectione Dei fascinata, tri-
bus regulis tremore percussis, prima nempe, secunda et quarta, qua vigente Congregatio maxi-
mum holocaustum obtulit, 98 Sororibus in Warmia et 4 in Lithuania tempore secundi belli uni-
versalis pie in Domino defunctis.

Spiritualitas Congregationis Sororum a Sancta Catharina Virgine et Martire valde Mariana
erat, non solum propter preces, iciunia et festivitates Marianas, sed propter assimilationem Be-
atae Mariae Virgini in fide, oratione et suiipsius oblatione.



